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Pascal  Oleg                            Profesor  universitar, dr. hab. şt. med., USMF 

„Nicolae Testemiţanu”. Preşedinte al Societatii 

Specialiştilor în Reabilitarea Medicală şi Medicină 

Fizică din Republica Moldova 

 

Dr. Gérald Berthet  

 

Claudia Evers 

 

Kurt Luyckx 

Senior Consultant Pediatrics, Pediatric 

Rheumatology, Kantonsspital Aarau, Switzerland, 

Project Manager Rehabilitation Center Cimișlia 

instructor Bobath în nursing, Internatinal Bobath 

Instructors Training Association - IBITA, Elveția 

 

instructor Bobath în nursing, Internatinal Bobath 

Instructors  Training Association - IBITA, Elveția 

 

 

Tăbîrţă Alisa 

 

asistent universitar, Universitatea de Stat de 

Medicină şi Farmacie „Nicolae Testemiţanu” 

 

 

 

Trudi Berthet-Arnet            Private Kinetotherapist office, Thomas Lüönd, 

Aarau, Switzerland 
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Work-shop național cu cu participare internațională 

 
Metoda Bobath în reabilitarea neurologică 

 (Bobath-based Neurorehabilitation for nurses) 

 
27 mai -28 mai 2019 

 

 

27 mai 

       Locul desfășurării:  
Centrul Universitar de Reabilitare Medicală, Str. 31 August 1989 137a, mun. 

Chișinău 

 

Lectori:  Claudia Evers, instructor Bobath în nursing, Internatinal Bobath  

  Instructors Training Association - IBITA, Elveția 

  Kurt Luyckx, instructor Bobath în nursing, Internatinal Bobath  

  Instructors  Training Association - IBITA, Elveția 

 
09

30 
– 10 

30 
Întroducere și principiile de bază a conceptului Bobath 

(Introduction & basic principles of the Bobath-concept) 
 

10
30 

– 12
30

 Activitate aplicativă: Poziționarea și mobilizarea în decubit, șezut și 

ortostatism (prima parte) 

(Workshop: positioning & mobility in lying, sitting and standing (part I) 
 

12
30

– 13
30 

 Pauza de prânz 

13
30

–15
00

 Activitate practică: implicarea pacienților în departamentul de îngrijiri 

(Practical session: with patients on the nursing department) 
 

15
30

–17
00

 Activitate aplicativă: intervenții terapeutice: spălatul și îmbrăcatul 

(Workshop: therapeutic nursing interventions: washing and dressing) 
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28 mai 

Locul desfășurării:  
 Secția de Neurorecuperare, Institutul de Neurologie și Neurochirurgie, Str. Vl. 

Korolenko 2, mun. Chișinău 

 

Lectori:  Claudia Evers, instructor Bobath în nursing, Internatinal Bobath  

  Instructors Training Association - IBITA, Elveția 

  Kurt Luyckx, instructor Bobath în nursing, Internatinal Bobath  

  Instructors  Training Association - IBITA, Elveția 

 

09
00 

– 10 
00 Activitate practică în secția de îngrijiri 

(Practical sessions on the nursing department) 

 

10
00 

– 11
00

 Deglutiția și mastcația - riscuri la ingerare; igiena orală 

(Swallowing and eating - risks during ingestion; oral hygiene 

 

11
15

– 13
00 

 
Activitate practică în secția de îngrijiri 

(Practical sessions on the nursing department) 

 

13
00

–14
00

 
Pauza de prânz  

14
00

–17
00

 Activitate aplicativă și practică în secția de îngrijiri - poziționări și 

mobilizări în decubit, șezut și ortostatism (partea a doua) 

(Workshop & practical sessions on the nursing department - positioning & 

mobility in lying, sitting and standing (part II) 
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