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Stimatd comunitate
universitard,

Ne deschidem bratele, inima si
& ratiunea pentru Primdvard, pentru un
nou inceput promitdtor, pentru marile
schimbdri ce pornesc la Universitatea de
Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”. Avem deziderate clare ce
urmeazd sd se transforme in oportunitdti
de dezvoltare pentru beneficiarii de studii.
Am pdsit in noul an cu dreptul,
confirmandu-ne repetat pozitia de lider
prin mentinerea pe LOCUL I printre
universitdtile din tard si avansarea cu 287
de pozitii la nivel mondial in Ranking Web
of Universities (Webometrics). Potrivit
clasamentului, universitatea noastrd a in-
registrat un salt considerabil la trei indica-
tori — Transparentd, Excelentd si Impact.
In  premierd, USMF ,Nicolae
Testemitanu” a fost inclusd in SCImago In-
stitutions Rankings 2022, plasindu-se pe

Rector Emil Ceban, locul intai la nivel national, ceea ce denotd
profesor universitar, un alt indicator al performantei. Prezenta in

aceste topuri confirmd o datd in plus faptul
dr. hab. st. med. cd Universitatea promoveazd o politicd ma-

nageriald, educationald, stiintificd si sociald
transparentd si participativd, racordatd la
standardele internationale, dar si relevantd

»Sd formezi o echipd este doar inceputul, sd rimai
impreund este progresul, sd lucrezi impreund este succesul.”

pentru consolidarea sistemului national de
sdndtate. Este necesar ca fiecare membru
al comunitdtii universitare sd se regdseas-
cd in acest context, pentru a contribui, in
mod constiincios si tangibil, la valorificarea
potentialului subdiviziunilor si, respectiv, la
promovarea institutiei pe mapamond.

Diversificarea programelor de studii
este primordiald pentru Universitate in
sensul corespunderii la necesitdtile pietei
muncii, la cerintele contemporane in do-
meniul instruirii si cercetdrii medicale,
pentru a imbundtdti continuu calitatea
invdtdmantului  superior medical si a
asistentei medicale. In acest an imbogatim
oferta educationald prin lansarea progra-
mului de studii superioare de master Nur-
sing avansat, ce asigurd continuitatea pro-
gramului de licentd Asistentd medicald ge-
nerald, si prevede pregdtirea specialistilor
de inaltd calificare in vederea realizdrii
politicilor, proiectelor, serviciilor si a pro-
gramelor in domeniul ingrijirilor medicale.

Reiterdm convingerea cdi doar impre-
und suntem o fortd puternicd capabild de a
reconfirma statutul de institutie cu traditii
frumoase si valori europene, de a avansa in
continuare in plan national §i international
pe segmentul educatiei medicale superioare
si al activitdtii de cercetare.

,Citde ﬁmx&i esti, Femete,
A vietii minunats wnici foveste ...

Speram ca anotimpul renasterii sd
ne insufleteascd si sd ne aducd schimbari
spre bine. Cu totii ne dorim pace si sandta-
te, bucurii si prosperitate!

Distinse Doamne si
Domnisoare,

La fiecare inceput de primdva-
rd, timpul se opreste putin in loc sd
vd accentueze frumusetea, feminita-
tea, delicatetea si eleganta... Astdzi
impdrtdsim aldturi de voi existenta, per-
petuarea si dragostea nemdrginitd.

Vi pretuim pentru sentimentul
maternitdtii §i suntem recunoscdtori
pentru puterea de ddruire si sacrificiu,
rabdare si intelegere... Vi admirdm pen-
tru cd ne inspirati si ne incurajati in tot
ceea ce facem, reusind sd induiosati prin
caldurd, dragoste si grijd. Apreciem dedi-
carea §i perseverenta voastrd, rezistenta
la provocdri si abilitatea de a gdsi solutii
pentru orice situatie.

Ziua de 8 martie ne oferd prilejul de
a vd dori multd sandtate, pace si liniste
sufleteascd, bucurii si inspiratie, armonie
si bundstare. Sd fiti iubite si respectate,
iar treptele profesionale spre care tindeti
sd le urcati cu usurintd si demnitate.

USMF ,Nicolae Testemitanu” - locul I la nivel national si unica
universitate din tara inclusa in clasamentul SCImago

In premierd, Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” a
fost inclusd in SClmago Institutions Rankings
2022 (SIR, https://www.scimagoir.com/) si ocu-
pd locul intdi la nivel national, fiind unica univer-
sitate din Republica Moldova printre 3 institutii
de cercetare din tara noastrd prezente in clasa-
ment. SCIMAGO este un top al institutiilor de
invdtdmdnt superior si de cercetare, clasificate
printr-un indicator compozit, ce combind trei se-
turi de indicatori bazati pe performanta cercetd-
rii (50%), rezultatele inovatiei (30%) si impactul
societal (20%) mdsurat prin vizibilitatea lor pe
web.

Potrivit SIR, USMF ,Nicolae Testemitanu”
se pozitioneaza pe locul 546 la nivel global prin-
tre 4364 de universitati si pe locul 120 printre
440 de universitati din Europa de Est.

n clasamentul universitatilor de profil me-
dical, Universitatea se situeaza pe pozitia 605 la
nivel mondial printre 2567 de universitati si pe
locul 99 printre 183 de universitati de medicind
din Europa de Est.

n clasamentul General SCIMAGO, universi-
tatea noastrd se situeaza pe locul 709 la nivel
global printre 8084 de institutii si pe locul 160
printre 797 de institutii din Europa de Est inclu-
se in top. USMF ,Nicolae Testemitanu” se cla-
seaza pe locul I la nivel national, fiind urmata de
Academia de Stiinte a Moldovei (ASM) si Institu-
tul de Fizica Aplicata al ASM.

n clasamentul Cercetare, ce se refera la vo-
lumul, impactul si calitatea rezultatelor cerceta-
rii institutiei, la nivel global universitatea noas-
trd se plaseaza pe locul 425 printre cele 8084
de institutii si pe pozitia 371 printre cele 4364
de universitati, si pe locul 99 printre cele 440 de
universitati din Europa de Est.

Topul Inovatie este calculat in functie de
numarul de cereri de brevet ale institutiei si
de citdrile pe care rezultatele sale de cerceta-
re le primesc din brevete. Astfel, Universitatea
ocupa locul 419 printre cele 8084 de institutii
de cercetare si pozitia 261 in topul celor 4364
de universitati la nivel mondial, plasandu-se
pe locul 51 printre cele 440 de universitati din
Europa de Est.

numarul de backlinkuri si mentiuni din retelele
sociale. Tn acest top, la nivel mondial Univer-
sitatea se plaseaza pe locul 248 printre cele
8084 de institutii si pe pozitia 218 printre cele
4364 de universitati, si pe locul 42 printre cele
440 de universitati din Europa de Est.

in topul global SCIMAGO al institutiilor
de cercetare din domeniul Medicina, universi-
tatea noastra ocupad locul 814 printre 4680 de
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USMF ,Nicolae Testemitanu” se mentine pe prima pozitie printre universitatile
din Republica Moldova in clasamentul Webometrics

Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova
se mentine pe LOCUL | la nivel
national si a urcat 287 de pozitii la
nivel mondial in Ranking Web of Uni-
versities (Webometrics), comparativ
cu editia din luna iulie 2022.

Potrivit Raportului Webometrics,
publicat la sfarsitul lunii ianuarie
2023, universitatea noastra se clasea-
za pe pozitia 282 printre universitatile
din Europa Centrala si de Est, pe locul
1140 printre cele de pe continentul
european si pe pozitia 3688 printre
cele peste 31 de mii de institutii pre-
zente on-line la nivel global.

Astfel, Universitatea ,Nicolae
Testemitanu” se claseaza pe locul intai
la capitolul Transparentd (Deschide-
re), inregistrand o crestere cu 237 de
pozitii la nivel mondial, datorita ma-
jorarii numarului de citdri in Google
Scholar, de la 25 573 (iulie 2022) la
27 613 (ianuarie 2023). Pozitia de lider
la nivel de tara si o Thaintare cu 36 de
pozitii la nivel mondial se atestd si la
indicatorul Excelentd. Totodata, in ulti-
mele sase luni, universitatea noastra a
avansat cu 766 de pozitii la nivel mon-
dial la capitolul Impact (Vizibilitate).

Constituit in 2004 de catre
Cybermetrics Lab din Spania (Spa-
nish National Research Council, CSIC),

Ranking Web of Universities este un
sistem de clasificare pentru universi-
tatile din intreaga lume, ce are scopul
de a motiva atat institutiile, cat si cer-
cetatorii. Obiectivul principal al clasa-
mentului Webometrics este de a pro-
mova Accesul Deschis la cunostintele
generate de universitate. Cea mai
bund strategie pentru a Tmbunatati
pozitia in top este de a creste cantita-
tea si calitatea continutului web.

Clasamentul este publicat de doua
ori pe an si analizeaza peste 31 de mii
de institutii de invatamant superior din
lume, dupa trei indicatori:

50% — Impactul — numarul to-
tal de linkuri (legdturi) externe pe
care domeniul web al institutiei le
primeste de la terte parti (Ahrefs Ma-
Jjestic);

10% — Transparenta — numa-
rul total de citari ale cercetatorilor
universitatii ce se regasesc in topul
celor 310 profiluri ale autorilor, din
care se exclud primele 30 de profiluri
(Google Scholar Profiles);

40% — Excelenta — calitatea arti-
colelor stiintifice publicate in reviste
internationale cu factor de impact ri-
dicat, aflate in primele 10% cele mai
citate la 27 de discipline, conform da-
telor 2017-2021 (Scimago).

Si in editia curentd Webome-
trics, organizatorii au venit cu unele

recomandari privind profilurile auto-
rilor pe , sianume:
1. Necesitatea indicarii denumirii

HUSMF

NICOLAE TESTEMITANU"

oficiale a universitatii la afiliere si a
adresei de e-mail a autorului/autori-
lor personalizata institutional.

Webometrics
RANKING WEB
OF UNIVERSITIES

. -

2. Profilurile non-individuale
(reviste, departamente, grupuri, con-
ferinte) sunt penalizate pana la exclu-

derea fintregii institutii (numarul de
citari este egal cu zero).
3. Practici rele. Daca mai multe

profiluri de autori ce nu apartin
Universitatii sunt addugate intentio-
nat pentru a creste ratingul acesteia,
institutia va fi exclusa din clasament.
n editia curent3 au fost analizate pes-
te 1 400 000 de profiluri Google Scho-
lar Citations (GSC).

Crearea profilului personal fin
Google Scholar este voluntard, dar
odatad ce acesta este facut public, res-
ponsabilitatea pentru corectitudinea
informatiilor apartine autorului. GSC
actualizeaza automat profilurile au-
torilor, care, uneori, adaugd masinal
inregistrari si citari ce nu apartin aces-
tora. Autorii ar trebui sa fie constienti
de aceste probleme si sa-si revizuias-
ca periodic profilurile. De asemenea,
institutiile ar trebui sa-si monitorize-
ze profilurile membrilor comunitatii
pentru a exclude finregistrari false,
incorecte sau duplicate intentionat
(sau neintentionat). Aceasta este che-
ia pentru clasament, deoarece orice
institutie identificatda cu asemenea
neconformitati poate fi exclusa din
editiile viitoare ale clasamentului.

4. Cifrele sunt valabile doar la
momentul colectdrii (1-20 ianuarie
2023).

5. Cateva universitati au douad
domenii web principale, insa doar cel
mai bun clasat global este inclus in
clasamentul principal. [

Comunitatea universitara vine in ajutor

sinistratilor din Turcia

USMF ,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova desfésoaré o
campanie de sprijin al sinistratilor din
Turcia.

in data de 16 februarie,
reprezentantii administratiei Univer-
sitatii au mers la Ambasada Repu-
blicii Turcia Tn Republica Moldova,
care a lansat un apel de colectare a
ajutoarelor, unde au facut o donatie
de bunuri materiale (plapumi, pa-
turi, perne, ciorapi si produse ali-
mentare neperisabile), in valoare de
50 de mii de lei. La aceasta actiune
si-au adus contributia Comitetul sin-
dical al angajatilor USMF ,Nicolae
Testemitanu” si Asociatia Studentilor
si Rezidentilor Tn Medicind din
Moldova.

Rectorul Emil Ceban a transmis,
n numele comunitatii universitare, un
mesaj de condoleante si compasiune
poporului turc in legatura cu dezastrul
natural ce a luat vietile a zeci de mii de

b
@as

nalul campaniei mijloacele financiare
acumulate vor fi transferate Ambasa-
dei Turciei In tara noastra.

Tn acest context, Ambasada Re-
publicii Turcia a indemnat doritorii sa
ajute sinistratii, transmitand direct la

H:H

DONEAZA PENTRU

TURCIA

oameni si a traumatizat fizic si moral
cateva milioane de cetateni, provo-
cand multa durere si daune colosale.
in semn de solidaritate, la pro-
punerea Consiliului de administratie
al USMF ,Nicolae Testemitanu”,
angajatii au donat benevol salariul
mediu pentru o zi de munca pentru
a oferi suport material victimelor. Tn
total s-au acumulat 664 679 lei. La fi-

misiunea diplomatica obiecte nece-
sare precum: corturi de iarna, saltele
(pentru cort), pldpumi, paturi, saci
de dormit, termosuri, incalzitoare/
resouri; si scutece pentru copii; produ-
se de igiena personala si de curatenie.
Este important ca produsele sa fie noi,
ambalate n cutii si insotite de o lista
cu continutul.

Ca urmare a cutremurelor de-

e Tl
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vastatoare din 6 si 7 februarie au fost
afectate 10 provincii din Turcia, fiind
inregistrate peste 45 de mii decese,

‘
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iar milioane de oameni au ramas fara
adapost.

Si situatia din Siria, macinata de
12 ani de razboi civil, este deosebit de
ingrijoratoare. Infrastructura a fost dis-
trusa si se estimeaza ca peste cinci mi-
lioane de oameni au rdmas fara case,
indurand frig si foame. Problema ma-
jora ramane a fi insuficienta punctelor
de trecere a frontierei din Turcia spre
nord-vestul Siriei pentru a permite in-
trarea ajutoarelor umanitare.

Potrivit rectorului, pentru ajuto-
rarea oamenilor suferinzi din Turcia a
fost deschis si un cont bancar pentru
donatii, pe care salariatii, studenti,
doctoranzi, medici rezidenti, dar si alti
doritori vor putea efectua transferuri
n lei moldovenesti.

Datele bancare
pentru transfer in MDL:

IP Universitatea de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”

BC Moldova Agroindbank SA
Sucursala Chisinau Centru

SWIFT: AGRNMD2X723

IBAN: MD44AG000000022514142110
IDNO (cod fiscal): 1007600000794
Valuta
(MDL)

contului: lei moldovenesti

-
https://lusmf.md

Biblioteca Stiintifica Medicala si-a
reconfirmat categoria superioara

in luna decembrie 2022, acti-
vitatea Bibliotecii Stiintifice Medi-
cale (BSM) a Universitdtii de Stat
de Medicina si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” a fost supusd unui pro-
ces de evaluare.

Toate bibliotecile institutiilor
de Tnvatdmant superior din tard au
fost evaluate de o comisie constitui-
ta la nivel national de catre Ministe-
rul Culturii si Cercetdrii al Republicii
Moldova. Ca rezultat, BSM i-a fost re-
confirmata categoria superioara pen-
tru o perioada de 5 ani.

Nivelul inalt de apreciere a

activitatii Bibliotecii este documentat
n Ordinul nr. 4 al Ministerului Culturii si
Cercetarii cu privire la rezultatele evalu-
arii bibliotecilor din invatamantul supe-
rior din 17 ianuarie 2023, Anexa nr. 4.

cu acord, instrumente de comu-
nicare;

evidenta si raportare: membru
al comisiilor/grupurilor de lucruy;
resurse informationale: acces
la colectii, catalogul bibliotecii,
dezvoltarea si gestionarea colec-
tiilor;

utilizatori si servicii: varietatea/
diversitatea serviciilor, rata de
atragere a utilizatorilor la servi-
cii, promovarea serviciilor;
cercetare: varietatea activitatilor
stiintifice, publicatii, comunicari;
formare profesionald continua:
cercetarea necesitatilor de for-
mare profesionalda continua a
bibliotecarilor, oferta educatio-
nal3, instruirea bibliotecarilor;
facilitati, dotdri, buget si finan-
tare: localul bibliotecii, echipa-
ment, acces, securitate;

Liubovi Karnaeva, director la Bi-
blioteca Stiintificd Medicala, a pun-
ctat criteriile de evaluare a institutiei
infodocumentare: cota de atragere
a membrilor comunitatii la bibliote-
ca; colectii si resurse informationale
variate, corespunzdtoare profilului
comunitatii; impactul serviciilor, ce
sunt dezvoltate conform necesitatilor
beneficiarilor; eficienta utilizarii bu-
getului si dezvoltarea parteneriatelor.

Respectiv, au fost evaluate urma-
toarele aspecte/componente:

e contextul organizational: cadrul
strategic si directiv de regle-
mentare, normativ si tehnologic,
proiecte/inovatii, parteneriate

o eficienta utilizarii bugetului, ex-
tinderea bugetului (surse extra-
bugetare) prin intermediul pro-
iectelor, echipament, tehnologii,
mobilier, voluntariat, activitati
de advocacy etc.

Cu prilejul acestei frumoase
realizari, adresam bibliotecarilor
sincere felicitari, le dorim apreciere
la justa valoare si noi performante
in nobila misiune de asigurare in-
fodocumentara a proceselor de in-
struire, cercetare, activitate clinica
si educatie continuda a medicilor si
farmacistilor! [
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Digitalizarea stomatologiei
ortopedice: curs de educatie
medicala continua

Medicii stomatologi din intrea-
ga republicd pot avea acces la cele
mai noi metode digitale de diagno-
sticcuajutorul scanerelorintraorale.
in acest sens, Catedra de stomatolo-

gie ortopedicéd ,llarion Postolachi”

dincadrulFacultdtiideStomatologie,
Universitatea de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu’,
a lansat un curs nou de educatie
medicald continud cu tema ,Tehno-
logii digitale in stomatologia orto-
pedicd”.

ment unele dintre cele mai utile uti-
laje dentare si orice cabinet stomato-
logic trebuie s& detind unul. in cadrul
cursului este prezentat un sortiment
variat de modele, diferite ca pret si
complexitate. Unele se alimenteaza
direct din priza, altele de la calculato-
rul la care sunt conectate, unele ne-
cesita softuri speciale, altele au soft
personal sau si propriul lor computer.
Respectiv, medicul stomatolog are
posibilitatea de a aprecia diferite for-

Cursul a fost lansat in data de
20 februarie 2023 si a intrunit medici
stomatologi din Chisindu, Briceni si
Ungheni. Pe parcursul a doua sap-
tamani, medicii stomatologi au fost
familiarizati cu cele mai noi tehnologii
si metode de diagnostic prin interme-
diul scanarii arcadelor dentare. in acest
context, reprezentantii Catedrei de
stomatologie ortopedica organizeaza
zilnic workshopuri, in incinta Centrului
Stomatologic Municipal din Chisinau,
cursantii fiind instruiti cu privire la
functionarea scanerelor intraorale.

Decanul Facultatii de Stomato-
logie Oleg Solomon, sef al Catedrei
de stomatologie ortopedica ,llarion
Postolachi”, a mentionat in deschide-
rea cursului cd activitatea de instruire
vine n suportul medicilor stomato-
logi pentru a le facilita activitatea.
Scanerele intraorale reprezinta la mo-

me si aparate de scanare si de a face
alegerea potrivita pentru cabinetul
stomatologic.

,Avantajul detinerii unuia dintre
aceste scanere este ca medicul stoma-
tolog poate efectua singur scanarea
arcadelor dentare, dupa care, printr-
un singur click, transmite fisierul teh-
nicianului dentar. Deci, se exclude fa-
ctorul uman in transmiterea ampren-
tei dentare ori de cate ori ar fi necesar.
Totodata, aceste aparate lucreaza cu
mare precizie si exactitate, modele-
le dentare fiind executate perfect”, a
punctat conferentiarul Oleg Solomon.

Workshopurile privind prezen-
tarea tipurilor de scanere intraorale
disponibile Tn tara noastra sunt mo-
derate de catre asistentul universitar
Vasile Rusu, sef de studii la Catedra
de stomatologie ortopedica ,llarion

Postolachi”. [ ]

Acces la o noua resursa informationala
axata pe medicina bazata pe dovezi

Biblioteca  Stiintifica  Medi-
cald (BSM) a Universitdtii de Stat
de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova
oferd acces la o noud resursd
informationald electronicd Duode-
cim — Evidence-Based Medicine Gui-
delines.

EBM Guidelines include:

e aproximativ 1000 de ghi-
duri practice de Tingriji-
re primara, ce acopera
o varietate de afectiuni
medicale: practici medi-
cale, dermatologie, neu-

DUODECIM

Medical Publications Ltd.

Potrivit directorului BSM, Liubovi
Karnaeva, EBM Guidelines reprezinta
o colectie unica de ghiduri in limba
engleza, axate pe medicina bazatd pe
dovezi si aplicate in ingrijirea primara
a pacientului. , Actualizate sistematic,
ghidurile EBM reflecta evolutia medi-
cinei clinice, constituind atat o sursa
importanta de informatii practice pen-
tru ingrijirea primara, cat si un instru-
ment util ce reflectd experienta clinica
realad”, a precizat directorul Bibliotecii.

rologie, cardiologie, boli
infectioase s.a.;

e peste 4000 de rezumate

bazate pe dovezi stiintifice;

e obiblioteca digitala cu 1500

de fotografii si imagini ale

afectiunilor dermatologice

rare, electrocardiograme si

imagini ale patologiilor

oculare.
Accesul este asigurat in baza de
IP institutional pe: www.ebm-guide-

lines.com .

Gestionarea pacientilor traumatizati in urma

conflictelor militare sau a calamitatilor naturale

Mai multi medici chirurgi, or-
topezi-traumatologi, anesteziologi-
reanimatologi si medici rezidenti
— angajati ai Universitdtii de Stat
de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, ai Institutului de Me-
dicind Urgentd si ai spitalelor mu-
nicipale si regionale din tard — au
participat, in premierd, la un curs
avansat de instruire cu genericul
»Chirurgia traumei in conditii aus-
tere (HEST — Hostile Environment
Surgical Training). Instruirea a fost
organizatd de Biroul Organizatiei
Mondiale a Sdndtdtii (OMS) in
Republica Moldova, Fundatia, David
Nott” din Marea Britanie, in colabo-
rare cu USMF ,,Nicolae Testemitanu”
si cu suportul Uniunii Europene, in
perioada 9-13 ianuarie 2023.

Potrivit OMS Moldova, cursul
a fost tinut de un grup de experti
britanici, specialisti cu experientd in
gestionarea pacientilor traumatizati
in urma conflictelor militare sau
a calamitdtilor naturale. Pentru
instruiri au fost utilizate cele mai
recente tehnologii si tehnici know-
how, medicii moldoveni avand po-
sibilitatea sa exerseze pe mulaje
anatomice si simulatoare ce imita cu
precizie corpul uman, precum si sa
invete din experienta vasta a medi-
cilor de la ,,David Nott”, care au ac-
tivat, dar au si predat chirurgilor din
Yemen, Libia, Irak, Ucraina. In total,
peste 800 de medici din 10 tari au
beneficiat de acest curs aplicat la ni-
vel mondial, elaborat de renumitul
chirurg britanic David Nott.

Unul dintre participanti -
profesorul universitar Gheorghe
Rojnoveanu, sef al Catedrei de chi-
rurgie nr. 1 ,Nicolae Anestiadi” a
USMF ,Nicolae Testemitanu”, a
mentionat cd acest curs a contri-
buit substantial la cunoasterea mai
indeaproape a celor mai eficiente
metode ce pot fi aplicate in cazul
pacientilor traumatizati n con-
flicte de razboi sau ca urmare a
calamitatilor naturale. Chiar daca
participantii la instruiri au o buna
experienta chirurgicala si cunosc
in profunzime acest domeniu al
medicinei, instruirile date au oferit
informatii noi si foarte utile nu doar
pentru situatii exceptionale, dar si
pentru practica de zi cu zi.

,Instructorii englezi au venit cu

un bagaj enorm in ceea ce priveste
tratamentul traumatizatilor in conditii
de rdzboi si calamitdti, experienta pe
care au Impartasit-o cu noi. Unul din-
tre punctele forte ale cursului a fost
structura acestuia: partea teoretica
a inclus demonstrarea cazurilor rea-
le, fiind urmata de aplicarea diferitor
dexteritati si manevre practice”, a
mentionat conferentiarul universitar
Marin Vozian, Catedra de chirurgie
nr.1 ,Nicolae Anestiadi”, medic chi-

rurg.

Trainingul HEST face parte din
seria de instruiri organizate de OMS
Moldova pentru a oferi suport fin
formarea si dezvoltarea capacitatilor
personalului medical si manageri-
al pentru evenimente cu victime in
mas3. in contextul crizei refugiatilor,
OMS a mobilizat expertiza tehnica si
financiard necesara pentru a acor-
da sprijin Ministerului Sanatatii al
Republicii Moldova in gestionarea cri-
zei refugiatilor.

HEST este un program de instru-
ire pentru chirurgi in domeniul trau-
matismului militar si civil, realizat pe
manopere practice si procedee chi-
rurgicale n traumatismul abdominal,
toracic, cardiac, vascular, neurochi-
rurgical, pediatric, obstetric-gineco-
logic etc.

Pe parcursul anului 2022 si 2023,
n scopul fortificarii asistentei medica-
le chirurgicale si de urgenta din tara,
Biroul OMS in Republica Moldova a
venit cu initiative si suport financiar si
logistic pentru organizarea mai multor
cursuri de instruire a medicilor. Astfel

a fost organizat cursul Suport Vital
Avansat in Trauma (Advanced Trau-
ma Life Support-ATLS) — un program
de instruire privind gestionarea cazu-
rilor de traumatisme grave, elaborat
de Colegiul American de Chirurgie.
Instruirea are ca scop perfectionarea
cunostintelor si abilitatilor medicilor
specializati in tratamentul pacientilor
politraumatizati, pentru ca acestia sa
poata activa in echipe interdisciplina-
re bine organizate si antrenate n a
actiona rapid si a salva vieti. in tarile

n care medicii au beneficiat de aceste
cursuri mortalitatea intraspitaliceas-
ca a pacientilor traumatizati grav s-a
micsorat cu 20-30%. in total, sunt pla-
nificate sase cursuri pentru instruirea
a 100 de specialisti.

Seria de instruiri planificate
de OMS Moldova a inclus si cursul
Bazele urgentelor medicale (Basic
Emergency Care, BEC), la care au par-
ticipat 26 de doctori din Republica
Moldova si Ucraina, care ulterior
au fost ,echipati” cu cunostinte si
abilitati pentru a trata eficient si in
timp scurt pacientii acuti.

BEC este un curs de instrui-
re elaborat la nivel global de OMS,
Federatia Internationald de Medicina
Urgenta si Comitetul International
al Crucii Rosii, ce presupune o abor-
dare sistematica a tratamentului
pacientilor care necesita asistenta
medical3 urgent3. Tn cadrul cursului a
fost pregatitd separat si echipa de for-
matori, care vor instrui la randul lor
colegii din spitalele raionale.

Nursing avansat - un nou program de master

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” va lansa in acest an un
nou program de studii superioare de
master — Nursing avansat, cu durata
de 2 ani. Acest program a fost conce-
put pentru absolventii programului
de licentd Asistenta medicala gene-
rald, dezvoltat si initiat acum 5 ani
in cadrul Parteneriatului Republica
Moldova - Carolina de Nord.

Misiunea programului de mas-
ter Nursing avansat este de a forma
specialisti competenti, care vor pre-
sta servicii de ngrijire medicald, vor
participa la cercetari stiintifice si se
vor forma profesional pe parcursul
intregii vieti, promovand si dezvol-
tand valorile medicinei si fundamen-
tele morale ale societatii. Programul
va contribui la cultivarea abilitatilor
practice si teoretice in domeniul
asistentei medicale generale in
conformitate cu prevederile cadru-
lui legal si standardele nationale si
internationale de calitate.

Obiectivele programului de stu-
dii sunt: identificarea problemelor
din domeniul sanatatii adultului si
elaborarea solutiilor viabile si ino-
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vative in domeniu; implementarea
si desfasurarea activitatilor educa-
tive pentru promovarea bundstdrii
sanatatii adultului si a unui stil de
viatd sdnatos; elaborarea si imple-
mentarea planurilor si strategiilor lo-
cale si nationale in domeniul sanatatii
pentru diverse categorii de populatie
adultd; elaborarea si realizarea pla-
nurilor individualizate de interventie

sanatatii; desfasurarea activitatii de
cercetare si dezvoltare in domeniul
asistentei medicale generale.

La finele studiilor, absolventii vor
primi titlul de master in Nursing avan-
sat. Specialistii vor putea sa activeze
n institutii medico-sanitare publice si
private care presteaza servicii de sa-
natate adultilor (centre ale medicilor
de familie, centre consultative, centre

@aa UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA
$I FARMACIE ,NICOLAE TESTEMITANU”
=2 DIN REPUBLICA MOLDOVA

AVANSAT

NURSING

pentru diverse categorii de adulti cu
probleme de sanatate; interpreta-
rea datelor stiintifice din domeniul

comunitare, cabinete individuale, spi-
tale de profil general si specializat de
diverse nivele s.a.).
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»Afectiunile oculare devin tot mai frecvente
si hu trebuie neglijate”

Afectiunile oculare, viciile de refractie si
modalitdtile lor de corectare sunt subiecte-
le abordate in cadrul unui simpozion stiintific
organizat de Catedra de oftalmologie si opto-
metrie a Universitdtii de Stat de Medicind si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” in parteneri-
at cu Societatea de Ortokeratologie si Mana-
gementul Miopiei, si Societatea de Glaucom
si Inflamatii Oculare din Republica Moldova.
Simpozionul a avut loc in data de 22 februarie
curent si a intrunit circa 100 de participanti —
studenti din anii lll si 1V de studii, specialitatea
Optometrie, masteranzi si medici rezidenti,
cadre stiintifico-didactice de la catedrele de
Oftalmologie si Optometrie, precum si medici
oftalmologi.

Profesorul universitar Valeriu Cusnir, sef al
Catedrei de oftalmologie si optometrie, a speci-
ficat ca evenimentul stiintific vine in sustinerea
activitatii medicilor oftalmologi si optometristi
privind stabilirea diagnosticului sau prescrierea
tratamentului pentru afectiunile oculare cu care
se confrunta pacientii lor. ,Afectiunile oculare
devin tot mai frecvente atat printre maturi, cat
si printre copii, iar acestea nu trebuie neglijate”,
a accentuat profesorul. Doctorul a recomandat
ca oamenii sa acorde mai multa atentie atunci
cand simt un disconfort la nivelul ochilor si sd
se adreseze cat mai rapid medicului specialist,
pentru a evita cel mai dur diagnostic — orbirea.

Cristina Tagadiuc, medic rezident in anul |,
Catedra de oftalmologie si optometrie, a sub-
liniat ca simpozionul stiintific este deosebit
de important pentru cresterea profesionala
a medicilor specialisti, in cazul dat al celor din
domeniul optometriei si oftalmologiei. Pentru
tinerii specialisti aceste conferinte ofera posibi-
litatea de a prelua bunele practici de la colegii
cu mai multa experienta, de a se familiariza cu
informatii actualizate privind diagnosticul si ma-
nagementul patologiilor oculare.

,Este important ca aceste evenimente se

organizeaza in mod regulat pentru medici, as-
tfel oferindu-le oportunitatea de a fila curent cu
noutatile din domeniu si, respectiv, de a presta
servicii medicale cat mai calitative populatiei”,
a mentionat Cristina Tagadiuc. Sindromul ochiu-
lui uscat este subiectul care a impresionat-o cel
mai mult pe tanara rezidenta la acest forum. Din
scurta sa experientd in calitate de medic oftal-
molog a intalnit cei mai multi pacienti cu acea-
std problema, ce are consecinte destul de grave.
Printre subiectele abordate la simpozion
au fost si distrofiile corneene, managementul
keratoconului, ambliopia la copii si maturi. Au
fost prezentate cazuri clinice privind lentilele
sclerale in sindromul ochiului uscat, precum si
cele mai noi produse pentru ingrijirea ocular.

Simpozionul stiintific a fost precedat in
aceeasi zi de un curs pe tema , Lentilele de con-
tact”: indicatii, reguli de utilizare si intretinere,
la care au participat studenti de la specialitatea
Optometrie, masteranzi si medici rezidenti, ca-
dre stiintifico-didactice de la Catedra de oftal-
mologie si optometrie si oftalmologi practicieni.
Cursul a fost tinut de inginerul optician Cristian
Daniel Bolboceanu, specialist in educatie si dez-
voltare profesionald intr-o companie de pro-
duse pentru ingrijirea ochilor, Romania, care a
demonstrat si un masterclass privind aplicarea
corectd a lentilelor de contact pe ochi. .

Conferinta In memoriam profesorul Valeriu Ghereg

in data de 25 februarie 2023 s-a desfdsurat
cea de-a XVllI-a editie a conferintei studentilor,
medicilor rezidenti si a tinerilor cercetdtori in
anesteziologie si terapie intensivd In memo-
riam profesorul Valeriu Ghereg. Traditional,
manifestarea stiintificd a fost organizatda de
Catedra de anesteziologie si reanimatologie
nr. 1 ,Valeriu Ghereg” a Universititii de Stat de
Medicind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”.

Evenimentul a fost inaugurat de rectorul
USMF ,Nicolae Testemitanu”, profesorul Emil
Ceban, care a mentionat ca cinstirea memoriei
Tnaintasilor nostri demonstreaza faptul ca nimic
nu se uita sau nimeni nu este dat uitarii si ni-
mic nu este pierdut, cd avem viitor. ,Pe parcur-
sul celor 24 de ani de activitate in universitatea
noastra, profesorul Valeriu Ghereg a manifestat
cele mai frumoase calitati personale si profesi-
onale. Contributia Domniei Sale la dezvoltarea
specialitatii, a serviciului si comunitatii de ane-
steziologie si terapie intensiva, dar si a catedrei
ce-i poarta cu demnitate numele, este inestima-
bila. Atitudinea deosebita fata de obligatiile pro-
fesionale, experienta vastd in domeniu, eruditia
si tactul i-au adus profesorului aprecierea si res-
pectul colegilor, discipolilor si al pacientilor”, a
afirmat rectorul.

Profesorul universitar loana Grigoras
de la Universitatea de Medicina si Farmacie
,Gr. T. Popa” lasi a exprimat admiratie organi-
zatorilor pentru mentinerea frumoasei traditii
de a desfasura aceasta conferintd, ajunsa la
varsta maturitatii, fapt pentru care merita
o carte de identitate. ,Aceastd manifestare
stiintifica reprezinta o minunata combinatie
intre trecut, prezent si viitor. Trecut pentru
ca celebreaza personalitatea profesorului
Valeriu Ghereg, prezentul ce nu ar exista daca
nu avem Tn spate Thaintasii care ne-au fnvatat
sa fim ceea ce suntem noi astazi, si reprezin-
ta o privire minunata spre viitor pentru ca
se adreseazd anestezistilor tineri. Aceasta
inseamnd ca manifestarea in sine, prin spi-
ritul profesorului Ghereg, priveste spre vi-
itorul medicinei din Republica Moldova”, a
mentionat profesorul roman.

Profesorul Gabriel Gurman din Israel, un
vechi coleg al regretatului profesor Ghereg, a
declarat ca I-a cunoscut pe renumitul medic ane-
steziolog insetat de a produce ceva nou si de a
merge inainte. ,Un om moare de doud ori: o
data cand moare si a doua oard cand este uitat,
iar ceea ce facem noi aici de 18 ani este pentru
ca sa nu acceptam a doua moarte a profesorului
Ghereg”, a accentuat Gabriel Gurman.

in cadrul conferintei au fost prezentate
21 de cercetari stiintifice elaborate de catre
studenti, medici rezidenti si studenti-doctoranzi
sub ghidarea conducatorilor stiintifici. Comu-
nicdrile stiintifice au fost evaluate si apreciate
de un juriu specializat in domeniu, iar cele mai
bune au fost premiate.

Astfel, la sectiunea Studenti, premiul pen-
tru cel mai bun raport (300 euro) i-a revenit
Larisei Terzi, studentd in anul VI, Facultatea
de Medicind nr. 1, si lui Veaceslav Crivorucica,
medic ATI, student-doctorand — Corelatii dintre
gradul de leziune pulmonard, markerii inflama-
tori si mortalitatea la pacientii cu forme seve-
re de COVID-19, conducator stiintific — Adrian
Belli, dr. hab. st. med., prof. univ., Catedra de
anesteziologie si reanimatologie nr. 1 ,Valeriu
Ghereg”.

La sectiunea Medici rezidenti si studentii-
doctoranzi:

Premiul | (700 euro) a fost obtinut de
Alina Nerpii, medic rezident in anul |, si Stanislav
Manastirschi, student-doctorand ATI, medic
in Sectia ATlI — Analiza comparativd a curbei
dozd-efect (Ces vs BIS) a propofolului in cadrul
TIVA versus OFA in chirurgia laparoscopicd gi-
necologicd minim-invazivd, conducdtor stiintific
— Adrian Belii, dr. hab. st. med., prof. univ., Ca-
tedra de anesteziologie si reanimatologie nr. 1
,Valeriu Ghereg”;

Premiul 1l (400 euro) i-a revenit Olgdi
Gherasim, studenta-doctoranda in anul Il ATI
— Indexul Vena Cavd Inferioard/ Aorta abdomi-
nald ca predictor al hipotensiunii in rahianeste-
zii: studiu pilot, conducator stiintific — Serghei
Sandru, dr. hab. st. med., prof. univ., sef al Ca-
tedrei de anesteziologie si reanimatologie nr. 1
,Valeriu Ghereg”;

Premiul Il (300 euro) a fost oferit
Nicoletei-lonica Tighineanu si lui lon Ciobanu,
medici rezidenti in anul Il ATl = Sindromul burn-
out la personalul medical in perioada pande-
miei COVID-19, conducator stiintific — Viorica
Cospormac, dr. st. med., conf. univ., Catedra de
anesteziologie si reanimatologie nr. 2.

Premiile au fost oferite de cdtre Victor
Ghereg, nepotul regretatului profesor Ghereg,
om de afaceri si mecenat care este stabilit Tn
Romania si revine la Chisindu in fiecare an cu
acest prilej.
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Consultari publice in contextul implementarii
subproiectului FORCE-med

Universitatea de Stat de Medicind si Far-
macie ,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova a lansat consultdrile publice privind
Planul de management de mediu si social, in
data de 16 februarie 2023, in contextul imple-
mentdrii subproiectului , Fortificarea educatiei
prin cercetare in medicind in cadrul USMF
Nicolae Testemitanu (FORCE-med)”. La sedinta
de informare organizatd in acest scop cu be-
neficiarii subproiectului — studenti, cerce-
tatori si cadre didactice, a participat Mihai
Mustea, consultant in aspecte sociale si de me-
diu in cadrul proiectului , Invdtaméntul supe-
rior din Moldova”, implementat de Ministerul
Educatiei si Cercetdrii al Republicii Moldova in
perioada 2020-2025, cu suportul Bédncii Mon-
diale.

Subproiectul FORCE-med prevede renova-
rea etajului VI din incinta Blocului didactic nr. 1
,Leonid Cobaleanschi” pentru a concepe Plat-
forma comuna de invatare prin experiment si
cercetare.

Managerul de proiect, profesorul Olga
Tagadiuc, a mentionat ca acest lucru presupune
crearea Centrului de Medicina Moleculara ce va
include compartimentele: morfologie, culturi
celulare, microscopie confocald, imunologie,
biochimie, laborator de genetica si biobanca.
,Banii alocati vor fi utilizati la reconstructia
spatiilor pentru Centrul de Medicind Molecula-
ra si personalizarea cu doua clustere subiacente
cu echipamente didactice si de cercetare. De
asemenea, Centrul va fi dotat cu echipamente
didactice si de cercetare, resurse educationale
(un software de biostatistica), tehnica de calcul
si sistem de transmitere video de tip telemedi-
cind, ce va permite transferul la distanta a date-
lor —imagini de Tnalta rezolutie, sunete, imagini
live, inregistrari etc.”, a precizat Olga Tagadiuc.

Rezultatul scontat tine de concentrarea
tehnologiilor avansate pe o platforma comu-
na, in vederea sustinerii programelor de cer-
cetare interuniversitare nationale in beneficiul
sanatatii populatiei pe termen lung, precum si
sporirii vizibilitatii Republicii Moldova la nivel
international. De asemenea, vor fi imbunatatite
planurile de Tnvdatamant si curriculumurile dis-
ciplinelor, precum si vor fi elaborate noi curri-
culumuri interdisciplinare ce vor permite dez-
voltarea abilitatilor de cercetare si de aplicare
a rezultatelor stiintifice obtinute de studenti,
masteranzi, studenti-doctoranzi si medici
rezidenti.

Potrivit lui Mihai Mustea, in conformita-
te cu regulamentele Bancii Mondiale (ofer-

tantul grantului), orice activitati de renovare/
reconstructie trebuie sa raspunda exigentelor
internationale de protectie a mediului si
protectie sociald a angajatilor si beneficiarilor.
In acest context, echipa de implementare a pro-
iectului din cadrul USMF ,Nicolae Testemitanu”
a elaborat Planul de management de mediu
si social specific locatiei pentru activitati de
constructie si reabilitare, ce este supus con-
sultdrilor publice cu beneficiarii, fiind oferitd
posibilitatea exprimarii opiniilor. ,Lucrdrile mi-
nore de constructie in institutiile de invatdmant
selectate se vor desfasura in limita Tncaperilor
existente, fara constructii aditionale. Astfel,
acestea nu vor avea un impact negativ asupra
mediului si nu presupun riscuri substantiale asu-

pra populatiei umane sau proprietatilor aces-
tora. Avand in vedere cd lucrdrile minore de
constructie prevazute vor fi efectuate in princi-
pal in institutiile de invatdmant, este esentiala
mentinerea sanatatii si sigurantei studentilor,
cadrelor didactice si personalului non-didactic,
furnizorilor, vizitatorilor si comunitatilor din
apropiere pe toata durata de executare a lucra-
rilor”, a concluzionat Mihai Mustea.

USMF ,Nicolae Testemitanu” a lansat la
7 decembrie 2022 subproiectul investitional
in valoare 2 milioane 150 de mii de euro pen-
tru fortificarea educatiei prin cercetare in
medicind, bani alocati de Guvernul Republicii
Moldova in cadrul proiectului ,Invatamantul
superior din Moldova”. Grantul oferit pune ba-
zele unei noi directii in cercetare — cercetarea
n Tnvdatamantul medical, cu accent pe medicina
bazata pe dovezi, incepand cu diagnosticul si
finalizand cu tratamentul, element ce sporeste
considerabil expertiza medicala. Datorita im-
plementdrii acestui subproiect vor creste si
abilitatile tinerilor — viitori medici, care vor do-
bandi competente mult mai inalte in expertiza
medicald. .

Femei in stiinta: exponentele unei

generatii revolutionare in sfera cercetarii

in contextul Zilei Internationale a Fetelor
si Femeilor in Stiintd, marcatd in data de 11
februarie, cdteva cercetdtoare de la Universi-
tatea de Stat de Medicind si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu” ne-au impdrtdsit ce le-a motivat
sd se dedice activitdtii de cercetare in domeniul
ales si prin ce este atractiva stiinta.
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Tatiana Porosencov, doctor in stiinte me-
dicale, conferentiar universitar la Catedra de
propedeutica stomatologica ,Pavel Godoroja”,
a accentuat ca fi place sa activeze in mediul aca-
demic, ce 1i permite sa combine activitatea clini-
ca cu cea de cercetare si didactica. ,,Provocarile
pe care le intdlnesc ma motiveaza sa continui sa
Tnvat si sd ma implic atat in stiinta de baza, cat si
n cercetarea clinica. Sper ca pe parcursul carierei
mele voi putea contribui la dezvoltarea si aplica-
rea noilor metode de diagnostic pentru pacientii
cu boli parodontale in vederea cresterii calitatii
vietii. Pentru mine, cercetarea, prin natura sa,
este un puzzle. Nu exista nimic mai revigorant de-
cat momentele in care reusesc sa pun cap la cap
elementele acestuia”, a subliniat conferentiarul.

Potrivit Valerianei Pantea, cercetdtor
stiintific in Laboratorul de biochimie, motivatia
de a se dedica stiintei vine din dorinta de a-si
forma aptitudini si deprinderi de cercetare,
de a acumula cunostinte si de a-si dezvolta
competente, ce au dat rezultate scontate in for-
marea sa profesionala. ,In cercetarea din sfera
medicald ma atrage exactitatea, precizia si con-

duita in dezvaluirea unor teme de interes social
major. Stiinta este atractiva prin sistemul ordonat
de cunostinte structurale, ce studiazd, cerceteaza
si interpreteaza rezultatele obtinute”, spune cer-
cetatoarea.

In opinia Tatianei Maritoi, asistent universi-
tar la Catedra de morfopatologie, responsabila
de microscopia confocald la Centrul de Tehno-
logii Biomedicale Avansate, cercetarea incepe
atunci cand esti curios, cand ai intrebari si cauti
raspunsuri, cercetezi... ,Fiind medic anatomopa-
tolog, am fost mereu interesata de studierea pa-
tologiei la nivel celular si ultrastructural, ce este
facilitata doar in prezenta celor mai performante
metode de studiu. Inclusiv, fiind posibil acce-
sul la noua bijuterie tehnica din dotarea USMF
,Nicolae Testemitanu” — microscopul confocal
Leica, utilaj ce poate satisface cele maiindraznete
idei stiintifice”, considera asistentul universitar.

Vladilena Gandacov, cercetatoare stiintifica la
Catedra de chimie farmaceutica si toxicologica, a
remarcat ca experienta sa in activitatea de cerce-
tare a inceput inca in perioada studiilor de licentd
la Facultatea de Farmacie, unde a inteles ca stiinta
este principala componenta a activitdtii in dome-
niul farmaceutic si necesita mult timp, dedicatie
si rabdare. ,, Aspectele multilaterale ale cercetarii
si diversele domenii de aplicare au servit drept
doza de inspiratie pentru a merge in continuare in
directia data. Desi stiinta uneori este imprevizibila,
experienta ce vine cu fiecare etapa de analiz3, ide-
ile noi ce invadeaza gandirea in cautarea solutiei
potrivite, o fac si mai atractiva. De aceea nu trebu-
ie sd va fie frica de a experimenta si de a cunoaste
lucruri noi”, a conchis tanara cercetatoare.

Cu prilejul Zilei Internationale a Fetelor si Fe-
meilor in Stiinta, rectorul Universitatii, profesorul
Emil Ceban, a adresat cuvinte de multumire si
gratitudine tuturor femeilor si tinerelor angajate
n sfera cercetarii, pentru performantele inregis-
trate in domeniul profesat si generarea de noi
adevaruri stiintifice n beneficiul umanitatii: ,Va
dorim multa sanatate, energie creatoare si rea-
lizari remarcabile, sa va bucurati de apreciere si
recunoastere la justa valoare!” |
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Interviu cu rectorul Emil Ceban

Vizita de lucru in Statele Unite ale Americii a deschis noi perspective de colaborare
profesionala, a consolidat relatiile de prietenie moldo-americane

SILVIA CIUBREI: Stimate Domnule Rector, in
perioada 18 ianuarie-3 februarie 2023 ati intre-
prins o deplasare in Statele Unite ale Americii,
impreund cu alti sase colegi de la USMF ,Nicolae
Testemitanu”. Vizita de studiu a fost organizatd in
cadrul Programului Federal al Statelor Unite ale
Americii Lumea Deschisa (Open World), finantat
de Biblioteca Congresului SUA. Aceasta a fost pri-
ma vizitd de lucru in SUA in calitate de rector si,
in acest context, Vd rugdm sd relatati despre rezul-
tatele acestei mobilitdti academice pe continentul
american. Potrivit agendei, prima destinatie a fost
orasul Washington. Povestiti-ne despre programul
Duvs.

RECTORUL EMIL CEBAN: Da, prima destinatie
a fost Washington, unde ne-am aflat primele
doua zile. La Biblioteca Congresului am avut o
intrevedere cu Jane Sargus, directorul execu-
tiv al Oficiului Congresului pentru Leadership
International, si intalniri cu mai multi profe-
sori si senatori. Unii dintre ei ne-au tinut lectii
despre democratie, functionarea SUA ca stat,
drepturi, directii, educatie. in total, am fost pa-
tru delegatii din Republica Moldova, Ucraina,
Azerbaidjan si din Polonia. Seara am fost in excur-
sie, am vazut Casa Alba, Palatul Congresului...

Ati avut ocazia sd vd intdlniti si cu Ambasado-
rul Republicii Moldova in Statele Unite?

Da, am fost onorati sa avem o intrevedere
cu Excelenta Sa dl Viorel Ursu, ambasadorul tarii
noastre, care si-a exprimat surprinderea pentru
dimensiunea parteneriatului Universitatii cu sta-
tul Carolina de Nord, directiile de cooperare si, mai
ales, pentru faptul ca la universitatea noastrad isi fac
studiile cetateni americani.

Cunoastem cd vizita Dvs. de bazd a fost in sta-
tul Carolina de Nord cu care tara noastrd are un
parteneriat durabil, initiat in anul 1999.

intr-adevar, in acest an, parteneriatul bila-
teral intre Republica Moldova si Carolina de Nord
implineste 23 de ani. in capitald — orasul Raleigh,
am avut un program amplu, organizat sub egida
Secretarului de Stat al Carolinei de Nord, Elaine F.
Marshall. Prima intalnire a avut loc la Oficiul se-
cretarului de stat al CN, dna Marshall, care este si
presedintele parteneriatului bilateral. La aceasta
intrevedere au participat: dl Rodney Maddox, seful
adjunct al secretarului de stat, toti adjunctii pe di-
ferite domenii, majoritatea dintre ei fiind oameni
bine cunoscuti, care au vizitat de nenumarate ori
Moldova si au conlucrat in proiectul de cooperare
moldo-americand, precum si dna Lora Sinigur —
persoana de contact, care a avut un aport deosebit
n dezvoltarea colaborarii.

Am discutat despre realizdrile pe cele pa-
tru directii de colaborare intre USMF , Nicolae
Testemitanu” si institutii din Carolina de Nord: sto-
matologie, farmacie, nursing si parteneriat interbi-
bliotecar. Au fost prezentate proiectele de succes si
cu impact social, precum si abordate noi aspecte de
dezvoltare ale acestuia.

Ati avut un panel de discutii cu reprezentantii
consiliilor de sdndtate din Carolina de Nord. Ce rol
au aceste structuri in sistemul de sdndtate?

Cea de-a doua intalnire la Oficiul secretarului
de stat Marshall a fost organizatd cu conducerea
tuturor consiliilor de sanatate din statul Carolina de
Nord: Medicind, Farmacie, Stomatologie, Nursing
si Nutritie. Aceste consilii activeaza independent,
persoanele sunt alese dupd principiul integritatii,
care nu pot avea conflicte de interese sau trafic de
influentd, activitatea lor fiind foarte transparenta.
Consiliile pe domeniile de sanatate acorda licenta
fiecdrui specialist — medic, farmacist, stomatolog...,
fiecdrei institutii medicale, farmacie, cabinet sto-
matologic s.a. Aceste structuri elaboreaza si aproba
standarde, monitorizeaza si asigura controlul calitatii
in domeniul sdnatatii.

Ulterior ati vizitat Biblioteca Universitdtii din
Carolina de Nord si Hunt Library, care se considerd
una dintre cele mai moderne si tehnologizate bibli-
oteci din lume.

Asa este. Am avut excursii n toate sdlile de
lecturd si cele tehnologizate, ne-au impresionat lo-
curile individuale de lucru si salile de lucru in grup,
zonele de odihna, cafeneaua, am discutat cu bene-
ficiari, cu studenti. Biblioteca activeazd non-stop
si are numai o singurd zi de odihnd — sambata, in
rest lucreazd 24/24. Aici am avut o intrevedere cu
Donna Flake, coordonatoarea parteneriatului intre
Biblioteca Stiintifica Medicala si cele 12 biblioteci
medicale din Carolina de Nord, si cu alti bibliotecari
implicati in cooperarea cu bibliotecile din Republi-
ca Moldova.

Cunoastem cd Oficiul secretarului de stat al
Carolinei de Nord a organizat o receptie de bun ve-
nit pentru delegatia universitdtii noastre.

Da, a fost o surprizd pentru noi. La aceas-
td receptie au participat peste 100 de invitati,
printre care: Deborah Ross, comandantul Garzii
Nationale a CN Marvin T. Hunt, membri ai partii
americane a Comitetului bilateral de cooperare
Republica Moldova - Carolina de Nord, sefii con-
siliilor de sdanatate, persoane din diaspord, me-
dici de diverse specialitati, reprezentantii Rotary
Club, persoanele care au lucrat anterior la Amba-
sada SUA la Chisindau, militari americani care au
fost In misiune Tn tara noastra. Au fost invitati si
reprezentantii universitatilor partenere si familii-
le-gazda din orasele Chapel Hill, Greensboro...

A fost o intalnire de suflet foarte frumoasa,
intr-o locatie aleasa — Muzeul Raleigh. La intrare
au amenajat o mini-expozitie despre Republica
Moldova cu drapelul tdrii noastre, suvenire si ca-
douri primite din Republica Moldova. Am rdmas
impresionat sd aflu ca diaspora din Raleigh numa-
ra cca 5000 de persoane. Receptia a fost mode-
ratd de dna secretar de stat Elaine Marshall. Am
avut onoarea sa transmit multumiri si un mesaj de
recunostintd partenerilor americani, iar persoane-
lor care au avut o contributie majora le-am inma-
nat Medalia Universitatii ,, 75 de ani de Calitate,
Excelentd si Performanta”. I-am asigurat cd sun-
tem deschisi pentru fortificarea parteneriatelor si
extinderea directiilor de cooperare bilaterala.

Urmdtoarea vizitd atiintreprins-o la una dintre
institutiile partenere — Universitatea din Carolina
de Nord din Chapel Hill.

Da, si aici am avut o zi plind. Tn primul rand,
am efectuat un tur in campusul universitar, am
vizitat Centrul Medical. De asemenea, am vizitat
Scoala de Farmacie ,Eshelman”, unde am avut
o intrevedere cu Stephen Eckel, decanul asociat
al Global Engagement, si cu Sarah Merritt, coor-
donatorul Programului Global Educatie. Ne-am
intalnit cu memobrii staff-ului, cu persoanele care
au fost implicate nemijlocit in dezvoltarea parte-
neriatului in domeniul farmacie. Am discutat des-
pre perspectivele de dezvoltare a cooperarii bila-
terale, imbunatdtirea planurilor de fnvatdmant,
posibilitatile de organizare a mobilitatilor aca-
demice a studentilor si profesorilor, a stagiilor
practice, precum si despre experienta de evaluare
a competentelor initiale ale candidatilor la stu-
dii. Am vorbit si despre Centrul Stiintifico-Practic
in domeniul Plantelor Medicinale din comuna
Bardar, care serveste ca baza pentru organizarea
practicii de vara pentru studenti. Acest fapt a pre-
zentat interes pentru partea americana.

Ati vizitat si laboratoarele stiintifice ale Scolii
de Farmacie , Eshelman”?

https://lusmf.md

Da, am avut ocazia sa vedem si laboratoarele
de cercetare. Am ramas frapati de tot ce-am va-
zut acolo. Blocuri cu patru sau cinci etaje, unde
sunt amplasate laboratoarele de cercetare, do-
tate cu cele mai performante echipamente. Sunt
niste laboratoare moderne de talie international3,
in care lucreazd personalitati notorii din toata lu-
mea pentru dezvoltarea stiintelor farmaceutice.
Tnsési Scoala de Farmacie se ocupé de cercetare,
n scopul dezvoltarii si credrii noilor medicamente.

Toti membrii facultdtii, cadrele stiintifico-didactice
sunt Tmpartiti in trei categorii: care predau, care
se ocupa de cercetare si cei care combina ambele
activitati. Aceasta le permite sa atraga investitii —
surse externe de dezvoltare a Scolii de Farmacie,
mai ales cd lucreaza cu firme — lideri mondiali — ce
produc medicamente si vaccinuri.

La Universitatea Carolina de Nord din Chapel
Hill ati vizitat si Scoala de Stomatologie ,,Adams”?

Am avut o intrevedere cu decanul Dr. Janet
Guthmiller si cu alti reprezentanti ai Scolii de Stoma-
tologie ,,Adams”. Am discutat despre rezultatele par-
teneriatului si perspectivele de cooperare in viitor in
acest domeniu, organizarea mobilitdtilor academice
pentru studenti si cadre didactice. Am abordat si
posibilitatile de a pregati medici stomatologi pentru
statul Carolina de Nord. Totodata, am vizitat Labora-
torul de fonologie si Centrul de Cercetare Craniofaci-
al, unde se efectueaza interventii cranio-faciale, oro-
maxilo-faciale, de restabilire a tesuturilor, operatii
plastice si estetice. Este un centru privat bine dotat,
ce conlucreaza cu profesori ai universitdtii noastre.
Acest fapt permite abordarea interdisciplinara a pro-
blemelor complexe atat la copii, cat si adulti. Vizita la
Scoala de Stomatologie Adams ne-a permis sa iden-
tificdm noi oportunitati de cooperare in domeniul in-
struirii viitorilor stomatologi, precum si cerintele de
amenajare a laboratoarelor de simulare si a clinicilor
universitare stomatologice.

Ati intreprins o vizitd si la Scoala de
Nursing a Universitdtii Carolina de Nord din orasul
Greensboro?

La Universitatea Carolina de Nord din Greensbo-
ro am abordat componentele programului de studii de
licentd Nursing si Nutritie. Am vizitat doud centre de
pregdtire a asistentelor medicale — unul intr-un spital
de stat si unul privat, unde ne-am documentat referi-
tor la programele de studii diferentiate. Nursingul este
foarte dezvoltat in SUA. Nursele au o mare autoritate
n sistemul medical, au organizatii puternice care le
apara drepturile si interesele, si practic concureaza cu
medicii, avand responsabilitdti mult mai mari decét la
noi. Nursele fac si resuscitari, anestezie, medicii doar
pot sd dea unele indicatii. Pentru sistemul american
de sdndtate se pregatesc asistente medicale, prin pro-
grame de studii de doi, trei si patru ani, pentru diverse
domenii medicale: management, IT, flebotomie, anes-
teziologie, cardiologie s.a. Ulterior, ele si pot continua
studiile prin programe de masterat si doctorat.

Aici am avut ocazia sa vizitam cateva centre de
simulare n nursing, dotate cu simulatoare de fide-
litate Tnalta si mulaje performante, inclusiv pentru
instruirea profesionald continua. Au fost analizate
programul de licenta Asistentd medicala generala si
cel de master de profesionalizare Nursing avansat.
Au fost comparate finalitatile de studii si planul de
nvatamant cu cele realizate de omologii din SUA. in
anul curent preconizdm sa lansam la universitatea
noastra un program nou de master Nursing avansat
cu scopul de a forma cadre didactice pentru pro-
gramele de studii in domeniul Asistentd medicald
generald. Tn plus, dorim sa credm o catedra sau o
baza clinica, in cadrul Spitalului Clinic Republican
,Timofei Mosneaga”, care ar servi drept centru de
pregdtire a asistentelor medicale dupa modelul
american.

Totodatd, am avut o intalnire cu reprezentatii
programului de licentd Nutritie si am identificat
cateva aspecte de colaborare in vederea realizarii
schimbului academic a studentilor, precum si do-
tarii @ unui Laborator de nutritie. Am asistat si la
niste prelegeri in domeniu. La ei, in fiecare clinica
de stat si privatd este un nutritionist care realizea-
za planuri individuale de alimentatie si modele de
comportament pentru fiecare pacient. Am vizitat si
un centru de pregitire a meniurilor alimentare. in
rezultatul dialogului a fost lansatd ideea de stabili-
re a unui mecanism de eliberare a diplomei duble
pentru programul de master in Nutritie, pentru un
masterand sau cadru didactic al universitatii noas-
tre, proiect ce poate fi realizat printr-un grant de
studii rotarian.

Cunoastem cd, pe parcursul anilor, mai mul-
te cluburi Rotary din SUA au oferit suport finan-
ciar, umanitar si logistic Republicii Moldova si
universitdtii noastre in realizarea parteneriatelor.
Astfel, agenda Dvs. de lucru a inclus si o intrevedere
cu membrii acestei organizatii.

Da, ne-am fintdlnit cu membrii Rotary
Club din orasul Greensboro, reprezentat de
Dr. Stephen Mackler, cdrora le-am multumit
pentru sustinere si suport logistic Tn realiza-
rea parteneriatului moldo-american, inclu-
siv pentru contributie la organizarea depla-
sarii noastre in Carolina de Nord. La aceasta
reuniune s-au conectat on-line mai multi membri
Rotary din Chisinau — implicati in dezvoltarea par-
teneriatului intre Republica Moldova si Carolina
de Nord, printre care si dna Irina Rusanovschi,
presedintele Asociatiei Obstesti ,,Phoenix”.

Vizita la Scoala de Stomatologie a Universitdtii
din California a fost intreprinsd in contextul ex-
tinderii acreditdrii a Facultdtii de Stomatologie a
universitdtii noastre de cdtre Consiliul Dentar din
California?

Acesta a fost unul dintre obiectivele priorita-
re ce au stat la baza vizitei in SUA. Dupa realizarea
programului in Carolina de Nord, am vizitat Univer-
sitatea din California din orasul Los Angeles. Acolo
ne-am fintalnit cu decanul Scolii de Stomatologie,
am vizitat Clinica Universitara de Stomatologie, am
identificat oportunitdti de colaborare pe plan de
mobilitate academicd a cadrelor didactice, precum
si de amenajare a spatiilor educationale. De ase-
menea, am vizitat o clinicd stomatologica de stat
al carei director este un absolvent al universitatii
noastre. Persoanele cu care am discutat au auzit
despre universitatea noastrd, despre nivelul inalt de
pregatire a stomatologilor. Am fost informati cd 98%
dintre absolventii programului Stomatologie prin se-
cundariat clinic ai USMF ,Nicolae Testemitanu” au
sustinut examenul cu brio in California, fapt ce este
Tnalt apreciat. In acest context, Senatul Californiei a
acordat o diploma, nu mie personal, ci Universitatii,
pentru membrii Facultatii de Stomatologie, pentru
rezultate remarcabile in pregdtirea stomatologi-
lor americani. in prezent lucrdm intens in aceastd
directie, in vederea extinderii acreditarii programu-
lui Stomatologie.

UCLA SCHOOL OF DENTISTRY.

Se stie cd programul Lumea Deschisd este unul
de schimb cultural si conditia este ca beneficiarii sd
fie cazati in familii. Povestiti-ne cum v-ati simtit.

n toatd aceastd perioada am fost cazati in fa-
milii americane, iar la fiecare doua zile ne adunam
toatd echipa noastrd impreund cu familiile-gazda
la una dintre ele. Oamenii au fost foarte deschisi si
ospitalieri. Majoritatea au vizitat Republica Moldova
si aveau impresii foarte bune despre tara noastra, si
si-au exprimat dorinta de a reveni. in fiecare familie
am vazut obiecte despre Republica Moldova si foto-
grafii. In general, a fost un schimb intercultural divers
foarte interesant.

Ce v-a impresionat cel mai mult in SUA?

Sincer sa fiu, am plecat cu o viziune in Statele
Unite si am revenit complet cu alta. De facto, acolo
am vdzut ce inseamnd democratie, sd ai o profesie
prestigioasa si un trai decent. M-a frapat infrastruc-
tura drumurilor si politica arhitecturala a oraselor.
E o alta civilizatie si un nivel inalt de cultura...

Stimate Domnule Rector, Vi multumim pentru
acest interviu!

Silvia Ciubrei
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O delegatie a Universitdtii de
Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, condusd de rectorul
Emil Ceban, s-a aflat, in perioada 18
ianuarie - 3 februarie 2023, in Statele
Unite ale Americii, intr-o vizitd de
informare si documentare privind
politicile si bunele practici in dome-
niul sdndtdtii, educatiei medicale,
precum si aspectele de leadership
in contextul federalismului ameri-
can. Vizita a fost organizatd de Bi-
roul Congresului pentru Leadership
International (Congressional Office
for International Leadership) prin
intermediul Open World Program
Moldova, Oficiul Secretarului de Stat
din Carolina de Nord, Ambasada
SUA in Republica Moldova si Amba-
sada Republicii Moldova in SUA.

Dupd ce au revenit in tard,
reprezentantii universitatii noastre
ne-au Tmpartasit cateva impresii din
vizita in SUA.

Prorectorul pentru activitate
sociald, conferentiarul universitar
Marcel Abras, a remarcat ca ,a fost
o experientd inedita pe durata celor
zece zile in SUA, in care am inteles
ce Inseamna unitate prin diversitate,
standarde inalte de trai, valori fami-
liale, disciplina si dedicatie la locul
de munca, siguranta si stabilitate.
Am avut o multitudine de sedinte si
intalniri cu personalitdti din diferite
sectoare ale sanatatii, care cunosc
situatia din Republica Moldova si sunt
gata sa contribuie la dezvoltarea tarii
noastre.

avem mult de

Cu siguranta,
muncit pentru a ne alinia la stan-

dardele  Universitatii din Chapel
Hill sau ale Universitatii din Los
Angeles, dar proiectele implementate
deja in Republica Moldova, precum
lansarea programului de studii de
licenta Asistentda medicala generala
(Nursing), acreditarea Programului
International de Stomatologie de catre
Consiliul Dentar din statul California,
ne demonstreaza ca nimic nu este im-
posibil cand se doreste si se munceste
mult la realizarea unei idei.

O recomandare pentru noi, cei
din sistemul medical din Republica

Moldova, ar fi sa muncim cu mai mul-
ta dedicare si abnegatie, cu respect
fata de colegi si cu empatie fata de
pacienti”.

Sefa
calitatii
tul Didactic si Management Acade-
mic, responsabila de programul de
studii Asistentd medicala generala,

managementul
Departamen-

Sectiei
academice,

conferentiarul universitar Virginia
Salaru, considera ca: ,Vizita de schimb
profesional in SUA a fost ca o revelatie
si 0 sursa de idei pentru optimizarea
procesului educational la USMF ,Ni-
colae Testemitanu”, in special progra-
mul de studii superioare de licenta
Asistentd medicala generald, dar si
pentru dezvoltarea programelor de
master Nutritie umana si Nursing
avansat. Scoala de Nursing de la Uni-
versitatea din Carolina de Nord din
Greensboro este un partener de in-
credere al universitatii noastre de
peste 6 ani. Aici am avut ocazia sa
vizitam laboratoare de cercetare cu
utilaj performant, centre de simulare
cu sali bine dotate si amenajate ergo-
nomic pentru formarea deprinderilor
practice in conditii sigure atat pentru
studenti, cat si pentru pacienti. Am
ramas impresionatd de sala de evalu-
are in conditii de ambulatoriu si sala
de instruire pentru ingrijiri la domici-
liu ce permit studentilor nu doar sa-si
dezvolte deprinderi practice in conditii
similare cu modul de viata al pacien-
tului, dar si sa identifice potentialele
riscuri de sandtate ce pot fi prevenite.

impreuna cu prietenii nostri —
profesorii Nancy Hoffart si Deborah
Lekan, dar si colegi noi Audrey
Snyder, Vadim Koragoda, Deborah
Hummer si Debra Travers am lu-
crat la Tmbundtatirea planurilor de
fnvatamant al programului de studii
superioare de licentd Asistenta me-
dicala generald si al programului de
master Nursing avansat.

Am vizitat si Centrul de simulare
comun pentru mai multe universitati
si institutii medicale, care dezvol-
ta inclusiv deprinderile practice ale
asistentilor medicali pentru sélile
de interventii chirurgicale, blocul
operator, promovand si efectuarea
consultatiilor prin intermediul teleme-
dicinei —competente absolut necesare
n cazul restrictiilor pandemice pe care
le-am experimentat. Un rol aparte
revine procesului de educatie conti-
nua a asistentilor medicali, prerogati-
va a angajatorului, in cazul dat Cone
Health. Astfel am avut posibilitatea sa
ne familiarizdm cu procesul de super-
vizare, tutoriat, instruire si evaluare a
competentelor asistentilor medicali
angajati in centrul spitalicesc.

Gratie acestei vizite am reusit sa
elaboram conceptul unui Laborator
de nursing pentru studentii de la pro-
gramul de studii de licenta Asistenta
medicala generald, care va corespun-
de standardelor internationale si ne
va permite sa organizam instruirea si
evaluarea la cel mai fnalt nivel. Tot-
odatd, nu pot sa nu mentionez cola-
borarea initiatd in 2022 pentru dez-
voltarea programului Nutritie. Sper
ca Laboratorul de nutritie va constitui
un model pentru crearea unuilabora-
tor similar in cadrul Departamentului
Medicina Preventivad”.

Eshelman

School of Pharmacy |

Sefa studii la Catedra de farma-
cie sociala ,Vasile Procopisin”, Fa-
cultatea de Farmacie, conferentiarul
universitar Liliana Dogotari: ,Am ra-
mas impresionata de receptivitatea
si disponibilitatea colegilor americani
pentru continuarea si dezvoltarea co-
laborarii interinstitutionale in dome-
niul stiintifico-didactic, in special sub
aspectul farmaciei: metodologii noi
de instruire pentru diferite grupuri
— studenti sau farmacisti rezidenti,
stagiile de practica; elaborarea ma-
terialelor instructiv-metodice (manu-
ale, suporturi de curs, recomandari
metodice etc.); realizarea activitatilor
de cercetare cu accent pe comuni-
care farmacist-pacient, farmacist-
medic, medic-pacient; dezvoltarea
conceptului de farmacie clinica in
Republica Moldova; asigurarea unei

calitati mai bune a medicamentelor,
precum si dezvoltarea si elaborarea
medicamentelor prin utilizarea teh-
nologiilor performante; organizarea
instruirii prin intermediul tehnologiilor
informationale la toate nivelurile de
instruire.

Vizita la Scoala de Farmacie
Eshelman din UNC mi-a oferit o opor-
tunitate excelenta de a discuta detalii
importante pentru dezvoltarea curri-
culumului universitar la programul de
studii Farmacie.

Am ramas impresionatd si de
biblioteca universitara, una de top
in SUA, care este dotatd cu un sistem
performant de arhivare si distribuire
aresurselor, dar si de cea medicala de
la UNC Chapel Hill, renovata si reorga-
nizata conform situatiei epidemiolo-
gice, fapt ce ne-a deschis si identificat
noi oportunitati de colaborare bilate-
rala intre Carolina de Nord si USMF
,Nicolae Testemitanu”.

Avand aceasta oportunitate uni-
ca de a vizita institutii medicale si far-
maceutice cu renume din SUA, spe-
ram la dezvoltarea noilor colabordri
si aplicarea experientei acumulate pe
termen lung, care va imbunatati nive-
lul de pregatire a cadrelor farmace-
utice pentru sistemul de sanatate al
Republicii Moldova”.

Evelina Gherghelegiu, sefa De-
partamentului Relatii Externe si In-
tegrare Europeana: ,Vizita delegatiei
USMF ,Nicolae Testemitanu” in SUA a
avut drept scop prezentarea noii echi-
pei de management a Universitatii si
continuarea dezvoltdrii parteneriatu-
lui intre Carolina de Nord si Republica
Moldova.

Vizita a fost una fructuoa-
sa si interesantd, ce a deschis noi
oportunitati de cooperare n mai
multe domenii, inclusiv mobilitatea
academica cu posibilitatea eliberarii
diplomelor duble pentru programul
de master Nursing sau Diabetologie,
acreditarea CODA (Comisia de acredi-
tare a programelor de studii in dome-
niul stomatologiei), reforma curricu-
lara asistata, precum si a initiativelor
de dezvoltare comuna a proiectelor
de cercetare in cadrul programului
Farmacie, dezvoltarea parteneriatului
interbibliotecar etc.

Partea americana a apreciat
nalt realizarile Tnregistrate in cadrul
acestui parteneriat bilateral pana in
prezent si au exprimat deschidere de-
plind pentru a desfasura activitati de
amploare in viitorul apropiat.

Ambasada Republicii Moldova in
SUA, Programul Open World, Biroul
Secretarului de Stat Elaine Marshal,

precum si partenerii din California au
manifestat interes si disponibilitate
pentru realizarea proiectelor de dez-
voltare a Universitatii in particular,
precum si pentru dezvoltarea tarii
noastre per ansamblu”.

Din delegatie au mai facut par-
te conferentiarii universitari: Oleg
Solomon — decanul Facultatii de Sto-
matologie, si Tatiana Novac — sefa
Departamentului Juridic si Resurse
Umane.

La randul lor, si partenerii ameri-
cani au venit cu feedback:

Secretarul de Stat al statului
Carolina de Nord Elaine Marshall:
,Aceasta vizitd va ramane in istoria
Carolinei de Nord si a prietenilor si
partenerilor care iubesc si sunt Tm-
preund cu Republica Moldova si fa-
milia USMF ,Nicolae Testemitanu”
atat la bine, cat si in vremuri dificile.
impreund vom face tot posibilul s
continuam sa promovam Moldova,
USMF si parteneriatele frumoase
pentru incd 20 de ani. Speram ca vi-
itoarea generatie sa continuie aces-
te legaturi de prietenie si punti intre
statele, comunitatile si universitatile
noastre”.

Lora Sinigur,

persoana de
contact in parteneriatul bilateral

Republica Moldova-Carolina de
Nord: ,,Am avut o placere deosebita
si onoarea sa va gazduim in Caroli-
na de Nord, in Raleigh, si in familia
noastra. Sper ca aceastd vizitd sa
fie doar inceputul unei colaborari
fructuoase si impreuna sa continu-
am sa cladim poduri de prietenie
intre Carolina de Nord si Republica
Moldova.

E.S. Viorel Ursu, ambasadorul
Republicii Moldova in SUA: ,Am avut
o0 mare placere sa va cunosc, Dom-
nule Rector, si pe colegii Dvs. Aveti
o echipa extraordinard, ceea ce face
Universitatea de Medicina unica si,
probabil, cea mai integrata global.
Am urmdrit vizita Dvs. in Carolina de
Nord. Mult succes si nu ezitati sa ma
implicati in orice initiativa pentru a
beneficia de sprijinul misiunii diplo-
matice”. [ ]

Asistenta tehnica pentru Centrul de Medicina Traditionala

Guvernul Chinei este dispus sa
contribuie la fortificarea relatiilor
de cooperare moldo-chinezd si sd
ofere suport Universitatii de Stat
de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” la dezvoltarea Cen-
trului de Medicina Traditionala Chi-
nezd. Acest mesaj a fost transmis
de cdtre reprezentantii Ambasadei
Republicii  Populare Chineze in
Republica Moldova - dI Liu Xinyue,
atasat, si dna Wang Ruigang, consi-
lier, care au efectuat o vizita de do-
cumentare la universitatea noastrd
in data de 11 ianuarie 2023.

Lantrevederea cu reprezentantii
echipei administrative si responsabilii
pentru activitatea clinica, Liu Xinyue
a mentionat ca, dupa o perioada de
stagnare conditionata de pandemia
COVID-19, in prezent fsi reiau acti-
vitatea mai multe proiecte. Tn acest
context, urmeaza sa fie identificata
o universitate din China in calitate de
partener pentru implementarea celui
de-al treilea proiect in cadrul coope-
rarii moldo-chineze.

La randul sdu, rectorul Emil Ceban
a prezentat succint realizarile partene-

riatului moldo-chinez, instituit n anul
2011, evidentiind etapele de dezvolta-
re. Universitatea si-a fortificat colabo-
rarea cu institutii de Tnvatamant supe-
rior medical din China, gratie cdreia a
reusit s deschida Centrul de Medici-
na Traditionald Chineza (in 2011) si sa

creeze conditii optime pentru studie-
rea si aplicarea metodelor medicinei
traditionale chineze.

,Centrul de Medicina Tradi-

tionala Chineza este primul de acest
gen in regiunea Europei de Sud-Est,
sustinut de Guvernul Chinei, care
presteaza servicii de acupunctura,
terapie manuala, fitoterapie chine-
za si autohtond, reabilitare medica-
la. Totodata, Centrul de Medicina

Traditionala Chineza serveste ca baza
clinica de instruire si formare a medi-
cilor rezidenti de la Catedra de medi-
cind alternativa si complementara si

https://lusmf.md

de la Catedra de reabilitare medicala,
medicina fizica si terapie manuala ale
USMF ,,Nicolae Testemitanu”, a reite-
rat rectorul.

De asemenea, profesorul Ceban a
vorbit despre experienta impresionan-
td pe care au avut-o studentii nostri
in spitalele Universitatii de Medicina
Traditionala Chineza din orasul Gansu,
dar si a cadrelor stiintifico-didactice
care au vizitat Republica Populara Chi-
neza. Gratie celui de-al doilea acord de
cooperare bilaterala, mai multi medici
rezidenti si medici specialisti au parti-
cipat la traininguri organizate de me-
dici specialisti din China privind tehni-
cile de acupuncturad, terapie manuala,
masajul tui-na s.a. Totodata, la Centrul
Universitar de Reabilitare Medicala se
aplica pe larg kinetoterapia, acupunc-
tura si alte proceduri aditionale. Profe-
sorul Emil Ceban a subliniat cd n anul
2022, la USMF ,Nicolae Testemitanu”,
a fost lansat un nou program de studii
de licenta — Fiziokinetoterapie si rea-
bilitare, ce are misiunea de a pregati
specialisti calificati pentru asistenta
medicala primara, spitaliceasca si co-
munitara.

Chineza

Diplomatul chinez a declarat ca
vor fi create numeroase oportunitati
de organizare a mobilitatilor acade-
mice pentru profesori, studenti, me-
dici rezidenti si studenti-doctoranzi.
Astfel, in curand, un grup de circa
30 de medici rezidenti de la USMF
,Nicolae Testemitanu” vor putea be-
neficia de un stagiu de 3 saptamani
in China.

Partile au mai abordat subiectul
privind posibilitatile de cultivare a
plantelor medicinale chineze la Cen-
trul Stiintifico-Practic in domeniul
Plantelor Medicinale al Universitatii
din comuna Bardar si de constructie
a unui centru modern de medi-
cina traditionald chinezd de nivel
international, ce va servi drept cen-
tru de excelenta pentru Europa de
Est.

in final, rectorul a reiterat faptul
ca proiectele realizate cu suportul
Republicii Populare Chineze au un rol
esential atat pentru USMF ,Nicolae
Testemitanu”, cat si pentru medicina
autohtona, si a exprimat recunostinta
guvernului chinez pentru deschidere
si conlucrare de durata. [
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Universitatea a semnat un
acord de colaborare
cu Ambasada Finlandei

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova a semnat un
acord de colaborare cu Ambasada
Finlandei cu resedinta la Bucuresti,
Romdnia, in vederea implementarii
proiectului Consolidarea capacitdtii
medicilor pentru un rdspuns mai
bun la cazurile de violentd in familie
(SPA2DV) in perioada 2023-2024. Pro-
iectul a fost lansat in cadrul Fondului
pentru Cooperare Locald, care este un
instrument de finantare a proiectelor
non-profit in Republica Moldova si
parte a cooperdrii pentru dezvoltare
a Finlandei.

,Nicolae Testemitanu” si ca acesta
este o primd experientd. Obiecti-
vul general al proiectului consta in
dezvoltarea raspunsului profesional
al actualilor si viitorilor medici din
Republica Moldova la cazurile de
violenta in familie si in imbunatatirea
capacitatii acestora de identificare
a victimelor. in cadrul proiectului se
va realiza un studiu sociologic prin-
tre studenti, medici rezidenti si me-
dici, pentru identificarea nivelului de
cunostinte in domeniul violentei in
familie si a necesitatilor lor de forma-
re. Totodata, se va realiza si un studiu
analitic menit sa furnizeze medicilor

Ambasada Finlandei in Romania a
fost reprezentatd de Jaakko Virkkunen,
coordonatorpetara,iarUSMF ,Nicolae
Testemitanu” — de prim-prorectorul
Olga Cernetchi, prorector pentru ac-
tivitate didactica.

Tn cadrul discutiilor, prorectorul
Olga Cernetchi a mentionat ca univer-
sitatea noastra are o experientd vasta
in implementarea diferitor proiecte
nationale si internationale si a expri-
mat recunostinta Ambasadei Finlandei
in Romania si guvernului finlandez
pentru interesul si suportul acordat in
acest sens.

La randul sau, Jaakko Virkkunen
a subliniat ca misiunea diplomati-
ca finlandeza este deschisd pentru
initierea parteneriatului cu USMF

practicieni instrumente necesare
pentru sporirea capacitatii de identi-
ficare a victimelor violentei in familie.
n baza datelor colectate vor fi orga-
nizate activitati de instruire a actuali-
lor si viitorilor medici pentru sporirea
gradului lor de constientizare a pro-
blemei violentei domestice si oferirea
unui raspuns profesional adecvat vic-
timelor acestui fenomen social.
Proiectul este parte componentd a
eforturilor de asigurare a drepturilor fe-
meilor si fetelor la o viata fara violentd,
in contextul implementdrii Strategiei
nationale de prevenire si combate-
re a violentei Tmpotriva femeilor si a
violentei domestice pentru 2018-2023,
aprobata prin Hotararea Guvernului RM
nr. 281 din 3 aprilie 2018. [ |

Maresalul Senatului Republicii Polone
in vizita la USMF ,Nicolae Testemitanu”

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” a fost onoratd de vizi-
ta Excelentei Sale dl Tomasz Grodzki,
Maresal al Senatului Republicii
Polone, insotit de cdtiva senatori
si de catre dl Grzegorz Opalinski,
insdrcinat cu afaceri al Ambasadei
Republicii Polone in Republica
Moldova.

Inaltii oaspeti au avut o intre-
vedere cu reprezentanti ai echipei
administrative, in cadrul careia prim-
prorectorul Olga Cernetchi, prore-
ctor pentru activitate didactica, a
prezentat o succintd informatie des-
pre Universitate si parteneriatele cu
institutii de profil din Polonia, fiind
abordate aspecte privind fortificarea
relatiilor de colaborare pe segmentul
invatamantului superior medical si al
cercetarii iTn domeniul sanatatii si me-
dicinei, in contextul integrarii in siste-
mul educational european.

Potrivit prim-prorectorului, uni-
versitatea noastra a incheiat acor-
duri de cooperare cu Universitatea
de Stiinte ale Vietii din Varsovia,
Universitatea de Stiinte Medicale si
Centrul de Pulmonologie si Chirurgie
Toracica Wielkopolska din Poznan,
Universitatea de Medicind si Spi-
talul  Clinic al Universitatii Maria
Skladowska-Curie din Bialystok. In ca-
drul acestor acorduri, au loc vizite co-
mune de documentare, informare si
schimb de experienta intre angajatii
universitatiilor si cei de la institutiile
partenere la: centrele de simulare in
stomatologie, cele farmaceutice, bi-
blioteci, scolile de sanatate publica,
campusurile studentesti etc. ,,Progra-
mele de mobilitate pentru cadrele di-
dactice si studenti au contribuit la for-
tificarea capacitatilor beneficiarilor in
domeniile lor de specialitate, precum
si la stabilirea noilor parteneriate cu
alti specialisti de profil si participa-
rea in proiecte de interes comun”, a
punctat profesorul Olga Cernetchi.

Un alt program ce se bucura
de popularitate si interes din partea
studentilor este stagiul practic de
vard de doua saptamani, organizat
anual, incepand cu anul 2007, pen-
tru 10-12 studenti de la facultdtile de
Medicina, Stomatologie si Farmacie
in institutiile partenere.

In luna noiembrie 2022, Ministe-
rul Educatiei si Cercetarii al Poloniei
in parteneriat cu Punctele Nationale
de Contact Tn Sanatate au organizat
in Varsovia evenimentul HORIZON4-
Poland. Scopul evenimentului a fost

de a spori potentialul de cooperare
intre institutiile academice la crearea
parteneriatelor si de a solicita gran-
turi in cadrul programului Orizont
Europa. Angajatii Centrului de suport
al proiectelor din cadrul universitatii
noastre au participat la acest eveni-
ment n scopul scrierii si depunerii
proiectelor comune de cercetare. Ca
rezultat, au fost stabilite relatii de

colaborare cu Universitatea de Me-
dicind din Lodz si cu Centrul polonez
pentru dezvoltare tehnologica.

La randul sdu, E.S. Maresalul
Tomasz Grodzki si-a exprimat sur-
prinderea in legdturd cu activitatea
multilaterala, infrastructura si baza
tehnico-materiald si informationald
dezvoltatd a universitatii noastre
si in semn de apreciere a acordat
Universitatii Medalia Senatului Re-
publicii Polone. Totodatd, Excelenta
Sa a facut o paraleld ca atat Polonia,
cat si Republica Moldova se confrun-
ta cu probleme similare Tn domeniul
sistemului de sanatate — finantare
insuficienta, criza de cadre medica-
le, emigrarea tinerilor specialisti etc.
»Acest fapt, insa, nu ne scuteste de
obligatia de a lucra mai mult si, astfel,
de a contribui prin eforturi comune
la solutionarea deficientelor din sis-
tem si la Tmbunatatirea functionarii
acestuia, in beneficiul oamenilor”, a
declarat maresalul Senatului polonez.

Maresalul Tomasz Grodzki a
tinut o lectie publica pentru studenti,
medici rezidenti si cadre stiintifico-
didactice. Lectia despre pace si
democratie a fost motivationald si
incurajatoare pentru tineri — de a se
identifica cu tara care i-a educat si i-a

format ca specialisti, si de a contribui
la dezvoltarea unei societati organiza-
te pe principiile democratiei si de edi-
ficare a clasei intelectuale. Mesajul
a fost adresat si tinerilor care fsi fac
studiile peste hotarele tarii noastre,
acestia fiind indemnati sa revina in
patrie si sa-si dezvolte potentialul in
Moldova, limita fiind doar cerul.
Tomasz Grodzki este chirurg, profe-

sor si doctor habilitat in stiinte medicale.
In anul 2011, sub conducerea sa, o echi-
pa de medici din cadrul Departamentu-
lui de Chirurgie Toracicd si Transplant al
Universitatii de Medicinda Pomeranian
din orasul Szczecin a realizat cu succes
primul transplant pulmonar. In acelasi
an, Presedintele Republicii  Polone
Bronistaw Komorowski i-a conferit titlul
de profesor in stiinte medicale.

Pe parcursul carierei sale pro-
fesionale, a ocupat functii impor-
tante de conducere a  Societatii
Europene a Chirurgilor Toracici
(2003-2004); in 2004 a devenit pri-
mul cetdtean polonez membru al
Asociatiei Americane pentru Chirur-
gie Toracica — cea mai prestigioasd
societate de chirurgie toracicd din
lume; a fost presedinte al Societatii
poloneze a chirurgilor cardio-
toracici (2016-2018).

Cariera sa politicd a Tnceput in
orasul de bastind Szczecin, fiind ales
consilier orasenesc timp de 3 mandate.
In anul 2015, a devenit senator din par-
tea partidului Platforma Civicd. In oc-
tombrie 2019, Tomasz Grodzki a fost re-
ales in functia de senator reprezentant
al opozitiei — Coalitia Civica de stanga,
iar in luna noiembrie a fost ales Maresal
al Senatului Republicii Polone. [N

Banca Mondiala va elabora o strategie de dezvoltare

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova participd la
un studiu privind asigurarea cu re-
surse umane a sistemului national
de sdnatate. Studiul este realizat
la initiativa Ministerului Sdandtadtii
al Republicii Moldova cu suportul
Bdncii Mondiale (BM), cu scopul de
a identifica carentele din sistem ce
determind exodul de cadre medicale
si deficitul de personal in institutiile
ce presteazd servicii medicale.

Tn acest context, expertul Bin-
cii Mondiale David Cochrane, con-
sultant international in domeniul
resurselor umane pentru sanatate,
a vizitat institutia noastra si a avut o
intrevedere cu rectorul Emil Ceban si
alti reprezentanti ai echipei adminis-
trative, pentru a se informa despre
specificul activitatii, problemele si
provocdrile Tnvatamantului superior
medical.

Expertul BM a informat ca la
moment colecteaza date si fapte pen-
tru a intelege sistemul medical din
tara noastrd, realizeaza interviuri cu
persoane cheie din diferite institutii
medicale, ca ulterior sa elaboreze un
program sau o strategie de dezvolta-
re a resurselor umane din sdndtate
pentru Republica Moldova. Tn cadrul

a resurselor umane in sanatate

intrunirii, expertul BM a accentuat
ca anume reprezentantii Universitatii
sunt cei mai indicati pentru a
impartdsi cunostintele si experienta,
dar si informatii privind provocarile
si problemele cu care se confrunta
sistemul pe segmentul asigurarii cu
cadre medicale.

in context, rectorul Emil Ceban
a informat ca Universitatea, prin
misiunea, viziunea si strategia sa
de dezvoltare, este institutia care
pregdteste specialisti de Tnalta cali-
ficare profesionala pentru sistemul
national de sdnatate si alte tari.
Studentii beneficiaza de conditii
moderne de studii si cercetare: aule
si sali dotate cu echipamente per-
formante, laboratoare de cercetare
utilate modern. Activitatea practica
a medicinistilor se desfasoara in 95
de clinici universitare, amplasate
in institutii medicale republicane si
municipale, unde sunt implemen-
tate metode moderne de formare
a medicilor specialisti. Dupa ab-
solvire, cei mai multi dintre ei sunt
repartizati Tn institutiile medicale din
teritoriu, dar tinerii specialisti ac-
cepta cu rezerve. Din acest conside-
rent o mare parte dintre absolventii
studiilor de licenta sau integrate
prefera sa-si continue studiile n

afara tarii, de reguld in Romania.
Statul roman absoarbe aproape
jumatate dintre absolventii nostri
prin programul de rezidentiat, dar
si medicii specialisti care fac garzi
de noapte. Reprezentantii Ministe-
rului Sanatatii si ai USMF , Nicolae

Testemitanu” depun eforturi pentru
a crea oportunitdti de dezvoltare
profesionala si conditii de munca
pentru tinerii specialisti in institutiile

https://lusmf.md

medico-sanitare publice din tara.
De asemenea, practica de stat a
studentilor absolventi si a medicilor
rezidenti este obligatorie de a fi rea-
lizatd in teritoriu, dupa locul de trai,
pentru ca ulterior tinerii specialisti
sa fie motivati de conducerea spita-

lelor regionale si a centrelor medici-
lor de familie sa ramana sa activeze
in zonele rurale, unde institutiile
medicale se confrunta cu o criza de

specialisti, iar oamenii au nevoie de
asistentda medicala calificata.

,Universitatea are capacitatea
de a pregati medici specialistii pentru
intregul sistem de sanatate, in acest
scop introducem specialitati noi, ajus-
tam curricula conform standardelor
europene si americane. Suntem uni-
ca universitate din tara care a reusit
sa obtind acreditarea internationala
institutionald si a trei programe de
studii integrate: Medicind, Stoma-
tologie si Farmacie. De aceea expri-
mam deschidere si disponibilitate
de a acorda suport neconditionat in
vederea sustinerii proiectului BM ce
urmareste acelasi scop — asigurarea
sistemului medical autohton cu per-
sonal”, a precizat rectorul.

Expertul BM a fost interesat sa
cunoascd mai multe despre Nursing.
Prorectorul pentru activitate didac-
tica, Olga Cernetchi, a mentionat
ca programul de studii de licentd
Asistentd medicald generala (Nursing)
a fost elaborat Tmpreuna cu partene-
rii din statul Carolina de Nord, SUA. Tn
anul curent, Universitatea va lansa a
doua promotie de asistente medica-
le cu studii superioare, iar pentru a
asigura formarea continua a acestor
absolventi, va fi lansat un program de
master Nursing avansat.
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Lectii de sanatate orala
pentru copii

Studenti, medici rezidenti si
cadre didactice de la Catedra de
chirurgie oro-maxilo-faciald pedia-
tricd si pedodontie ,lon Lupan” din
cadrul Facultdtii de Stomatologie a
Universitdtii de Stat de Medicind si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” au
marcat Ziua Internationald a Stoma-
tologului intr-un mod creativ. in data
de 9 februarie, acestia s-au deplasat la
Liceul Teoretic ,,Universul”, Gimnaziul
nr. 53 si Gradinita ,,Mlddita” nr. 227 din
orasul Chisindu, unde au desfdsurat
activitdti de informare si educatie pri-
vind sdndtatea orald a copiilor.

Actiunile sunt parte a partene-
riatelor intrascolare ,Sdndtatea mea
conteazad” si abordeaza teme de in-
teres pentru copii, precum igiena
orala si alimentatia sdndtoasd. De
aceasta data copiii au aflat despre

rolul dintilor temporari si al celor

abilitati de periaj dentar corect, au
aflat informatii despre importanta
obiceiurilor alimentare sanatoase si
necesitatea vizitelor regulate la medi-
cul stomatolog, deprinderi care, daca
sunt aplicate in viata cotidiand, vor
preveni aparitia si acutizarea proble-
melor dentare.

,Sanatatea orala este mai mult
decat un zambet frumos. Sdnatatea
orala este capacitatea individului
de a vorbi, zambi, mirosi, gusta,
atinge, mesteca, inghiti si a trans-
mite o serie de emotii prin expresii
faciale cu mai multa incredere, fara
durere si disconfort. Pentru a avea
0 sanatate orala buna, copiii trebu-
ie sa cunoasca toate aceste aspec-
te pe care le punem fin discutie la
fiecare actiune de acest gen, inca
de la varste fragede. Acesta este
motivul de a initia aceste actiuni in
cadrul parteneriatelor intrascolare
,Sandtatea mea conteaza”. Ne-am
propus sa desfasuram aceastd cam-
panie de informare in mai multe
institutii de fTnvatamant atat din
municipiul Chisindu, cat si din sate-
le siraioanele din tard”, a mentionat
conferentiarul universitar Elena
Stepco, prodecan la Facultatea de
Stomatologie.

permanenti,

importanta periajului
dentar, dar si a igienei orale in gene-
ral, rolul alimentatiei in mentinerea
sanatdtii orale, beneficiile alimente-
lor sanatoase, bauturi si alimente da-
unatoare pentru dentitie, frecventa
vizitelor la medicul stomatolog s.a.

Prin activitati interactive, filmulete
animate si jocuri, copiii au cdpatat

Sdrbatoarea profesionald este
celebrata anual la nivel mondial, pe 9
februarie, in ziua comemorarii Sfintei
Apollonia — patroana celor suferinzi de
durere de dinti si a medicilor stomato-
logi. Aceasta zi este marcata incepand
cu anul 1984, prin decizia Organizati-
ei Mondiale a Sanatatii si a Societatii
Internationale a Stomatologilor. pmmm

Campania Eu sunt promotorul
USMF ,Nicolae Testemitanu”

Studentii, masteranzii, docto-
ranzii, medicii rezidenti, cadrele di-
dactice si absolventii sunt indemnati
sd devind ambasadori ai Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova si sd participe la noua
editie a campaniei Eu sunt promo-
torul USMF ,Nicolae Testemitanu”,
lansatd la 1 februarie 2023.

Departamentul Comunicare si
Relatii Publice, in parteneriat cu
facultdtile Universitatii si Asociatia
Studentilor si Rezidentilor in Medici-
na din Moldova, Va invita sa fiti pro-
tagonistul campaniei prin realizarea
unui material video sau scrierea unui
mesaj de promovare a specialitatilor/
programelor de studii si a Almei
Mater, in general. Astfel, suntem fin
asteptarea celor mai convingatoa-
re si originale mesaje de recoman-
dare a specialitatilor medicale si a
universitatii noastre tinerilor — elevi si
absolventi de licee si colegii — sa faca
cea mai buna alegere pentru viitoarea
lor cariera profesionala.

Care este avantajul participarii in
aceasta campanie? Tu poti fi portavo-
cea ce va motiva si incuraja tinerii sa
opteze pentru un program de studii la
universitatea noastra.

lata cateva sugestii:

v' Cum ai ales sa-ti faci studiile la
USMF ,Nicolae Testemitanu”?

v' Ce te-a determinat s& faci alege-
rea unei specialitdti in domeniul
Medicinei/ Farmaciei/ Stomato-
logiei s.a.

v" De ce ai optat pentru programul
Medicina/ Stomatologie/ Farma-
cie/ Sdnatate publicd/Asistenta
medicala generald/ Optometrie/
Tehnologie radiologica/ Fizioki-
netoterapie si reabilitare? Prin
ce este atractivd aceastd specia-
litate/profesie?

v" Descrie viata de student la USMF
,Nicolae Testemitanu”?

v'  Relateazd cea mai memorabild
istorioara/ intamplare hazlie le-
gata de studii sau de activitatea
extracurriculara;

v'  Ce oportunitati de dezvoltare
profesionald si personalda au
studentii de la Medicina?;

v'  Relateazd despre programele
de mobilitate la care ai partici-
pat gratie parteneriatelor intre

- o
&8s UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA $I FARMACIE
»NICOLAE TESTEMITANU” DIN REPUBLICA MOLDOVA

EU SUNT

PROMOTORUL

USMF

»NICOLAE TESTEMITANU”

USMF ,Nicolae Testemitanu” si
alte institutii de profil;

v' Povesteste despre un asistent
medical/ medic/ profesor/ men-
tor care te-a inspirat/ motivat in
alegerea specialitatii/ profesiei;

v" Vino cu idei si opinii personale ce
vor aduce plusvaloare Universitatii
sau programului de studii.
Cerinte: Durata mesajelor video

va fi de 1-2 minute, iar textele scrise

vor contine pana la 2000 de caracte-
re, fiind Tnsotite de cel putin o foto-
grafie reprezentativa.

Expediaza materialele pe adresa
relatiipublice@usmf.md, in perioada

februarie-august 2023. Indicati pre-
numele si numele, anul si programul
de studii/ statutul/ functia/ locul de
munca, precum si numarul de telefon
(pentru precizari). Ulterior, acestea
vor fi postate pe paginile Universitatii
de Facebook (https://www.facebook.
com/usmf.md) si Instagram (https://
www.instagram.com/usmf.md/), iar
secventele video — inclusiv pe cana-

lul institutional pe YouTube (https://
www.youtube.com/@usmfnicolae
testemitanu).

De asemenea, Va indemnam,
dragi absolventi ai Universitatii, Tn ori-
ce colt al tarii si al lumii v-ati afla, sa
va aldturati campaniei Eu sunt promo-
torul USMF , Nicolae Testemitanu”.
Suntem curiosi sa va cunoastem po-
vestea ce poate motiva sau inspira
alti tineri sa va urmeze exemplul. Sa-
lutam orice initiativa!

Republica Moldova are nevoie
de tineri specialisti in domeniul me-
dical si farmaceutic care sa suprave-
gheze sandtatea oamenilor! Succese!

Cum sa fii in siguranta pe Internet

Fie cd navigdim pe retelele de
socializare, fie ca achitdm facturi on-
line, fie cd participdm la un webinar,
privim un clip video sau rdspundem
la e-mail-uri — internetul face parte
din viata noastrd! Pe ldngd nenu-
mdratele avantaje si oportunitati pe
care le oferd, internetul ne face de
multe ori vulnerabili, deoarece din
lipsd de cunostinte putem oferi date
personale. Mediul on-line a devenit
favorabil inclusiv pentru escrocherii

si fraude.
Anual, in luna februarie este
marcata Ziua Internationala a

Sigurantei pe Internet — actiune prin

care se sensibilizeazd despre utiliza-

rea cu prudentd si responsabilitate a

internetului si a tehnologiei.

n acest context, venim cu cate-
va recomandari de sigurantda pentru
a micsora riscul de a cadea in plasa
agresorilor cibernetici:

e Nudivulgati numele de utilizator
si parolele la conturile persona-
le;

e  Utilizati parole sigure si unice
pentru fiecare cont/pagind de
logare, recomandabil sa fie for-
mate din minim 8 caractere —
simboluri, numere si litere;

e Activati si utilizati autentificarea
n doi pasi, in special pentru con-
turile de e-mail si social media;

e Nu dezvaluiti informatii de iden-
titate personald precum: data/
luna/anul de nastere, hobby-uri-
le, data nuntii/ nasterii copiilor,
orasul natal, locul de munca s.a.;

e Nu folositi e-mail-ul institutional
n scopuri personale, de exemplu
pentru: inregistrarea pe retele de
socializare (cu exceptia profiluri-
lor cercetdtorului); cumparaturi
on-line; rezervari pentru cazare;
navigarea pe site-uri dubioase;
descdrcarea aplicatiilor s.a.;

e Creati conturi doar pe site-uri
securizate (https) si descarcati
aplicatii din surse oficiale;

https://lusmf.md

e Nu deschideti mesajele, atasa-
mentele si linkurile primite de
la adrese de e-mail necunos-
cute/dubioase, eliminati-le sau
adaugati-le in SPAM;

e  Filtrati informatiile personale ina-
inte de a le publica pe retelele de
socializare;

e Nu vorbiti cu necunoscuti si nu
oferiti informatii confidentiale
despre Dvs. sau familie persoane-
lor de pe internet. De asemenea,

ZIUA SIGURANTEI PE

IINITIERN ET}

nu acceptati intalniri cu persoane
necunoscute care v-au propus
on-line sa faceti cunostinta in rea-
litate;

e  Evitati site-urile de tip clickbait
pentru a nu face spam. Odata ce
ati dat click pe linkuri cu mesaje
pop-up, riscati sa cadeti in plasa
virusilor, spyware si malware. Dis-
tribuind astfel de linkuri, va creste
riscul de a ,,infecta” cu virusi prie-
tenii virtuali, care au incredere in
mesajele pe care le distribuiti.

e  Evitati conectarea la hotspoturi si
Wi-Fi necunoscute, accesibile pu-
blic;

e  (Cand ati terminat de folosit inter-
netul, inchideti toate ferestrele
private sau deconectati-va;

e  Fiti prudenti in alegerea revis-
telor stiintifice la publicarea ar-
ticolelor pentru a nu cddea in
plasa revistelor si a conferintelor
pseudostiintifice (false);

e  Asigurati participarea autori-
zata la sedintele si conferintele
on-line.

Principalele reguli pe care tre-
buie s3a le respectam atunci cand
navigam pe internet (neticheta) sunt
similare cu cele din viata reala. Regula
de aur este sa-i tratam pe ceilalti asa
cum dorim sa fim tratati noi insine.

Neticheta prevede sad:
e  \Verificati ortografia si corecti-
tudinea mesajelor. Indiferent

de ceea ce scrieti, trebuie sa va
asigurati ca n postari nu sunt
greseli, deoarece erorile pot di-
minua din credibilitatea celor
afirmate si, respectiv, pot afecta
imaginea Dvs.

e Nu trimiteti e-mail-uri sau mesa-
je pe retele sociale la o ora ne-
potrivita, deoarece acest detaliu
poate pune in discutie stilul Dvs.
de viata. Toate mesajele de ser-
viciu, si nu doar, se recomanda a
fi expediate pand la ora 18:00 si
nu mai devreme de ora 8:00;

e  Evitati sa scrieti mesaje utilizand
Caps Lock, deoarece in mediul
on-line, textele scrise integral cu
litere majuscule arata ca si cum
ai striga la persoana care citeste
ceea ce ai scris;

e Fiti discreti in tot ceea ce faceti
pe internet. Asta include crea-
rea profilurilor pe retelele so-
ciale si postarea comentariilor.
Nu spuneti si nu faceti lucruri pe
care nu le-ati face n realitate;

e  Manifestati respect, chiar daca
nu-i cunoasteti pe cei cu care
comunicati. Nu jigniti si nu ras-
pundeti la insulte comunicate in
mediul on-line. Hartuirea si inci-
tarea la urd sunt condamnabile
atat in viata reala, cat si in cea
virtuala.

e  Fiti voi Tnsiva in mediul virtual,
pentru ca nu sunteti anonimi si
ceilalti utilizatori sunt, de aseme-
nea, oameni reali. Imaginea on-
line este importantd indiferent
de circumstante. [
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Renumitul igienist Gheorghe Ostrofet
a fost petrecut pe ultimul drum

Comunitatea USMF ,Nicolae
Testemitanu este profund indu-
reratd de trecerea in eternitate a
profesorului universitar Gheorghe
Ostrofet, doctor habilitat in stiinte
medicale, fost sef al Catedrei de
igiend generald, reprezentantul
promotiei a treia de medici-savanti
autohtoni, formati la Alma Mater.
Numele lui il regdsim in galeria
igienistilor renumiti ai tdrii noas-
tre, palmaresul sdu cuprinzénd
cercetdri valoroase pentru sistemul
national de sdndtate.

Gheorghe Ostrofet s-a nascut la
5 junie 1938 in satul Badragii Noi,
raionul Edinet. Dupd absolvirea
Scolii de Felceri si Moase din or.
Balti a activat, timp de sapte ani, ca
ajutor al medicului sanitar la Statia
sanitaro-epidemiologica din raionul
Edinet. Tn anul 1963 decide si-si
aprofundeze cunostintele in dome-
niu la Institutul de Stat de Medicind
din Chisindu (ISMC), atunci cand a
fost infiintata Facultatea de Igiend
si Sanitarie. Initial a dorit sa studi-
eze stomatologia, dar la sugestiile
ministrului ocrotirii sanatatii, pro-
fesorul Nicolae Testemitanu, si ale
rectorului Vasile Anestiade a ales
medicina preventiva.

Dupa absolvire, in anul 1969, a
fost angajat in functia de asistent
universitar la Catedra de igiend
generald a ISMC. Aici a parcurs cu
succes toate treptele didactice si
stiintifico-didactice, activand ca
asistent, lector superior (1976-
1988), conferentiar, profesor uni-
versitar si sef al Catedrei de igiena
generala.

fn anul 1978 sustine teza de
doctor in stiinte medicale cu tema
Evaluarea igienicd complexd a
conditiilor de muncd in tutundrit, in
care abordeazd, in premiera, pro-
blema conditiilor de munca in acest
sector — o activitate destul de pe-
riculoasa pentru sanatate. in anul
1988 obtine titlul stiintifico-didactic
de conferentiar universitar, iar in
1992 este numit sef al Catedrei de

N

igiena generald si indeplineste cu
responsabilitate aceasta functie
timp de 17 ani, pana in anul 2009.
Totodatd, intre anii 1992-1998 a
exercitat functia de vicedecan al
Facultatii de Medicina Preventiva.
in anii ’80, in diferite sfe-
re de activitate se aplicau tot
mai mult sistemele electronice
de calcul fara a se cunoaste im-
pactul acestora asupra sanatatii
operatorilor, inclusiv influenta
calculatorului asupra vederii. in
acest sens, conferentiarul univer-
sitar Gheorghe Ostrofet a creat un
grup stiintific si a efectuat astfel
de cercetari in Lituania, Belarus
si Federatia Rusd, precum si la
Statia Telefonicd si de Informatii
din Chisindu. Rezultatele obtinute
au fost analizate si sistematizate,
ulterior fiind utilizate la scrierea
tezei de doctor habilitat in stiinte
medicale cu tema Evaluarea com-
plexd a conditiilor de muncd ale
operatoarelor terminalelor video
si elaborarea principiilor fiziologo-
igienice ale regimurilor de muncd
si odihnd (2000), elaborata sub
conducerea ilustrului savant si me-
dic igienist Henrieta Rudi. Lucrarile
Domniei Sale au servit ca reper
pentru elaborarea Regulamentu-
lui si a normelor igienice privind
conditiile de munca si organizarea
regimului de lucru al persoanelor
care munceau la terminale video

si cu masini electronice de calcul.
Totodatd, membrii Catedrei de igi-
enad generala au elaborat un sir de
recomanddri metodice referitor la
medicina muncii pentru operato-
rii masinilor electronice de calcul,
aprobate de Comisia de experti a
Ministerului Sanatatii.

n anul 2008 Gheorghe Ostrofet
obtine titlul stiintifico-didactic de
profesor universitar. A publicat peste
280 de lucrari didactice si stiintifice,
este autorul si coautorul a noua ma-
nuale si compendii pentru studenti
si medici rezidenti, a numeroase
indicatii si recomanddri metodice,
precum si a 4 monografii.

Gheorghe Ostrofet a avut si
o activitate civica vasta, fiind se-
cretar responsabil al Comisiei
de admitere la USMF ,Nicolae
Testemitanu” (1989-1991). Tn anul
2000 este ales membru al Comisiei
metodice centrale a Universitatii,
in acelas timp fiind si membru al
colegiilor de redactie ale reviste-
lor ,,Sanatate publicd”, ,,Economie
si management in medicind” si
»Analele stiintifice”. Tn anul 2001
este desemnat presedinte al Co-
misiei metodice la disciplinele igi-
enice, apoi membru al Senatului
si al Consiliului stiintific universi-
tar. Tot atunci este ales membru
al Consiliului stiintific al Centrului
National de Sanitate Publicd. Tn
anul 2007 este numit presedinte al
Comisiei universitare de concurs,
presedinte al Comisiei de atestare
a medicilor igienisti din Republi-
ca Moldova, iar in 2008 este ales
presedinte al Comisiei de Experti a
Consiliului National pentru Acredi-
tare si Atestare.

Numele ilustrului  profesor
Gheorghe Ostrofet va ramane in is-
toria Almei Mater si a sistemului de
sandtate — specialist remarcabil in
medicina muncii, care a slujit cu de-
votament profesiei, ce s-a transfor-
mat in pasiune si vocatie pe viata.

Dumnezeu sa-I odihneasca in
pace!

Un ultim omagiu profesorului
Alexandru Nacu

Profesorul Alexandru Nacu,
doctor habilitat in stiinte medica-
le, fost sef al Catedrei de psihiatrie
si narcologie, specialist notoriu in
psihiatria autohtond, savant Eme-
rit in stiinte medicale, cavaler al
,Ordinului Republicii”, s-a stins din
viatd la 23 decembrie 2022.

Alexandru Nacu s-a ndscut la
11 august 1927 in comuna Cobani,
raionul Glodeni. A studiat la Liceul
Teoretic ,lon Creangd”, in 1946 ab-
solva Scoala de Cultura Generald

din orasul Balti, iar in 1951 — In-
stitutul de Stat de Medicind din
Chisindu. Tntre anii 1951-1954 fsi
continua studiile in secundariat
clinic la Catedra de psihiatrie, con-
dusa de profesorul Alexei Molohov
— un savant eminent si un clinici-
an ilustru. Tn perioada 1954-1959
activeaza in calitate de asistent la
Catedra de psihiatrie. in anul 1958
sustine cu succes teza de doctor in
stiinte medicale cu tema ,Rolul in-
fectiei in evolutia si aparitia schizo-
freniei”. Intre anii 1959-1969 ocupa
postul de conferentiar la aceeasi
catedra. Tn 1966, prin concurs, este

ales sef al Catedrei de psihiatrie,
narcologie si psihologie medicala.
n anul 1967 sustine cu brio teza de
doctor habilitat in stiinte medicale
cu tema ,Variantele clinice ale sin-
dromului amentiv”, iar doi ani mai
tarziu i se confera titlul stiintifico-
didactic de profesor universitar.

Profesorul Alexandru Nacu a
fost un clinician cu o experienta
bogata in diagnosticul si trata-
mentul maladiilor psihice. Tn 1984
organizeaza Catedra de psihiatrie
si narcologie in cadrul Facultatii
de Perfectionare a Medicilor, pe
care a condus-o aproape 20 de ani.
Aceste doud catedre au devenit
centre de pregdtire a specialistilor
in psihiatrie, Domnia Sa acordand
suport practic institutiilor medi-
co-sanitare publice din republica.
llustrul profesor a avut o reputatie
impecabila si a fost inalt apreci-
at de studenti, medici rezidenti si
practicieni pentru activitatea sa di-
dactica, stiintifica si clinicd. Timp de
mai multi ani, a tinut prelegeri si la
Facultatea de Drept a Universitatii
de Stat din Moldova.

Pe parcursul a 60 de ani de
activitate profesionald a educat o
pleiadad de medici psihiatri si narco-
logi. Sub ghidarea prof. Alexandru
Nacu au fost sustinute 15 teze de
doctor si doctor habilitat in stiinte
medicale. Multi dintre discipolii sai
au devenit conducatori de institutii
de psihiatrie si narcologie, sefi de
catedrd, profesori si conferentiari
universitari.

Rezultatele activitdtii sale stiin-
tifice sunt reflectate in peste 270
de lucrdri: sase monografii, mai
multe manuale si elaborari meto-
dice. Investigatiile stiintifice s-au

universitar

axat pe cele mai actuale probleme
n psihiatrie, printre care: rolul unor
factori exogeni in aparitia si evolu-
tia schizofreniei, dereglarile de con-
stiintd in psihoze, clinica diferitor
variante ale dinamicii psihopatiilor,
alcoolismul la femei, corelatiile psi-
hosomatice, relatiile complexe in
domeniul psihosomaticii s.a.

Timp de sase decenii, profeso-
rul Alexandru Nacu a Tmbinat or-
ganic obligatiile sale, afirmandu-se
ca un pedagog talentat si experi-
mentat, savant remarcabil, clinici-
an si manager iscusit, participand
activ si in viata sociala. O perioada
indelungatd a fost presedinte al
Comisiei de atestare a psihiatrilor,
psihiatrilor de copii, psihoterapeu-
tilor si narcologilor, presedinte al
Societatii Stiintifice a Psihiatrilor
si Narcologilor din Moldova, spe-
cialist principal in domeniul psihi-
atriei si membru al Consiliului de
experti al Ministerului Sanatatii.

Pentru activitate fructuoasa in
domeniul pedagogic, stiintific si
practic, in 1983 i s-a conferit titlul
onorific de Savant Emerit in stiinte
medicale, in 1990 — Laureat al pre-
miului Tn numele academicianului
V. Protopopov (Ucraina), iar in 1995
a fost decorat cu ,Ordinul Repu-
blicii”. Este membru fondator al
Academiei de Stiinte Medicale din
Republica Moldova.

Profesorul Alexandru Nacu
va ramane in memoria colegilor
si a discipolilor un exemplu de
profesionalism, responsabilita-
te, consacrare profesiei pentru
imbunatatirea sanatatii mintale a
oamenilor.

Adio, distinse Profesore!

A trecut in eternitate academicianul

Intreaga comunitate a Univer-
sitdtii de Stat de Medicind ,,Nicolae
Testemitanu” este profund indure-
ratd de trecerea in eternitate a aca-
demicianului Teodor Tirdea, profe-
sor universitar, doctor habilitat in
filosofie, fost sef al Catedrei de fi-
lozofie si bioeticd (1987-2008), fon-
datorul Scolii stiintifice nationale
de bioeticd din Republica Moldova.
Timp de trei decenii, distinsul pro-
fesor si-a indeplinit onorabil si cu
profesionalism, dedicare si pasi-
une misiunea nobild de a educa
tinerii care au ales sd studieze
Medicina sau Farmacia la USMF
,Nicolae Testemitanu”.

Teodor Tirdea s-a nascut la 26
august 1937 in satul Sobari, raio-
nul Soroca. Si-a facut studiile la
Facultatea de Fizica si Matemati-
ca a Institutului Pedagogic de Stat
,lon Creangd” din Chisindu (1958)
si la Facultatea de Automatica si
Constructii de Aparate, Institutul Po-
litehnic din Harkov.

n perioada 1975-1977 a inde-
plinit functia de prorector pentru
activitatea cu studentii de pes-
te hotare si de decan in cadrul
Universitatii de Stat din Moldova
(USM), sef al Sectiei de instruire in
stiinte socio-umane a Ministerului
Tnvatdmantului Superior si Mediu
de Specialitate al RSSM.

Activitatea profesionald la USMF
,Nicolae Testemitanu” fincepe in
1987, fiind ales prin concurs in
functia de sef al Catedrei de filozofie
(astdzi Catedra de filozofie si bioeti-
ca). Aici sustine teza de doctor habi-
litat in filosofie la tema ,,Informatiza-
rea, cunoasterea si dirijarea sociala:

Teodor Tirdea

probleme filosofico-metodologice
si sociale” (1992) si obtine titlul sti-
intifico-didactic de profesor univer-
sitar. Sub conducerea prof. Tirdea
subdiviziunea a fost reorganizata in
Catedra de filozofie si bioeticd, fiind
introduse programe de studii de
master, doctorat si postdoctorat.

Cercetdrile Domniei Sale i-au
adus recunoasterea de specialist de
forta in problemele filosofice ale su-
pravietuirii omenirii, informaticii, si-
nergeticii, noosferologiei, ecologiei,
medicinei, bioeticii, in analiza me-
todologica a tendintelor integrative
si general-stiintifice ale cunoasterii
contemporane, a fenomenelor sub-
til-vibratile in societate, a intelectua-
lizdrii si conexiunilor ei cu axiologiza-
rea si scientizarea activitatii umane.
Rezultatele acestora sunt reflectate
in peste 420 de lucrari stiintifice si
didactice, inclusiv 38 de monografii,
manuale, indicatii metodice s.a. Sub
indrumarea conducatorului stiintific
Teodor Tirdea au fost sustinute 12
teze de doctor in stiinte, inclusiv trei
de doctor habilitat.

La initiativa profesorului Tirdea
a fost fondata Asociatia de Bioeti-
ca din Republica Moldova (2001) si
Centrul National de Bioeticd (2005).
Pe parcursul activitdtii a participat
activ in viata stiintifica in calitate de
membru al Colegiului redactional
al Revistei de Filozofie, Sociologie
si Stiinte Politice a Academiei de
Stiinte a Moldovei (ASM), al consi-
liilor stiintifice specializate pentru
sustinerea tezelor de doctor si doc-
tor habilitat in filosofie, sociologie
si stiinte politice de pe langa ASM si
USM, director al Centrului National

de Bioetica din Republica Moldova.

Activitatea prodigioasd si me-
ritele deosebite i-au fost apreciate
prin acordarea distinctiilor si confe-
rirea titlurilor onorifice: cavaler al

Ordinului Gloria Muncii si al Ordinu-
lui de Onoare al Republicii Moldova;
Eminent al Tnvatdmantului Public
din Republica Moldova; membru
titular al Academiei de Informaticd
a Ucrainei si al Academiei Internati-
onale de Informatizare de pe langa
ONU, al Academiei Internationale
de Noosferd (Dezvoltare Durabild),
academician al Academiei Proce-
selor Globale si membru corespon-
dent al Academiei de Cosmonautica
,K.E. Tiolkovski” din Moscova.

Amintirea profesorului Teodor
Tirdea va trdi iIn memoria colegi-
lor, a discipolilor si a tuturor celor
care |-au cunoscut — un Om onest,
un specialist remarcabil in dome-
niul filosofiei si bioeticii, care s-a
consacrat cu desavarsire profesiei
—un model demn de urmat pentru
generatiile tinere.

Pace si lumina vesnica! [

Invesmclrea memoriei savantului ilustru

lon Prisacari

https://lusmf.md

Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” a invesnicit prin dezvelirea unei
pléci comemorative memoria profesorului universitar lon
Prisacari — ilustru savant, eminent pedagog, om de stat
si organizator al ocrotirii sdndtdtii, Om Emerit in stiintd.

Tn deschiderea evenimentului, care a avut loc in data
de 17 februarie 2023, rectorul Universitatii Emil Ceban
a mentionat ca ,,Domnia Sa va rdmane pentru noi un
exemplu de slujire cu devotament oamenilor, un model
demn de urmat. Valoroasa mostenire stiintificd, ideile si
nazuintele profesorului lon Prisacari continud sa trdiascd
prin discipolii sai, prin membrii Catedrei de medicina so-
ciala si management ,Nicolae Testemitanu”.

Organizatorul ceremoniei — profesorul universitar
Tudor Grejdianu, presedinte al Asociatiei Sanatate Publi-
ca si Management, a mentionat ca ,acest eveniment
nscrie 0 noud pagind in istoria medicinei nationale — a
omului-legenda lon Prisacari, proeminent savant si om
de stat. El va ramane personalitatea secolului XX, care a
pus temelia dezvoltdrii oratoriei in Universitate, dar si in
republica. A fost un orator excelent, avea o vorbire meta-
foricd, o facea cu mult har, cu o mare convingere ce atra-
gea atentia oamenilor”.

Profesorul Mihail Ciocanu, director al Institutului de
Medicind Urgenta, a fost printre primii invatacei ai das-
calului lon Prisacari. ,Am avut o ajutorare extraordinard
din partea dumnealui. A asistat la sustinerea tezei mele
de doctor in stiinte medicale la Moscova, unde era cu-
noscut ca unul dintre cei mai buni specialisti in studiul
aspectelor sociale privind traumatismele habituale si de
productie. Ulterior, cu numirea Domniei Sale in functia
de decan al Facultdtii de Perfectionare a Medicilor, am

avut oportunitatea sa lucram impreund, eu fiind numit
in calitate de prodecan. Acolo m-am format ca specialist,
am aflat in detalii despre structura sistemului de sanata-
te, tipurile de servicii, elaborarea actelor normative s.a.”
,Despre lon Prisacari se poate de vorbit la infinit,
Domnia Sa era specialist in toate domeniile ocrotirii
sanatdtii, fiind plasat in randul primilor oameni politici
din sistemul de sandtate din tara. Ne lipseste mult lon
Prisacari, dar trebuie sa facem tot posibilul ca memoria
lui s3 ramana vie”, a subliniat Mihai Ciobanu, directorul
Spitalului Clinic Municipal ,,Sfantul Arhanghel Mihail”.
Academicianul lon Mereutd, director al Institutu-
lui de Fiziologie si Sanocreatologie, a subliniat cd marile

3 -—1,«—‘«

personalitdti raman vii si dupa moarte. ,L-am cunoscut pe
distinsul lon Prisacari in diferite ipostaze: de profesor, apoi
de parlamentar. El a fost omul care a elaborat impreuna
cu echipa Ministerului Sanatatii toate proiectele de legi
pentru reformarea sistemului si formarea pietei serviciilor
medicale prin asumarea unui sir de riscuri, inclusiv de sa-
natate. Fiind in functia de rector, timp de 38 de ore, intr-o
noapte toate scrisorile Comitetului Central au fost impotri-
va lui”, a accentuat profesorul Mereuta.

La eveniment au participat reprezentantii admi-
nistratiei Universitatii, membrii Catedrei de medicind
sociald si management ,Nicolae Testemitanu”, ca-
dre stiintifico-didactice si studenti, reprezentanti ai
institutiilor medico-sanitare publice din tara.

Placa comemorativa a fost instalata pe frontispiciul
edificiului din str. 31 August 1989, 137, unde altdata era
amplasatd Catedra de igiend sociald si organizare a ocro-
tirii sdnatatii nr. 2, condusa de profesorul lon Prisacari
ntre anii 1982-1996. [
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Diploma de Onoare
a Ministerului Educatiei si Cercetarii
pentru trei cercetatoare

Trei cercetdtoare stiintifice ale Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” au fost mentionate cu diplome
de onoare din partea Ministerului Educatiei si
Cercetdrii (MEC) al Republicii Moldova, cu pri-
lejul Zilei Internationale a Femeilor si Fetelor in
Stiintd.

Galina Buta, doctor in stiinte medicale,
conferentiar universitar la Catedra de medici-
na de familie, si doua studente-doctorande ale
Scolii Doctorale in domeniul Stiinte Medicale
— dr. Olga Gavriliuc, cercetatoare stiintifica su-
perioard la Institutul de Neurologie si Neuro-
chirurgie ,,Diomid Gherman”, si Cristina Popa,
cercetatoare stiintifica in Laboratorul de imu-
nologie si geneticd moleculara a Institutului
Oncologic din Moldova — au primit Diploma de

Onoare a MEC in semn de apreciere a activitatii
prodigioase si contributiei substantiale la dez-
voltarea stiintei. Tinem sa le adresam sincere
felicitari, dorindu-le mult succes si inspiratie n
domeniul stiintelor medicale si cercetarii.

La festivitatea organizatda de Ministerul
Educatiei si Cercetdrii in data de 10 februarie
au fost apreciate 42 de cercetatoare din tara
noastrd. In mesajul sdu, ministrul Anatolie
Topala si-a exprimat gratitudinea si aprecierea
fata de femeile cercetatoare pentru contributia
lor la dezvoltarea stiintei, promovarea rezulta-
telor cercetarii si inovarii in domeniile de acti-
vitate, dorindu-le creativitate si recunoasterea
rezultatelor activitatii atat la nivel national, cat
si international. ,Este esential sa se promove-
ze accesul deplin si egal al femeilor si fetelor in
toate domeniile, inclusiv in sfera cercetarii si
inovarii. Va indemn sd transmiteti cunostintele
si abilitatile Dumneavoastra tinerelor pasiona-
te de cercetare care sunt interesate s3 urmeze
o cariera in stiinta. Folositi orice oportunita-
te pentru a contribui la dezvoltarea stiintei in
Republica Moldova”, a subliniat ministrul.

n ultimii ani, Republlca Moldova inregis-
treaza o serie de progrese in sfera stiintei re-
prezentatd de 1459 de femei si fete, ceea ce
constituie 50% din numarul total al cercetatori-
lor. Astfel, ponderea femeilor a crescut cu 0,8%
comparativ cu anul 2020. La nivel mondial, fe-
meile-cercetatoare reprezinta 33%. [ |

Patru studenti-doctoranzi au castigat
burse de merit de la guvern

Patru studenti-doctoranzi ai Scolii Docto-
rale in domeniul Stiinte Medicale (SDDSM) a
Universitdtii de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” vor primi burse de merit
din partea statului. Lista tuturor beneficiarilor
a fost aprobatd in cadrul sedintei Guvernului
Republicii Moldova in data de 22 februarie cu-
rent.

Astfel, trei tinere cercetdtoare ale SDDSM
au fost apreciate cu Burse de excelenta din par-
tea executivului: Aurelia Ababii —anul Ill, speci-
alitatea Igiend; Mariana Jian — anul Il, speciali-
tatea Inginerie tisulara si culturi celulare; lulia
Coliban —anul 1V, specialitatea Biologie molecu-
lard si geneticd medicald.

In acelasi timp, Diana Rotaru-Cojocari, stu-
denta-doctoranda in anul lll, specialitatea Pedi-
atrie si neonatologie, este detinatoarea Bursei
pe domenii stiintifice.

Anual, Bursa de excelentda a Guvernu-
lui si Bursa pe domenii stiintifice se acorda
studentilor-doctoranzi inmatriculati la studii cu
frecventa si frecventa redusa, incepand cu anul
Il de studii, care au realizat integral programul
de pregatire avansatd, programul de cercetare
stiintificd stabilit de conducdtorul de doctorat,
au acumulat numarul de credite prevazut in Pla-
nul de invatamant al Scolii doctorale, au obtinut
performante academice deosebite si participa
activ in viata sociald a institutiei.

In total, 25 de studenti-doctoranzi de la
sase institutii organizatoare de studii superioa-

re de doctorat vor primi burse din partea sta-
tului. Dintre acestia, 21 vor beneficia de Bursa
de excelentd a Guvernului in cuantum de 3000
de lei, iar patru vor primi Bursa pe domenii sti-
intifice in valoare de 2500 de lei. Candidatii au
anexat la dosar studii stiintifice realizate in di-
verse domenii ale stiintei si tehnicii, fiind apre-
ciate performantele lor deosebite in cercetare-
dezvoltare si inovare.

Concursul de burse pentru studenti-docto-
ranzi se inscrie in programul guvernamental de
sustinere a tinerilor cercetatori. Acordand ace-
ste burse, executivul Tsi propune sa eficientizeze
procesul de pregatire a cadrelor stiintifice prin
doctorat si sa motiveze incadrarea tinerilor n
activitatea de cercetare si inovare.

Transmitem felicitari cordiale bursierilor si
le uram noi performante in activitatea de cerce-
tare si inovare!

Candidati pentru titlul
de membru corespondent al ASM

Membrii Sectiei Stiinte ale Vietii din ca-
drul Academiei de Stiinte a Moldovei (ASM) au
desemnat candidatii pentru titlul de membru
corespondent. Adunarea Generald a avut loc in
data de 22 februarie 2023, la prima etapd fiind
votati 9 candidati.

Astfel,
anuntate vacante, s-au inscris 14 pretendenti.
Patru reprezentanti ai Universitdtii de Stat de
Medicind si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” au
acumulat numarul de voturi necesare si au trecut
prima etapa a concursului: Svetlana Sciuca, dr.
hab. st. med., profesor universitar (profilul 322

la concurs, pentru cele 10 locuri

— Pediatrie); Emil Ceban, dr. hab. st. med., pro-
fesor universitar (profilul 321 — Medicina gene-
rald); Valeriu Fala, dr. hab. st. med., profesor uni-
versitar (profilul 323 — Stomatologie); Dumitru
Sofroni, dr. hab. st. med., profesor universitar
(profilul 321 — Medicina generala). Un loc vacant
a ramas la profilul 321 — Medicina generala.

Adunarea Generald a Sectiei Stiinte ale
Vietii a fost prezidata de academicianul lon
Tighineanu, presedintele ASM, care a accentu-
at importanta acestui exercitiu electiv ce are ca
scop promovarea persoanelor proeminente in
Academia de Stiinte a Moldovei. La intrunire au
participat 18 membri cu drept de vot delibera-
tiv. Sectia Stiinte ale Vietii este constituitd din
21 de membri, dintre care 16 — membri titulari
si 5 — membri corespondenti ai ASM.

Urmatoarea etapa a concursului va avea
loc in data de 10 martie 2023, iar despre rezul-
tatele acestuia vom publica in noul numar al zi-
arului Medicus.

Le dorim mult succes candidatilor
desemnati pentru conferirea titlului de mem-
bru corespondent al Academiei de Stiinte a
Moldovei.

https://lusmf.md

Aprecieri din partea ASM pentru
reprezentantele Universitatii

Mai multe reprezentante ale Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova au fost
apreciate cu diplome din partea conducerii
Academiei de Stiinte a Moldovei (ASM), in con-
textul Zilei Internationale a Femeilor si Fetelor
din Stiintd. Festivitatea s-a desfdsurat in cadrul
conferintei stiintifice internationale cu generi-
cul ,,Patrimoniul de ieri — implicatii in dezvol-
tarea societdtii durabile de mdine”, care a avut
loc in data de 9 februarie 2023.

in mesajul de inaugurare, academicianul
lon Tighineanu, presedintele ASM, a subliniat
chemarea la pace, precum si sustinerea parcur-
sului nostru de integrare europeana. ,,De la fon-
darea ASM, in anul 1961, in cadrul acesteia s-au
remarcat mai multe doamne, activitatea cdrora
a fost si este Tnalt apreciata, printre care si chi-
rurgul pediatru Eva Gudumac, membru titular”,
a mentionat academicianul.

Pentru rezultate relevante in activitatea de

cercetare, ASM a mentionat cu:

Diploma Meritul Academic — profesorul
universitar Olga Cernetchi, doctor habilitat in
stiinte medicale, sefa Departamentului Obste-
tricd si Ginecologie;

Diploma de Onoare — Livia Uncu, doctor in

stiinte farmaceutice, conferentiar univer-
sitar la Catedra de chimie farmaceutica si
toxicologica, cercetator stiintific, coordo-
nator de proiect;

— Natalia Zarbailov, doctor in stiinte medi-
cale, conf. univ. la Catedra de medicina de
familie, cercetdtor stiintific;

— Alina Ferdohleb, doctor in stiinte medica-
le, conf. univ. la Catedra de medicina socia-
I3 si management ,,Nicolae Testemitanu”;
— Tatiana Raba, doctor habilitat in stiinte
medicale, conf. univ. la Departamentul Pe-
diatrie;

Diploma de Recunostinta — Aurelia Spinei, doc-
tor habilitat in stiinte medicale, profesor
universitar la Catedra de chirurgie oro-ma-
xilo-faciala pediatrica si pedodontie ,lon

Lupan”.
Profesorul Emil Ceban, in calitate de
presedinte al Consiliului  Rectorilor din

Republica Moldova, a venit cu un mesaj de fe-
licitare pentru toate doamnele cercetdtoare,
fn care a accentuat cd, prin marcarea acestei
zile, se subliniaza dezechilibrul de gen in dome-
niul stiintei, tehnologiei si inovatiei, precum si
necesitatea de dezvoltare a unui program de
activitdti pentru femei si fete in mediul de cer-
cetare. ,Dumneavoastrd sunteti exponentele
unei generatii revolutionare in sfera cercetdrii,
care produc si implementeaza idei novatoare n
era tehnologiilor avansate. Sunteti reperul de
azi si liantul de maine in dezvoltarea stiintelor,
consacrandu-Va progresului stiintific si celui so-
cial”, a accentuat profesorul Ceban.

Exprimam sincere felicitdri membrilor
comunitatii universitare pentru aprecierile aca-
demice! Fie ca aceste mentiuni sa Va inspire si
sa Va incurajeze spre noi realizari remarcabile si
proiecte cu impact benefic asupra sanatatii oa-

menilor!
]

Un grup de experti ai Universitatii a elaborat
un nou indrumar de expertiza medicali pentru

angajatii structurilor de forta

Un grup de cadre stiintifico-didactice de la
Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” a elaborat, la solicita-
rea Ministerului Afacerilor Interne al Republicii
Moldova, indrumarul ,,Criterii si norme de di-
agnostic, evaluare si expertizd medicald in ca-
drul MAI si Centrului National Anticoruptie”.

n semn de recunostintd pentru efortul
depus, la 2 martie curent, secretarul de stat al
MAI Daniella Misail-Nichitin si comisarul-sef
lon Vaculin, seful Serviciului medical al MAI, au
vizitat universitatea noastrd pentru a inmana
membrilor echipei de experti publicatia si un
blazon — simbolul Serviciului medical al MAI,
pentru contributie la elaborarea indrumarului,
ce reprezintd un instrument modern pentru
determinarea aptitudinilor fizice si psihice ale
candidatilor la angajare elaborat in conformita-
te cu standardele Uniunii Europene.

n timpul intrevederii, rectorul Universitatii,
profesorul Emil Ceban, amentionatca, de comun
acord cu conducerea MAI si administratia Spita-
lului din subordine s-a convenit asupra fortifi-
carii relatiilor de colaborare interinstitutionald.
,USMF Nicolae Testemitanu este gata sa ofere
potentialul sdu didactic, clinic si stiintific spitalu-
lului respectiv, inclusiv pentru crearea si dezvol-
tarea clinicilor universitare. Respectiv, politica
de dezvoltare a MAI prevede consolidarea siste-
mului medical, in special constructia unui bloc
chirurgical dotat cu utilaj modern, ceea ce ar fi
benefic pentru angajatii structurilor de forta si
ar duce la imbunatatirea calitatii actului medi-

al”, a accentuat rectorul.

La randul sdu, secretarul de stat Daniella
Misail-Nichitin, absolventa a universitatii noas-
tre, si-a exprimat sentimentul de bucurie de a
reveni la Alma Mater si a remarcat ascensiunea
si modernizarea USMF ,Nicolae Testemitanu”
din ultimii ani. ,Aduc toata aprecierea si
recunostinta pentru munca depusa de fiecare
in parte la revizuirea baremelor si a criteriilor
de evaluare a viitorilor angajati — functionari
publici cu statut special, a studentilor si a per-
soanelor care Tsi doresc sa revina in structurile
afacerilor interne. A fost cu adevarat o munca
colosala, dar absolut necesara in contextul ra-
lierii la standardele nationale si internationale
in domeniu. Sper ca vom avea in continuare
si alte experiente similare de colaborare. Din
perspectiva resurselor umane ale MAI, ne do-
rim angajati sanatosi care isi evalueaza cat mai

timpuriu problemele de sanatate si pot benefi-
cia de tratament corespunzator. Totodata, per-
soanele care s-au ales cu anumite patologii pe
parcursul activitatii profesionale sau au proble-
me medicale vor putea sa se regaseasca in con-
tinuare n sistemul afacerilor interne, dar intr-o
functie care sa corespunda stdrii de sanatate”, a
punctat oficialul MAI.

..
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CRITERII $| NORME DE DIAGNOSTIC,
EVALUARE $I EXPERTIZA MEDICALA
iN CADRUL MINISTERULUI AFACERILOR INTERNE
$I CENTRULUI NATIONAL ANTICORUPTIE

,Lucrul titanic pe care I-am realizat impre-
una s-a conturat intr-un manual ce a fost inre-
gistrat in patrimoniul national ca proprietate
intelectuald, fapt pentru care va felicit. Acesta
urmeaza sa fie actualizat la fiecare 5 ani”, a
adaugat lon Vaculin, care a adresat multumiri
expertilor pentru realizarea acestui proiect.

Din colectivul de autori fac parte: profe-
sorul universitar Lucia Mazur-Nicorici, coordo-
natoarea proiectului, conferentiarii universitari
Sanda Buruiana, Adela Turcanu, Doina Rusu,
Snejana Vetrila, Eugen Russu, Valentin Oprea,
Boris Nedelciuc, Angela Corduneanu, Dumitru
Harea, Vasile Gavriluta si Oleg Pulbere.

Parteneriatul  intre  USMF ,Nicolae
Testemitanu” si MAI a fost instituit in baza Acor-
dului de colaborare interinstitutionala, semnat
la 27 iulie 2022.
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Gala Studentilor Laureati 2022

La sfdrsit de an, Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” a
apreciat studentii care exceleazd prin reusitd
academicd, abilitdti stiintifice si organiza-
torice, dar si participare activd la diferite
activitati extracurriculare. Gala Studentilor
Laureati 2022, ajunsd la cea de-a X-a editie,
a fost organizatd de Asociatia Studentilor si
Rezidentilor in Medicind din Moldova in data de
21 decembrie.

Traditional, in deschiderea festivitatii, re-
ctorul Universitatii Emil Ceban a avut un dis-
curs in care a evidentiat performantele tineri-
lor medicinisti si farmacisti. Printre acestea se
numara: obtinerea Bursei Presedintelui, Bursei
Guvernului si a Bursei Republicii, organizarea
Congresului Medical International al Studentilor
si Tinerilor Medici MedEspera 2022, a actiunilor
de solidaritate pentru refugiatii ucraineni, a cam-
paniilor de informare si flashmoburi. Totodatd,
acestia au participat la numeroase actiuni cu im-
pact social cum ar fi: campanii de donare a san-
gelui, de promovare a modului de viata sanatos,
de instruire a liceenilor privind acordarea ajuto-
rului medical de urgentd, de inverzire a plaiului,
de organizare a vizitelor la micutii internati in spi-
tale s.a. De asemenea, medicinistii au inregistrat
rezultate remarcabile la numeroase competitii
sportive interuniversitare, nationale si internati-
onale.

in final, rectorul a adresat felicitari
studentilor si colegilor, dorindu-le sdnatate, no-
roc si fericire, dragoste si incredere in fortele pro-
prii, succese in toate formele de activitate.

»Avem studenti foarte buni la Universitate,
majoritatea acestora au o reusita inalta, deoare-
ce au o motivatie pentru profesia aleasa si, de-
sigur, Tsi vad pozitia lor in sistemul de sandtate.

Dragi studenti, va privim cu multda admiratie si
intelegem ca avantajul principal este tineretea
voastra, iar tineretea infrunta totul, deschide noi
orizonturi si drumuri, cucereste noi culmi. Va do-
rim Tn Noul An si pe parcursul vietii sa va realizati
toate visurile, sd ajungeti buni profesionisti si
sd nu uitati niciodata de Alma Mater”, a spus
prim-prorectorul Olga Cernetchi, prorector pen-
tru activitate didactica, care a inmanat premiile
la categoria Studii urmatorilor laureati: Daniela
Druta, studenta in anul VI, Facultatea de Medi-
cina nr. 1; Sanal Kumar Abhinand Sanal Kumar
Thankappan, student in anul VI, Facultatea de
Medicind nr. 2; Adriana Mindru, studenta in
anul V, Facultatea de Stomatologie; Zinaida
Grecinschii, studenta in anul IV, specialitatea
Optometrie; Maria Mocanu, studenta in anul VI,
specialitatea Medicina preventiva; Irina lordan,
studenta n anul 1V, specialitatea Asistenta me-
dicala generala; si Ana Morar, studentd in anul V,
Facultatea de Farmacie.

Academicianul Stanislav Groppa, prorector
pentru activitatea de cercetare, a mentionat
laureatii la categoria Cercetare si inovare, remar-
cand faptul ca la USMF ,Nicolae Testemitanu”
sunt In proces de fondare mai multe centre si
laboratoare de cercetare, ce vor oferi posibilitati
nelimitate de a cunoaste universul, organismul
uman pentru a deveni medici excelenti. Prore-
ctorul a trecut in revista initierea colaborarilor
internationale benefice cu ICGEB, institutele
Leibniz s.a., ce ofera noi oportunitati studentilor,
medicilor rezidenti si studentilor-doctoranzi.

La categoria Cercetare si inovare au devenit
laureati: Madalina Cebuc, studenta n anul VI,
si Eugeniu Valic, student in anul V, Facultatea
de Medicina nr. 1; lulia Bozbei, studenta in anul
V, Facultatea de Farmacie; Mohammed Abdul
Raheem, student in anul Ill, Facultatea de Me-
dicind nr. 2; Anna Bulgac, masteranda in anul |,
specialitatea Optometrie clinica; Olivia Maniuc,
studenta in anul V, Facultatea de Stomatologie.
,Suntem mandri ca medicinistii detin intaie-
tatea printre colegii de la alte universitati atat la
reusita academicad, cat si la organizarea diverse-
lor manifestari. Voi sunteti cei mai buni dintre cei
buni, sunteti un exemplu demn de urmat. Mizdm
mult pe inteligenta, creativitatea si perseverenta
Dumneavoastra. Va dorim sa deveniti specialisti
de Tnalta competentd in domeniul sanatatii, pro-
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motori ai stilului de viata sanatos si oameni cu o
fnalta cultura morala si responsabilitate civica”,
a subliniat rectorul Emil Ceban, care a decer-
nat premiile la categoria Abilitati organizatorice
laureatilor: Maria-Magdalena Pojoga, studentd
in anul V, si Mihaela Monacu, studenta in anul
VI, Facultatea de Medicind nr. 1; Andreea Goras,
studenta in anul IV, Facultatea de Stomatologie;
Fathima Nizamudeen, studentd in anul Il, Facul-
tatea de Medicind nr. 2; si Dorin Bogus, student
in anul IV, Facultatea de Farmacie.
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Ministra sdnatatii Ala Nemerenco a inmanat
premiile la categoria Voluntariat pentru pace. Ofi-
cialul a evidentiat faptul cd ,tinerii pot schimba
aceasta tara. Ceea ce se intampla in acest an este
o fereastra cu oportunitati extraordinare, prin care
ne ajuta partenerii. Cu siguranta, voluntariatul
necesita suflet curat, emotii profunde si o inima
mare”. Laureatii la categoria Voluntariat pentru
pace sunt: Irina Boico si Catalin Gordas — studenti
in anul IV, lon Tripadus si Nicolae Tardlunga —
studenti in anul lll, Cristina Grajdean si lulian
Pavaleanu —studentiin anul V la Facultatea de Me-
dicina nr. 1; Jai Saini, studenta in anul 1V, Faculta-
tea de Medicind nr. 2; Pavel Chior si Stefan Echim,
medici rezidenti in anul IV, specialitatea Urologie.

La editia curentad a fost lansata categoria Pro-
motorul USMF ,Nicolae Testemitanu”. Tn opinia
Victoriei Cravet, prorector pentru activitate eco-
nomico-financiara, ,la acest eveniment frumos
de totalizare, venim cu emotii pentru ca in fata

https://lusmf.md

noastra sunt studentii care, in pofida faptului ca
au multiple activitati in anul universitar, reusesc sa
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participe si la activitati de voluntariat, sportive si
culturale, iar atunci cand conducerea Universitatii
vine cu mesajul de a fi promotorii Universitatii,

! 2B, ASOCIATLASTUDENTILOR
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ei sunt cei care actioneaza. Ei reprezinta cel mai
convingdtor exemplu pentru potentialii candidati
la studii, reusind in toate datoritd faptului ca sunt
bine organizati, disciplinati, sunt cei care doresc
sa faca bine atat celor dragi Dumneavoastra, cat si
ntregii populatii”. Laureatii desemnati la catego-

ria Promotorul USMF ,Nicolae Testemitanu” sunt:
Catdlina Gutul, Ivan Tincovan, Doina Semeniuc,
Oleg Caraivanov, Natalia Neculcea, Dmitrii
Formusatii, Daniela Filippov si lana Coropceanu
— studenti in anul VI, Pavel Chisaru si Nicoleta
Ivaschiv, studenti in anul Il la Facultatea de Me-
dicina nr. 1; Harel Davidov, student in anul V,
Facultatea de Medicina nr. 2; lurie Noroc, medic
rezident in anul IV, specialitatea Otorinolarin-
gologie.

y
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La randul sau, prorectorul pentru activitate
sociald, Marcel Abras, si-a exprimat gratitudinea
fata de cei mai buni studenti si medici rezidenti,
care au reusit pe parcursul anului universitar
sa invete bine, sa fie uniti la bine si rau, sa or-
ganizeze evenimente frumoase, precum si sa se
consolideze in contextul problemelor regionale,
gazduind refugiati. ,Si, totodata, ati gasit timp si
pentru alte activitati extracurriculare, culturale si
sportive. Vd suntem recunoscdtori ca purtati cu
onoare drapelul Universitatii si promovati imagi-
nea acesteia in asa mod, incat dupa voi sa vina
alti tineri la fel de buni ca voi”, a subliniat prorec-
torul. La categoria Sport au fost mentionati:

Selectionata Universitatii la armwrestling
reprezentata de: Nicoleta Bodrug, studenta in
anul VI, specialitatea Medicina preventiva; Faiha
Musthafa, studentd in anul I, si Alina Anand, stu-
dentd in anul IV la Facultatea de Medicina nr. 2;
Cristian Renta, student in anul IV, Facultatea de
Stomatologie; si Victor Antir, student in anul I,
Facultatea de Medicind nr. 1.

Selectionata Universitatii la joc de dame:
Daniel Cristea, student in anul I, Oleg Vasiliu si
Marina Muncescul — studenti in anul la Faculta-
tea de Medicina nr. 1; si Ciprian Sarivan, student
in anul V, Facultatea de Stomatologie.

Echipa studentilor internationali ,Les

Cojones”, castigatoare a Cupei Campusului la fot-
bal: Rawa Salih si Hudaifa Abu Qaren — studenti
in anul VI, Mohannad Abu Salama, Wissam
Elabid, Mohammed Abu Rjal, Giovani Sierra —
studentiin anul V la Facultatea de Medicina nr. 2;
si Ahmed Hujierat, student in anul Il, Facultatea
de Stomatologie.

O premiera a fost si categoria Dezvoltare
profesionald. Tn acest context, cu un mesaj a
venit directorul Institutului Oncologic Ruslan
Baltaga, care a specificat cd laureatii desemnati
lucreaza in calitate de asistenti medicali si au o
reusita academica foarte inaltd, iar pe langa acti-
vitatea profesionala sunt implicati si in sustinerea
refugiatilor din Ucraina, care sufera de cancer.

»Activitatea stiintifica si cea practicad se re-
alizeaza in parteneriat cu catedrele si clinicile
universitare. Aici lucram zilnic, cot la cot, intr-o
atmosferd amiabila foarte placutd, ceea ce cre-
eaza conditii benefice pentru toti — studenti, me-
dici rezidenti si angajatii Spitalului, constituind o
motivatie in plus pentru crestere profesionald”,
a subliniat Andrei Uncuta, directorul Spitalului
Clinic Republican , Timofei Mosneaga”. La catego-
ria Dezvoltare profesionala au fost nominalizati:
Daniela Tarus, studentd in anul |, Ecaterina
Doganic, studenta in anul Il, Valentina Zeleniuc,
studenta in anul I, Nicoleta Minzatean, studen-
ta in anul VI la Facultatea de Medicina nr. 1; si
Artiom Minzatean, medic rezident, specialitatea
Oncologie.
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De asemenea, la Gala a fost prezent
Aurel Popovici, presedintele Federatiei Sindica-
le ,Sdndtatea”, care le-a urat succese mari atat
studentilor, cat si medicilor rezidenti, indemnan-
du-i sa ramana in tara si sa activeze in sistemul
medical autohton, pentru ca ,de ei depinde vi-
itorul nostru si dezvoltarea sistemului de sana-
tate”. Cei mai activi membri ai organizatiei sin-
dicale din domeniul sanatatii au fost mentionati
cu diplome: Marian Costas, student in anul
Il, Daniela Ciorici, Cristiana Morcov si Daniela
Machidon - studente in anul V, Madalina
Valache si Constantin Constantin — studenti n
anul VI, Facultatea de Medicina nr. 1.

in final, rectorul Universitatii , Aurel Vlaicu”
din Arad, Romania, prof. Ramona Lile, invitata de
onoare la eveniment, a transmis audientei salu-
tul colegilor romani: ,Sunt convinsa ca in curand
veti fi iIn Uniunea Europeana si, respectiv, alaturi
de noi. Asteptdm in continuare ca in baza parte-
neriatului pe care l-am semnat cu universitatea
Dumneavoastrd, cadrele didactice, studentii si
medicii rezidenti sa vina la Arad pentru a putea
fructifica aceasta colaborare”.

La Gala Studentilor Laureati 2022 au fost
mentionati 60 de studenti si medici rezidenti.
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Studentii in actiune
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Gheorghe Buruiana - un nou mandat de guvernare a organizatiei studentesti

Gheorghe Buruiand, medic rezident si
student-doctorand la Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”, a
fost reales in functia de presedinte al Asociatiei
Studentilor si Rezidentilor in Medicing din
Moldova (ASRM) pentru al doilea termen con-
secutiv. Candidatura acestuia a fost votatd in
unanimitate de cdtre cei 101 delegati cu drept
de vot, care au participat la Adunarea Genera-
la Electiva in data de 21 decembrie 2022.

Pana a fi votat de catre medicinisti,
Gheorghe Buruianad a prezentat Raportul de
activitate al ASRM pentru perioada 7 decem-
brie 2017 — 20 decembrie 2022, trecand fin
revista cele mai importante proiecte si actiuni
intreprinse de studenti. Liderul organizatiei
medicinistilor a mentionat ca perioada respe-
ctivd a fost marcatd de pandemia cauzata de
COVID-19 si razboiul din Ucraina, unele dintre
activitati fiind anulate si inlocuite, reiesind din
situatii, necesitatile si posibilitatile studentilor.
Astfel, s-a reusit participarea la peste 500 de
activitati. ,Daca pana la pandemie se credea
ca evenimentele stiintifice pot avea loc doar cu
organizdm Congresul MedEspera si in format
mixt. Cu fiecare editie, acest proiect grandios
al ASRM devine tot mai atractiv pentru tinerii
medicinisti din intreaga lume. Un alt proiect
de amploare este MedTraning, in cadrul caruia
timp de 5 ani au fost organizate 48 de instruiri
in regim off-line si on-line, la care au partici-
pat peste 1200 de studenti. Infografice este un
proiect informativ foarte util atat pentru co-
munitatea studenteasca, cat si pentru intreaga
societate, iar ideea de a organiza mai multe
cercuri stiintifice le apartine studentilor din

Greseli frecvente in
realizarea comunicarilor
stiintifice

Departamentul Stiinte si Studii din cadrul
Asociatiei Studentilor si Rezidentilor in Medici-
nd a organizat un atelier cu genericul Greseli

frecvente in realizarea comunicdrilor stiintifice,
in cadrul proiectului MedSession.

Workshopul a fost tinut de catre profeso-
rul universitar Lilian Saptefrati, doctor habilitat
n stiinte medicale, seful Catedrei de histologie,
citologie si embriologie.

,,Este esential pentru medicinisti sa cunoas-
ca greselile comise in comunicarile stiintifice si
ce metode sa aplice pentru realizarea eficienta
a acestora”, a subliniat prof. Saptefrati.

Participantii au aflat la ce aspecte trebuie
sa acorde atentia in pregatirea unei prezentari
stiintifice pentru conferintele si congresele uni-
versitare si internationale. Profesorul Saptefrati
a mentionat ca repetitia este cheia unei prezen-
tari de succes.

Eugen Valic, student in anul VI la Faculta-
tea de Medicina nr. 1, participant la eveniment,
a spus ca a ramas impresionat de faptul ca s-a
abordat un subiect de actualitate si util pentru
studenti atat la elaborarea prezentarilor orale,
cat si pentru participarea la diverse congrese si
conferinte internationale. ,Sfaturile si exemple-
le oferite de catre profesorul Saptefrati vor fi de
un real folos in realizarea unei prezentari reusite
conform unor criterii stabilite, cat si pentru dis-
curs public. Au fost enumerate un sir de calitati
pe care un speaker bun ar trebui sa le posede,
inclusiv tinuta, gesturile, tonalitatea si tehnica
de redare a continutului lucrarii intr-un mod
atractiv, persuasiv si coerent”.

Evenimentul s-a desfasurat in Sala de
conferinte a ASRM in data de 15 februarie 2023.
La workshop au participat circa 50 de studenti.

anul I”, a accentuat liderul organizatiei.

Pand in prezent ASRM a reusit sd sta-
bileasca relatii de colaborare cu Federatia
Internationala a Asociatiilor Studentilor la Me-
dicina (The International Federation of Medical
Students’ Associations — IFMSA), Asociatia Eu-
ropeana a Studentilor la Medicina (The Euro-
pean Medical Students Association — EMSA) si
Federatia Asociatiilor Studentilor in Medicina
din Romania (FASMR). Gratie acestor colaborari

s-a reusit incheierea a peste 20 de acorduri, fapt
ce oferd studentilor nostri oportunitati pentru
mobilitati de cercetare si, respectiv, pentru pre-
luarea bunelor practici, iar dupa revenirea acasa
— posibilitatea de a realiza lucruri mai frumoase
si fapte bune.

Activitatile culturale au fost cele mai afec-
tate de pandemie, practic toate fiind stopate.
n 2022, ins3, a fost reluat Balul Bobocilor si se
depun eforturi pentru a reanima TVC-ul uni-
versitar. Gala Studentilor Laureati — unul dintre
cele mai importante evenimente ale ASRM-ului
si ale Universitatii — a fost organizata cu brio, cu
exceptia anului 2020. Th acelasi timp s-a reusit

organizarea flashmoburilor cu implicarea mai
multor studenti internationali.

Referitor la activitatile sportive, presedintele
a accentuat ca medicinistii nostri vin permanent
cu initiative de a organiza competitii, confirmand
astfel zicala ,0 minte sanatoasa intr-un corp
sandtos”. Maratonul Calitatii, Excelentei si al
Performantei, organizat cu prilejul aniversariii a
75-a de la fondarea USMF ,Nicolae Testemitanu”,
a fost cel mai rasundtor eveniment sportiv in pe-
rioada de referinta. Startul a fost dat exact la ora
7:50 si cursa de alergare a constituit 75 de km
— cifra-simbol, in contextul celebrarii Zilei Almei
Mater prin promovarea modului de viatd sanatos
in randul populatiei.

Pe parcursul anilor 2017-2022, membrii
ASRM au participat activ la diverse actiuni so-
ciale: maratoane universitare de imunizare,
asamblarea vizierilor pentru lucratorii medicali,
in calitate de operatori la Linia verde si la pre-
lucrarea fiselor electronice la Agentia Nationala
de Sanatate Publica, ca voluntari la Centrul de
triere COVID-19, la activitati de instruire a li-
ceenilor privind acordarea ajutorului medical,
la actiuni de donare a sangelui, de inverzire a
plaiului, de salubrizare a zonelor adiacente ca-
minelor si blocurilor didactice ale Universitatii,
la campanii de caritate si sustinere pentru copii
internati in spitale s.a.

Gheorghe Buruiand s-a referit si la
facilitatile studentilor, in special pentru cei din
categorii social-vulnerabile, oferindu-li-se car-
duri de reducere pentru alimentatie in canti-
nele universitare, abonamente gratuite pentru
transportul public etc. in prezent ASRM include
435 de membri — studenti si medici-rezidenti.
in ultimii cinci ani Asociatia a fost aprecia-

ta cu patru premii nationale si nenumarate
institutionale, printre care si Medalia aniversara
a USMF ,Nicolae Testemitanu” 75 de ani de ca-
litate, excelentd si performantd.

Printre invitatii de onoare la forumul elec-
tiv a fost prezent si rectorul Emil Ceban, care
a adresat cuvinte de apreciere si multumire
membrilor ASRM pentru implicare, participa-
re, entuziasm, spirit de echipa si colegialitate,
devotament si disponibilitatea de a realiza lu-
cruri frumoase la USMF ,Nicolae Testemitanu”,
in acest sens exprimand deschiderea si supor-
tul administratiei Universitatii pentru toate
initiativele frumoase ale studentilor. Rectorul
a evidentiat importanta prezentei studentilor
in organele de conducere ale Universitatii si i-a
indemnat sa fie fermi si sa aiba increderea ca
institutia va fi mereu sprijinul lor de baza.

La final, mai multi membri ai ASRM si-au ex-
pus parerea referitor la activitatea organizatiei,
relatand despre oportunitdtile de dezvoltare
personala si profesionala de care au beneficiat.

La Adunarea Generala Electivd au parti-
cipat si prorectorul pentru activitate sociald
Marcel Abras, in calitate de moderator al eve-
nimentului, decani si prodecani ai facultatilor,
precum si sefi de subdiviziuni universitare.
Cu aprecieri in adresa reprezentantilor ASRM
au venit si presedintele Federatiei Sindicale
,Sdndtatea” din Moldova Aurel Popovici, si
presedintele Confederatiei Nationale a Sindica-
telor din Moldova Igor Zubcu, care i-a conferit
Asociatiei Studentilor si Rezidentilor in Medici-
na insigna organizatiei sindicale.

Pe langd presedintele reales, in cadrul
sedintei a fost desemnata si Comisia de cenzori
a ASRM.

Echipa USMF ,Nicolae Testemitanu” - campioana a
Universiadei Nationale de Volei Feminin pentru a 4-a oara

Universitatea de Stat de Medicind si Far-
macie , Nicolae Testemitanu” si-a reconfirmat,
pentru a 4-a oard consecutiv, titlul de campioand
la volei feminin printre institutiile de invatamant
superior din Republica Moldova. Echipa noas-
trd a obtinut o victorie incontestabild in cadrul
Universiadei Nationale de Volei Feminin 2023,
desfdsuratd la Chisindu in perioada 20-22 februa-
rie curent, urcdand pe locul intdi al podiumului.

Selectionata feminina de volei a USMF
,Nicolae Testemitanu” si-a demonstrat intaietatea
incontestabila prin trei victorii consecutive, surcla-
sand echipele: Universitatii Tehnice din Moldova —
cu scorul de 3:1, Universitatii de Stat de Educatie
Fizica si Sport — cu 3:0 si Academiei de Studii Eco-
nomice din Moldova — cu 3:0.

Echipa medicinistelor noastre invincibile este
reprezentata de Inga Ceaglei — cdpitan, Maria-
Magdalena Pojoga, Sofia Gavriushenko, Madalina
Triboi, Anya Nikolaeva, Victoria Cirpac, Catdlina
Cornita, Eva lurcisina, Dumitrita Lefter, lonela
Nicoara, Olga Condratiuc, Adina lapiev, Antonina
Juncu si Eugenia Muzica.

Antrenoarea echipei lulia Popova, asistent
universitar la Catedra de educatie fizica, este cea
care le pregateste metodic si le sustine mereu pe
tinerele voleibaliste. ,Muncesc cu placere la USMF
,Nicolae Testemitanu”, institutia unde invata cei

mai deosebiti studenti. La moment o jumatate din
componenta echipei de volei a fost reinnoitad si se
depun eforturi mari pentru a crea un colectiv unit.
Studentele, la randul lor, au o atitudine foarte
responsabild la antrenamente, iar munca lor co-
losala a fost rdsplatitd pe mdsurd asteptarilor. Ne
mandrim ca facem parte din marea familie a Almei
Mater!”, a afirmat cu emotii antrenoarea.
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Competitia s-a desfasurat la Complexul
Sportiv Universitar din Campusul studentesc al
USMF ,Nicolae Testemitanu”, sub egida Federatiei
Moldovenesti a Sportului Studentesc si a Vetera-
nilor Sportului.
care inregistreaza performante atat la studii, cat si
n sport! Le dorim sdnatate, perseverentad si sa ne
bucure, in continuare, cu victorii frumoase!

Cupa caritabila la Volei

Uniti si ghidati de o cauzd nobild, studentii
Universitdtii de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”, voluntari in cadrul
Asociatiei Studentilor si Rezidentilor in Medi-
cind din Moldova, au participat la un meci de
volei — eveniment caritabil, organizat cu spri-
jinul Agentiei Universitare a Francofoniei din
Republica Moldova.

Mai multe echipe de studenti, cadre di-
dactice si medici rezidenti s-au reunit la Cupa
caritabild la Volei, care a avut loc in data de 17
decembrie 2022 la Complexul Sportiv Universi-
tar, cu scopul de a sensibiliza comunitatea uni-
versitara, dar si toti doritorii de a contribui la
strangerea de fonduri pentru Marian, un baiat
de 12 ani care sufera de fibroza chistica, maladie
ce necesita lunar tratamente costisitoare.

Din cauza deconectdrilor frecvente de elec-
tricitate in regiunea in care locuieste, viata ba-
iatului era pusa in pericol, deoarece utilizarea
aparatelor necesare pentru proceduri depindea

n totalitate de energia electrica. Gratie fonduri-
lor colectate, familia a reusit sa procure un apa-
rat PARI ce functioneaza si pe baterii. Acum, el
si intreaga sa familie se simt mai in siguranta.
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Marian viseaza sa fie sanatos, sa se poata
juca ca toti semenii sdi, sa aibd o copilarie fe-
ricita si fara griji. Fiecare dintre noi poate da
0 manad de ajutor familiei lui Marian, facand o
donatie pe cardul mamei Inna Rusan 5574 8402

289 7512. [

Ziua Nationala a
Sportului din Qatar
marcata printr-un meci
de minifotbal

Universitatea de Stat de Medicind si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” a gdz-
duit competitia organizatd cu ocazia Zilei
Nationale a Sportului din Qatar la initiativa
Ambasadei Statului Qatar in Republica
Moldova, in data de 14 februarie 2023.

Astfel, la Complexul Sportiv Universi-
tar a avut loc o competitie de minifotbal, la
care au participat echipele Universitatii Libe-
re Internationale din Moldova, Universitatii
Pedagogice de Stat ,lon Creangad” si USMF
,Nicolae Testemitanu”.

Dupa disputarea meciurilor, locul | si
cupa competitiei a fost castigata de echipa
universitatii noastre. Exprimam sincere fe-
licitari pentru victoria repurtata membrilor
echipei de minifotbal: Adrian Vicol (capi-
tan), Irineu Panaite, Matei Secrieriu, Vasile
Cigoreanu, Catalin Ungureanu, Salih Rawa,
Dan Gheorghita, Giovanni Sierra si Dan Rotaru.

La eveniment a fost prezent si insdrcina-
tul cu afaceri a.i. al Statului Qatar in Republica
Moldova, Hamad Bin Khalid Alsheaibi, care a
vorbit despre viziunea speciala pe care tara sa o
acordd practicdrii sportului la toate nivelurile si
rolul acestuia in viata individului si a societatii.

Ziua Nationald a Sportului din Qatar este
marcatd anual, in a doua zi de marti a lunii
februarie, incepand cu anul 2012. Aceasta
sarbatoare 1si propune sa promoveze un stil
de viatd sandtos si sa Tncurajeze toata lumea
sa practice sportul zilnic. .
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