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Rector Emil Ceban,
profesor universitar,
dr. hab. st. med.,
m.c. al ASM

Distinsd comunitate universitard,

Urmeazd sd rupem ultima fild din ca-
lendar, nu inainte de a face totalurile anu-
Iui 2024. Sfarsitul de an se apropie cu pasi
rapizi, noi il petrecem cu un sentiment de
implinire si multumire, pentru cd am reusit
sd realizdim majoritatea activitdtilor pla-
nificate, iar Noul An sd-1 intdlnim cu multd
determinare si sperantd.

In acest an am continuat sd investim in
educatie, cercetare si dezvoltarea infrastructurii
institutionale, tnvdtand lucruri noi in fiecare zi.
Studentii nostri au demonstrat un angajament
remarcabil pentru excelenta academicd si res-
ponsabilitatea sociald, iar personalul universitar
a contribuit la realizarea obiectivelor noastre
comune in toate domeniile strategice de activi-
tate. Am reusit sd extindem oferta educationald,
sd dezvoltdm noi parteneriate si proiecte de
cercetare, sd initiem procedura de reacreditare
institutionald internationald, sd deschidem cami-
ne renovate si laboratoare moderne de cercetare,
astfel asigurdnd ca USMF ,Nicolae Testemitanu”
sd se mentind lider national printre institutiile de
invdtdmant superior si sd fie locul unde tinerii pot
sd-si indeplineascd pasiunile si visurile.

2024 a fost un an plin de provocdiri
si oportunitdti, un an in care am fost
determinati sd facem multe alegeri impor-

tante. Una dintre alegeri ati facut-o dumnea-
voastrd, cdnd mi-ati acordat votul de incre-
dere pentru functia de rector al Almei Mater.
Sunt onorat sd conduc cea mai prestigioasd
universitate din tard si mi-am asumat sd
realizam impreund programul ,Universitate
europeand prin calitate si inovare”.

Pentru al 6-lea an consecutiv, reafirm
angajamentul fatd de institutie ce se bazea-
zd pe trei piloni principali: oameni, valori
si comunitate. In anul viitor vom conti-
nua sd muncim cu ardoare pentru a forma
specialisti competitivi si responsabili in con-
formitate cu cele mai inalte standarde de ca-
litate. Actiunile noastre au ca scop de a oferi
beneficiarilor de studii, cadrelor didactice si
stiintifico-didactice cele mai bune conditii
si diverse oportunitdti pentru formare pro-
fesionald si dezvoltare continud, cercetare
si inovare, astfel incdt sd sporim calitatea
educatiei medicale, si si contribuim activ la
progresul stiintei si mentinerea sandtdtii.

Totodatd, vom intreprinde un sir de
mdsuri pentru recunoasterea identitdtii
noastre institutionale, integrarea in spatiul
educational si stiintific european, consoli-
darea parteneriatelor si accesarea fondu-
rilor internationale — resurse fundamen-
tale pentru sustenabilitatea si dezvoltarea
Universitdtii.

»Sd formezi o echipd este doar inceputul, sd ramai
impreund este progresul, sd lucrezi impreund este succesul.”

Vom incuraja si sustine orice initiativd
frumoasd a fiecdrui membru al comunitatii
universitare, ce are ca scop imbundtdtirea
instruirii medicale, cercetdrii inovative, pro-
movarea cooperdrii internationale, digitali-
zarea proceselor educationale si administra-
tive, modernizarea infrastructurii, cresterea
vizibilitdtii si a prestigiului Universitdtii s.a.

Dragi colegi si studenti,

Vi transmit un mesaj de multumire si
apreciere pentru toate realizdrile remarcabi-
le si proiectele de dezvoltare ale Universitdtii.
Suntem mandri pentru performantele in-
registrate de fiecare dintre dumneavoastrd,
care ati scris istorii de succes in anul 2024.
Impreund am reusit sd inaintdm cu pasi sem-
nificativi in directia progresului si excelentei
academice.

Fie ca Anul Nou sd fie unul pasnic si
prosper, plin de realizdri remarcabile si eve-
nimente memorabile, consemnédnd astfel cea
de-a 80-a aniversare a universitdtii noastre,
si sd completdm cu file de aur istoria Almei
Mater!

Crdciun fericit
siun An Nou prodigios!

Primi;i colindatorii?

Am venit sd colinddm,

Flori de mdr,

Lauri Universitdtii sG-ncunundm,
Flori de mar.

Sculati, gazde primitoare,
Oameni bravi si de valoare,
Flori de mar,

Harnici, méndri gospodari —
De la rector, pdn-la portari,
Flori de mar.

S-aveti sdndtate multd,
Flori de mar,

Pe multi ani s vd ajungd,
Flori de mar.

Vd dorim succese-n toate,
Flori de mar,
Programe de studii variate
Si evolutii in clasamente cotate,
Flori de mar.
Excelenta, Performanta
si Calitatea
Sd abunde Universitatea,
Flori de mdr.
La 80 de ani de la infiintare,
Flori de mdr,
Consemndm onorabila
aniversare,
Flori de mar,
Prin multiple actiuni,
Impreund facem minuni,
Flori de mar.

Rectorul USMF Emil Ceban —

Lider din vrednic neam!
Flori de mdr,
Sd conducd cu demnitate
si mdiestrie,
Alma Mater europeand sd ne fie!
Flori de mar.
Din experientele noastre
sa impdrtdsim,
Aprecieri si acreditdri sa primim,
Flori de mar.
Cdrti de vizitd de intrare
In aria educationald
internationald,
Flori de mar.
Bundstare si abnegatie —
in Noul An
Un car de vigoare si mult elan,
Flori de mar.

Distinsi prorectori,

Flori de mdr,

In ajun de sdrbdtori,

VG urdm multi ani infloritori,
Flori de mar.

Fie ca anul ce vine,

Sd vd aduca zile pline

Flori de mdr,

De bucurie si energie,
Liniste sufleteascd si fericire,
Flori de mar.

La multi ani, sa prosperati
Si proiecte mari sd realizati,
Flori de mar.

Pe la decani sd ne oprim,
Flori de mar,

Mult succes sd le dorim,
Flori de mar.

Hai sd le urdm noroc,

Cu familia la un loc:

—Sd avetiin Anul Nou
Prosperare si tempou,
Flori de mdr,

Realizdri grandioase si frumoase,
Pace si iubire-n case,
Flori de mdr.

Si pe dragii profesori,

fi colinddm pénd in zori,

Flori de mar:

—Sd adunatiin al vostru palmares,
Manuale si monografii de pret,
Flori de mar.

S-aveti discipoli pe mdsurd

Din a lui Testemitanu texturd,
Flori de mar.

Sa reusiti cu dedicare si rabdare,
Sd cresteti specialisti de valoare,
Flori de mdr,

Sd le oferiti din vasta experientd,
Ca sd ajungd la excelentd,

Flori de mdar,

Sd formati profesionisti de vazd,
Care sdndtatea intregii tdri

supravegheazé,%%
Flori de mar.
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Si-am ajuns si la studenti —

Curajosi, energici, perseverenti,

Flori de mar.

Examene, teze, teste —

Pe toate cu brio sd le treceti!

Flori de mar.

Sa fiti ai USMF-ului promotori,

Ai excelentei academice
acceleratori,

Flori de mar.

Sd credeti mereu in voi

Astfel veti deveni eroi!

Flori de mar.

Stimati colegi,

Sd trditi, sa infloriti,

Flori de mar,

Tntru multi ani fericiti,

Flori de mar.

Sd aveti belsug in casd,

Pdine si sare pe masd,

Flori de mar,

Pdrinti sGndtosi si copii cuminti —
Dragi sufletului ca niste sfinti,
Flori de mar.

Sd ne mai rugdm de pace,
Toatd lumea sd se-impace,
Flori de mar,

Sa trdim in armonie,

Cu dragoste, respect si bucurie,
Flori de mar.

La Anul si La Multi Ani!

Fondator : Institutia Publica Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova

IN RCEST NUMAR:
Alma Mater

Facultatea de Farmacie -
sase decenii de inovatie
§i progres
p-2
Instruire

Masuri de imbunadtditire a
procesului de instruire a
medicilor rezidenti

p.3
Cercetare

Inaugurarea a doud centre
moderne de cercetare in
medicind

p. 4
Catedra de neurochirurgie
- un sfert de secol dedicat
neurochirurgiei in Moldova

p.-5
Cooperare
internationala

Formarea competentelor
in domeniul chirurgiei
endourologice prin
simulare

p-6

Ziua usilor deschise la
Centrul Francofon de
Angajabilitate
p.7
Relatii publice
Evaluarea riscului de
diabet tip 2

p.8
Oameni merituosi

Doud cercetatoare -
bursiere ale Federatiei
Mondiale a Savantilor

p.9
In memoriam

Rectorul si profesorul
Leonid Cobaleanschi

p-10

Balul Bobocilor
p.- 11

Scoala Auto a obtinut
acreditarea ANACEC

p-12




2 ™ Noiembrie-Decembrie 2024

_—

Alma Mater

NMedicuc

Facultatea de Farmacie - sase decenii de inovatie si progres

Circa 400 de participanti -
personalitdti notorii in domeniul far-
maceutic din Republica Moldova si
Romadnia, cadre didactice si stiintifico-
didactice, studenti-doctoranzi, farma-
cisti practicieni, studenti si cercetdtori
s-au intrunit la Congresul a X-lea al
farmacistilor din Republica Moldova,
ce a avut loc pe data de 22 noiembrie
2024. Forumul s-a desfdsurat la Uni-
versitatea de Stat de Medicind si Far-
macie ,,Nicolae Testemitanu” cu ge-
nericul Facultatea de Farmacie — sase
decenii de inovatie si progres.

Congresul a fost inaugurat de
catre decanul Facultatii de Farmacie,
conferentiarul universitar Nicolae
Ciobanu, care a mentionat ca manifes-
tarea stiintifica reprezinta un moment
oportun pentru bilanturi si planuri de
viitor, pentru a elucida evenimente
importante ce au marcat dezvoltarea
fnvatamantului superior farmaceutic
din tara si pentru a-i cinsti pe cei care
au pus temelia facultdtii. Decanul a
accentuat ca prin acest eveniment s-a
adus un omagiu profesorului universi-
tar Vasile Procopisin, dr. hab. st. farm.,
fost decan al Facultatii de Farmacie a
USMF ,Nicolae Testemitanu” si sef al
Catedrei de farmacie sociald, m.c. al
Academiei de Stiinte a Moldovei, cu
prilejul celor 90 de ani de la nastere.

Ala Nemerenco, ministra sanata-
tii, si-a exprimat recunostinta,
aprecierea si respectul pentru toti
profesionistii din domeniul farmaceu-
tic. ,,Atunci cand s-a pus temelia aces-
tei facultati, in anii 60, s-a dat un suflu
nou politicii medicamentului din tara,
fiindca fara cadre specializate nu pu-
tem vorbi de o politica clara a statului
intr-un anumit domeniu. Aceasta a
permis, in primul rand, de a crea pro-
pria ,armata” de farmacisti, farmaco-
logi si alti specialisti, care au pus ba-
zele unei mici industrii farmaceutice.
Nu putem face medicina fara sa avem
specialisti buni Tn acest domeniu si
acces la medicamente de calitate”, a
declarat oficiala de la sdndtate.

Nadejda Velisco, secretarul ge-
neral de stat al Ministerului Educatiei
si Cercetarii al Republicii Moldova
(MEC), a mentionat cd absolventii
Facultatii de Farmacie, de sase dece-
nii, Isi pun stiinta si pasiunea in slujba
oamenilor, in farmaciile comunitare
sau de spital, in laboratoare, in in-
dustria medicamentelor, in mediul
academic. ,Profesia de farmacist
fnseamna mai putina stralucire, dar
mai multd muncd, meticulozitate si
atentie, cu nenumarate posibilitati de
dezvoltare si este privita cu respect

initiativa ministrului sanatatii Nicolae
Testemitanu. Tn pofida multiplelor
provocari si transformari, ce au avut
loc pe parcursul celor 60 de ani de
activitate, Facultatea a contribuit
substantial la dezvoltarea domeniu-
lui farmaceutic, avand un impact
benefic asupra sanatatii publice si
bundstarii oamenilor. Astfel, Facul-
tatea de Farmacie a devenit o com-
ponenta indispensabila in structura
Almei Mater, ce contribuie la re-
alizarea planurilor strategice ale
Universitatii, Tnregistrand succese

FACULTATEA DE FARMACIE -
SASE DECENII DE INOVATIE SI PROGRES

CONGRESUL e

FARMACISTILOR DIN
REPUBLICA MOLDOVA

(B3 ) 22 13nolembric 2024

si admiratie Tn lume. Farmacistul are
un rol cheie in mentinerea sanatatii
oamenilor, este antrenat la nivel de
societate in procesul de prevenire a
aparitiei starii de boala, fiind si parte
integrala a echipei multidisciplinare
ce se ocupa de ingrijirea pacientilor”,
a afirmat reprezentanta MEC.

,Astazi celebram viziunea, mun-
ca si angajamentul a zeci de generatii
de profesori, cercetatori, studenti si
absolventi, care au transformat Fa-
cultatea de Farmacie intr-un reper
al Tnvatamantului superior medical,
al excelentei academice si cerceta-
rii aplicate. Facultatea de Farma-
cie a fost fondata in anul 1964, la

Initierea procedurii de reacreditare
institutionala internationala

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
a initiat procedura de reacreditare
internationald institutionald in baza
standardelor Federatiei Mondiale pen-
tru Educatie Medicald (WFME). Despre
aceasta a anuntat prim-prorectorul
Olga Cernetchi, prorector pentru acti-
vitate didacticd si management acade-
mic, la sedinta Senatului din 5 decem-
brie 2024.

n acest sens, a fost emis Ordinul
rectorului nr. 362-A din 19.11.2024 cu
privire la initierea procedurii de reacre-
ditare institutionald internationald si au
fost formate grupuri de lucru pentru
elaborarea Raportului de autoevaluare.

avea urmdtoarea structurd: Misiune si
valori, Program educational, Evaluarea
studentilor, Studentii, personalul aca-
demic/cadre didactice, Resurse educa-
tionale, Politica de asigurare a calitdtii,
Conducere si administrare, Actualizare
continud.

Procesul de reacreditare se va in-
cheia cu vizita Comisiei de experti a IAAR,
care va evalua, de principiu, cateva as-
pecte — existenta n institutie a resurselor
necesare pentru organizarea si realizarea
programelor de studii si documentarea
conforma a activitatilor, corespunderea
informatiei prezentate in Raportul de
autoevaluare cu realitatea existentd in
Universitate si prezentarea dovezilor co-

,Scopul acreditarii institutionale
internationale consta in aprecierea si
recunoasterea activitatii de Tnaltd calita-
te a institutiei superioare de invatamant
si realizarea programelor de studii, la
toate nivelurile, in corespundere cu
standardele internationale de acredita-
re pentru imbunatatirea calitatii instru-
irii medicale”, a subliniat prim-prorec-
torul. Prorectorul a informat senatorii
ca Universitatea a primit un ghid, de la
Comisia externa de experti a Agentiei
Independente de Acreditare si Rating
(Independent Agency for Accreditation
and Rating — IAAR) din Kazahstan, ce cu-
prinde standardele stabilite de WFME.
Astfel, Raportul de autoevaluare va

respunzatoare, precum si cunoasterea
de catre comunitatea universitard a
prevederilor legale privind activitatile
educationale realizate si interactiunea cu
beneficiarii de studii.

,La procedura de reacreditare este
important sa participe fiecare cadru di-
dactic si student, pentru a trece cu brio.
Respectiv, vor fi organizate sedinte de
lucru la nivel de administratie, subdivi-
ziuni, grupuri de studenti etc.”, a con-
chis prim-prorectorul Olga Cernetchi.

Reamintim c3, in premiera, USMF
,Nicolae Testemitanu” a obtinut statu-
tul de institutie acreditata international
conform standardelor WFME in iunie
2019, pentru o perioada de 5 ani.

tirr —mie

remarcabile in activitatea didactica si
de cercetare”, a afirmat rectorul Emil
Ceban.

Mesaje de felicitare au adresat
si directorul Companiei Nationale de
Asigurari in Medicina, lon Dodon,
presedinte al Consiliului pentru dez-
voltare strategica institutionala al
Universitatii, si Zinaida Bezverhnii,
coordonator Programe de sanatate
la Biroul de Cooperare al Elvetiei in
Republica Moldova. De asemenea,
decanii facultatilor de farmacie din
Romania le-au transmis colegilor de
breasla din Moldova cordiale felici-
tari, apreciere si gratitudine pentru
toate realizarile remarcabile obtinute

in comun, in cadrul proiectelor de co-
operare bilaterald.

In sedinta plenara, decanul
Nicolae Ciobanu a prezentat rapor-
tul ,Facultatea de Farmacie — sase
decenii de inovatie si progres”, iar
conferentiara  universitara  Stela
Adauji, sefa Catedrei de farmacie so-
ciala ,Vasile Procopisin”, a cinstit me-
moria dascalului sdu prin raportul in-
titulat ,Omagiu Patriarhului farmaciei
moldave — Vasile Procopisin”.

In cadrul lucrarilor Congresului
au fost abordate un sir de subiecte
actuale din domeniul farmaceutic.
Congresul a fost organizat in partene-
riat cu Asociatia Farmacistilor din RM
si a subliniat angajamentul Facultatii
de Farmacie a USMF ,Nicolae
Testemitanu” de a ramane lider
national Tn educatia farmaceutica,
continuand sd formeze profesionisti
care sa raspunda nevoilor societatii in
domeniul medicamentului.

in cadrul evenimentului, Bibli-
oteca Stiintificd Medicala a vernisat
o expozitie de publicatii didactice si
stiintifice de profil farmaceutic.

In semn de gratitudine si nalta
apreciere a contributiei la dezvol-
tarea si promovarea invatamantu-

lui superior farmaceutic, stiintei si
practicii farmaceutice, pentru rezul-
tate remarcabile in activitate, aport
substantial in formarea farmacistilor
pentru sistemul national de sanatate
si alte state, precum si cu prilejul a
60 de ani de la instituirea Facultatii
de Farmacie in cadrul USMF
,Nicolae Testemitanu”, au fost
mentionati cu: Diploma de onoa-
re din partea Guvernului Republicii
Moldova — 5 persoane; Diploma
Ministerului Sanatatii al Republicii
Moldova — 5 persoane; Diploma Mi-
nisterului Educatiei si Cercetarii al RM
—8persoane; Diploma USMF,,Nicolae
Testemitanu” — 87 de persoane (ca-
dre didactice, stiintifico-didactice,
cercetatori, farmacisti, fosti angajati)
si Diploma Federatiei Sindicale ,Sa-
natatea” din Moldova — 8 persoane.

Totodata, Diploma USMF

,Nicolae Testemitanu” a fost confe-
rita Asociatiei Studentilor Farmacisti

din Republica Moldova, in semn de
apreciere si  recunostintd pentru
promovarea educatiei, cercetarii si
inovatiei farmaceutice in tara si peste
hotare, si a profesiei de farmacist in
societate.

in legdturd cu realegerea prof.
Emil Ceban in calitate de rector al
USMF ,,Nicolae Testemitanu”, membrii
Consiliului de administratie s-au intru-
nit intr-o sedintd, pe data de 21 oc-
tombrie 2024, unde au fost prezentati
prorectorii, care vor contribui la re-
alizarea Programului de activitate
si a Planului strategic de dezvoltare
institutionald in perioada 2024-2029.

Din echipa manageriala fac par-
te: Olga Cernetchi — prim-prorector,

https://usmEmd

prorector pentru activitate didacticd
si management academic; Jana Chihai
— prorector pentru activitate de cerce-
tare si inovare; Marcel Abras — prorec-

tor pentru managementul activitdatii
clinice; Victoria Cravet — prorector
pentru managementul economico-
financiar.

Totodata, in functia de direc-
tor al Scolii Doctorale in domeniul
Stiinte Medicale a fost numita pro-
fesorul universitar Olga Tagadiuc,
iar Gheorghe Buruiand — in functia
de sef al Centrului de management
al activitatii sociale, incepand cu
1 noiembrie 2024. [

Misiune de audit a sistemului de management al calitatii

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie,,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova a trecut cu
brio cea de-a doua misiune de supra-
veghere programatd a sistemului de
management al calitdtii (SMC).

Pe data de 28 noiembrie 2024 a
avut loc sedinta de deschidere a au-
ditului extern, la care au participat:
auditorul-sef Vlad Gheorghita, spe-
cialist in managementul calitatii la
Compania de certificare ,,Certind” din
Bucuresti, Romania, Olga Cernetchi,
prim-prorector, prorector pentru
activitate didactica si management
academic, Victoria Cravet, prorector
pentru managementul economico-
financiar, Olga lurco, sefa Departa-
mentului Audit Intern (DAI), Tatiana
Novac, sefa Departamentului Juridic
si a Departamentului Resurse Umane,
Silvia Ciubrei, sefa Departamentului
Comunicare si Relatii Publice, si Stela
Formusatii, auditor intern, DAI.

Auditorul-sef a subliniat ca, in
conformitate cu Planul de audit, mi-
siunea de supraveghere programata
nr.2 are scopul de aevaluamentinerea
conformitatii sistemului de manage-
ment al calitatii cu cerintele standar-
dului international 1SO 9001:2015 si
criteriile de audit, capabilitatea SMC
de a asigura indeplinirea de catre

https://lusmf.md

Universitate a cerintelor legale, regle-
mentate si contractuale, si realizarea
obiectivelor stabilite.
Prim-prorectorul Olga Cernetchi
a declarat ca anul acesta se mpli-
nesc 15 ani de cand a fost imple-
mentat sistemul de management al
calitatii in Universitate, iar acest fapt
ne-a adus doar beneficii. ,Suntem
3 e |

constienti ca documentele elabo-
rate conform cerintelor SMC aduc
plusvaloare imaginii institutionale
in procesul de acreditare nationala
si internationald, si suntem recu-
noscatori ca reusim sa mentinem
calitatea tuturor proceselor si sa
fim competitivi”, a punctat prof.
Olga Cernetchi.

Vlad Gheorghita a apreciat sus-
tenabilitatea si modul in care Univer-
sitatea fsi desfasoara activitatea pe
toate domeniile strategice, mentine
functionalitatea sistemului de mana-
gement al calitdtii si si imbunatateste
continuu infrastructura, aplicand
cerintele standardului international
ISO 9001:2015.

=

Misiunea de audit extern a inclus
vizite la mai multe subdiviziuni ale
Facultatii de Stomatologie, interviuri,
observarea proceselor si activitatilor,
precum si analiza informatiilor do-
cumentate. Auditorul-sef va intocmi
Raportul de evaluare a misiunii de
audit pentru anul 2024, ce urmeazd a
fi prezentat la sedinta Senatului.
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Masiri de imbunatatire a procesului de instruire a medicilor reziden

Senatorii Universitdtii de Stat
de Medicina si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” au aprobat o decizie
privind mdsurile de imbundtdtire a
procesului de instruire a medicilor
rezidenti.

Conf. univ. Marcel Abras, prorec-
tor pentru managementul activitatii
clinice, a prezentat un raport de
evaluare a activitatii bazelor clinice
universitare si o analiza a rezultate-
lor unui sondaj anonim, realizat in
perioada 28 octombrie - 15 noiem-
brie 2024, pentru a evalua satisfactia
medicilor rezidenti si a identifica pro-
vocdrile si oportunitatile procesului
de instruire postuniversitara prin
rezidentiat.

La studiu au participat 364
de medici rezidenti de la 46 de
specialitati, care-si desfasoara ac-
tivitatea in 14 clinici universitare,
reprezentand aproximativ 30% din
numarul total al acestei categorii de
beneficiari. Rezultatele chestiondrii
denotad faptul ca majoritatea medici-
lor rezidenti apreciaza nalt procesul
de instruire: peste 60% ca fiind exce-
lent si foarte bun, iar 30% considera
ca este bun. In acelasi timp, 7% dintre
respondenti au mentionat ca instrui-
rea este slabd.

In ceea ce priveste instruirea,
46% dintre medicii rezidenti au sem-
nalat lipsa unui echilibru intre lectiile
teoretice si seminare, considerand
ca acest lucru le afecteaza pregatirea
profesionald. Majoritatea rezidentilor
(89,8%) apreciazd utilitatea mo-
dulelor conexe pentru cresterea
competentelor profesionale si suge-
reaza cd acestea ar trebui sa fie inte-
grate pe tot parcursul anilor de studii.
Cu privire la pregatirea pentru cariera
medicald, 11% dintre respondenti au
mentionat ca sunt complet pregadtiti,
45% se simt foarte pregdtiti, iar 36%
considera ca sunt pregdtiti moderat.

Referitor la gdrzile de noapte,
80 la suta dintre medicii rezidenti le
realizeazd sub supravegherea unui
mentor, dar exista cazuri in care
acestia sunt ldsati singuri. De ase-
menea, doar 50,7% dintre rezidenti

declara cd reusesc sa indeplineasca
volumul de asistenta medicald obliga-
torie. 42% dintre rezidenti au raspuns
ca primesc tot suportul din partea
mentorilor pentru dezvoltarea lor
profesionald si personald, iar 1,5%
au mentionat ca nu beneficiaza de
asistenta corespunzatoare. Privitor la
conditiile de lucru in spitale, 66% din-
tre medicii rezidenti le califica bune,
n timp ce 33% sunt nemultumiti.

Rezultatele studiului au subli-
niat necesitatea intreprinderii unui
set de masuri si actiuni concrete cu
scopul Tmbunatatirii procesului de
instruire postuniversitara a medici-
lor si farmacistilor rezidenti. Astfel,
in conformitate cu decizia Senatu-
lui universitar, Decanatul Facultatii
de Rezidentiat: va elabora si apro-
ba orarele activitatilor didactice si
practice ale medicilor/farmacistilor
rezidenti n Sistemul Informational
de Management Universitar (SIMU);
va optimiza orarele de studii prin
repartizarea rationala a modulelor
conexe la institutiile medicale unde
isi desfasoara activitatea medicii
rezidenti; va identifica noi baze cli-
nice pentru repartizarea medicilor
rezidenti in vederea instruirii pro-
fesionale; va tine evidenta instrui-
rii teoretice obligatorii a medicilor/
farmacistilor rezidenti prin interme-
diul SIMU, precum si prin efectuarea
vizitelor inopinate s.a.

Coordonatorii programelor de
rezidentiat, Tn comun cu responsabilii
de medicii/farmacistii rezidenti: vor
actualiza volumul de asistenta me-
dicald prin completarea obligatorie
cu manopere practice de diagnos-
tic functional si imagistica (ECOCG,
USG, endoscopie etc.) si vor ajusta
numarul manoperelor la situatia re-
ala a sistemului national de sanata-
te, precum si vor organiza instruirea
obligatorie in conditii standardizate,
in cadrul CUSIM, la modulele ,,Suport
vital de bazd” si/sau ,Suport vital
avansat”. De asemenea, vor revizui
curricula si vor include module supli-
mentare necesare pentru activitatea
profesionald (de exemplu: neurologia
— modulul cardiologie, ginecologia —
modulul endocrinologie, chirurgia —
modulul oncologie medicala si radio-
terapie, farmacologie clinica, precum
si module de etica si deontologie, co-
municare etc.). Un alt aspect impor-
tant este asigurarea accesului medi-
cilor rezidenti la proceduri medicale,
conform Programului de instruire si
VAM-uri, in cazul in care acestea nu
sunt disponibile la baza clinica, se va
organiza rotatia rezidentilor in alte
sectii si baze clinice, pentru o peri-
oada determinata de timp. Coordo-
natorii programelor de rezidentiat
vor contribui la crearea unei atmo-
sfere academice la locul de studii si
de muncd a medicilor/farmacistilor
rezidenti, bazata pe comunicare con-
structiva, cu respectarea normelor
etice si a deontologiei medicale, fi
vor antrena activ in activitatea cli-
nica si de cercetare, cu prezentarea
ulterioara a rezultatelor stiintifice
obtinute la conferinte nationale si
internationale, inclusiv prin deplasari
peste hotarele tarii, in temeiul cererii
si ordinului de deplasare.

Totodata, Universitatea de Stat
de Medicina Si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” va conlucra cu insti-
tutile medico-sanitare publice, n
vederea Tmbunatatirii conditiilor de
studii si de lucru pentru medicii si
farmacistii rezidenti.
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Resurse informationale in limba franceza pe ResearchdLife

Studenti din anul VI si cadre
didactice de la Filiera universitard
francofond, programul Medicing al
Universitdtii de Stat de Medicind si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”, au
participat la sesiunea de instruire cu
tema «Ressources informationnelles
électroniques en frangais accessibles
sur la plateforme Research4life»
(,,Resurse informationale electronice
in limba francezd accesibile prin in-
termediul platformei Researchd4lLife”),
organizatd la 11 noiembrie 2024.

Atelierul a fost tinut de catre
Silvia Ciubrei, coordonator al proiec-
tului "Research4Life Country Connec-
tors Moldova” (lansat si gestionat de
Organizatia Mondiald a Sanatatii), di-
rector adjunct al Bibliotecii Stiintifice
Medicale a Universitatii.

Participantii au fost familiarizati
cu strategiile de cautare a cartilor si
revistelor electronice in limba france-
za in cele 5 colectii: Hinari, AGORA,
OARE, ARDI si GOALI, cu biblioteca
electronica HAL - science ouverte,
baza de date LiSSa, Littérature Scien-
tifique en Santé. Totodata, in cadrul
atelierului au fost prezentate cate-
va baze de date (Embase, CINAHL,
ProQuest, Lens: Scholarly Works,
Lens: Patents, Lens: Patseq), inclusiv
cele scientometrice (SCOPUS, Dimen-
sions), biblioteci electronice, materi-

ale de referinta (Web of Science Re-
searcher Profiles, Author Academy,
Author Mapper, Springer Journal
Selector) si resurse axate pe dovezi
stiintifice (EBM: Cohrane Library,
DUODECIM: Evidence Based Medicine
Guidelines, Essential Evidence Plus) si
colectii Tn acces deschis.

,Scopul nostru este ca dvs. sa
utilizati produse informationale ca-
litative si valoroase, iar noi sa bene-
ficiem de studii si cercetdri origina-
le. Ulterior, acestea vor fi incarcate

T——
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in Repozitoriul institutional,
un rol important pentru imaginea
universitatii noastre, prin promova-
rea accesului deschis la informatie,
si contribuie la sporirea vizibilitatii
institutionale, inclusiv la clasamentul
international Webometrics”, a sublini-
at Silvia Ciubrei.

Formatoarea a mentionat impor-
tanta resurselor informationale dispo-
nibile prin intermediul platformei
Research4life pentru cadrele di-
dactice, cercetdtori si studenti, n
special pentru cei internationali,
care studiazd in limba engleza. Ince-
pand cu anul Il, odatd cu participa-
rea la conferintele stiintifice anuale,
studentii deja trebuie sa cunoasca
notiuni generale despre metodolo-
gia cercetarii si etapele de realizare
a unui studiu, sursele de informare si

ce are

strategii de cdutare a informatiei. lar
din anul lll de studii, cand instruirea
se desfasoara la disciplinele clinice,
studentul trebuie sa demonstreze o
culturd a informatiei mai avansata, sa
aplice competente de analiza, sinteza
si gandire critica, sa cunoasca si sa
exploreze resursele axate pe evidente
stiintifice (medicina bazata pe do-
vezi: review-urile sistematice, meta-
analizele, studiile si ghidurile clinice).

Corina lliadi-Tulbure, prodecana
la Facultatea de Medicina nr. 1, a su-
gerat ca aceste formari sunt necesare
pentru studenti inca din primii ani de
studii si ar trebui extinse, deoarece
in universitate se implementeaza
conceptul de educatie prin cerceta-
re. ,Informatia este ampla si util3,
iar abordarea este destul de compre-
hensiva. Noi mereu vorbim despre
medicina bazatd pe dovezi, despre
baze de date importante si actuale,
si despre faptul ca trebuie sa evitam
publicarea in reviste prdddtoare, iar
Research4life chiar este o sursa re-
levantd. Este o platforma sigurd, ce
ne ajutd la educarea studentilor si
la formarea profesionala continua
a tuturor generatiilor de medici”, a
mentionat prodecana.

Participantii s-au declarat impre-
sionati de spectrul vast de resurse
informationale accesibile prin inter-
mediul platformei Research4Life. Ma-
rina Scobioald, studenta in anul VI la
Medicind, a afirmat ca produsele Re-
searchd4life sunt foarte utile pentru re-
alizarea cercetdrilor, in special acum,
la final, pentru teza de absolvire.

Evenimentul a fost organizat
de Centrul Francofon de Angajabi-
litate (Centre d’Employabilité Fran-
cophone) in colaborare cu Bibliote-
ca Stiintificda Medicala si Decanatul
Facultatii de Medicina nr. 1.

Pentru a primi datele de acces la
Research4Life (numele de utilizator si
parola), apelati la Biblioteca Stiintifica
Medicala.

-
https://lusmf.md

Curs de urgente medicale

Un grup de cadre didactice de la
Universitatea de Stat de Medicind si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” au
finalizat cu succes cursul ,Urgente
medicale. Concept de bazd” (Basic
Emergency Care Provider Course), ce
s-a desfdsurat la Centrul Universitar
de Simulare in Instruirea Medicald in
perioada 26-29 noiembrie 2024.

Cursul a inclus o serie de meto-
dologii esentiale, cum ar fi: algoritmul
ACBCDE (Airway, Cervical, Breathing,
Circulation, Disability, Exposure),
evaluarea primara si resuscitarea
pacientului critic traumatizat, mana-
gementul dificultdtii de respiratie,
al traumei, al socului, al starii de
inconstienta, precum si transferul si
preluarea pacientului.

Participantii la curs au repre-
zentat Catedra de urgente medicale
,Gheorghe Ciobanu”, Catedra de chi-
rurgie, ortopedie si anesteziologie pe-
diatricd ,Natalia Gheorghiu”, Discipli-
na de cardiologie, Disciplina de pneu-
mologie si alergologie, si Disciplina de
obstetrica si ginecologie.

in  opinia Silviei  Filimon,
asistent universitar la Disciplina
de cardiologie, cursul este unul
benefic, fiind un suport de bazd
pentru diverse stari de urgenta,
de exemplu acordarea ajutorului
primar la locul accidentarii unei
persoane inconstiente, cu convulsii,
arsuri etc. ,Pe langd materia
teoretica, am discutat cazuri clinice
si am lucrat cu manopere practice,

Prim-prorectorul Olga Cernetchi,
prorector pentru activitate didac-
ticd si management academic, a
mentionat ca participarea catedrelor
ilustreaza o colaborare excelenta, ce
a permis integrarea cunostintelor
si a experientei cu practica clinica,
contribuind la dezvoltarea continua
a curriculei si oferind posibilitatea
ca metodele de predare si continutul
cursurilor sa fie actualizate si rele-
vante. Profesorul si-a exprimat con-
vingerea ca abilitatile obtinute vor
fi transpuse de catre participanti n
activitatea didactica si clinica, iar in
viitor se preconizeaza tinerea aces-
tor cursuri pentru alte grupuri de
persoane.

ce au inclus examinarea pacientului,
acordarea ajutorului primar la
necesitate si  transportarea fin
Unitatea de Primiri Urgente”, a spus
participanta.

Instruirea a fost organizata de Bi-
roul Organizatiei Mondiale a Sanatatii
in Moldova, la initiativa Ministerului
Sanatatii al RM si a USMF , Nicolae
Testemitanu”, cu suportul financiar
al Biroului pentru populatie, refugiati
si migratie din cadrul Departamen-
tului de Stat al SUA, in contextul
crizei refugiatilor din Ucraina si n
cadrul proiectului Uniunii Europene
,EU4Moldova: pentru un sistem de
sanatate durabil”.

]

Rezultatele admiterii
la studii superioare de doctorat
in a.u. 2024-2025

Scoala Doctorald in dome-
niul Stiinte Medicale (SDDSM) a
Universitdtii de Stat de Medicind si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” a
fdcut publice rezultatele admiterii
la studii superioare de doctorat, ci-
clul Ill, pentru anul universitar 2024-
2025. Concursul s-a desfdsurat in
perioada 28 octombrie - 8 noiem-
brie curent.

Conform rezultatelor, 70 de
candidati au fost admisi la studii cu
finantare de la bugetul de stat, iar 13
candidati — cu taxa de studii.

Directorul Scolii Doctorale, pro-
fesorul universitar Olga Tagadiuc, a
mentionat cd procesul de admitere
s-a desfasurat in conditii de transpa-
rentd, conform prevederilor Regula-
mentului privind organizarea studii-
lor superioare de doctorat, Hotararii
Guvernului nr. 701/2024 cu privire

la aprobarea Planului de admitere la
studiile superioare de doctorat, cu fi-
nantare de la bugetul de stat pentru
anul academic 2024-2025, si Ordinu-
lui Ministrului Educatiei si Cercetarii
al Republicii Moldova (MEC) nr. 1427
din 11 octombrie 2024.

,La concursul intern al proiecte-
lor de doctorat pentru conducatorii
de doctorat au fost depuse si evalu-
ate 97 de proiecte. Ulterior, acestea
au fost depuse la MEC si evaluate,
dintre care 8 au fost declarate nee-
ligibile, deoarece conducatorii aveau
certificatul de abilitare expirat”, a de-
clarat Olga Tagadiuc.

Scoala Doctoralda in dome-
niul Stiinte Medicale este par-
te a Consortiului USMF , Nicolae
Testemitanu” cu institutiile organiza-
toare de doctorat: Agentia Nationala
pentru Sanatate Publica, Institutul de
Cardiologie, Institutul de Oncologie,
Institutul de Neurologie si Neurochi-
rurgie ,Diomid Gherman”, Institutul
Mamei si Copilului si Spitalul Clinic
Republican ,Timofei Mosneaga”.

Conform circularei MEC, este
in derulare procesul de racordare a
programelor de doctorat dezvoltate
in corespundere cu Nomenclatorul
specialitatilor stiintifice la Nomen-
clatorul domeniilor de studii si al
specialitatilor in Tnvatdmantul supe-
rior. Astfel, se racordeazd programe-
le din domeniul stiintific Stiinte me-
dicale la domeniile de studii: Sdndta-
te publicd, Stomatologie, Medicind si
Farmacie.
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Cercetare
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Inaugurarea a doua centre moderne de cercetare

La USMF , Nicolae Testemitanu”
au fost inaugurate Centrul de Medici-
nd Moleculard si Centrul de Medicind
Personalizatd — subdiviziuni stiintifice
create ca rezultat al implementdrii
subproiectului ,, Fortificarea educatiei
prin cercetare in medicind in ca-
drul USMF ,Nicolae Testemitanu”
(FORCE_Med)”.

in  deschiderea
rectorul
ca acest subproiect a avut ca scop
imbunatatirea curriculei si a infras-

evenimentului,
Universitatii a mentionat

tructurii universitare pentru imple-
mentarea educatiei prin cercetare, in
vederea cresterii nivelului de formare
a specialistilor pentru sistemul national
de sanatate. ,, Accentul s-a pus pe refor-
ma curriculard cu dezvoltarea compo-
nentei de cercetare in cadrul procesului
de studii la programele de studii inte-
grate, de licentd si de master, aferente
sistemului de sanatate contemporan”,
a declarat rectorul Emil Ceban.
Prezenta la eveniment, Adriana
Cazacu, secretar de stat al Ministeru-
lui Educatiei si Cercetarii al Republicii
Moldova (MEC), a subliniat ca princi-
palele prioritati ale ministerului sunt
asigurarea unor medii conforme de in-
struire si cercetare, internationalizarea
educatiei, atragerea mai multor tineri
la studii in universitdtile din Republica
Moldova, USMF , Nicolae Testemitanu”
reprezentdnd un model in acest sens.
»Inaugurarea acestor centre se bazea-
zd pe rezultate stiintifice, date statis-
tice, schimburi de softuri — toate, in
consonantd, contribuie la cresterea
calitatii educatiei”, a afirmat oficiala.
Secretarul de stat a anuntat ca MEC exa-
mineaza posibilitatea extinderii acestui

in medicina

proiect in vederea atragerii unor fon-
duri de cca 30 de milioane de euro
pentru dezvoltarea invatamantului su-
perior, iar 1/3 dintre aceste resurse vor
fi destinate cercetarii.

_ Potrivit managerului proiectului
,Invatamantul Superiordin Moldova” al
Bancii Mondiale n tara noastra, Sergiu
Harea, investitia in educatie este o

§ |

prioritate atat pentru guvern si me-
diul de afaceri, cat si pentru studenti.
,Investitiile de peste 500 de milioane
de lei in invatamantul superior, dar siin
celvocational-tehnic, este un rezultat al
eforturilor comune ale universitatilor,
colegiilor si ale autoritatilor publice lo-
cale”, a conchis expertul.

,lmpactul acestui proiect este
deja vizibil, prin imbunatatirea acce-
sului la infrastructura de cercetare de
ultima generatie, crearea unui mediu
educational si stiintific competitiv
la nivel international si integrarea
activa a studentilor, masteranzilor,
studentilor-doctoranzi si a medicilor
rezidenti in activitatile de cerceta-
re aplicatd. Curricula moderniza-
ta si disciplinele introduse nu doar
imbunatatesc programul educational,
ci si cresc relevanta practica a pre-
gatirii in domeniul medical, ceea ce
constituie un angajament ferm fata
de excelenta academica si adaptabi-
litatea la provocarile contemporane
din medicina”, a subliniat Jana Chihai,
prorector pentru activitatea de cerce-
tare si inovare.

In opinia profesorului universitar
Olga Tagadiuc, manager al subpro-
iectului FORCE_Med, au trecut peste
2 ani cu multe provocari si perioade
solicitante, dar care, in final, ,ne-au

Congresul Societatii Oftalmologilor
din Europa de Sud-Est

Specialisti in domeniul oftal-
mologiei si optometriei din unspre-
zece tdri s-au reunit la Chisindu la
Congresul Societatii Oftalmologilor
din Europa de Sud-Est, editia a XIX-
a, pentru a discuta subiecte de ac-
tualitate in patologia corneei, reti-
nei, nervului optic, glaucomul, chi-
rurgia cataractei s.a. Participantii
au avut ocazia sd insuseascd teh-
nici inovatoare in tratamentele
oftalmologice si sd dezvolte relatii
profesionale in domeniu, cu scopul
de a imbunadtadti serviciile de ingri-
jire a pacientilor.

La inaugurare a participat minis-
tra sanatatii Ala Nemerenco, rectorul
USMF ,Nicolae Testemitanu” — prof.
Emil Ceban si experti din strdindtate,
care au subliniat importanta colabo-
rarii intre profesionistii din domeniul
sanatatii pentru dezvoltarea trata-
mentelor oftalmologice, in special
in contextul actual cand expunerea
prelungita la tehnologii si ecrane are
un impact negativ asupra sanatatii
oculare.

Ministra sanatatii a accentuat ca
forumul reprezintd o platforma extra-
ordinara de schimb de experienta, in
conditiile in care secolul XXI se remar-
ca prin evolutia tehnologiilor digitale.
Desi tehnologiile aduc multe benefi-
cii, provocarile legate de sanatatea
oculara raman semnificative.

Rectorul a remarcat rolul esential
al educatiei medicale si al cercetarii
in imbunatatirea practicilor oftal-
mologice, evidentiind dimensiunea
internationald a evenimentului ca o
oportunitate de extindere a coope-

rarii stiintifice. Tn contextul integrarii
in structuri educationale europene si
comunitati stiintifice mondiale, Emil
Ceban si-a exprimat increderea ca
informatiile prezentate in cadrul con-
gresului vor aduce contributii valoroa-
se si vor avea un impact pozitiv asupra
calitatii asistentei medicale oftalmolo-
gice pentru pacienti.

Potrivit lui Eugen Bendelic, sef al
Catedrei de oftalmologie, congresul
a reprezentat unul dintre cele mai
importante evenimente stiintifice

in domeniul oftalmologiei din regiu-

ne si a reunit specialisti cu renume
international din Romania, Ucraina,
Macedonia, Slovenia, Muntenegru,
Turcia, Kosovo, SUA, Spania si
Azerbaidjan. Invitatul special al eve-
nimentului a fost Wolfgang Gindor-
fer, presedinte regional al Agentiei
Internationale pentru Prevenirea Or-
birii Tn Europa.

Forumul stiintific a fost organizat
de Catedra de oftalmologie a USMF
»Nicolae Testemitanu” in colabora-
re cu Asociatia Oftalmologilor din
Moldova, in zilele de 18 si 19 octom-

brie 2024. [

adus o satisfactie enorma, fiindca am
reusit sa facem mai mult decat ne-am
planificat. Astfel, am actualizat planul
de activitati deja de cateva ori, cu noi
linii atat de achizitii, cat si de instrui-
re, prin extinderea programelor de
mobilitati”.

Cristina Trocin, studenta in anul V
la Facultatea de Medicina nr. 1, a vorbit
despre participarea sa la activitatea de
instruire desfasurata la USMF ,Nicolae
Testemitanu”, in cadrul subproiectului
Force_MED, cu tema Valorificarea re-
zultatelor cercetdrii, dar si drepturile
de autor. ,,Exprim multumiri, in nume-
le tuturor studentilor, pentru aceasta
oportunitate si sunt sigura cd ne va
ajuta sa valorificdam si sa identificam
obiecte de proprietate intelectuala si,
ulterior, sa ne dezvoltam pe plan pro-
fesional in conformitate cu cerintele
medicinei moderne”, a punctat medi-
cinista.

Ca rezultat al implementarii
subproiectului dat, toate laboratoa-
rele au fost amenajate cu mobilier si
utilaj performant pentru realizarea
celor mai complexe investigatii, 3
sali de studii au fost dotate cu table
interactive si computere. in spatiile
centrelor, inclusiv in salile de studii,
a fost instalat echipament video pen-
tru implementarea conceptului de
teleeducatie. De asemenea, au fost
achizitionate licente pentru analize
statistice si bioinformatice, ce permit
asigurarea instruirii studentilor, mas-
teranzilor si doctoranzilor la discipli-
nele Biostatistica si Bioinformatica, cu
utilizarea softurilor aplicative in ana-
liza datelor de cercetare la realizarea
studiilor stiintifice in cadrul tezelor de
master si doctorat.

Totodata, au fost elaborate si
implementate planuri de invatamant
si curriculumuri la programele de
studii de licenta (Asistentd medicald
generald, Optometrie, Sdndtate pu-
blicd, Fiziokinetoterapie si reabilitare
medicald), integrate (Medicind) si de
master (Tehnologii moleculare in sd-
ndtate), au fost dezvoltate 2 submo-
dule in Sistemul Informational de Ma-
nagement Universitar, precum si or-
ganizate traininguri pentru studenti,
masteranzi, doctoranzi si cercetatori.

Subproiectul ,,FORCE_Med” este
parte a Proiectului ,invitimantul
Superior din Moldova”, implementat
de MEC in perioada 2020-2025, cu
suportul financiar al Bancii Mondiale.

Festivalul cercetarii si

Reprezentantii Universitatii
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” au participat
la cea de-a lll-a editie a Festivalului
cercetdrii si inovdrii ,Stiinta pen-
tru pace si dezvoltare: creativitate,
experientd, perspective”, ce a avut
locla Academia de Stiinte a Moldovei
(ASM). Evenimentul a fost organi-
zat la 12 noiembrie 2024 de ASM
si Consiliul Rectorilor din Republica
Moldova.

Festivalul a debutat cu inau-
gurarea unei expozitii, unde au fost
prezentate rezultatele stiintifice
obtinute Tn anii 2023-2024 de cdtre
universitati si institutiile de cerce-
tare din tara. ,Ziua internationala a
stiintei pentru pace si dezvoltare este
un moment de reflectie si de cele-
brare a progresului stiintific, dar si
a unitatii in eforturile pentru o lume
mai buna”, a mentionat presedintele
ASM lon Tighineanu.

Academiciana Eva Gudumac,
vicepresedinte a ASM, profesor uni-
versitar la Catedra de chirurgie, or-
topedie si anesteziologie pediatricd
,Natalia Gheorghiu”, USMF ,Nicolae
Testemitanu”, a felicitat participantii
pentru devotamentul si profesiona-
lismul lor, subliniind faptul ca stiinta
este fdclia adevdrului si un simbol al
unitdtii, mai mult ca oricdnd, si spiri-
tul de colaborare ramane unul puter-
nic, in pofida dificultatilor financiare.

https://lusmf.md

Gala Laureatilor - 2024

La 18 octombrie 2024, Zilele
Universitdtii de Stat de Medicind si Farma-
cie ,Nicolae Testemitanu” au culminat cu
Gala Laureatilor — evenimentul traditional
la care sunt apreciate realizdrile notabile
ale cercetdtorilor si contributiile lor la dez-
voltarea stiintelor medicale si farmaceutice.

in cadrul ceremoniei, academicia-
nul Stanislav Groppa, prorector pentru
activitatea de cercetare, a prezentat un
raport privind desfasurarea lucrdrilor
Conferintei stiintifice anuale ,Cerceta-
rea in biomedicind si sandtate: calitate,
excelenta si performantd”, pe data de 17
octombrie curent. Potrivit prorectorului,
conferinta a fost organizatd pe 8 profiluri
tematice si in 25 de sesiuni in sectii. La
forum au participat speakeri din Romania,

Austria, Grecia si participanti din 19 tari,
in numar total de 3100 — cu prezenta fi-
zicd si 700 — on-line. Tn total, au fost pre-
zentate 326 de comunicari orale, 24 de
rapoarte plenare si 172 de e-postere.
De asemenea, au fost desfasurate 28 de
cursuri educationale si workshopuri me-
dicale, la care s-au inregistrat cca 1700 de

participanti.
In cadrul Galei, cercetatorii, ca-
drele stiintifico-didactice si studentii-

doctoranzi, care au excelat la concursul
de performanta ,Impactul activitatii de
cercetare”, au fost mentionati cu diplome.

La sectiunea Articolul publicat in revis-
te cu cel mai mare factor de impact (Fl)
de cdtre cadrele stiintifico-didactice au
fost premiati: Svetlana Sciuca, prof. univ. la
Departamentul Pediatrie (FI 7,2), Anatolie
Vataman, asist. univ. la Catedra de neu-
rologie nr. 2 (FI 5,1), Eugen Melnic, conf.
univ. la Catedra de patologie (Fl 4,5), Diana
Caldras, conf. univ. la Disciplina de pneu-
mologie si alergologie (FI 3,9), Valeriana
Pantea, cercetator stiintific la Laboratorul
de biochimie (FI 3,9), Rodica Gramma,
conf. univ. la Catedra de medicina legala (Fl
2,4), Andrei Mostovei, conf. univ. la Cate-

Medici rezidenti, studenti-docto-
ranzi, cercetatori si cadre stiintifico-
didactice de la universitatea noastra
au prezentat rezultatele obtinute in
cadrul proiectelor de cercetare, in-
clusiv cele realizate prin colaborare
internationala: Particularitdtile mor-
fologice ale nervului facial; Evaluarea
eficacitdtii diagnosticului si tratamen-
tului depresiei si anxietdtii; Tehnici de
instruire in cardiologie a tinerilor cer-

dra de chirurgie oro-maxilo-faciald si im-
plantologie orala , Arsenie Gutan” (Fl 2,4),
Ludmila Sidorenko, lector univ. la Catedra
de biologie moleculard si geneticd umana
(FI 2,1), Igor Misin, cercetdtor stiintific
principal in Laboratorul de chirurgie hepa-
to-pancreato-biliard (FI 2,1) si Ghenadie
Curocichin, prof. univ. la Catedra de medi-
cind de familie (FI 2,0).

La sectiunea Articol cotat ISl in
SCOPUS de cdtre studenti-doctoranzi au
fost nominalizati: Olga Corldteanu, anul
Ill, specialitatea Boli interne, coautor — 9
articole; Natalia Mazuruc-Gladcova, anul
|, specialitatea Anatomia omului, prim-
autor — 1 articol, coautor — 6 articole;
Daniela Efremova, anul V, specialitatea
Neurologie clinica, prim-autor — 1 articol,

coautor — 5 articole; Cornelia Fursenco,
anulV, specialitatea Farmacie, prim-autor —
1 articol, coautor — 2 articole; Victor
Tomacinschii, anul V, specialitatea Hema-
tologie si hemotransfuzie, prim-autor — 1
articol, coautor — 1 articol; Anna Belenciuc,
anul ll, specialitatea Neurologie clinica,
prim-autor — 1 articol, coautor — 1 articol.
Rectorul i-a acordat Diploma de onoa-
re academicianului Stanislav Groppa,
in semn de apreciere si recunostinta
pentru fortificarea domeniului  cer-
cetare si inovare, crearea Institutului
National de Cercetare in Medicina si Sa-
natate Tn cadrul Universitatii si pentru
contributie substantiald la promovarea
performantelor stiintifice ale Universitatii.
Tn contextul Zilelor Universitdtii, Depar-
tamentul Cercetare a organizat expozitia
cu genericul ,Realizari in domeniul cerce-
tarii si inovarii in cadrul facultatilor univer-
sitare”, unde au fost expuse postere elec-
tronice, obiecte de proprietate intelectu-
ala, trofee si diplome obtinute la targuri
si expozitii internationale de inventica.
Totodatd, Biblioteca Stiintifica Medicald a
vernisat o expozitie de publicatii didactice

si stiintifice. [

inovarii

zentarea biomaterialelor pe bazd de
colagen din complexul ombilical pla-
centar pentru utilizarea in chirurgia
oro-maxilo-faciald si chirurgia recon-
structivd; Accidentul vascular cere-
bral si epilepsia; Phage treatment and
wetland technology as intervention
strategy to prevent dissemination of
antibiotic resistance in surface waters
(Phageland); Research4life Country
Connectors Moldova — Colectiile Re-

cetatori; Comorbiditati cardiovascula-
re la pacientii cu bronhopneumopatie

obstructivd cronicd in exacerbare;
Sunt antiglaucomatos cu doua supa-
pe; Cancerul oral nu asteaptd. Progra-
meaza-te pentru un control azi!; Pre-

search4life: Hinari, AGORA, OARE,
ARDI, GOALI s.a.

Festivalul s-a incheiat cu lucrarile
conferintei ,,Deceniul international al

stiintelor pentru dezvoltare durabild”, or-
ganizata in comun cu Academia Romana.




NMedicug

Cercetare

\ Noiembrie-Decembrie 2024 \ 5

Inovatii stiintifice si practice
in stomatologia contemporana

Cea de-a XXl-a editie a Con-
gresului national cu participare
internationald al Asociatiei Stoma-
tologilor din Republica Moldova s-a
desfdasurat in zilele de 1 si 2 noiem-
brie 2024 la Universitatea de Stat
de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”. Evenimentul cu gene-
ricul ,Inovatii stiintifice si practice
in stomatologia contemporand” a
constituit, pentru specialistii din do-
meniu, o platformd pentru schimb
de bune practici si dezbatere a prin-
cipalelor aspecte din practica lor
zilnicd. Totodatd, forumul le-a ofe-
rit studentilor, medicilor rezidenti
si studentilor-doctoranzi oportuni-
tatea sd invete din experienta celor
mai buni profesionisti si sd exploreze
noi directii de dezvoltare ale stoma-
tologiei moderne.

tologilor din Republica Moldova este
un organ competent pentru adopta-
rea unor decizii si strategii nationale
cu un impact major asupra dezvoltarii
domeniului stomatologic, care a de-
venit membra a Federatiei Mondiale
Dentare (FMD) la 13 septembrie 2014
si a Organizatiei Regionale Europene
al FMD in 2024.

Rectorul Emil Ceban a subli-
niat ca responsabilitatea atribuita
Universitatii in formarea specialistilor
de finaltd competenta, inclusiv in
stomatologie, sporeste esential si
in legdtura cu realizarea obiectivu-
lui strategic de integrare in spatiul
educational si de cercetare euro-

pean. Acest fapt impune noi exigente
fata de calitatea procesului didactic si
stiintific, asigurarea tehnico-materia-
13 si informationala.

Presedintele Congresului Oleg
Solomon, decanul Facultatii de Stoma-
tologie a USMF ,Nicolae Testemitanu”,
a evidentiat faptul ca evenimentul
are ca scop, inca de la primele editii,
incepand cu anul 1947, sd dezvolte
stomatologia in Republica Moldova,
sa promoveze sanatatea orald si sa
sporeascd prestigiul medicilor sto-
matologi. ,Asociatia Stomatologilor
continua traditia, instituita inca in
anul 1988, de a organiza Congresul
national al medicilor stomatologi,
care in ultima perioada a devenit un
eveniment stiintific de exceptie, unde
sunt prezentate cele mai noi desco-
periri in stiinta si practica stomato-
logica din tard si de peste hotare”, a
declarat Oleg Solomon. Presedintele
a punctat faptul ca Asociatia Stoma-

n opinia presedintelui de onoa-
re al Congresului, profesorul univer-
sitar Valeriu Burlacu, manifestarea
datd ofera idei si solutii noi pentru
specialistii din domeniu, ce au meni-
rea sa contribuie la prosperarea sto-
matologiei in Moldova.

Potrivit Irinei Ciochina, studenta
in anul V la Facultatea de Stomatolo-
gie, evenimentul reprezinta un prilej
de colaborare ce transcende granitele
si uneste comunitati profesionale din
Romania, Grecia, Suedia, Bulgaria, Israel
si Ucraina, consolidand legaturi valoroa-
se si facilitand schimbul de cunostinte,
ce vor contribui la dezvoltarea stomato-
logiei la nivel international.

Congresul a fost organizat in par-
teneriat cu Facultatea de Stomatolo-
gie a USMF ,Nicolae Testemitanu”.

Audierea rapoartelor proiectelor
de cercetare si inovare

Membrii Consiliului  stiintific
(CS) al Universitdtii de Stat de
Medicing si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” s-au intrunit pe 9 si
12 decembrie 2024 pentru a audia
rapoartele stiintifice anuale, ra-
poartele finale ale proiectelor de
cercetare si inovare implementate
si ale subdiviziunilor Centrului de
Cercetare in domeniul Sandtdtii si
Biomedicinei.

Presedintele CS Jana Chihai,
prorector pentru activitatea de
cercetare si inovare, a evidentiat
importanta dezvoltdrii proiectelor
de cercetare, implementarii unor noi
metodologii si inovatiilor in procesul
de ingrijire al pacientilor.

Rectorul Emil Ceban a men-
tionat ca, recent, au fost implemen-
tate numeroase proiecte, iar labo-
ratoarele au fost dotate cu echipa-
mente moderne, necesare pentru
desfasurarea cercetarilor de calitate.

in total au fost audiate zece
rapoarte, printre care: proiecte-
le implementate in cadrul progra-
mului de cooperare bilaterala cu
Consiliul de Cercetare Stiintifica si
Tehnologica din Turcia (TUBITAK);

proiectele multilaterale din cadrul
apelului ERA.Net RUS Plus 2019 si
ale Initiativei Comune de Program
(JPI) privind rezistenta antimicrobi-
ana, ce pun accent pe conceptul , 0
singura sandtate pentru a preveni
sau a diminua dezvoltarea si trans-
miterea rezistentei antimicrobiene”
(RAM) JPIAMS. Au fost discutate si
proiecte de stimulare a excelentei in
cercetare, alaturi de cateva proiecte
sustinute de tinerii cercetatori.

Sedintele CS au avut ca scop
evaluarea impactului proiectelor
si cercetdrilor realizate, precum si
identificarea noilor directii de cerce-
tare, ce vor contribui la dezvoltarea
activitatii stiintifice a Universitatii,
stimularea colabordrii in domeniul
cercetarii medicale si a sanatatii.

Implantarea valvei aortice transcateter -
o revolutie in medicina autohtona

Clinica de Cardiologie Interven-
tionald a Universitdtii de Stat de
Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, in parteneriat cu Institu-
tul de Cardiologie si Societatea de Car-
diologie si Radiologie Interventionald
din Moldova, a organizat Conferinta
stiintificd ,,TAVI in Republica Moldova
— 5 ani de provocdri, progrese si
inovatii”. Evenimentul s-a desfdsurat
la 16 octombrie 2024, in format mixt.

AR
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interventie pe cord. Aceste rezultate
se datoreazda completamente unei
echipe unite de profesionisti”, a punc-
tat medicul cardiolog-interventionist.

,Cardiologia este un domeniu
asupra caruia secolul XXI lasa o am-
prenta proeminentda. Creste nu doar
incidenta si prevalenta bolilor cardi-
ovasculare, sunt foarte multi factori
de risc si, in acelasi timp, se atesta im-
batranirea populatiei. Pe de-o parte,
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in  deschiderea
conferentiarul universitar Marcel
Abras, sef al Clinicii de Cardiolo-
gie Interventionald, a mentionat ca
proiectul TAVI (/Implantarea valvei
aortice transcateter) in Moldova
este implementat din anul 2019, in
colaborare cu o echipa de specialisti
din Romania, si a fost lansat sub ghi-
darea profesorului roman Mariuca
Vasa-Nicotera, cardiochirurg, sefa
programului TAVI la Universitatea de
Medicina din Frankfurt, Germania.
,Pe parcursul celor cinci ani de
interventii TAVIin Republica Moldova,
au fost implantate peste 130 de val-
ve pacientilor, cu varsta de peste 70
de ani, cu stenoza severd de valva
aortica si celor cu risc crescut de

manifestarii,

ne bucuram ca avem alaturi de noi
parintii si bunicii mai multi ani, dar, la
0 anumita varstd, ei se confrunta cu
niste complicatii, ce adesea sunt de
origine cardiovasculara, si sistemul
medical trebuie sd fie pregatit sa in-
tervina pentru a-i ajuta”, a mentionat
ministra sanatatii Ala Nemerenco.
Costul operatiilor TAVI este aco-
perit din fondul asigurdrilor obliga-
torii de sdndtate. ,In prezent, costul
mediu al unei interventii TAVI este
de 556 de mii lei. In ultimii trei ani
au fost alocate 22 de milioane de
lei — un sfert din bugetul unui spital
mediu”, a informat lon Dodon, direc-
torul general al Companiei Nationale
de Asiguréri in Medicina. Tn contex-
tul cresterii preturilor pentru aceste

interventii, dar si a cererii, este cazul
ca populatia sa se mobilizeze, sa se
solidarizeze si sa participe la plata
primelor de asigurare obligatorie de
asistenta medicala.

La randul sau, rectorul
Universitatii Emil Ceban a apreciat
eforturile depuse pentru realizarea
interventiilor TAVI in tara noastra,
evidentiind faptul ca, timp decinciani,
acest serviciu in cardiologie s-a dez-
voltat intens in Republica Moldova.
Rectorul a felicitat echipa de tineri
specialisti condusa de dr. Abras si a
dat asigurari ca institutia va depune
eforturi constante pentru sporirea
calitatii educatiei si cercetarii me-
dicale, va sustine in continuare im-
plementarea metodelor moderne
de diagnostic si tratament cu scopul
imbunatatirii asistentei medicale n
tara noastra.

Dr. Marcel Abras a deschis pro-
gramul conferintei cu raportul ,TAVI
in Republica Moldova. Evolutia natu-
rald a unei noi metode de tratament
interventional”.Ulterior, prof.Mariuca
Vasa-Nicotera a prezentat on-line
comunicarea cu titlul ,,22 de ani de
la prima interventie TAVI. Trecut si
prezent”, iar prof. Stefan Mot a vorbit
despre experienta implantarii trans-
cateter a valvei aortice in Romania in
cei 10 ani de activitate.

Medicii cardiologi-interventionisti
au abordat urmatoarele subiecte: rolul
ecocardiografiei in procedura de im-
plantare transcateter a valvei aortice,
importanta tomografiei computeriza-
te a aortei (protocol TAVI) in implan-
tarea transcateter a valvei aortice,
complicatiile implantdrii valvei aortice
transcateter, managementul tulburdri-
lor de conducere la pacientii post TAVI,
actualitdti in abordarea pacientilor cu
boald cardiacd ischemicd si stenozd
severd a valvei aortice, managemen-
tul periprocedural al pacientilor supusi
implantdrii valvei aortice transcateter.

Manifestarea  stiintifica s-a
desfasurat in cadrul Zilelor USMF
,Nicolae Testemitanu”. [

Catedra de neurochirurgie - un sfert de secol

dedicat neurochirurgiei in

Moldova

Catedra de neurochirurgie a
USMF ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova a celebrat
25 de ani de la infiintare printr-o
conferintd stiintificd internationald.
Evenimentul cu genericul ,Catedra
de neurochirurgie — un sfert de se-
col dedicat dezvoltdrii neurochirur-
giei in Moldova” a intrunit peste
200 de profesionisti din 17 tdri —
neurochirurgi, neurologi si medici
din specialitdti conexe, inclusiv 30
de speakeri - specialisti remarcabili
si consacrati domeniului neurochi-
rurgiei.

Conferinta a fost moderata de
catre profesorul universitar Grigore
Zapuhlih, sef al Catedrei de neurochi-
rurgie, considerat mentorul si moto-
rul acestei specialitati, care a remar-
cat ca forumul a reunit cei mai buni
neurochirurgi din lume, sustinatori ai
tendintelor din neurochirurgia basa-
rabeana si care contribuie la progre-
sul acestei ramuri in tarile europene.
Profesorul a specificat ca evenimen-
tul are o conotatie stiintifica, dar si
una de prietenie.

La randul sau, rectorul Emil
Ceban a remarcat sustinerea par-
tenerilor internationali, care au
un rol fundamental in colaborarea
cu reprezentantii Catedrei de ne-
urochirurgie, realizand transferul
de cunostinte si abilitati practice
in activitatile clinice, didactice si
de cercetare, precum si in cadrul
mobilitatilor academice. ,,Conferinta
simbolizeaza angajamentul nostru
pentru invdtarea continua, inovatie
si colaborare in domeniul neurochi-
rurgiei. Este necesar sa perseverdam
si sa ne bazam pe aceastd mostenire

https://lusmf.md

aspirand la excelenta 1in
educatie, cercetare si fngrijirea
pacientilor, Tn beneficiul natiunii
noastre si al comunitatii medicale
globale”, a declarat rectorul.

bogata,

rochirurgia globala, exozomi si celule
stem n neuroreparare, chirurgia ner-
vilor periferici, hernia de disc toraci-
ca, endoscopia ventriculara, bypass
pentru Moyamoya, robotica pentru

‘ e i,
a De. Neurocl’llr

V Secolé Dedlcat‘})\xﬁafu ;

,Neurochirurgia este vdrful me-
dicinei —acel aisberg, ce trebuie sa fie
promovat si sustinut, deoarece creie-
rul apreciaza mult gandirea, analiza,
acele strategii necesare pe care fieca-
re individ, dar si societatea, in gene-
ral, necesitd sa le aplice pentru un vii-
tor frumos. Patologia neurologica sau
neurochirurgicald este un factor ex-
trem de distructiv pentru omenire, de
aceea este necesara dezvoltarea scolii

in domeniu, cu accent pe colaborarea

cu scolile similare din strainatate”,
a afirmat academicianul Stanislav
Groppa, sef al Catedrei de neurologie
nr. 2, presedintele Societatii de Neu-
rologie din RM.

La conferintd au fost abordate
subiecte precum: chirurgia tumorilor
de trunchi cerebral, aspecte din neu-

tratamentul

chirurgia spinala,
dovascular al anevrismului cerebral,

en-

chirurgia bazei craniului, chirurgia
gliomului malign, ultramicroneuro-
chirurgia s.a.

in semn de recunoastere a
activitatii multilaterale, prof. Grigore
Zapuhlth a Tnmanat certificate de
apreciere mentorilor si colegilor ne-
urochirurgi.

Manifestarea stiintifica a fost or-
ganizata in zilele de 6 si 7 decembrie
2024 in parteneriat cu Asociatia Neu-
rochirurgilor din Republica Moldova,
Asociatia Europeana a Societatilor
Neurochirurgicale, Academia Mon-
diala de Neurologie Chirurgicala si
Initiativa Globald pentru Neurochi-
rurgie.
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Formarea competentelor in domeniul
chirurgiei endourologice prin simulare

Studentii si medicii rezidenti de
la Universitatea de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
vor avea o experientd practicd mai
eficientd si realistd, gratie unui simu-
lator de inaltd performantéd obtinut
de Catedra de urologie si nefrologie
chirurgicald a Universitdtii, ampla-
satd in incinta Spitalului Clinic Re-
publican (SCR) , Timofei Mosneaga”.
Simulatorul permite dezvoltarea
competentelor in domeniul chirurgi-
ei endourologice a tractului urinar
inferior si superior.

Utilajul de ultimda generatie a
fost achizitionat in cadrul Proiectu-
lui ,Consolidarea educatiei medicale
in urologie si nefrologie chirurgica-
|a prin simulare”, finantat de catre
Departamentul pentru Relatia cu
Republica Moldova (DRRM) din ca-
drul Guvernului Romaniei. Valoarea
proiectului este de 500 de mii de lei
romanesti. In contextul finalizarii
proiectului, pe data de 23 octombrie
2024, a fost organizat un eveniment
de dare in exploatare a simulatorului,
la care au participat reprezentantii
DRRM, administratia USMF , Nicolae
Testemitanu”, membrii  Catedrei,
studenti si medici rezidenti.

»Integrarea simulatoruluiin instru-
irea medicala va contribui la cresterea
excelentei in practica medicald si la
imbunatatirea calitatii serviciilor de
sdnatate oferite pacientilor din Repu-
blica Moldova. Implementarea aces-
tui proiect subliniaza angajamentul
Universitatii de a imbunatati continuu
educatia medicala si de a sprijini dez-
voltarea unui mediu asociativ medical
puternic intre Romania si Republica
Moldova”, a declarat rectorul Emil
Ceban, care a exprimat multumiri si
recunostinta guvernului roman pen-
tru suportul inestimabil in dezvoltarea
fnvatamantului superior din Moldova.

Prezent la eveniment, Adrian
Dupu, secretar de stat al DRRM, a
accentuat faptul cd acest proiect
ofera nu doar instrumente si tehnica
de calitate pentru studenti si medici
rezidenti, dar si va imbunatati servici-
ile medicale oferite pacientilor. ,Asta
inseamna Europa — educatie de cali-

tate, servicii medicale si infrastructu-
ra de calitate, cel mai bun exemplu
in acest sens fiind Romania, unde
se construiesc spitale noi din bani
europeni. Acest buget este infim pe
langa fondurile oferite de UE”, a de-
clarat oficialul roman. Reprezentantul
DRRM a dat asigurari ca va continua
sa sustind educatia de calitate n

Republica Moldova, prin continuarea
colaborérii in cadrul altor proiecte.
In total, institutia a selectat pentru
finantare 99 de proiecte depuse in
perioada februarie-martie 2024.

Potrivit  profesorului  Adrian
Tanase, sef al Catedrei de urologie si
nefrologie chirurgicala, acest simula-
tor va contribui la instruirea medici-
lor rezidenti in domeniu, nemijlocit
in tara. Anterior, tinerii specialisti
mergeau in clinici de urologie din
Romania si alte tari pentru a acumula
experientd in domeniu.

In opinia conferentiarului univer-
sitar Andrei Galescu, sef al Sectiei de
urologie la SCR ,Timofei Mosneaga”,
invatarea cu ajutorul simulatorului
este un salt enorm pentru domeniul
urologiei, deoarece va reduce riscul
complicatiilor ce pot apdrea in timpul
etapelor de formare in tehnici endou-
rologice, asigurand o pregatire sigura
si eficienta a viitorilor specialisti.

Si conferentiarul universitar Pavel
Banov considerd cd educatia prin si-
mulare are un impact mare, deoarece
micsoreaza semnificativ timpul de pre-
gatire a tinerilor medici. Doctorul si-a
exprimat dorinta pentru fortificarea
colaborarii cu clinicile din Romania in
vederea preludrii experientei si organi-
zarii unor competitii in simulare.

,Acest simulator reprezinta nu
doar o investitie tehnica, ci si una in
viitorul nostru si in calitatea servi-
ciilor medicale acordate pacientilor
din tara. Endourologia este o ramu-
ra a urologiei minim invazive ce se
dezvoltda rapid si necesita multiple
abilitati si un numar vast de mano-
pere practice pe care trebuie sa le
posede medicii rezidenti. Exersand
la simulator, vom evita greselile pe
care nu avem voie sa le facem in sala
de operatii si speram ca vom deveni
specialisti mai buni, zi de zi”, a sub-
liniat medicul rezident Alexandru
Mitu.

Andrei Uncutd, directorul SCR
,Timofei Mosneaga”, a mentionat ca
aceste manopere, cu siguranta, vor
duce la sporirea calitatii asistentei me-
dicale, diminuarea riscurilor medicale
si la cresterea performantelor profe-
sionale ale cadrelor universitare si a

medicilor. [ ]

OMS sustine dezvoltarea programelor de stud
Asistenta medicala generala si Nursing avansat

Programul de licentd Asistenta
medicald generala si cel de master
Nursing avansat a constituit su-
biectul discutiei reprezentantilor
echipei administrative cu delegatia
Organizatiei Mondiale a Sdnatdtii
(OMS), care a vizitat Universitatea
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” pe data de 13
noiembrie 2024.

Din delegatie au facut parte:
Margrieta Langins, consilier pentru
politici europene, Zulfiya Pirova, ofiter
tehnic, si consultantii Martin Duignan,
Dorota Kilanska, aflati in tara noas-
tra intr-o misiune de suport tehnic in
educatia si practica asistentilor medicali
si @ moaselor, in contextul aderarii Re-
publicii Moldova la Uniunea Europea-
na. Expertii au fost interesati de con-
formitatea programelor educationale la
standardele europene si cum se reflec-
ta acestea in competentele si abilitatile
asistentilor medicali cu studii superioa-
re, in contextul necesitatilor institutiilor
medicale.

Prim-prorectorul Olga Cernetchi,
prorector pentru activitate didactica si
management academic, a evidentiat
unele realizari si provocari cu care se
confruntd sistemul educational in do-
meniul pregatirii asistentilor medicali.
Prorectorul a mentionat cd Universi-
tatea a inceput, in 2017, sa dezvolte
un program educational in Asistenta
medicald generald (AMG), bazat pe
modelul american, ca rezultat al unui
parteneriat cu $coala de Nursing din
Greensboro, Carolina de Nord. In
2018 a inceput pregatirea cadrelor la
specialitatea AMG, cu o duratd de 4
ani si 240 de credite ECTS (European
Credit Transfer and Accumulation
System).

La nceput, programul nu a fost
foarte atractiv pentru tineri din cauza
preferintei acestora de a deveni me-
dici, iar cei care-si doreau sa devina
asistenti medicali alegeau colegiile de
medicinad. In pofida acestui fapt, echi-
pa USMF ,Nicolae Testemitanu” a
dezvoltat si un program de master in
acest domeniu. Astfel, dupd un proces

indelungat si cu o expertiza riguroa-
sa din partea Ministerului Sanatatii
si a expertilor internationali, a fost
lansat programul de master Nursing
avansat. Abordand problemele de
fond, prorectorul a mentionat lipsa
cadrelor didactice calificate in do-
meniul nursingului, dar si-a exprimat
speranta ca, prin dezvoltarea progra-
mului de master si a celor de formare
continua, va exista un numar suficient
de profesori calificati peste 2 ani.
Prim-prorectorul a sugerat ne-
cesitatea de unificare a sistemului
educational medical, prin fuzionarea
colegiilor de medicina cu Universi-
tatea, crearea unui singur sistem de
formare pentru asistentii medicali,

considerand cd aceasta ar aduce
plusvaloare pregatirii profesionale a
asistentilor medicali si ar contribui la
un sistem educational mai eficient.
Expertii OMS au apreciat in mod
deosebit contributia Universitatii la
modernizareainvatamantului medical
din Republica Moldova, mentionand
ca prin implementarea programelor

educationale inovative, racordate la
standardele internationale, USMF
,Nicolae Testemitanu” va putea ras-
punde provocarilor actuale ale siste-
mului de sanatate din tard. Margrieta
Langins, consilier pentru politici euro-
pene, a specificat ca OMS dispune de
10 programe internationale pentru
dezvoltarea abilitatilor practice in do-
meniul nursingului, la care ar putea
participa si universitatea noastrd, in
prezent acestea fiind implementate
n universitati europene prestigioase.
Actualmente, la programul Asis-
tentd medicald generald isi fac studi-
ile 87 de studenti si 15 studenti mas-
teranzi. Programul de licenta a fost
absolvit de 27 de tineri specialisti.

https://lusmf.md

Memorandum de colaborare cu
Institutul European de Studii
Medicale din Malta

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova si Institutul Eu-
ropean de Studii Medicale din Malta
(IESM) vor coopera pe segmentul
internationalizdrii proceselor de stu-
dii si extinderii ofertei academice. In
acest context, pe data de 8 noiembrie
2024, a fost semnat un Memorandum
de intelegere intre cele doud institutii
de cdtre Olga Cernetchi, prim-pro-
rector, prorector pentru activitatea
didactica si management academic,
si Andrea Mascolo, director academic
al Institutului European de Studii Me-
dicale (IESM) din Malta.

In cadrul intrevederii, prim-pro-
rectorul Olga Cernetchi a relatat pe
scurt istoricul Universitatii si despre
dezvoltarea Facultatii de Stomatolo-
gie pe parcursul anilor, evidentiind
profesionalismul cadrelor didactice,

acreditdrile internationale, adapta-
rea programelor de studii la stan-
dardele Federatiei Mondiale pen-

tru Educatia Medicald (WFME),
internationalizarea procesului de stu-
dii, cresterea numarului de studenti
internationali datorita calitatii stu-
diilor, necesitatea de extindere a
spatiilor destinate pentru instrui-
re, cercetare si activitate clinica in
corelatie cu cererea sporitd de pe
piata educationala s.a. ,Asigurarea
calitdtii in invdtamant este un punct
cheie pentru Universitate. In prezent,

USMF ,Nicolae Testemitanu” pune
accent pe actualizarea programelor
de studii, consolidarea bazei tehni-
co-materiale, dotarea Facultdtii si a
clinicilor stomatologice universitare
cu echipament si utilaj performant,
pentru a le oferi conditii studentilor
de a pune in practicd cunostintele
obtinute”, a subliniat prof. Olga
Cernetchi.

Directorul academic al IESM s-a
declarat impresionat de ceea ce a va-
zut la USMF , Nicolae Testemitanu” si
la Facultatea de Stomatologie. ,Voi
nu sunteti Europa — sunteti noua
Europd! Sper ca aceasta colaborare
sa ne ofere oportunitatea de a prelua
din cultura dvs. si din profesionalis-
mul cadrelor didactice, din structura
solidd pe care ati creat-o in acest do-
meniu pe durata acestor ani, si sper
ca institutia pe care o reprezint sa

fie in viitor un punct de legaturd cu
Europa pentru universitatea dvs.”, a
mentionat Andrea Mascolo.

Acordul prevede colaborare pe ur-
matoarele domenii: recunoasterea re-
ciproca a European Credit Transfer and
Accumulation System (ECTS) pentru a
facilita mobilitatea academica pentru
studenti si cadre didactice, dezvoltarea
in comun a programelor in stomatolo-
gie, cercetare colaborativa in educatia
stomatologica si stiinte medicale, coo-
perare pentru elaborarea cursurilor de
educatie medicala continud. S

Ambasadorul Greciei a vizitat
USMF ,Nicolae Testemitanu”

Excelenta Sa Nicolaos Krikos, Am-
basador Extraordinar si Plenipo-
tentiar al Republicii Elene in Republi-
ca Moldova, insotit de atasatul sdu
lakovos Karakidis, a vizitat Universi-
tatea de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” pe 19 noiem-
brie 2024. Vizita de documentare a
presupus un schimb de opinii privind
cooperarea intre institutiile de profil
din tara noastrd si Grecia, precum
si identificarea oportunitdtilor de
dezvoltare a relatiilor in domeniul
educatiei, cercetdrii si sandtatii.

In cadrul intalnirii, rectorul Emil
Ceban a facut o scurta prezentare a
Universitatii, de la fondare si pana
in prezent, evidentiind procesul de
internationalizare si parteneriatele
cu institutii de profil din Grecia. In
acest context, profesorul Ceban a
subliniat ca ,prerogativa principala
a Universitatii este crearea Spitalului
Universitar si contdm pe suportul par-
tenerilor europeni pentru realizarea
acestui obiectiv”.

Ambasadorul Krikos si-a expri-
mat aprecierea pentru lucrul laborios
al echipei si progresele inregistrate
de Universitate pe parcursul anilor.
Totodata, diplomatul a accentuat
importanta educatiei de calitate si
sprijinirea initiativelor de colabora-
re internationala intre institutiile de
fnvatdamant superior, in special in me-
dicind—un domeniu de interes comun.
,Pentru prima data delaindependenta
Republicii Moldova, la Chisinau, a fost
deschisd o reprezentanta diplomatica
a Republicii Elene si, in calitate de am-
basador, va asigur de suportul misiunii
diplomatice in promovarea cooperdrii
bilaterale la nivel de state si institutii”,
a declarat ambasadorul.

De asemenea, partile au discutat
despre posibilitatile de extindere a
programelor de mobilitate academica
si de cercetare comuna intre USMF
,Nicolae Testemitanu” si universitatile
din Grecia.

Delegatia a vizitat cateva sali de
conferinte, de protocol si de studii
din incinta Blocului didactic central al
Universitatii, pentru a se familiariza cu
infrastructura si conditiile in care sunt
instruiti viitorii medici. Ambasadorul
a avut ocazia sd discute cu studenti si
cadre didactice si sa faca un schimb de

OF MEDICINE AND PHARMACY
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pareri despre educatia medicala si cer-
cetarea stiintifica.

Rectoruli-a exprimat recunostinta
diplomatului elen pentru interesul
manifestat fata de institutia noastra,
subliniind deschiderea si angajamen-
tul Universitatii de a dezvolta noi
parteneriate cu institutii de profil din

Grecia.
[
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Vizita de lucru a ambasadoarei Frantei

La 11 decembrie 2024, Univer-
sitatea de Stat de Medicind si Far-
macie ,,Nicolae Testemitanu” a fost
vizitatd de cdtre Excelenta Sa Doam-
na Dominique Waag, noul Ambasa-
dor Extraordinar si Plenipotentiar
al Republicii Franceze in Republica
Moldova, si Auxanne Bellemere,
atasat pentru cooperare universi-
tard si educativd la misiunea diplo-
maticd.

Delegatia franceza a avut o in-
trevedere cu rectorul Emil Ceban,
reprezentantii Departamentului
Relatii Externe si Integrare Europea-
na si ai Departamentului Comunicare
si Relatii Publice. Rectorul a prezen-
tat o scurta informatie despre Uni-

versitate, programele de studii, acre-
ditarile nationale si internationale,
categoriile de beneficiari de studii,
afilierile  internationale, istoricul
colaborarii cu institutiile de profil
din Franta, programele de mobi-
litate academica si schimburi de
experienta realizate s.a.
Ambasadoarea a ramas impre-
sionatd de domeniile de activitate
institutionald, infrastructura de in-
struire si cercetare, capacitatile resur-
selor umane, vizibilitatea si gradul de
internationalizare al Universitatii.
Partile au convenit sa identifice
directii comune de cooperare n ve-
derea fortificarii colaborarii bilaterale
n viitor si crearea noilor parteneriate.

Studentii din anul | de la Filiera
universitard francofond in Medicind
au fost informati despre activitdtile
Centrului Francofon de Angajabi-
litate (CEF) al Universitdtii de Stat
de Medicing si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, in cadrul unei intdlniri
organizate la 10 octombrie 2024.
Evenimentul a avut ca scop prezen-
tarea oportunitdtilor de dezvoltare
academicad si profesionald disponibi-
le pentru cei care studiazd Medicina
in limba francezd.

In cadrul reuniunii s-a discutat
despre avantajele USMF ,Nicolae
Testemitanu” in calitate de mem-
bru titular al Agentiei Universitare a
Francofoniei (AUF), printre care: ac-
cesul la apeluri de proiecte destinate
universitatilor membre din regiunea
Europa Centrala si Orientala (ECO),
sustinere financiara pentru partici-
pare la evenimente stiintifice franco-
fone, Festivalul studentilor francofoni
in ECO, Premiul anual al Laureatului
Francofon, burse de stagiu profe-
sional Tn universitdtile partenere
din Franta si Belgia, precum si alte
activitati organizate cu sprijinul Birou-
lui National AUF-Moldova la Chisinau,
inclusiv participari la proiecte, con-
cursuri, ateliere, seminare i
conferinte stiintifice.

Gheorghe  Placinta, decanul
Facultatii de Medicind nr. 1, a
mentionat ca studiile in limba
franceza oferda studentilor posibili-
tatea de a accesa literatura medicala
de specialitate, publicatii stiintifice si
resurse educationale de fnaltd cali-
tate — element important pentru dez-
voltarea lor profesionala.

Potrivit prodecanei Corina lliadi-
Tulbure, programele de studii in limba
franceza atrag un numar mai mare de
studenti internationali, contribuind
la diversitatea culturald si academica
a Universitatii, ceea ce asigura o for-
mare solida si o deschidere catre o
retea internationala de cunostinte
si colaborari. ,Un astfel de mediu
multicultural dezvolta abilitati de co-
municare si cooperare interculturala,
esentiale in domeniul medical”, a
adaugat prodecana.

in opinia Veronicdi Ichim, sefd
adjuncta a Departamentului Relatii
Externe si Integrare Europeana,
responsabilda de Filiera universitara
francofona, Centrul Francofon de
Angajabilitate are un rol semnificativ
in sprijinirea studentilor care doresc
sa-si dezvolte competentele antre-
prenoriale si de leadership.

Daniel Cristea, student in anul
Il la Facultatea de Medicina nr. 1, a
prezentat informatii despre comu-
nitatea tinerilor ambasadori fran-

—

p———

cofoni din Republica Moldova si
despre activitatile organizatiei din
cadrul retelei internationale a Clu-
bului liderilor studenti francofoni —
parte a AUF, ce faciliteaza integrarea
studentilor in grupa francofona.

Si medicinistul Cristian Trofimov
din anul Il a Tncurajat studentii fran-
cofoni sa valorifice oportunitatile de
mobilitate academica disponibile,
pentru a-si dezvolta cariera si a contri-
bui la cresterea nivelului de excelenta
academicd in domeniul medical.

La randul lor, studentii din anul |
si-au Tmpartasit parerile de ce au
ales sa studieze Medicina in limba
franceza.

In zilele de 24 si 25 octombrie
2024, un grup de studenti de la USMF
,Nicolae Testemitanu” a participat la
Forumul formarilor si angajabilitatii
francofone (Forum des Formations
et de I'Employabilité Francophones).
Evenimentul reprezintda o platforma

la care universitatea noastra participa
anual, demonstrandu-si angajamentul
in promovarea invatamantului franco-
teractive si utile pentru tineri.

Un punct de atractie a fost ate-
lierul practic, desfasurat de studentii
din anul Il de la Filiera Universitara
Francofona 1n Medicind, intitulat
,Evaluarea statutului nutritional al
tinerilor”.

Viitorii  medici au examinat
participantii, au efectuat masuratori

antropometrice esentiale pentru a
determina indicele masei corporale,
procentul de apa si cel de grasime din
organism, Tnaltimea, masa musculara

si cea osoasd, pliurile adipoase,
circumferinta incheieturii mainii, a tri-
cepsului, circumferinta abdomenului
si perimetrul toracic. Medicinistii au
analizat starea de sdnatate si regimul
alimentar al voluntarilor si le-au oferit
recomanddri personalizate pentru o
alimentatie echilibrata, promovand un
stil de viata sandtos si responsabil in
randul tinerilor. Studentii au fost ghidati
de cdtre conferentiarul universitar
Elena Ciobanu de la Disciplina de igiena,
Departamentul Medicina Preventiva.
Evenimentul a reunit elevi din
liceele bilingve din capitala si tineri
interesati de studii superioarein limba
franceza, oferindu-le oportunitatea
de a explora programele educationale
francofone ale universitatilor membre
AUF din Republica Moldova. [

Saptamana Mondiala a Francofoniei

USMF , Nicolae Testemitanu”
a fost reprezentatd de cdtre Daniel
Cristea, student in anul Il la Facul-
tatea de Medicind nr. 1, la cel de-al
lll-lea Congres International al Ti-
nerilor Studenti Francofoni. Eveni-
mentul a fost organizat de Agentia
Universitard a Francofoniei (AUF)
in contextul Saptamanii Mondiale a
Francofoniei.

Activitatea s-a desfasurat la 14
si 15 octombrie si a adunat studenti
din 50 de tari pentru a celebra diver-
sitatea culturald si valorile francofo-
niei. Astfel, reprezentanti de vazd ai
comunitdtii francofone, inclusiv ofi-
ciali ai AUF si lideri din diverse dome-
nii, au subliniat importanta unitatii si
colaborarii intre tinerii francofoni in
contextul provocarilor globale, pro-

movand dialogul intercultural si spri-
jinul reciproc.

Tinerii au participat la ateliere,
conferinte si sesiuni interactive, abor-
dand teme relevante precum: cultu-
ra francofona, dezvoltarea durabila,
inovatia tehnologica, educatia, ega-
litatea de gen si provocdrile globale
contemporane.

Unul dintre cele mai inspirate ate-
liere a fost ,Declaratia de la Toulouse:
Pledoaria pentru scoala de maine”.
Participantii au discutat despre viziunea
privind viitoarea educatie francofong,
au identificat provocari si oportunitati,
punand accent pe inovatie si adaptabi-
litate Tn Tnvatamant. Aceasta declaratie
va fi transmisa principalilor actori poli-
tici din invatamantul superior respon-
sabili pentru dezvoltarea si promovarea
francofoniei.

Congresul a avut o conotatie sim-
bolica: lansarea oficiala a Asociatiei
Internationale a Cluburilor Liderilor
Studenti Francofoni. [ ]

https://lusmf.md

Aplicarea medicinei traditionale
chineze Dunhuang

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova isi va inten-
sifica colaborarea cu Universita-
tea de Medicind Chinezd din Gansu
(UMCG), prin crearea Departamen-
tului de Medicind Dunhuang in ca-
drul Centrului Universitar de Reabi-
litare Medicald. Acest moment a fost
oficializat la 22 noiembrie 2024, prin
dezvelirea unei pldci ce simbolizeazd
introducerea medicinei Dunhuang in
serviciile Centrului Universitar de Re-
abilitare Medicald.

La eveniment au participat
reprezentanti ai administratiei pro-
vinciei Gansu, Ambasadei Republi-
cii Populare Chineze din Republica
Moldova, Universitatii de Medicina
Chineza din Gansu, USMF , Nicolae
Testemitanu”, Clinicii Universitare de
Asistentd Medicala Primara, Centrului
Universitar de Reabilitare Medicala,
cadre didactice, specialisti in reabili-
tare si medicina traditionala chineza,
studenti si medici rezidenti s.a.

in  deschiderea ceremoniei,
prim-prorectorul Olga Cernetchi a
accentuat etapele de colaborare in
domeniul sanatatii intre Republi-
ca Moldova si Republica Populara
Chineza ce dateaza din 1961, cand
profesorul chinez Link Cin | a adus ba-
zele medicinei traditionale chineze in
tara noastra. Ulterior, au fost stabilite
parteneriate si realizate numeroase
proiecte, continuand schimburile de
cunostinte si experienta. Unul din-
tre proiectele majore dezvoltate in
RM este Centrul Universitar de Me-

dicind Traditionala Chineza la USMF
,Nicolae Testemitanu”, creat in 2011
cu suportul guvernului chinez. O alta
colaborare strategica a fost initiata, in
2015, cu Universitatea de Medicina
Chineza din Gansu, care s-a consoli-
dat in plan didactic, stiintific, precum
si printr-un amplu program de mobili-
tate academica.

,Astdzi, celebram nceputul unei
noi etape a colaborarii noastre, prin
crearea Departamentului de Medici-
na Dunhuang in cadrul Centrului Uni-
versitar de Medicina Traditionala Chi-
neza, ce presupune implementarea
unor metode stravechi de tratament
specifice medicinei traditionale chine-
ze. Sunt convinsa ca prin mobilitatile
academice si formarea specialistilor
in medicina traditionala chineza, Cen-
trul va aduce beneficii semnificative
pentru ambele institutii, in special
pentru sanatatea populatiei din RM”,
a subliniat prof. Olga Cernetchi, ex-

primand recunostintda partenerilor
chinezi pentru suportul acordat in re-
alizarea proiectelor bilaterale.
Viceguvernatorul executiv al pro-
vinciei Gansu, Cheng Xiaobo, a multumit
autoritatilor Republicii Moldova, USMF
»Nicolae Testemitanu” si tuturor moldo-
venilor care sustin medicina traditionala
chineza, ce reprezinta un important pa-
trimoniu stiintific si cultural, o resursa
de sustinere a economiei nationale si
0 comoara a stiintei chineze. ,Suntem,
recunoscatori pentru frumoasele relatii
de cooperare intre Universitatea de Me-
dicina Traditionald din Gansu si USMF
,Nicolae Testemitanu” ce se dezvoltd
continuu. Datorita eforturilor Guver-
nului Republicii Moldova si al Chinei,
trecem la faza a lll-a de dezvoltare a
proiectului bilateral, sperdnd ca va
avea un real succes, iar cadrele didac-
tice, studentii si medicii vor intelege
frumusetea  medicinei  traditionale
chineze si vor simti beneficiile pentru
sanatatea populatiei. Ar fi frumos sa va-
lorificam medicina traditionala chineza,

combindnd-o cu medicina europeana
in beneficiul pacientilor”, a specificat
oaspetele chinez.

La inaugurare a fost pre-
zent ex-rectorul USMF ,Nicolae
Testemitanu”, prof. lon Ababii, care
a declarat ca este o onoare pentru
universitatea noastrd sd colaboreze
cu institutii din China, care ne ajutd
sd implementdm proiecte inovative
in procesul de instruire si sd inte-
grdm medicina traditionald chine-
zd in acordarea asistentei medicale
pacientilor.

-

n finalul ceremoniei, guvernato-
rul a oferit certificate de onoare recto-
rului Emil Ceban, ex-rectorului Ababii
si Luciei Fiser, asistent universitar la
Catedra de reabilitare medicala, medi-
cina fizica si terapie manuald, pentru
contributie substantiald la dezvoltarea
parteneriatului moldo-chinez.

Delegatia chineza a vizitat sdlile
Centrului Universitar de Reabilitare
Medicala, ce sunt dotate cu tot nece-
sarul pentru aplicarea metodelor din
medicina traditionald chineza. Totoda-
t3, invitatii au asistat la o demonstrare
a tehnicilor din medicina Dunhuang.

Actiunea s-a desfasurat in con-
textul implementarii celei de-a lll-a
etape a proiectului de fortificare a
capacitatilor Centrului de Medici-
na Traditionald Chineza, Acordul de
cooperare fiind semnat intre USMF
»Nicolae Testemitanu” si Universita-
tea de Medicina Chineza din Gansu Tn
luna septembrie curent. [ ]
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16 zile de activism impotriva

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova s-a alédturat
initiativei internationale , 16 zile de
activism impotriva violentei de gen”
si campaniei nationale ,,Md vezi?
Cere ajutor pentru mine”, organizatd
de UN Women Moldova.

In acest context, pe data 2 de-
cembrie 2024, studentii din anul I
de la Facultatea de Medicind nr. 1
au participat la o lectie publica des-
pre violenta pe baza de gen si cea
sexuala. Lectia a fost tinutd de catre
avocata Arina Turcan-Dontu, repre-
zentanta a Centrului de Drept al Fe-
meilor (CDF), care a pus accent pe
necesitatea combaterii stereotipuri-
lor ce contribuie la amploarea acestui
fenomen.

In aceeasi zi a fost vernisata
expozitia documentara cu genericul
»Nu dati vina pe haine!”, unde au fost
prezentate istoriile a 11 femei si fete
din Republica Moldova — victime ale
violentei. Istoriile erau insotite de
o reconstructie a hainelor, ce erau
purtate de ele in momentul comite-
rii abuzului, si au avut ca scop sensi-
bilizarea societatii cu privire la acest
subiect. Expozitia a fost organizata de
CDF in parteneriat cu universitatea
noastra si sustinuta financiar de Pro-
gramul Natiunilor Unite pentru Dez-
voltare (PNUD) in Moldova.

La inaugurarea expozitiei,
Angelina Zaporojan-Pirgari, directoa-
re executivda la CDF, a mentionat ca
actiunea vine sa combata stereotipul
din societate legat de faptul ca feme-
ile — victime ale violentei sexuale — ar
fi vinovate de ceea ce li s-a intamplat.

Datele recente ale studiu-
lui ,Barbatii si egalitatea de gen in
Republica Moldova” denotd cd 33%
dintre barbatisi 21% dintre femei con-
sidera ca o femeie ce a fost hartuita
sexual este vinovata personal de fap-
tul cd a ajuns in aceasta situatie. Toto-
datd, 33% dintre barbati si 17% dintre
femei considera ca, in cazurile de viol,
insasi femeia si-a dorit ca acest lucru
sd se intample, respectiv 36% dintre
barbati si 32% dintre femei considera
ca dacd o femeie nu opune rezistenta
in timpul violului, atunci nu poate fi
considerat viol.

violentei de gen

in acest context, reprezentanta
CDF a constatat ca rolul sistemului de
sanatate este esential in identificarea
si raportarea cazurilor de violentd,

precum si oferirea femeilor acces la
servicii de calitate si la asistenta de
care au nevoie, intr-un mod centrat
pe victima, fard a le blama.

Potrivit prim-prorectorului Olga
Cernetchi, prorector pentru activitate
didactica si management academic,
USMF ,Nicolae Testemitanu” are nu
doar rolul de prevenire a violentei,
dar si de promovare a asistentei me-
dicale calificate pentru victime. ,Cu
suportul mai multor catedre a fost
elaborat Protocolul clinic standardi-
zat ,,Managementul clinic al cazurilor
de viol”, in baza caruia au fost organi-
zate ateliere de instruire pentru me-
dici obstetricieni, medicii legisti si de
familie, medici rezidenti si studenti.
Datele statistice releva faptul ca vic-
timele sunt blamate de societate si
au frustrari psihologice cd nu s-au
aflat la locul si la timpul potrivit. Nu
haina este cauza principala a violului,
cauzele sunt in capul violatorului”, a
comunicat prorectorul. Profesorul
Olga Cernetchi a accentuat faptul ca

datoria fiecarui cadru medical este nu
doar sa previna violenta si sa orien-
teze victima ce actiuni sa intreprinda,
dar si sa acorde asistenta medicala
calificata.

La randul sdu, Vitalie Frecauteanu,
coordonator de proiecte la PNUD
Moldova, a mentionat cd, din 2005 si
pana n prezent, legislatia in domeniu
s-a Imbunatatit semnificativ si au fost
instituite multe servicii. Desi se fac
eforturi foarte mari pentru a schimba
situatia, fenomenul violentei ramane
pregnant si ingrijorator pentru Republi-
ca Moldova si are valente foarte mari.

Potrivit conferentiarului univer-
sitar Andrei Padure, sef al Catedrei
de medicina legala a USMF ,Nicolae
Testemitanu”, medicii trebuie sd cu-
noasca cauzele si consecintele acestui
fenomen pentru persoanele abuzate
si descendentii acestora, dar si pen-
tru societate, recunoasterea si docu-
mentarea leziunilor victimelor, rapor-
tarea si referirea acestora catre ser-
viciile specializate si catre autoritati.
Din acest considerent, incepand cu
a.u. 2019-2020, la USMF ,Nicolae
Testemitanu” a fost introdus un nou
curs optional — ,Violenta in familie si
n bazd de gen”, destinat studentilor si
clinicienilor. Cursul a fost elaborat de
membrii Catedrei de medicind legala
si are scopul de a sensibiliza studentii
— viitorii medici — cu privire la rolul pe
care il au in prevenirea si combaterea
acestui fenomen si a oferi un raspuns
pe masura asteptarilor victimelor si
concentrat pe nevoile acestora.

O altd expozitie, lansata in
aceeasi zi, reprezintd una dintre cele
16 manechine ale campaniei ,Ma
vezi? Cere ajutor pentru mine”, prin
intermediul carora organizatorii ur-
maresc sensibilizarea publicului si
stimularea la actiuni concrete. Silu-
etele realiste ale 16 femei afectate
de violenta, create de artista Victoria
Peey, si istoriile lor au devenit o voce
pentru femeile care sufera in tace-
re, contribuind la cresterea gradului
de constientizare si la mobilizarea
comunitatii pentru schimbare.

Expozitiile au fost vernisate
in holul Blocului didactic central al
USMF ,Nicolae Testemitanu” pana pe
data de 6 decembrie 2024. N

Evaluarea riscului de diabet tip 2

Anual, la 14 noiembrie, in con-
textul Zilei mondiale de luptd impo-
triva diabetului zaharat, specialistii
in endocrinologie organizeazad diver-
se actiuni cu scopul de a sensibiliza
populatia cu privire la aceastd ma-
ladie si la impactul asupra sdndtatii.
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Mesajul de responsabilizare so-
ciala din acest an este ,Distrugerea
barierelor, eliminarea decalajelor”,
prin care se subliniaza necesitatea de
a depdsi obstacolele si de a inlatu-
ra diferentele in accesul la ingrijire si
suport pentru persoanele afectate de
diabet. Aceastd zi este dedicata edu-
carii publicului referitor la prevenirea,
diagnosticarea timpurie si gestionarea
corecta a diabetului, un factor de risc
fiind afectiunile grave, precum bolile
cardiovasculare, insuficienta renalg,
orbirea si amputarile. Desi progrese-
le in tratamentul acestei maladii sunt
promitdtoare, accesul la resurse si ofe-
rirea unui suport adecvat constituie
deseori o adevdrata provocare.

In acest context, reprezentantii La-
boratorului de endocrinologie si ai Ca-

tedrei de endocrinologie a Universitatii
deStatde MedicindsiFarmacie, Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova
au desfasurat o actiune de evaluare
a riscului de diabet tip 2 la angajatii
institutiei ce activeaza in Blocul didac-
tic central. Specialistii au verificat indi-

cele de masa corporald, au determinat
densitatea osoasa si nivelul glicemiei in
sange, aplicand formularul elaborat de
Finnish Diabetes Association. La finalul
fiecarei consultatii, medicul a venit cu
recomandari in functie de rezultatele
evaludrii.

Profesorul  universitar  Lorina
Vudu, sefa Catedrei de endocrinologie,
a subliniat ca ultimul studiu epidemi-
ologic privind maladiile endocrine,
metabolice cu rdspandire larga din
Republica Moldova, ce a inclus peste
1200 de persoane de pe teritoriul tarii,
a identificat ca doar 25% dintre per-
soanele investigate au indicele masei
corporale si circumferinta abdominala
in limitele normale, 1/3 sunt supra-
ponderali si mai mult de 30% au di-
verse grade de obezitate, 10% au fost

inregistrati cu diabet zaharat, dintre
care 1,6 — cu diabet primar depistat.
Circa 40% dintre persoanele investiga-
te au fost diagnosticate cu prediabet,
iar mai mult de 60 la sutad au dereglari
de metabolism lipidic, inclusiv tip ate-
rogen de dislipidemie. Mai mult de
60% dintre persoanele participante la
studiu sunt hipertensivi. , Aceste cifre
privind diabetul zaharat sunt extrem
de ingrijoratoare si reflecta un risc ma-
jor pentru sanatatea societatii noastre.
Diabetul nu este doar o afectiune me-
tabolicd, ci este strans legat de riscuri
cardiovasculare si, din ce in ce mai
mult, de boli oncologice, iar prognozele
indica o continuare a acestei tendinte”,
a accentuat prof. Lorina Vudu.

Specialista a venit si cu recoman-
dari in vederea mentinerii unei stari
de sandtate optime, cu accent pe trei
dimensiuni:

® bunastare fizica: activitatea fi-
zica si alimentatia sdandtoasa reduce
riscul de diabet de tip 2 si faciliteaza
gestionarea tuturor tipurilor de diabet
si complicatiile aferente acestuia;

® bunastare sociala: evidentierea
barierelor ce impiedica o persoana care
traieste cu diabet sa traiasca o viata sa-
ndtoasa si implinitd cu starea sa;

® bundstare mintala: cresterea
gradului de constientizare cu privi-
re la provocarile, stresul si anxieta-
tea pe care le poate aduce viata cu o
afectiune cronica, precum diabetul, si
evidentierea importantei abordarii as-
pectelor de sdndtate mintala ca parte a
planului de management si tratament.

Ziua mondiald de luptd impotriva
diabetului zaharat a fost instituitd in
anul 1991 de Federatia Internationald
a Diabetului si Organizatia Mondiald
a Sdndtdtii pentru a educa publicul in
vederea prevenirii si gestiondrii dia-

betului. [

https://lusmf.md

Targ dedicat Zilei mondiale
a sanatatii mintale

Sute de persoane au vizitat Tdar-
gul dedicat Zilei mondiale a sdndtdtii
mintale, organizat de Catedra de sd-
ndtate mintald, psihologie medicald
si psihoterapie a Universitdtii de Stat
de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu”.
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La eveniment au participat 10
organizatii din sectorul societatii civile
si institutii publice, care au promovat
mesaje pozitive pentru o mai buna
intelegere si sustinere a sanatatii min-

tale in comunitate. Targul a constitu-
it un prilej oportun pentru toti cei
prezenti de a se informa si a sustine
initiativele ce promoveaza sanatatea
mintala si bundstarea emotionala.
Evenimentul s-a desfasurat la
26 octombrie 2024, fiind sustinut de

proiectul moldo-elvetian MENSANA
sub egida Biroului Organizatiei Mon-
diale a Sanatatii si a Ministerului
Sanatatii al Republicii Moldova.

Ziua nationala de renuntare

la fumat

in acest an, Ziua nationald de
renuntare la fumat a fost consemna-
td la 21 noiembrie 2024. Prin aceas-
td initiativd s-a atras atentia asupra
impactului negativ al consumului de
tutun asupra sdndtdatii, dar si indem-
ndnd factorii de decizie sd elaboreze
si sd sustind politici eficiente in acest

sens.

21 noiembrie

4 .
ZIUA NA'!'IONALA‘DE

Specialistii atentioneaza ca toate
produsele din tutun (tigaretele, tutu-
nul de rulat, tutunul pentru narghi-
lea, tutunul incalzit — HEETS), precum
si produsele conexe (tigaretele elec-
tronice si produsele din plante pentru
fumat) afecteaza grav sdndtatea si
viata consumatorilor si a persoanelor
din preajma.

RENUNTARE LA FUMAT
3

Industria tutunului este intr-o

cautare continud de noi consu-
matori si, adeseori, acestia sunt
adolescentii si tinerii. Organizatia
Mondiald a Sanatatii (OMS) averti-
zeaza despre tendinta ingrijordtoa-
re a utilizarii tigarilor electronice de
catre tineri. Potrivit Studiului Glo-
bal al Adolescentilor despre Tutun
(2019), 12,7% dintre adolescentii
de 13-15 ani din Moldova consuma
tigarete electronice, iar 3,9% dintre
ei — produse din tutun ce nu ard cu
incdlzire electrica 1Q0S. Prevalenta
totald a consumului de tutun este
de 16,3%, fiind in crestere cu 6%,
comparativ cu datele studiului din
2013.

n Republica Moldova, din cauza
consumului sau expunerii la tutun fsi
pierd viata peste 5000 de persoane
anual. Fumatul reduce durata vietii in
mediu cu 15 ani sau o singura tigara
scurteazd viata cu 7 minute. Consu-
mul unui pachet de tigari pe zi reduce
viata cu 140 de minute/zi sau cu 35,5
zile/an, ceea ce presupune cd un an al
fumatorului are mai putin de 11 luni.
De asemenea, acest viciu sporeste
riscul de cancer, boli cardiovasculare
si pulmonare.

latda  cateva  beneficii ale
renuntarii la fumat enuntate de
Agentia Nationald pentru Sanatate
Publica:
e |a 20 de minute, scade ritmul
cardiac si tensiunea arterialg;

e dupd 12 ore, nivelul de mono-
xid de carbon din sange scade la
normal;

e in 2-12 sdaptamani, se Tm-
bundtateste circulatia sanguina
si functia pulmonara creste;

e in 1-9 luni, tusea se diminueaza
si respiratia se normalizeaza;

e dupd 1 an, riscul de boala coro-
nariana scade cu 50%;

e peste 5 ani, scade riscul de acci-
dent vascular cerebral;

e  dupa 10 ani, riscul de cancer pul-
monar se micsoreaza in jumata-
te fata de cel al unui fumator;

e peste 15 ani, riscul de boala co-
ronariand este egal ca al unui
nefumator.

Ziua nationald de renuntare la
fumat este marcatd in a 3-a zide joi a
lunii noiembrie, la initiativa Consiliu-
lui National Coordonator in domeniul
Controlului Tutunului. [ |
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Dr. Daniela Elena Costea -
Visiting Professor al Universitatii

Senatul Universitdtii de
Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova a con-
ferit titlul onorific Visiting
Professor dnei Daniela Elena
Costea, doctor in stiinte me-
dicale, profesor, specialist in
patologii tumorale in cadrul
Departamentului de Medici-
nd Clinica al Universitdtii din
Bergen, Norvegia.

Titlul i-a fost acordat de
catre rectorul Emil Ceban,
care a evidentiat suportul
prof. Daniela Elena Costea
oferit Universitdtii, prin in-
termediul proiectului ,,Cola-
borare in educatie si cerce-
tare in patologia orald intre
Norvegia, Moldova, Belarus
si Armenia”, Tn cadrul cdruia
a fost achizitionat microsco-
pul Leica DM2500 LED pen-
tru diagnostic, examinare,
activitate didactica si inter-
pretare a rezultatelor morfo-
patologice in patologia orala.
De asemenea, a contribuit la
organizarea workshopurilor si
prelegerilor pentru studenti,
studenti-doctoranzi si cadre
didactice, publicarea artico-
lelor stiintifice si organizarea
mobilitatilor pentru persona-

lul administrativ si academic,
dar si pentru studenti, la Uni-
versitatea din Oslo, Universita-
tea din Bergen si Universitatea
din Tromso.

La randul s3du, Daniela
Elena Costea si-a exprimat
gratitudinea pentru titlul con-
ferit, ce reprezinta o confirma-
re a colaborarii fructuoase cu
Catedra de propedeutica sto-
matologica ,Pavel Godoroja”
si Catedra de patologie ale
USMF ,Nicolae Testemitanu”.

Evenimentul a avut loc
cadrul Galei Laureatilor la 18
octombrie 2024 in contextul
Zilelor Universitdtii. ]

Academicianul Cristian Lupascu -
Doctor Honoris Causa

Profesorul  universitar
Cristian Lupascu, sef al Clini-
cii Il Chirurgie, Departamen-
tul Chirurgie, Universitatea
de Medicing si Farmacie
,Gr. T. Popa” din lasi, membru
corespondent al Academiei de
Stiinte Medicale din Romdnia,
a primit titlul onorific Doctor
Honoris Causa al Universitdtii
de Stat de Medicind si Farma-
cie ,,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova.

Evenimentul a fost inau-
gurat de catre rectorul Emil
Ceban, care a evidentiat, in
Laudatio, parcursul biografic

impresionant al renumitului
profesor, exprimand apre-
ciere si recunostinta pentru
cultivarea valorilor general-
umane pe arena mondiala,
activitate stiintifica prodigi-
oasa, rezultate meritorii n
promovarea stiintei si prac-
ticii  medicale, contributie
substantiala n dezvoltarea
relatiilor de cooperare intre
Universitatea noastrd si UMF
,Gr. T. Popa” s.a.

,Experienta bogata a
profesorului Cristian Lupascu
prezinta un suport indispen-
sabil in fortificarea educatiei
prin cercetare 1in stiintele
chirurgicale in cadrul USMF
,Nicolae Testemitanu”, ce are
drept scop pregatirea tinerilor
specialisti in chirurgie, trans-
plantologie, aplicarea meto-
delor minim invazive conform
celor mai Tnalte standarde si
bune practici din spatiul euro-
pean”, a subliniat academicia-
nul Gheorghe Ghidirim.

Prof. Adrian Hotineanu, sef
al Catedrei de chirurgie nr. 2, a
relatat despre conlucrarea sa

cu prof. Lupascu — perioada de
formare comuna in cadrul In-
stitutului Clinic Fundeni, prima
prelevare de organe, in 2014,
si sirul de experimente comu-
ne in transplantologie, relatia
frumoasa intre chirurgii de pe
ambele maluri ale Prutului,
apreciindu-l drept un chirurg si
manager iscusit.

La eveniment a fost
prezent si profesorul uni-
versitar  Vlad  Brasoveanu,
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absolvent si DHC al USMF
,Nicolae Testemitanu”, care
a mentionat ca prof. Lupascu
reprezinta cu cinste chirurgia
hepato-bilio-pancreatica si de
transplant, fiind un model de
succes nu doar pentru scoala
ieseana, dar si cea romaneas-
ca atat la nivel national, cat si
international.

La randul sdu, academi-
cianul Lupascu s-a declarat
onorat si emotionat pentru
titlul conferit de prestigioasa
USMF , Nicolae Testemitanu”,
binecunoscutd si in Romdnia
mamda, aldturi de care sunt
mdndru sd colaborez si sd
Impart din experienta mea.
Profesorul roman a prezen-
tat prelegerea stiintifica Noi
tendinte in transplantul de
ficat.

La ceremonie au partici-
pat membrii Senatului USMF
,Nicolae Testemitanu”, repre-
zentantii catedrelor de profil
chirurgical, studenti si medici
rezidenti, membri ai Asociatiei
Chirurgilor ,Nicolae Anestiadi”
din Republica Moldova si alti
invitati.

Evenimentul a fost organi-
zat pe data de 17 octombrie, in
cadrul Zilelor Universitdtii.

Profesorul loan Sporea - Doctor Honoris Causa al USMF ,Nicolae Testemitanu”

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu” i-a conferit titlul
onorific Doctor Honoris Causa
profesorului universitar loan
Sporea, sef al Clinicii de Gas-
troenterologie si Hepatologie
de la Universitatea de Medici-
nd si Farmacie ,Victor Babes”
din Timisoara, medic primar
in gastroenterologie si medici-
nd internd, specialist in ultra-
sonografie, vicepresedinte al
Federatiei Mondiale de Ultra-
sonografie in Medicind si Bio-
logie, membru al Academiei de
Stiinte Medicale din Romdnia.

in Laudatio, rectorul Emil
Ceban a accentuat cd titlul
onorific i-a fost acordat prof.
Sporea in semn de apreciere si
recunostinta pentru contributie
substantiala in  dezvoltarea
relatiilor de cooperare intre
USMF ,Nicolae Testemitanu”
si UMF ,Victor Babes”, aport la
desfasurarea in comun a foru-
murilor stiintifice si elaborarea
proiectelor stiintifice, parti-
cipare in calitate de referent
oficial sau membru al consili-
ilor stiintifice specializate de
sustinere a tezelor de doctor si
doctor habilitat in stiinte me-

dicale, suport in formarea si
perfectionarea cadrelor univer-
sitare si medicale pentru siste-
mul de sdanatate din Republica
Moldova in domeniul gastroen-
terologiei, hepatologiei si ultra-
sonografiei s.a.

,Relatiile de colabora-
re reciproc avantajoase intre
renumitul profesor Sporea si
Disciplina de gastroentero-
logie au o istorie de succes.
Gratie eforturilor si atitudinii
sale deosebite, au fost inten-
sificate vizitele de lucru si de
perfectionare ale personalului
stiintifico-didactic si didactic,
si ale medicilor specialisti in
medicina interna si ultrasono-
grafie. Datorita prof. Sporea,
medicii rezidenti de la specia-
litatea Gastroenterologie din
tara noastra beneficiazda de
stagii la Clinica de gastroente-
rologie si hepatologie a Spita-
lului Judetean de Urgentd ,Pius
Brinzeu” din Timisoara”, a ada-
ugat rectorul.

Prof. univ. Eugen Tcaciuc,
sef al Disciplinei de gastroen-
terologie din cadrul Departa-
mentului Medicind Interna, a
subliniat importanta colabo-
rdrii cu profesorul loan Sporea

la organizarea evenimentelor
stiintifice relevante in dome-
niul gastroenterologiei si ultra-
sonografiei atat in Republica
Moldova, cat si in Romania.
Printre acestea se numa-
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ra ,Zilele gastroenterologiei
timisorene”, ce s-au desfasurat
la Chisindu, la care au partici-
pat si prof. Sporea cu echipa
sa de medici rezidenti, contri-
buind semnificativ la forma-
rea si promovarea tinerilor in
acest domeniu. Activitatea sa
internationald este recunoscu-
ta si apreciata, avand un impact
pozitiv asupra dezvoltarii gas-
troenterologiei si hepatologiei
la nivel mondial.

,Colaborarea noastra a
fnceput in anul 2008, cand
impreuna cu alti colegi din
Romania am fost sustinuti sa
ne integram in Federatia Eu-
ropeand a Societatilor de Ul-
trasonografie. In 2017, prof.
Sporea a contribuit la crearea
Centrului de Educatie in Ultra-
sonografie din Chisindu, urmate
de multiple alte evenimente.
Tnvatator, mentor si expert, care
impartaseste cunostintele sale
prin organizarea scolilor in do-
meniu”, a punctat Sergiu Puiu,
asistent universitar la Cursul de
ultrasonografie a USMF ,Nicolae
Testemitanu”, presedinte al
Societatii  de  Ultrasonogra-
fie in Medicina si Biologie din
Republica Moldova.

Profesorul loan Sporea si-a
exprimat recunostinta pentru ti-
tlul onorific acordat si a reiterat
disponibilitatea sa de a contri-
bui la fortificarea colaborarii in
instruirea si cercetarea medica-
13, schimbul de cadre didactice
si studenti, realizarea in comun
a proiectelor.

Ceremonia a fost organi-
zatd la 21 octombrie 2024, in
cadrul Zilelor USMF ,Nicolae
Testemitanu”. [ |

Doua cercetatoare - bursiere ale

Cercetdtoarele Irina Cabac-
Pogorevici, conferentiard uni-
versitard la Disciplina de cardi-
ologie, si Rodica Eremciuc, asis-
tentd universitard la Departa-
mentul Pediatrie a Universitdtii
de Stat de Medicind si Farma-
cie , Nicolae Testemitanu”, au
obtinut Bursa de Excelenta
oferitd de Federatia Mondiald
a Savantilor (FMS) pentru anul
universitar 2024-2025. Certi-
ficatele de confirmare le-au
fost inmdnate la 21 octombrie
2024, in cadrul unei ceremonii
gdzduite de Agentia Nationald
pentru Cercetare si Dezvoltare.

La concursul de burse, Irina
Cabac-Pogorevici a participat cu
proiectul Optimizarea diagnos-
ticdrii si  terapiei insuficientei
cardiace prin inteligentd arti-
ficialé: O abordare inovatoa-
re pentru clasificare precisd si
terapie personalizatd. ,Scopul
proiectului este de a dezvolta
un model de inteligentd artifici-

ala ce va imbunatati diagnosti-
carea si tratamentul pacientilor
cu insuficienta cardiaca croni-
ca. Totodatd, in baza modelului
vor fi analizate in profunzime
datele clinice si paraclinice ale
pacientilor, oferind o clasificare
detaliata a insuficientei cardiace
cronice, permitand astfel selecta-
rea tratamentului optim pentru
fiecare persoana. Aceasta abor-
dare urmareste nu doar aprofun-
darea intelegerii diversitatii ma-
nifestarilor clinice si paraclinice
ale insuficientei cardiace cronice,
ci si sustinerea dezvoltarii unor
strategii terapeutice personali-
zate, adaptate profilului unic al
fiecarui pacient”, a mentionat
tandra cercetatoare.

Rodica Eremciuc a participat
la concurs cu proiectul ,Apli-
cabilitatea indexului triponde-
ral Tn combaterea obezitatii la
copiii din Republica Moldova”.
Obiectivul proiectului consta

in evaluarea eficientei indice-

Federatiei Mondiale a Savantilor

lui triponderal in diagnosticul
comorbiditatilor cardiometa-

bolice cu scopul de a ameliora
asistenta

medicald acordata

copiilor cu tulburdri nutritionale
cronice din Republica Moldova.

Ca rezultat al desfasurarii
concursului  prin  Programul
de burse FMS pentru a.u
2024-2025, au fost desemnati
castigatori 10 studenti-docto-

Programul National de Burse al

ranzi si tineri cercetatori din tara
noastra.

Republica  Moldova este
membra al FMS din anul 1999.

FMS are ca scop sprijinirea cer-
cetdtorilor tineri si a doctoranzi-
lor in desfdsurarea activitdtilor
de cercetare in tara noastrd, sub
indrumarea celor mai buni cer-
cetdtori nationali. ]

Cdatdlina Budianu,

»Nicolae
detindtoare

si Farmacie
a devenit

Presedintelui Republicii Moldova pentru
anul de studii 2024-2025, in mdrime de

3690 de lei.

in total, la concurs au fost depu-
se 25 de dosare ale studentilor de la
institutiile de Tnvatamant superior din
tard, cei 10 castigatori fiind selectati in
baza urmatoarelor criterii: media notelor,

studentd in
anul VI la Facultatea de Medicindg nr. 1,
Universitatea de Stat de Medicind
Testemitanu’,

Bursei

Curriculum Vitae, participari la activitati
educationale, culturale, sportive si de cer-
cetare, publicatii stiintifice si scrisori de
recomandare.

Acordarea burselor de merit din
partea statului are drept scop fortifica-
rea sistemului de invatamant superior,
in vederea integrarii acestuia in spatiul
european al educatiei, precum si pen-
tru asigurarea cresterii atractivitatii si
competitivitatii la nivel national si in-
ternational, prin sustinerea performantei
si a meritocratiei.

Castigatoarea Bursei ,Stefan Plugaru”

Maria Glavceva, studentd in anul Il la
programul de studii Sédndtate publicd, Fa-
cultatea de Medicindg nr. 1 a Universitatii
de Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, a obtinut Bursa ,,Stefan Plugaru”
pentru a.u. 2024-2025, in valoare de 20 de mii
de lei. Anuntul a fost facut in cadrul ceremoniei
Gala Laureatilor, in semn de omagiu adus re-
marcabilului savant si pedagog Stefan Plugaru,
fost decan al Facultdtii de Medicind Preventivd.

Rectorul Emil Ceban a dat citire mesajului  sa
transmis de catre familia Plugaru, in care se
subliniaza ca bursa respectiva cu genericul
Grabiti-vd sd faceti bine! a fost instituita in
anul 2022 cu scopul de a sustine studentii de la
programul de studii de licentd Sanatate publi-
ca cu merite academice excelente, participare

https://lusmf.md

activa in cercetarea stiintifica si actiuni de vo-
luntariat, inclusiv pentru promovarea principi-
ilor de sandtate publica, educatiei sanitare si
profilaxiei maladiilor.

Rectorul i-a Tnmanat Diploma bursierei si a
felicitat-o in numele comunitatii universitare,
dorindu-i sanatate, rezultate excelente in dez-
voltarea profesionald si cea personald, succese
n realizarea tuturor initiativelor frumoase.
Potrivit prof. Emil Ceban, aceasta bur-

recunoaste excelenta
contributiile valoroase ale studentilor in do-
meniul sanatatii publice, si aduce un omagiu
distinsului profesor si savant Stefan Plugaru,
in semn de apreciere a contributiei Domniei
sale la dezvoltarea invatamantului medical si
a sistemului national de sanatate.

academica si
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Conferinta internationala dedicata academicienei Natalia Gheorghiu -
ilustru chirurg pediatru

Medici pediatri, chirurgi, cerce-
tatori stiintifici, studenti-doctoranzi,
medici rezidenti, studenti, directori
ai institutiilor medicale, precum si
invitati din Romdnia si Ucraina au
participat la o conferintd consacra-
td academicienei Natalia Gheorghiu
— fondatoarea scolii de chirurgie
pediatricd, cu prilejul consemndrii a
110 ani de la nastere. Conferinta cu
genericul ,Anomaliile congenitale si
afectiunile chirurgicale la copii. Pro-
bleme. Perspective” s-a desfdsurat
in zilele de 29 si 30 noiembrie 2024,
in incinta Academiei de Stiinte a
Moldovei (ASM).

Manifestarea stiintifica a fost
inaugurata de catre presedintele
ASM, lon Tighineanu, care a subli-
niat importanta desfasurarii acestui
forum stiintific, editia a doua, pentru
comunitatea medicilor pediatri din
tara si de peste hotare, si a punctat
cateva repere din biografia Nataliei
Gheorghiu, cel mai important fi-
ind crearea Catedrei si a Centrului
Stiintifico-Practic de Chirurgie Pedi-
atricd ce-i poartd in prezent numele.
,Natalia Gheorghiu este o legenda
a chirurgiei pediatrice din Republica
Moldova, un model demn de urmat,
care a creat servicii, catedre, are in
palmares un numadr impresionant
de discipoli, sub conducerea sa au
fost sustinute zeci de teze de doctor
si doctor habilitat, prin toate aceste
realizari contribuind la dezvoltarea

stiintei, ce constituie o creatie, iar
creatia ramane in beneficiul oame-
nilor. Ne bucura faptul ca discipolii ei
asigurd continuitatea si duc aceasta
torta mai departe, cu demnitate”, a
subliniat academicianul.

Cea mai consecventa dintre dis-
cipoli, academiciana Eva Gudumac,
profesor universitar la Catedra de
chirurgie, ortopedie si anesteziolo-
gie pediatrica ,Natalia Gheorghiu” a
USMF ,Nicolae Testemitanu”, a ex-
primat recunostinta colegilor pentru
sustenabilitatea reformelor Tn chirur-
gia pediatricd initiate de mentorul
sau, a valorilor si a devotamentului
fata de profesie. ,,Natalia Gheorghiu
ne-a pus bisturiul in mana si ne-a
fnvatat medicind, a creat un cen-
tru de chirurgie, iar noi trebuie sa
asiguram continuitatea. Apreciem
contributia Domniei sale la prospe-
rarea natiunii si la sdnatatea copiilor,
in pofida tuturor greutatilor intampi-
nate”, a subliniat acad. Eva Gudumac.

,Recunostinta este un semn de
pretuire a celor care ne-au condus
primii pasi pe calea a ceea ce noi iu-
bim mult — chirurgia pediatricd sau
pediatria. Rezultatele in afectiunile
congenitale si cele dobandite ale co-
piilor reprezinta succesul unei echipe
intregi, iar eu sunt onorat sa particip
la aceastda continuitate”, a afirmat
academicianul Sebastian lonescu,
profesor universitar la Disciplina de
chirurgie si ortopedie pediatrica,

Universitatea de Medicina si Farma-
cie ,,Carol Davila” din Bucuresti.

Sergiu Gladun, directorul Insti-
tutului Mamei si Copilului, a vorbit
despre potentialul centrelor de chi-
rurgie pediatrica mostenite de la
Natalia Gheorghiu in dezvoltarea ti-
nerilor specialisti. Tn opinia sa, Natalia
Gheorghiu este un pionier al chirur-
giei pediatrice Tn tara noastra, care a
intreprins numeroase actiuni pentru
dezvoltarea acestei ramuri a medici-
nei autohtone.

n cadrul forumului stiintific au
fost abordate subiecte actuale in

domeniul sanatatii copilului, precum
malformatiile congenitale la copii,

inovatii Tn chirurgia pediatrica si alte
noutati relevante privind acordarea
asistentei medicale micilor pacienti.

in final, in semn de aprecie-
re a abilitatilor stiintifico-practice,
a calitatilor manageriale remarca-
bile, pregatirea cadrelor de fnalta
calificare si promovarea stiintei n
plan national si international, cativa
reprezentanti ai USMF ,Nicolae
Testemitanu” au fost apreciati cu
distinctii din partea ASM: Petru
Moroz, profesor consultant, Catedra

de chirurgie, ortopedie si anestezio-
logie pediatrica ,Natalia Gheorghiu”
— Medalia Dimitrie Cantemir; Boris
Curajos, profesor consultant, si Vera
Dzero, conferentiar universitar la
aceeasi catedra — Medalia Nicolae
Milescu-Spdtaru; Lucia Mazur-
Nicorici, profesor universitar la Dis-
ciplina de cardiologie, Igor Ambros,
cercetator stiintific in Laboratorul
de infectii chirurgicale la copii, Lidia
Grosu, asistent universitar la Catedra
de chirurgie, ortopedie si anestezio-
logie pediatrica ,Natalia Gheorghiu”
— au fost mentionati cu diploma
,Meritul Academic”.

in  contextul manifestdrii a
fost organizatd o expozitie de lu-
crari stiintifice de autor, brevete de
inventie si autoreferate din chirur-
gia pediatrica, fotografii si obiecte
personale ale Nataliei Gheorghiu,
precum halatul sau alte atribute pro-
fesionale.

Conferinta a fost organiza-
ta de Catedra de chirurgie, orto-
pedie si anesteziologie pediatrica
»Natalia Gheorghiu” a USMF ,Nicolae
Testemitanu” in parteneriat cu Minis-
terul Sanatatii al Republicii Moldova,
ASM, Centrul National Stiintifico-
Practic Chirurgie Pediatrica ,Natalia
Gheorghiu” si Institutul Mamei si
Copilului.

Natalia Gheorghiu s-a stins din
viata la 5 februarie 2001.
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In memoriam: rectorul si profesorul
Leonid Cobaleanschi

»Profesorul Leonid Cobdleanschi
se incadreazd organic in frumoasa
scoald de savanti-medici ilustri, care
constituie mdndria Universitdtii, a
comunitdtii medicale si a intregului
popor”. Afirmatia a fost facutd de
cdtre rectorul Universitdtii de Stat
de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”,  profesorul  Emil
Ceban, in cadrul evenimentului co-
memorativ, organizat la 29 octom-
brie cu prilejul a 85 de ani de la
nasterea regretatului profesor.

Profesorul Leonid Cobaleanschi
— ilustru savant, un titan al medici-
nei autohtone, fost rector al USMF
,Nicolae Testemitanu” si sef al Cate-
drei de fiziopatologie, Om Emerit al
Republicii Moldova, Laureat al Pre-
miului de Stat in domeniul stiintei si
tehnicii, membru de onoare al Acade-
miei de Stiinte Medicale din Romania
— a scris un capitol esential n istoria
Almei Mater.

,Viata renumitului profesor este
un exemplu elocvent de dedicare
profesiei si Almei Mater — model
demn de urmat pentru generatiile
tinere de medici specialisti. Leonid
Cobaleanschi s-a inscris in randurile
savantilor notorii, care se identifi-
ca prin: responsabilitate, exigentd,
punctualitate si o ferma pozitie civica
si morald, dragoste fatd de istoria po-
porului roman, consacrare dezvoltarii
fnvatdmantului superior medical si
stiintelor medicale din tara noastra”,
a subliniat rectorul Ceban.

Acad. Gheorghe Ghidirim s-a
declarat mandru de faptul ca a fost
contemporanul profesorului Leonid
Cobaleanschi — un om plin de

cunostinte si bundvointd, a cdrui
viata trebuie sd ne fie exemplu si
mai departe. Profesorul a reamin-
tit ca la initiativa rectorului Leonid
Cobaleanschi, Institutul de Stat
de Medicind din Chisinau (ISMC) a
fost reorganizat in Universitate si
i-a fost atribuit numele lui Nicolae
Testemitanu.

Prof. Valeriu Burlacu, presedinte
de onoare al Asociatiei Stomatolo-
gilor din Republica Moldova, i-a de-
dicat o poezie, atribuindu-i califica-
tivele ,tare la pas, cinstit la glas, cu
capul sus, stimat nespus... Cu inima ta
mare te-ai indltat in glorie, iar faptele
mdrete te fac nemuritor”.

Potrivit profesorului universitar
Leonid Ursu, consatean din s. Baraboi,
Leonid Cobaleanschi a fost un om cu
literd mare — onoarea si cinstea satului
si a scolii natale. El a relatat ca in mo-
mentul cand era felcer in sat, Leonid
Cobaleanschi a fost vizitat de cdtre

Nicolae Testemitanu, care |-a indem-
nat sd-si continue studiile la ISMC.

In opinia academicianului lon
Mereutd, director al Institutului de
Fiziologie si Sanocreatologie al Aca-
demiei de Stiinte a Moldovei, obdrsia
din Baraboi se inscrie absolut in triun-
ghiul identitdtii noastre nationale. ,A
fost, este si va fi o figura emblematica
a medicinei autohtone, a stiintei me-
dicale, a fiziologiei si a patologiei fizi-
ologice, fara de care, noi, medicii, nu
putem avea gandire profesionald. Un
om cu calitati deosebite, cu dragoste
pentru semeni, bun la suflet si care
nu stia sa spuna cuvantul nu persoa-
nelor care se adresau dupa ajutor”, a
adaugat prof. Mereuta.

Conf. univ. Eleonora Bors,
discipola de la Catedra de pa-
tologie, a remarcat ca Leonid

Cobaleanschi i-a ramas Tn memorie
ca un mentor de o corectitudine ab-
soluta, cu suflet bun si cu dragoste
pentru semeni. ,Mereu mi-a insuflat
incredere si m-a ajutat sa ma afirm in
cariera mea profesionala. A stiut sa
consolideze echipa Catedrei de fizio-
patologie, fiindu-ne ca un parinte — o
candela ce trebuie alimentatd cu unt-
delemnul recunostintei noastre”.

O alta discipola, conferentiarul
universitar Stela Toderas, si-a ex-
primat sentimentele de mandrie si
recunostinta pentru cel care i-a fost
mentor in profesie, subliniind ca pro-
fesorul Leonid Cobaleanschi avea o
atitudine prietenoasa fata de studenti
si invatdceii tineri, pe care-i percepea
ca pe apropiatii lui.

In  contextul dat, Biblioteca
Stiintifica Medicala a Universitatii a
organizat o expozitie de publicatii
cu genericul ,Leonid Cobaleanschi —
personalitate notorie in medicina”.

Evenimentul a culminat cu depu-
neri de flori la basorelieful instalat pe
frontispiciul Blocului didactic nr. 1 si
la bustul distinsului profesor pe Aleea
savantilor si medicilor ilustri.

La eveniment au participat
reprezentanti ai administratiei Uni-
versitatii si ai catedrelor fundamen-
tale, academicieni, membri ai fami-
liei Cobaleanschi, colegi, discipoli si
studenti.

Leonid Cobaleanschi s-a stins
prematur din viata la 8 decembrie

1994, .
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Valeriu Chicu

- un promotor

al politicilor in sanatate publica

O sesiune comemorativd de-
dicatd regretatului conferentiar
universitar Valeriu Chicu, cu prilejul
aniversdrii a 80 de ani de la nastere,
a fost organizatd de catre Disciplina
de epidemiologie din cadrul Depar-
tamentului Medicind Preventivd a
Universitatii de Stat de Medicina si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” pe
data de 15 octombrie 2024.

La eveniment au partici-
pat reprezentanti ai Ministerului
Sanatatii al Republicii Moldova si ai
administratiei Universitatii, membrii
departamentului, colegi, discipoli,
prieteni si studenti, care i-au adus
un omagiu conferentiarului Valeriu
Chicu prin valorificarea realizarilor in
plan didactic, stiintific, managerial si
international, ce vor ramane repere
importante in istoria Universitdtii, dar
si in memoria celor care l-au cunos-
cut.

Rectorul Emil Ceban a subliniat
dimensiunea personalitatii lui Valeriu
Chicu, descriindu-l ca pe un coautor
inspirat a numeroase initiative ce au
contribuit la dezvoltarea si afirma-
rea Universitatii la nivel national si
international. , Eruditia si talentul sau
pedagogic, atitudinea exigenta fata
de studenti si colegi, verticalitatea
legendara si cumsecadenia i-au cre-
at imaginea unei personalitdti foarte
apreciate in mediul academic. Acti-
vitatea sa multilaterald reprezinta un
model de excelentda profesionald si
ddruire demn de urmat de catre cei
care l-au cunoscut. Prin aportul sau,
conferentiarul Valeriu Chicu a lasat
o amprenta semnificativd in istoria
institutiei noastre”, a declarat recto-
rul.

Profesorul universitar  Viorel
Prisacari a evidentiat contributiile
remarcabile ale colegului sau in
dezvoltarea sanatatii publice, la for-
marea si perfectionarea cadrelor
medicale, precum si participarea
activa in proiecte de prevenire a bo-
lilor infectioase, remarcand faptul
ca activitatea didactica si publicatiile

sale stiintifice vor continua sa fie
0 sursa inepuizabila de cunostinte
si inspiratie pentru medicii epide-
miologi si specialistii in domeniul
sanatatii publice.

Potrivit Dianei Spataru, sefa inte-
rimara a Disciplinei de epidemiologie,
regretatul conferentiar Valeriu Chicu
a fost un exemplu de profesionalism,
responsabilitate, dedicare si devota-
ment Almei Mater, stiintei si sistemu-
lui de sanatate, dar si un om de mare
valoare. ,,Prin modestia, blandetea si
intelepciunea sa, a reusit sa inspire
generatii intregi de studenti si disci-
poli, care fi vor pastra mereu aminti-
rea vie”, a punctat conferentiara uni-
versitara.

Valeriu  Chicu a contribu-
it semnificativ la  dezvoltarea
Universitatii si la consolidarea rela-
tillor  internationale,  formarea
specialistilor In domeniul epidemio-
logiei si la implementarea unor pro-
grame strategice pentru sanatatea
publica din Republica Moldova. Pen-
tru activitate prodigioasa si merite
deosebite a fost distins cu Ordinul
,Gloria Muncii”, medaliile ,Meritul
Civic” si ,Nicolae Testemitanu”.

S-a stins din viata la 27 septem-

brie 2016. [
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Studentii in actiune
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Balul Bobocilor

Cel mai asteptat eveniment
pentru studentii de la Universita-
tea de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova - Balul Bobocilor 2024 — a
avut loc pe data de 17 octombrie, in
cadrul Zilelor Universitatii.

Concursul din acest an s-a
desfasurat cu genericul ,Carnavalul
venetian”. Tmbricimintea elegants si
atmosfera extravagantd au creat un
eveniment spectaculos si experiente
de neuitat pentru studentii din anul I.
Cu un decor ce a evocat misterul si
rafinamentul caracteristic Venetiei,
participantii s-au bucurat de o sea-
ra magicd, plina de dans, muzica si
interactiuni memorabile.

La concurs au participat noua
echipe de studenti de la programele
de studii: Medicina, Stomatologie,
Farmacie si Sanatate publica, care
au fost evaluati de catre juriu la trei
probe: Prezentarea, Tema pentru
acasd si Proba de ingeniozitate.

Castigdtoare au fost desemnate
echipele: Nansi Pantazopoulou si
Bogdan Marandiuc, reprezentantii

Facultatii de Medicind nr. 1, care
au obtinut locul I, Andrea Colesnic
si Dumitru Prodan de la Facultatea
Stomatologie — locul Il, iar Darshan
Thakker si Gayathri Anish de la Fa-
cultatea Medicina nr. 2 s-au clasat
pe locul IlI.

Balul Bobocilor este organizat de
Asociatia Studentilor si Rezidentilor
in Medicind din Moldova si are ca
scop promovarea tinerelor talente,
participarea studentilor din anul | la
activitati extracurriculare pentru fa-
cilitarea integrarii lor in comunitatea
universitara. Traditional, concursul
subliniaza bucuria de a incepe un
nou capitol — viata studenteasca.

Mentionam ca, echipa USMF a
castigat locul 3 la Balul Bobocilor In-
teruniversitar 2024. Reprezentantii
nostri, Nansi Pantazopoulou si
Bogdan Marandiuc, au impresionat
la proba de prezentare — unde au
evidentiat charisma si originalitatea,
proba artistica — o demonstratie de
talent si creativitate si proba ,De ce
universitatea mea?” — evidentiind
esenta si valorile Universitatii.

Proiectul Generatia Padurii

La 16 noiembrie 2024, peste 50
de studenti si medici rezidenti de la
Universitatea de Stat de Medicina
si Farmacie , Nicolae Testemitanu”
— membri ai Asociatiei Studentilor si
Rezidentilor in Medicind — au plantat
cca 9000 de puieti de salcdm, in raio-
nul Anenii Noi, pe un teren de aproa-

pe 5 hectare.

Medicinistii s-au alaturat
initiativei ~ Guvernului  Republicii
Moldova de a contribui la cresterea
suprafetei Tmpadurite in tara cu

145.000 de hectare, pandinanul 2032,
pentru combaterea schimbarilor cli-
matice si protejarea biodiversitatii.

Proiectul national ,Generatia Pa-
durii” are drept scop imbunatdtirea
calitatii aerului, promovarea valorilor
ecologice si inradacinarea unei traditii
ce sprijind conservarea unui mediu
sanatos.

fmbrdcati in costume tradi-
tionale, studentii indieni de Ila
Facultatea de Medicind nr. 2 au
sdrbdtorit Festivalul ,Diwali”, ce
simbolizeazd triumful luminii asu-
pra intunericului si al binelui asu-
pra raului.

Medicinistii au organizat un eve-
niment plin de culoare: au dansat, au
gustat din bucataria indiana si au fa-
cut schimb de daruri, iar zecile de lu-
manadri au creat o atmosfera feerica.
Totodata, studentii indieni au famili-
arizat publicul cu istoria Festivalului
,,Diwali”, printr-o piesa de teatru.

Campania Mouth Cancer Action Month - 2024

Studenti de la Facultatea de
Stomatologie a Universitdtii de Stat
de Medicindg si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” — membri ai Asociatiei
Studentilor Stomatologi din Moldova
— au participat la activitdti de infor-
mare a societdtii privind prevenirea
cancerului oral.

Actiunile au fost organizate de Ca-
tedra de chirurgie oro-maxilo-faciala si
implantologie orald , Arsenie Gutan”, la
13 si 14 noiembrie, in cadrul campaniei
”"Mouth Cancer Action Month-2024",
desfasuratd anual de Oral Health
Foundation. Scopul principal al aces-
tei initiative este cresterea gradului de
constientizare privind cancerul oral si
promovarea importantei controalelor
regulate pentru detectarea precoce.

Astfel, cadrele didactice si studentii
au participat la distribuirea pliantelor,

oferirea informatiilor esentiale despre
cancerul oral si consultatiilor pentru
publicul larg de catre medicii specialisti
din cadrul catedrei, realizarea unor

secvente video si postarea pe retelele
de socializare, precum si difuzarea
acestora pe un panou informativ in
centrul capitalei.

Educatie pentru sanatate

Reprezentanti ai Asociatiei Stu-
dentilor si Rezidentilor in Medicind
din Moldova (ASRM) au desfdsurat
o serie de lectii despre sdndtate
pentru elevii de la Gimnaziul din
satul Badlduresti, raionul Nisporeni,
la 14 octombrie 2024, promovédnd
educatia sanitard printre tinerii din
localitate.

Activitatile au inclus sesiuni de
instruire pentru 154 de elevidin 9 cla-
se, ce au abordat subiecte esentiale
pentru sandtatea proprie:

o Primul ajutor — elevii au invatat
cum sa reactioneze in caz de acciden-
te minore, de la acordarea primului
ajutor pana la chemarea ajutoarelor
specializate;

e Fumatul si alcoolul — o discutie
despre riscurile acestor vicii si impac-
tul negativ asupra organismului;

e |giena orald — a fost accentu-
ata importanta periajului corect si a
mentinerii sanatatii dentare;

e |giena personald — s-a discutat
despre importanta rutinei zilnice de
ingrijire a corpului.

In calitate de formatori au fost
studentii: Pavel Chisaru, Maximian
Curosu, Daniela Munteanu, Adrian
Tonu, Daniela Savciuc, Nicolina Timofte,
Marius Nazaria, Daniel Prozorovschi,
Cristina Desan si Maxim Corotas.

Activitatile de instruire au cul-
minat cu un act de donatie, oferit cu
suportul sponsorilor. Astfel, elevii din
clasele primare au primit kituri de igi-
end (periute si paste de dinti, precum
si alte produse necesare pentru ingriji-
rea personald).

Evenimentul a fost organizat in
contextul aniversarii a 79 de ani de la
fondarea Universitatii de Stat de Medi-
cina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
sia 25 de ani de activitate a ASRM.

Medici rezidenti - la Congresul European
Society of Intensive Care Medicine

Laura Plopa, Mihaela Turcin si
Laurentia Codita, medici rezidenti
in anul Ill, specialitatea Anestezio-
logie si terapie intensivd, si Iraida
Camerzan, studentd-doctorand Ila
Universitatea de Stat de Medicind
si Farmacie , Nicolae Testemitanu”,
au participat la Congresul European
Society of Intensive Care Medicine
(ESICM, editia a 37-a), desfdsurat
in perioada 5-9 octombrie 2024 in
orasul Barcelona, Spania.

Echipa de medici rezidenti a pre-
zentat lucrdri relevante pentru do-
meniul lor — “Chrono-immunology:
challenges in understanding circadi-
an rhythm disruption in ICU”, "The
impact of circadian rhythms in the
mortality of patients with liver cirr-
hosis” si ”Stroke mortality through
targeting the circadian clock system”.
Medicii rezidenti considera ca partici-

parea la congres le-a oferit o oportu-
nitate exceptionald de a interactiona
cu experti internationali, de a discu-
ta cele mai recente cercetari si de a
impartasi bunele practici.

Tinerii specialisti au fost ghidati
de conf. univ. Cornelia Gutu-Bahov si
profesorul Victor Cojocaru, seful Ca-
tedrei de anesteziologie si reanima-
tologie nr. 2.

Studenti americani - in mobilitate
academica la Facultatea de Farmacie

fn perioada 2-30 octombrie
2024, trei studenti de la Scoala de
Farmacie , Eshelman” din Chapel
Hill, Universitatea din Carolina de
Nord, Statele Unite ale Americii, au
efectuat un stagiu practic la Facul-
tatea de Farmacie a USMF , Nicolae
Testemitanu”.

Studentii americani au partici-
pat activ la lectii practice, au vizitat
farmacii comunitare si din incinta
spitalelor, precum si intreprinderi
producdtoare de medicamente,
depozite de produse farmaceutice
si cateva spitale din capitala. Tine-
rii au apreciat calitatea predarii la
universitatea noastra, precum si
faptul cd se studiaza plantele me-
dicinale cu multiple proprietati cu-
rative.

https://lusmf.md

Alti trei studenti americani au
efectuat un stagiu practic in perioa-
da 3 noiembrie - 2 decembrie 2024.
Studentii din SUA au participat la lu-
crari de laborator, la activitati practice
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de identificare si descriere a plantelor
medicinale la disciplina Botanica far-
maceuticd, au efectuat analiza chimi-
ca a produselor vegetale cu continut

de taninuri la fructe si organe non-co-
mestibile de Aronia melanocarpa (ma-
cinarea si cantadrirea, extractia pe baia
de ap3, filtrarea, aplicarea reactiilor
analitice de colorare si sedimentare,
titrarea s.a.) la disciplina Farmacogno-
zie. Pentru studentii americani analiza
medicamentelor de origine vegetala
a fost o experienta noua, iar pentru
studentii nostri — o oportunitate de a
comunica si a face schimb de opinii cu
semenii lor.

In final, studentii americani
au primit certificate de confirmare
a desfasurarii stagiului, care le-au
fost inmanate de catre prodecana
Facultatii Livia Uncu.

Stagiul a fost organizat in baza
Memorandumului de colaborare in-
cheiat intre institutii. [ |
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Saptamana internationala
a accesului deschis - 2024

in perioada 21-27 octombrie
2024, Biblioteca Stiintificé Medi-
cald (BSM) a Universitdtii de Stat
de Medicina si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” a organizat un pro-
gram amplu de activitdti, cu parti-
ciparea responsabililor care gdzdu-
iesc si sprijind cercetarea stiintificd,
cercetdtorilor care genereazd re-
zultate stiintifice, bibliotecarilor si
altor persoane interesate sd coope-
reze pentru a promova initiativa ac-
cesului deschis (AD).

Actiunile s-au desfasurat in contex-
tul Sdptdmanii internationale a accesu-
lui deschis cu genericul ,,Comunitatea
mai presus de comercializare” (Commu-
nity Over Commercialization). Anul
acesta, campania a avut ca scop sti-
mularea unui dialog deschis referitor la
prioritizarea intereselor publicului larg
si ale comunitatii academice n ceea ce
priveste abordarile ce tin de educatia
academica si cercetarea deschisa.

Anual, bibliotecile din intreaga
lume pledeaza pentru o schimba-
re prin participarea la Sdptdmdna
internationald a accesului deschis —

Echipa de badminton a USMF
,Nicolae Testemitanu” s-a clasat pe locul
2 la Campionatul National Universitar la
Badminton, ce s-a desfasurat in zilele de
3 si 4 decembrie 2024, sub patronajul
Federatiei Sportului Universitar din Repu-
blica Moldova.

Din echipa universitara fac parte:
Krishan Gopu, Siraj Nafeesah Sara, Binu
Abel, Joanna Benny si Raihan Shahsa-
da Saidu (Facultatea de Medicina nr. 2),
Daniela Ciobanu si llia Stamov (Facultatea
de Medicina nr. 1).

Antrenor al echipei este Marian Stan,
asistent universitar la Catedra de educatie
fizica, care a creat un program complex de
antrenamente, focalizat pe dezvoltarea
tehnicii, tacticii si conditiei fizice a spor-
tivilor. Dupa o serie de meciuri intense
disputate, echipa a infruntat adversari re-
dutabili, demonstrand un spirit de echipa
si o determinare deosebita.
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Sindy Vainshtein, studentd in anul Il
la Facultatea de Stomatologie, face par-
te din lotul national de judocani, care au
adus, in premierd, victoria pentru Repu-
blica Moldova la concursul pe echipe mixt
(feminin & masculin), cucerind 14 meda-
lii la Campionatul Balcanic printre tineri,
Under 23.

La categoria individual, studenta
noastra a urcat pe treapta a treia a podiu-
mului de premiere (52 kg). Competitia s-a
desfasurat in Kosovo la 19 si 20 octombrie
2024.

MINISTERU

SICERCETA
AL REPUBLI

Sindy Vainshtein s-a clasat pe locul |
la Campionatul Republicii Moldova la Judo
pentru seniori, in memoria antrenorului
emerit Vasile Colta. La competitie, ce s-a
desfasurat n zilele de 4 si 5 decembrie
2024 la Arena Chisinau, au participat 216
judocani din intreaga tara.

De mentionat ca in 2025, Republica
Moldova va gdzdui, in premierda, Campio-
natul European de Judo.

eveniment global creat de SPARC si
organizatii partenere in anul 2008, ce
ofera oportunitatea de a accelera cer-
cetarea si a utiliza descoperirile prin

adoptarea accesului deschis, datelor
deschise si a educatiei deschise pentru
a Tmbunatati viata oamenilor. SPARC
este o organizatie de advocacy non-
profit ce sprijina sistemele deschise de
cercetare si educatie si sustine accesul
liber la informatie.
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O noud performanta in sport pen-
tru USMF ,Nicolae Testemitanu”, care
s-a pozitionat pe locul Il la Campionatul
National Universitar de Armwrestling
2024, editia a V-a. In total, 8 universitati
din Republica Moldova au fost reprezenta-
te la aceasta competitie, cu un numar de
58 de participanti.

Evenimentul a avut loc pe 1 decem-
brie 2024, in incinta Complexului Spor-
tiv Universitar, fiind organizat de catre
Federatia Moldoveneascd a Sportului
Studentesc si a Veteranilor Sportului.

DI PLOM A

ACORDA

De asemenea, la 24 noiembrie a.c.,
la Complexul Sportiv Universitar s-a
desfasurat Cupa Municipiului Chisindu la
Armwrestling, editia a Il-a, ce a adunat
198 de sportivi din tara si de peste hota-
re. Tn competitie s-au remarcat din nou
studentele universitatii noastre, care au
obtinut rezultate excelente la categoria
Tineret +60 kg, la ambele brate: locul
2 — Andreea Gavris si locul 3 — Faiha
Musthafa. ,,Pentru multi dintre voi aces-
ta este doar finceputul, iar Tmpreuna
vom reusi mult mai mult! Pentru a conti-
nua pe drumul succesului, avem nevoie
de ambitie, munca asidud si determina-
re!”, a spus antrenorul sectiei sportive
de armwrestling Nicoleta Bodrug.
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StudentiiUSMF ,Nicolae Testemitanu”
au obtinut rezultate remarcabile la Cam-
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Universitatile, colegiile, insti-
tutile de cercetare, agentiile de
finantare, bibliotecile si centrele
analitice intreprind actiuni pentru a

convinge membrii comunitatilor sa
accepte politicile AD, pentru a pre-
zenta beneficiile sociale si economice
ale AD, pentru a atrage noi surse fi-
nanciare in sprijinul publicarii in ac-
ces deschis s.a.

[

Univers sportiv

pionatul Republicii Moldova la Triatlon
Forta, editia 2024, desfasurat in perioada
30 noiembrie - 1 decembrie.

Corneliu Turcanu, studentin anul Il la
Facultatea de Medicind nr. 1, categoria 75
kg, Junior, a obtinut locul | — Bench Press,
rezultat 100 kg, locul | — Squads, rezultat
150 kg.

Vlad Glavatchi, student in anul | la
Facultatea de Medicina nr. 1, categoria
67,5 kg, T3, a ocupat locul | — Bench Press,
rezultat 95 kg, locul lll — Squads, rezultat
125 kg.
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Catalin Batir, student in anul | la
Facultatea de Medicind nr. 1, s-a cla-
sat pe locul lll la Campionatul Republicii
Moldova la Lupta Nationala Tranta (catego-
ria seniori), ce s-a desfasurat la 22 noiem-
brie 2024 la Chisindu. Sportivul nostru este
antrenat de catre Valeriu Urdea, asistent
universitar la Catedra de educatie fizica.

Tnvingétorii s-au ales cu medalii, di-
plome si premii financiare. La competitie
au participat aproximativ 200 de sportivi
din intreaga tara, care au concurat la doua
categorii de varsta: juniori pand la 18 ani si
seniori, la 13 categorii de greutate.
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Evgheni Savciuc, student in anul | la
Facultatea de Medicind nr. 1, a obtinut me-
dalia de argint pentru Republica Moldova
la Campionatul Balcanic de tir cu ar-
cul in sald, categoria Recurve Men U21.
Competitia s-a desfasurat in perioada
7-10 noiembrie 2024, in Muntenegru, si a
reunit 80 de sportivi din 8 tari.

Evgheni Savciuc este ghidat de an-
trenoarea lotului national la tir cu arcul
Irina Cecanova si de catre Svetlana Miron,
asistent universitar la Catedra de educatie
fizica a USMF ,Nicolae Testemitanu”.
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Studentii Facultatii de Medicina nr.1

— Ciprian Rudic din anul VI si Margari-
ta Rudenco din anul Il — au participat la

Scoala Auto a obtinut

acreditarea ANACEC

Scoala Auto a Universitatii
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” a fost acre-
ditatd de Agentia Nationald de
Asigurare a Calitatii in Educatie si
Cercetare (ANACEC).

Potrivit directorului Scolii Auto,
lon Garam, aceastd acreditare este
mai mult decat un document oficial
— este o confirmare a misiunii Scolii
Auto, o realizare ce confirma stan-
dardele nalte de pregatire pe care
le oferim si dedicarea noastra pentru
formarea unor conducatori auto res-
ponsabili si bine instruiti, astfel con-
tribuind la siguranta rutiera.

Asadar, in urmatorii 5 ani, Scoala
Auto poate continua sa-si desfasoare
activitatea fara fintreruperi, oferind
instruire studentilor, rezidentilor in
medicind si nu doar, intr-un mediu
sigur si modern, pentru obtinerea
permisului de conducere auto (cate-
goria B).

Scoala Auto isi desfasoara activi-
tatea Tn baza unui program conceput
pentru asimilarea corectd si comple-
td a cunostintelor si deprinderilor

proiectul Erasmus+ Incluziunea si di-
versitatea prin sah”, organizat in orasul
Narén, Spania, in perioada 29 octombrie -
5 noiembrie 2024.

La eveniment au participat cate cinci
reprezentanti din Republica Moldova,
Spania, Italia, Estonia, Bosnia si
Hertegovina.

Ciprian Rudic a castigat ambele tur-
nee de sah, primul — Blit si al doilea — Ra-
pid, fara vreo pierdere, acumuland in total
12/12 puncte. La randul sau, Margarita
Rudenco s-a plasat pe locul VI in turneul
Blit si locul 9 —1in cel Rapid.

LB

Totodatd, Ciprian Rudic s-a clasat
pe locul 11l la Turneul de sah on-line, or-
ganizat de Comitetul Cluburilor Univer-
sitare Panathlon la 20 noiembrie 2024.
Competitia s-a desfasurat pe parcursul
a patru ore astronomice, incluzand 11
runde a cate 5 minute, plus 3 secunde de
"increment” pe mutare. Rezultatul final a
fost 8/11.

Ciprian a mentionat ca a fost o
concurenta acerbd fintre cei mai buni
jucdtori de sah din universitatile euro-
pene: ,Am avut un start perfect cu 4/4,
insd in runda a cincea am fost dezavan-
tajat de intalnirea cu un jucator care
a folosit metode incorecte, ceea ce a

influentat trei pierderi consecutive.
In ciuda acestor dificultiti, am reusit
sa castig urmdtoarele patru partide.
Asadar, cu o performanta remarcabila
si prin descalificarea jucatorului care a
incdlcat regulile, am reusit sa ajung pe
locul I11”.

Selectionata de sah a USMF ,,Nicolae
Testemitanu” este antrenata de Svetlana
Miron, asistent universitar la Catedra de
educatie fizica.
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Marius Fotescu, student in anul | la
Facultatea de Medicind nr. 1, a obtinut
locul | la competitia de cros, locul Il — la
Campionatul National de Duathlon si locul
Il — la competitia ,Traseul ecologic subur-
ban”, organizata de Asociatia Sportiva din
Moldova.

necesare sofatului. Cursul este ela-
borat in conformitate cu legislatia
Republicii Moldova privind siguranta

Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii

ia Nationala de Asigurare a Calit
in Educati
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traficului rutier si se bazeaza pe prin-
cipii de predare-invatare-evaluare,
menite sa dezvolte competentele
practice ale conducatorilor auto, in
vederea participdrii responsabile in
traficul rutier.

Delia Corcodel, studentd in anul | la
Facultatea de Stomatologie, s-a clasat pe
locul Il la cros.

Competitiile de duathlon si atletism
s-au desfdsurat in perioada 13 octombrie -
2 noiembrie 2024 la Chisindu, reunind pes-
te 100 de sportivi amatori si profesionisti.

Studentii sunt membri ai selectio-
natei de atletism a Universitdtii, antrenoa-
re — Svetlana Miron, asistent universitar la
Catedra de educatie fizica.
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,Cea mai puternicda femeie din
Moldova” este absolventd a USMF ,Nicolae
Testemitanu”, in prezent fiind medic rezi-
dent la specialitatea Epidemiologie. Acest ti-
tlu i-a fost acordat Nicoletei Bodrug la editia
a ll-a a competitiei ,Gladiator Challenge
Moldova 2024”, desfasurata in zilele de 26 si
27 octombrie curent la Chisindu.

Prin aceasta performanta, Nicoleta
Bodrug a demonstrat atat o pregatire fizi-
ca buna, cat si spirit de echipa si respect
fatd de adversari, fiind un exemplu de
excelenta n sport.

Jinainte de fiecare prob3, ma rugam
si imi adunam toata concentrarea si pute-
rea. Frica nu m-a atins, in schimb, am tre-
zit in mine o fiard — determinare, agilitate
si incredere. Tmi repetam c3 am potential
si cd pot duce totul la maxim. Am fost sur-
prinsd sa devin favorita publicului si sa simt
sustinerea lor. Tn aceastd competitie, am
fost autenticd — am Idsat emotiile sa vor-
beasca fara retineri: am strigat, am plans,
am incurajat si am luptat cu ambitie pand in
madduva oaselor”, a declarat Nicoleta.

Nicoleta Bodrug este multipla cam-
pioana nationald si detinatoare a titlului
de maestru al sportului la armwrestling,
precum si la nivel international (medali-
atd la campionatele europene la aceasta
proba sportiva si arbitru cu grad senior
international), inclusiv la triatlon forta.

La eveniment, in cadrul a 12 probe,
au concurat 100 de sportivi si sportive —
amatori si profesionisti. .
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