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Distinsi colegi,
dragi beneficiari de studii!

Fiecare vard marcheazd pentru Uni-
versitatea de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” incheierea unui ca-
pitol si inceputul altuia. Dupd absolvirea
Promotiei 2026, ne indreptdm cu incredere
spre o noud etapd — admiterea la studii si
intalnirea cu viitorii membri ai comunitdtii
noastre academice. Este perioada in care
vocatia intdlneste oportunitatea, iar tinerii
care aleg medicina si farmacia fac primul pas
spre o profesie dedicatd oamenilor.

Procesul de admitere nu este o etapd de
moment, ci efortul comun al reprezentantilor
comunitdtii universitare care au participat
activ, atdt in campania na;ionald ,jm/a;d in
Moldova”, cat si la campania institutionald
LEu sunt promotorul USMF ,Nicolae
Testemitanu”.

Prin programele de studii, infrastructu-
ra modernd, cadrele didactice cu experient
si oportunitdtile de dezvoltare academicd,
stiintificd si profesionald, Universitatea este
un centru de excelentd a invatamantului

superior medical din Europa de Est, ce oferd
studentilor autohtoni si celor internationali
unmediu in care aspiratiile devin competente
si performante.

Si in acest an institutia a continuat pro-
cesul de dezvoltare a ofertei educationale,
obtindnd autorizarea unor programe noi de
studii de licentd — Asistentd medicald stoma-
tologicd si Cosmeticd medicald si tehnologia
produsului cosmetic, precum si a programului
de master Promovarea si protectia sandtdti,
si initiind procedurile de acreditare ale unor
programe de cdtre Agentia Nationald de Asi-
gurare a Calitdtii in Educatie si Cercetare.
Programul Optometrie se remarcd si prin
evaluarea externd internationald de cdtre
European Council of Optometry and Optics
(realizatd in anul 2026), confirménd alinie-
rea acestuia la standardele europene de for-
mare profesionald.

Un alt obiectiv atins de Universitate a
fost elaborarea si aprobarea standardelor de
calificare pentru toate programele de studii
si inscrierea acestora in Registrul National
al Calificarilor, asigurdnd corelarea rezulta-
telor invatdrii cu cerintele Cadrului National

»Sd formezi o echipd este doar inceputul, sd ramai

e impreund este progresul, sd lucrezi impreund este succesul.”

al Calificarilor si ale Cadrului European al
Calificarilor, precum si cu necesitdtile actu-
ale ale sistemului de sandtate si ale pietei
muncii.

In fata tuturor acestor transformari si
oportunitdti, USMF ,Nicolae Testemitanu”
continud sd fie mai mult decdt o institutie
de invdtdmant superior. Aici, valorile aca-
demice traditionale se imbind perfect cu
inovatia tehnologicd, iar succesul fiecdrui
student este sustinut pas cu pas de intrea-
ga comunitate universitard, inclusiv prin
implicarea activd a Asociatiei Studentilor si
Rezidentilor in Medicind.

Dialogul permanent, spiritul de echipd si
suportul reciproc transformd anii de studiu
intr-o experientd definitorie, oferind fieccirui
viitor medic nu doar cunostinte de top, ci si
sentimentul autentic de apartenentd la o
mare familie.

Urdm mult succes candidatilor la studii
in alegerea pe care o fac si ii asigurdm cd la
USMF ,Nicolae Testemitanu” vor gdsi me-
diul perfect pentru a-si transforma vocatia
in performantd.

Promotia 2026 a USMF ,Nicolae Testemitanu”

a depus Jur

Data de 16 iunie 2026 a fost ziua ce a vi-
brat sub semnul excelentei, al sperantei si al
implinirii marcdénd un parcurs academic definit
prin ddruire, responsabilitate si muncd asidud.
Cei 966 de absolventi ai Universitdtii de Stat de
Medicina si Farmacie , Nicolae Testemitanu”,
Promotia 2026, au depus solemn Jurdmdntul
medicului si al farmacistului — simbol al tre-
cerii de la anii de studii universitare la asuma-
rea unei misiuni profesionale nobile, in care
cunostintele acumulate se vor transforma in
responsabilitate pentru viata si sdndtatea oa-
menilor.

La ceremonie a participat ministrul sanatatii
Emil Ceban, care a subliniat cd Republica Moldova
are nevoie de profesionisti dedicati, iar absolventii
USMF ,,Nicolae Testemitanu” reprezinta una din-
tre cele mai valoroase investitii in viitorul tarii.
Oficialul a evidentiat rolul esential pe care tinerii
specialisti il vor avea in consolidarea si moderniza-
rea sistemului de sandtate, mentionand ca medicii
si farmacistii lucreaza nu doar cu diagnostice si tra-
tamente, ci si cu increderea, sperantele si nevoile
oamenilor. ,,Ministerul Sanatatii priveste cu incre-
dere catre noua generatie de specialisti. Sunteti
generatia care va contribui la modernizarea si con-
solidarea sistemului de sanatate, la introducerea
inovatiilor medicale si la construirea unor servicii
mai eficiente si mai apropiate de nevoile oameni-
lor”, a mentionat ministrul Ceban.

Prim-prorectorul Olga Cernetchi, prorec-
tor pentru activitate didactica si management
academic la USMF ,Nicolae Testemitanu”, a
multumit absolventilor si parintilor acestora
pentru ca au ales USMF ,Nicolae Testemitanu”
— institutie dedicata educatiei, cercetarii si
asistentei medicale, ce contribuie semnifi-
cativ la promovarea sanatatii publice si la
fmbunatdtirea calitatii vietii oamenilor din tara
noastra si din intreaga lume. Domnia sa a accen-
tuat ca ziua depunerii Jurdmantului reprezintd
momentul cel mai asteptat spre care tinerii au
tins pe parcursul tuturor anilor de studii. Tot-
odatd, a evidentiat cd acest eveniment mar-
cheaza inceputul unui nou drum profesional,
plin de oportunitati si provocari, in care succe-
sul obtinut devine fundamentul viitoarelor re-
alizari. ,Absolventii Universitatii au pregatirea
necesara pentru a fi buni specialisti precum si
capacitatea de a se afirma si de a reusi in viata.
Sunteti generatia care a demonstrat respon-
sabilitate si spirit civic, implicandu-va in com-
baterea pandemiei COVID-19 prin organizarea
celor trei maratoane de vaccinare si participand
la campanii de voluntariat pentru imunizarea
populatiei, realizate in cadrul proiectelor de-
rulate Tn parteneriat cu Organizatia Mondiala
a Sanatatii. Prin perseverenta demonstrata,
examenele sustinute cu succes, cunostintele si
experienta acumulate in anii de facultate, ne
oferiti astdzi, inca o data, motive de mandrie
pentru Alma Mater si pentru tara noastra. Pri-
vim cu incredere spre viitor, iar succesul vostru
reprezinta o contributie valoroasa la dezvolta-
rea societatii si a sistemului de sdndtate”, a de-
clarat prim-prorectorul.
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,Profesia pe care ati ales-o va oferd pri-
vilegiul de a fi alaturi de oameni in cele mai
fragile clipe ale vietii lor. in astfel de momente,
competenta va va deschide usa, dar omenia
va ramane n inimile lor. Tn aceastd perioadd a
tehnologiilor si a inteligentei artificiale, lumea
se schimba profund, medicina inclusiv. Acestea
ne pot ajuta sa gasim raspunsuri mai rapid si sa
luam decizii mai bine informate, insa nici cea
mai avansatd tehnologie nu va putea inlocui
privirea care inspira incredere, mana care ofe-
ra sprijin sau intelepciunea care stie sa asculte
inainte de a vorbi. Va incurajez sa aveti visuri
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mantul medicului si farmacistului

stomatolog, o profesie nobild ce va inspira si
generatiile viitoare.

in numele Promotiei 2026, a vorbit
Victoria Cirpac, absolventd a programului de
studii Medicind, care a transmis un mesaj de
recunostinta comunitatii academice: ,Am venit
la Universitate cu intrebari si temeri, iar acum
plecam cu certitudinea ca am reusit. Aceasta
transformare a fost posibila datorita profeso-
rilor care ne-au cdlduzit cu rabdare. Ei ne-au
oferit mult mai mult decat cunostinte: ne-au
invatat sa fim perseverenti, sa gandim critic
si sa nu uitam cd Tn centrul medicinei se afla
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marete si sa urmati atat inima, cat si intuitia”,
a subliniat decanul Facultatii de Medicind nr. 1,
profesorul universitar Gheorghe Placinta.

Conferentiarul universitar Mircea Betiu,
decanul Facultatii de Medicina nr. 2, a accen-
tuat cd printre absolventii promotiei 2026 sunt
tineri din alte 15 tdri. Cu totii si-au schimbat
mediul de viata, s-au adaptat unor noi standar-
de academice si unei culturi diferite si, impre-
una cu colegii lor, au reusit, cu determinare si
rezilienta remarcabild, sa faca fata provocarilor
generate de pandemia COVID-19 si de razboiul
din Ucraina.

La randul sdu, conferentiarul universitar
Livia Uncu, decana Facultatii de Farmacie, si-a
exprimat mandria pentru absolventi si le-a
adresat multumiri parintilor si familiilor lor,
care pe parcursul celor cinci ani i-au sustinut si
incurajat. ,Fie ca alegeti sa activati in farmacii,
in sfera producerii sau in cercetare, sa nu uitati
cd adevdrata valoare a profesiei noastre consta
n grija si binele pe care 1l aducem oamenilor”,
a accentuat decana.

Potrivit conferentiarului universitar Andrei
Mostovei, decanul Facultatii de Stomatologie,
foarte curand aceste clipe de emotii vor deveni
frumoase amintiri, iar in fata absolventilor se
deschide o nouad etapa a vietii — cea de medic

https://lusmf.md

ST YRS B i
AND PHARMACY OF THE REPUBLIC OF MOLDOVA -+

omul. Ati fost mentori, modele si, uneori, spri-
jinul de care am avut nevoie. Va multumim!”.

In acest an au rostit solemn Juramantul
medicului si farmacistului 966 de absolventi:
753 — autohtoni si 213 — cetateni straini din
16 tari (India, Israel, Tunisia, SUA, Ucraina,
Romania, Turcia, Cipru, Germania, Finlanda,
Olanda, lordania, Nigeria, Kazahstan, Belarus
si Rusia).

Din numarul total, au finalizat programele
de studii integrate: Medicina — 590, Stomato-
logie — 208, Farmacie — 80; si programele de
licentd: Fiziokinetoterapie si reabilitare — 36,
Asistenta medicald generald — 21, Sanatate
publica — 12, Optometrie — 12 si Tehnologii in
radiologie si imagistica — 7 tineri.

Alte 81 de persoane au finalizat studiile la
programele de master: Sandtate mintala publi-
ca — 15, Nursing avansat — 14, Nutritie umana
— 13, Optometrie clinica — 6, Tehnologii mole-
culare in sdandtate — 4, Interventie timpurie n
copildrie — 1 si Management in sdndtate publi-
ca—28.

Ceremonia a culminat cu un numar artistic
exceptional sustinut de interpretul Satoshi (Vlad
Sabajuc), care a reprezentat Republica Moldova
la Concursul muzical Eurovision Song Contest
2026 si a ocupat locul 8 in etapa finala.
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USMF ,Nicolae Testemitanu” - premiata
pentru calitatea produselor si a serviciilor

USMF ,,Nicolae Testemitanu” a
fost desemnatd laureatd a concursu-
lui national ,,Premiul pentru realizdri
in domeniul calitdtii produselor si
serviciilor” (editia a XlI-a, pentru anul
2025) — competitie organizatd anual
de Camera de Comert si Industrie a
Republicii Moldova (CCI). Aprecierea
reprezintd o recunoastere oficiald a
standardelor de calitate pe care co-
munitatea academicé le implemen-
teazd in procesele educationale, de
cercetare si administrative.

LI

antreprenorial din Republica Moldova.
Evenimentul a reunit peste 300 de
participanti, printre care reprezentanti
ai autoritatilor publice, lideri ai com-
paniilor nationale, parteneri de dez-
voltare, reprezentanti ai corpului di-
plomatic si ai societatii civile.

In aceeasi zi, Victoria Cravet,
prorector pentru managementul eco-
nomico-financiar, si Ecaterina Pitel,
metodist la Departamentul Relatii Ex-
terne si Integrare Europeana, au parti-
cipat la Reuniunea de Afaceri Republica

) (@ I de Comert si

&7 | industrie a Republicii Moldova

Trofeul si Diploma de laureat au
fost acordate prim-prorectorului Olga
Cernetchi, prorector pentru activitate
didactica si management academic la
USMF ,Nicolae Testemitanu”, care a re-
iterat angajamentul Universitdtii pentru
cresterea calitdtii in educatia medicala,
dezvoltarea continud a Sistemului Inte-
grat de Management al Calitatii si pro-
movarea celor mai bune practici in do-
meniu. ,,USMF , Nicolae Testemitanu”
pune accent pe modernizarea continua
a serviciilor educationale si pe ofe-
rirea celor mai bune conditii pentru
formarea si dezvoltarea profesionala a
beneficiarilor de studii, conform stan-
dardelor europene si internationale”, a
subliniat prim-prorectorul.

Decernarea premiilor a avut loc
pe data de 29 mai in cadrul Galei Busi-
nessului Moldovenesc 2026 — unul din-
tre cele mai importante evenimente
dedicate recunoasterii performantei,
competitivitatii si excelentei in mediul

Noi vectori de dezvoltare

Moldova-Romania. Evenimentul a fost
organizat de CCl, cu scopul de a conso-
lida relatiile economice si dezvoltarea
parteneriatelor dintre mediul de afaceri
din tara noastra si judetul Maramures,
Romania, si a intrunit reprezentanti ai
companiilor din diverse domenii de ac-
tivitate, institutii camerale si parteneri
economici din ambele state.

La forum au fost prezentate rezul-
tatele expozitiilor ,Republica Moldova
Prezintd” organizate in Romania pe
parcursul anului 2025, in orasele Cluj-
Napoca, Baia Mare, Brasov, lasi si
Vaslui.Deasemenea, afostreconfirmat
acordul privind organizarea unei noi
editii a expozitiei ,Republica Moldova
Prezinta” la Baia Mare, ce se va
desfasura in septembrie 2026.

Reuniunea s-a incheiat cu sesiuni
B2B, oferind participantilor oportu-
nitatea de a stabili noi contacte, de a
identifica parteneri si de a initia cola-
borari comerciale si investitionale.

Misiune de evaluare europeana a programului Optometrie

O comisie a Consiliului Eu-
ropean de Optometrie si Opticd
(ECOO0) a desfdasurat o misiune de
evaluare a programului de licentd
Optometrie la Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” in perioada 30 martie
— 1 aprilie 2026, in vederea acredi-
tdrii internationale.

Echipa de experti europeni a
fost reprezentata de prof. Brendan
Barrett (Universitatea din Bradford,
Marea Britanie), prof. Julie-Anne
Little, presedinta ECOO, copresedinta
Agentiei de Acreditare ECOO (Uni-
versitatea  Ulster, Irlanda), dr.
Michelle Hennelly (Universitatea din
Londra, Marea Britanie) si dr. Pedro
Monteiro (Universitatea Beira Interior,
Portugalia).

Misiunea de evaluare s-a inche-
iat cu o sedinta de totalizare, in cadrul
careia membrii Comisiei au prezentat
punctele forte ale programului, pre-
cum si unele recomandari pentru
imbundtdtirea proceselor. Expertii
au remarcat evolutia semnificativa a
programului de la lansarea acestuia
in anul 2017.

Prof. Brendan Barrett a evidentiat
profesionalismul echipei Catedrei de
optometrie si oftalmologie, punc-

tand competenta academicd, orien-
tarea strategica si participarea activa
a membrilor acesteia la cercetarea
internationald, prin participarea cons-
tanta la conferinte de profil.

Un alt beneficiu subliniat de
experti este ancorarea structurala a
programului Optometrie in dome-
niul oftalmologiei, ceea ce le facili-
teaza cursantilor accesul direct la stu-
diu si analiza clinica a unor patologii
oculare rare.

Performanta academica este
sustinuta si de nivelul ridicat de pre-
gatire al studentilor — participanti
activi in procesul de studii, care be-
neficiaza de acces la baze clinice ne-
mijlocit Tn spitale de stat si private, o
facilitate ce lipseste in multe tari eu-
ropene. Totodata, un plus il constituie
si abordarea didactica pe grupuri mici

de studenti, ce permite o instruire
individualizata, iar numarul mare de
studenti care doresc sd-si continue
studiile la programul de master Opto-
metrie clinica demonstreazd ca exista
cerere pentru aceasta specialitate.

Modernizarea metodelor de
predare si investitia In oameni re-
prezinta principalele reforme pen-
tru programul Optometrie — aspec-
te apreciate de comisia de experti.
Profesorii implementeaza tehnologii
de ultima generatie la cursuri si de-
pun eforturi considerabile pentru
a forma noi specialisti in domeniu.
Expertii au constatat relevanta Po-
liticii de dezvoltare a resurselor
umane pentru perioada 2026-2030
si faptul ca absolventii programului
sunt angajati in calitate de cadre di-
dactice, ceea ce reprezinta un aspect
incurajator. Totodata, intentia de a
dezvolta un program de doctorat
este consideratd de cdtre comisia
externa binevenita pentru consoli-
darea domeniului optometrie in tara
noastra.

Prim-prorectorul Olga Cernetchi,
prorector pentru activitate didac-
tica si management academic, a
subliniat cd interesul sporit pentru
studii si aprecierea de care se bucu-
ra specialistii optometristi confirma
evolutia pozitiva a programului Op-
tometrie si efortul depus de membrii
Catedrei de optometrie si oftalmo-

logie, inclusiv aceastd initiativa cu-
rajoasa de a supune programul unei
evaludri externe.

Agenda comisiei a inclus
interviuri  cu reprezentanti ai
administratiei Universitatii, cadre
didactice, studenti din anii I-lll,
coordonatori de stagii practice,
absolventi ai programului Optome-
trie (in format on-line), precum si
cu angajatorii acestora. De aseme-
nea, expertii au efectuat vizite la
Catedra de oftalmologie si optome-
trie amplasata in incinta Spitalului
Clinic Municipal ,Sfanta Treime”, ce
serveste drept baza clinicd, au asis-
tat la prelegeri si sesiuni practice si
au vizitat clinicile partenere ,Ocu-
lus Prim” si ,Low Vision”, Bibliote-
ca Stiintifica Medicala si Campusul
universitar.

Comisia ECOO a transmis 1in
adresa administratiei Universitatii
Raportul de evaluare externa, care
urmeazd sa fie Tnhaintat Comitetului

European.
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in perioada martie-iunie 2026,
forul suprem de conducere al
Universitdtii de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
s-a reunit in patru sedinte ordinare.
intrunirile au fost marcate de dez-
bateri ample si de adoptarea unor
decizii importante pentru consolida-
rea managementului si excelentei
academice, internationalizarea si
fortificarea activitdtii de cercetare si
inovare.

In cadrul sedintei ordinare
extinse a Senatului din data de
25 martie, prim-prorectorul Olga
Cernetchi, prorector pentru activi-
tate didactica si management aca-
demic, a prezentat audientei Rapor-
tul privind activitatea Universitatii
pentru anul 2025, evidentiind nu
doar realizdrile institutionale, ci si
responsabilitatea continua de a con-
solida o culturda academica bazata
pe eticd, integritate si transparenta.
La sedintd a fost prezent si ministrul
sanatatii Emil Ceban, care a salutat
evolutia ascendentd a comunitatii
academice, subliniind calitatea capi-
talului uman si modernizarea infras-
tructurii. Oficialul a punctat cateva
dintre directiile strategice ale Mi-
nisterului Sanatatii, prioritara fiind
dezvoltarea resurselor umane fin
sanatate. In acest sens, ministrul
a subliniat necesitatea conlucrdrii
eficiente si a Tncurajat dezvoltarea
de noi programe de studii, parte-
neriate internationale si proiecte
de cercetare, in vederea formarii
specialistilor competitivi pentru sis-
temul national de sdndtate.

In final, a fost aprobat Raportul
privind activitatea USMF ,,Nicolae
Testemitanu” in anul 2025 cu privire
la executarea bugetului consolidat

pentru anul de referinta si bugetul
consolidat al Universitatii pentru anul
2026 s.a.

Printre subiectele abordate de
senatori au fost: validarea rezultatelor
concursului pentru ocuparea functiilor
didactice si stiintifico-didactice in ca-
drul USMF ,Nicolae Testemitanu” si
organizarea ceremoniei de depunere
a juramantului medicului si farmacis-
tului, Promotia 2026.

——

Pe ordinea de zi a sedintei Sena-
tului din 22 aprilie au fost puse ches-
tiuni privind: organizarea concursului
,Profesorul anului 2026”; rezultatele
verificarii lucrarilor de licentd/absolvi-
re/masterat prin aplicarea instrumen-
tului antiplagiat; aprobarea comisiilor
specializate pentru sustinerea tezelor
de doctor s.a.

Senatorii au aprobat: Strategia
de fortificare a domeniului Cerce-
tare si Inovare in USMF ,Nicolae
Testemitanu” in perioada 2026-2030
si Planul de actiuni privind implemen-

tarea acesteia; regulamente privind
organizarea si functionarea depar-
tamentelor Institutului National de
Cercetare in Medicina si Sanatate (IN-
CMS) al Universitatii.

Printre  subiectele  abordate
de senatori la sedinta din 28 mai
se numara: realizarea stagiului cli-
nic postuniversitar optional pentru
absolventii internationali ai studiilor
integrate  Medicina; desfasurarea

procesului de admitere la studii a
cetatenilor strdini in anul 2025-2026
si perspectivele pentru anul univer-
sitar 2026-2027; totalurile Congresu-
lui MedEspera-2026. Tot aici au fost
examinate si aprobate mai multe acte
precum: Regulamentul de organiza-
re si desfdsurare a admiterii la studii
superioare de licentd si integrate la
USMF ,Nicolae Testemitanu” si Regu-
lamentul de organizare si desfdsurare
a studiilor superioare de master — ci-
clul ll pentru a.u. 2026-2027; planurile
de invatdmant actualizate pentru pro-
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gramele de licentd, master si studii in-
tegrate; metodologiile de evaluare in-
ternd si de elaborare a curriculumului
disciplinelor; regulamentele privind
organizarea si functionarea Consiliu-
lui stiintific si a Scolii Doctorale in do-
meniul Stiinte Medicale (SDDSM) s.a.

Membrii Senatului au aprobat
conceptul  organizdrii  Conferintei
stiintifice anuale a USMF , Nicolae
Testemitanu”, ce va avea loc in perioa-
da 21-23 octombrie curent, precum si
redenumirea revistei stiintifice ,,Curie-
rul Medical” in Journal of Biomedicine
and Health Policy si a structurii de con-
ducere a acesteia.

Ultima sedinta a Senatului din
anul academic 2025-2026 a avut loc
pe data de 25 iunie, in cadrul careia
senatorii universitari au audiat rapoar-
te privind rezultatele examenelor de
licenta si de absolvire la programele
de studii superioare de licenta, inte-
grate si de master pentru a.u. 2025-
2026; au discutat si au aprobat Planul
de admitere pentru anul universitar
2026-2027 la studiile superioare de
licentd, integrate si de master, pre-
cum si la programele de studii preu-
niversitare pentru cetatenii Republicii
Moldova, cetatenii strdini si apatrizii
care doresc sd urmeze studii la USMF
,,Nicglae Testemitanu”.

In continuare, membrii Senatului
au aprobat urmatoarele acte: pla-
nurile de invatamant pentru progra-
mele de licenta Cosmeticd medicald
si tehnologia produsului cosmetic si
Asistentd medicald stomatologicd,
si pentru programul de master Pro-
movarea si protectia sdndtdtii; ra-
poartele de autoevaluare in vederea
acreditarii programelor de master
Nursing avansat si Interventie tim-
purie in copildrie, si a programului de

studii superioare de licenta Fiziokine-
toterapie si reabilitare; rapoartele de
autoevaluare in vederea autorizarii
de functionare provizorie a progra-
melor de licentd Cosmeticd medicald
si tehnologia produsului cosmetic si
Asistentd medicald stomatologicd, si
a programului de master Promovarea
si protectia sdndtdtii; Lista nominald
a studentilor castigatori ai Concursu-
lui pentru acordarea burselor de
merit; Regulamentul de organizare
si desfasurare a admiterii la studii
superioare de doctorat — ciclul I
universitar in cadrul SDDSM; Regu-
lamentul privind verificarea docu-
mentdrii materialului primar aferent
tezelor de doctorat si postdoctorat in
cadrul USMF ,Nicolae Testemitanu”;
Regulamentul institutional de orga-
nizare si desfasurare a programelor
de studii universitare de doctorat in
cadrul SDDSM; Regulamentul cu pri-
vire la organizarea si desfasurarea
examenului de absolvire a studiilor
in rezidentiat; Regulamentul de or-
ganizare si realizare a activitatilor de
educatie si formare profesionala con-
tinud s.a.

In cadrul sedintei au fost apro-
bate si rezultatele concursului pen-
tru functiile didactice si stiintifico-
didactice. Totodata, senatorii univer-
sitari au votat unanim pentru crearea
Sectiei de management al proiectelor
Orizont Europa in cadrul INCMS, in
temeiul solicitdrii Agentiei Nationale
pentru Cercetare si Dezvoltare.

Deciziile adoptate in acest tri-
mestru reflectd misiunea fundamen-
tald a membrilor Senatului: aceea de
a actiona ca vectori ai schimbarii si ai
modernizarii Tnvatamantului superior
medical si farmaceutic.




NMedicug

Instruire

A

Aprilie-Iunie 2026 \ 3

Curs practic de ecografie toracica
si multiorgan

Olga Sorocan si Daniela Vlad,
medici rezidenti la specialitatea Pne-
umologie la Universitatea de Stat
de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” (Disciplina de pneu-
mologie si alergologie din cadrul
Departamentului Medicind Internd),
au participat la Cursul roméno-brita-
nic de ecografie toracicd si multior-
gan, desfdsurat pe data de 14 mar-
tie 2026 la Centrul de Simulare al
Universitatii de Medicind si Farmacie
»Grigore T. Popa” din lasi, Romania.
Participantele sunt si membre ale
Coalitiei pentru Sdndtate Respirato-
rie din Moldova.

Evenimentul, organizat in cadrul
programului Alumni al UMF ,Grigore
T. Popa”, a reunit 40 de medici
rezidenti si specialisti din Romania
si tara noastra pentru un schimb de
opinii si bune practici in domeniu.
Programul a combinat sesiuni teore-
tice scurte cu ateliere hands-on, in
grupuri mici, axate pe utilizarea eco-
grafiei toracice la patul pacientului
(POCUS).

Cursul a fost moderat de o echi-
pa de experti internationali, prin-
tre care dr. Tudor Toma, consultant
in pneumologie interventionalda in
Londra si ambasador Alumni la uni-

versitatea ieseana, alaturi de lectori
din Romania, Regatul Unit si Italia.

Participarea medicilor rezidenti la
acest curs contribuie direct la dezvol-
tarea competentelor clinice in ecogra-
fia toracica si fortifica conexiunea in-
tre centrele universitare din Romania
si Republica Moldova. Educatia prac-
tica, aplicata si conectata la standar-
de internationale ramane o prioritate
pentru formarea generatiei noi de
medici pneumologi.

De la traditie la inovatie: USMF ,,Nicolae
Testemitanu” redefineste educatia medicala

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
si-a reafirmat rolul activ in asigura-
rea calitdtii procesului educational
in cadrul evenimentului ,,Universitdti
pentru viitor”, organizat de Minis-
terul Educatiei si Cercetdrii al Repu-
blicii Moldova, in cadrul celei de-a
lll-a editii a Sdptdmdnii Educatiei.
In acest context, conferentiarul uni-
versitar Virginia Salaru, sef adjunct
al Departamentului Didactic si Ma-
nagement Academic, a prezentat
trendurile actuale din invdtamantul
superior medical si evolutia transfor-
mairilor din mediul academic.

baza de probleme, educatia de la egal
la egal, precum si concepte moderne
ca flipped classroom (clasa inversa-
ta), gamificarea si tehnologiile VR/
AR. Actualmente, educatia medicala
se axeaza pe competente practice si
simulare clinica, in conexiune cu cer-
cetarea, orientata catre comunitate si
preventie, si este sustinutd de tehno-
logii avansate precum Al, VR si tele-
medicind. Un rol esential are si dez-
voltarea continua a competentelor
cadrelor didactice si a specialistilor in
domeniu pe tot parcursul vietii.
Virginia Salaru a accentuat ca pri-
oritar ramane beneficiarul de studii.

Conform evaluarilor, in trecut,
educatia medicald gravita in jurul
profesorului si al unui curriculum
rigid. Procesul didactic era axat pe
memorare, reproducere si standarde
clinice stricte, lasand putin loc pentru
flexibilitate. Desi asigura o forma-
re profesionald solidd, acest sistem
traditional implica un volum imens
de munca si o abordare rezervata fata
de inovatie.

Ulterior, realitatile din finvata-
mantul superior medical au fince-
put sa se schimbe. USMF ,Nicolae
Testemitanu” a introdus in practi-
ca standarde europene si cele ale
Federatiei Mondiale pentru Educatie
Medicald, ghidandu-se in paralel dupa
cerintele asociatiilor profesionale in
domeniul educatiei medicale si cele
de pe piata muncii. Astfel, s-au creat
premise pentru internationalizarea
procesului de studii prin mobilitati
academice si schimb de bune practici.
Totodata, a fost necesar sa se aplice
digitalizarea n toate directiile de acti-
vitate institutionala.

In prezent, procesul de studii la
USMF ,Nicolae Testemitanu” este
centrat pe student si tehnologie.
Printre noile metode implementate
se numdrd medicina bazata pe do-
vezi, invatarea prin simulare sau pe

Tn acest sens, Universitatea moder-
nizeaza constant oferta academica in
functie de cerintele pietei muncii, Tsi
asuma un rol social activ si Tsi inten-
sifica eforturile de internationalizare
pentru a creste competitivitatea
institutiei la nivel national si regional.

La eveniment au participat rec-
tori, prorectori, decani, sefi de ca-
tedre si subdiviziuni universitare,
responsabili de asigurarea calitatii
si de relatii internationale, cadre
didactice din cadrul institutiilor de
fnvatdmant superior si reprezentanti
ai institutiilor neguvernamentale si ai
organizatiilor studentesti.

Forumul s-a desfasurat pe data
de 22 mai 2026 si a avut drept scop
facilitarea dialogului privind mo-
dernizarea fnvatamantului superior
din Republica Moldova, adaptarea
universitatilor la cerintele pietei
muncii si integrarea noilor tehnologii
in procesul educational. Programul
a inclus sesiuni plenare, prezentari
tematice si paneluri de discutii dedi-
cate internationalizarii universitatilor,
integrarii inteligentei artificiale in pre-
dare si evaluare, dezvoltarii persona-
lului academic, precum si promovarii
integritatii academice si prevenirii
hartuirii sexuale.

.

QualityRights in serviciile de sanatate mintala

Catedra de sdndtate mintald,
psihologie medicald si psihoterapie
»Alexandru Nacu” a Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” a desfdsurat
un curs de instruire privind consoli-
darea capacitdtilor nationale in do-
meniul sdndtdtii mintale si drepturi-
lor omului prin aplicarea instrumen-
tului QualityRights. Activitatea a fost
organizatd in zilele de 5 si 6 mai 2026
de Organizatia Mondiald a Séndtadtii
(OMS) si de Ministerul Sandtdtii al
Republicii Moldova (MS), cu suportul
USMF ,Nicolae Testemitanu”.

La deschiderea evenimentului au
participat Silvia Gherasim, consultant
principal in cadrul MS, Jana Chihai,
sefa Catedrei de sdnatate mintalg,
psihologie medicala si psihoterapie
,Alexandru Nacu” si coordonatoare
nationald a reformei serviciilor de
sanatate mintala, si Melita Murko,
ofiter tehnic, Unitatea Sanatate min-
tald si bunastare, Biroul Regional
OMS pentru Europa.

Pe parcursul celor doud zile,
specialisti in sdnatate mintald, cadre
didactice, cercetatori si membri ai
Catedrei, medici rezidenti psihiatri,
psihologi, manageri de servicii, factori
de decizie, precum si reprezentanti
ai institutiilor cu profil psihiatric din
Chisindau, Balti si Orhei si ai centrelor

comunitare de sanatate mintala au par-
ticipat la sesiuni teoretice si aplicative.
Discutiile s-au concentrat pe utilizarea
instrumentului  QualityRights, iden-
tificarea solutiilor pentru reducerea
practicilor coercitive si consolidarea
serviciilor de sandtate mintald bazate
pe respectarea drepturilor omului.

Activitatea de instruire a fost
sustinuta de formatori internationali cu
experienta in domeniul sanatatii min-
tale si al drepturilor omului. Jennifer
Milroy si Daniel Angus, reprezentanti
ai Mersey Care NHS Foundation Trust,
Regatul Unit, au prezentat modelul
HOPE(S), axat pe dezvoltarea alterna-
tivelor la izolare si contentie in servi-
ciile de sanatate mintala. Totodata, Dr.
Roger Banks, medic psihiatru si fost
director clinic national in cadrul NHS
England, a abordat bunele practici cu
copiii si adultii cu dizabilitati intelectu-
ale si autism, prin prisma respectarii

te pe persoana.

In calitate de experti nationali
au participat Andrei Esanu, asistent
universitar la catedra sus-mentionata,
medic psihiatru, expert national in sa-
natate mintala si consultant al Biroului
OMS in Moldova, Radislav Cosulean,
psiholog, psihoterapeut, student-doc-
torand, si Olga Mironov, medic psihi-
atru la Spitalul de Psihiatrie din Orhei
si studenta-doctoranda la Scoala Doc-
torald in domeniul Stiinte Medicale a
USMF ,,Nicolae Testemitanu”.

Activitatea se inscrie ntr-o serie
ampla de actiuni sustinute financiar
de Uniunea Europeana prin proiectul
DG ENEST care vizeaza consolidarea
rezilientei sistemelor de sanatate din
tarile Parteneriatului Estic.

Instrumentul QualityRights al
OMS reprezinta un set de standarde
si instrumente destinate evaluarii
si imbunatatirii calitatii serviciilor
de sanatate mintala si suport soci-
al, precum si promovarii respectarii
drepturilor persoanelor cu probleme
de sanatate mintala si dizabilitati psi-
hosociale. Acesta sustine dezvoltarea
serviciilor orientate spre recuperare,
incluziune sociald, autonomie si dem-
nitate, in concordanta cu prevederile
Conventiei ONU privind drepturile
persoanelor cu dizabilitati.

Formare europeana in urologie pentru medici rezidenti

Medicii rezidenti din anul | la
specialitatea Urologie au participat
la programul de formare profesiona-
ld ,,ESU Boot Camp Moldova 2026” a
Scolii Europene de Urologie. Eveni-
mentul a fost organizat de Asociatia
Europeand de Urologie in parteneriat
cu Catedra de urologie si nefrologie
chirurgicald a Universitdtii de Stat
de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu”, Societatea Urologi-
lor din Republica Moldova si Spita-
lul Clinic Republican (SCR) , Timofei
Mosneaga”.

Trainingul a avut loc la Cli-
nica de Urologie din cadrul SCR
,Timofei Mosneaga”, sub mentoratul
lui Dragos Laurian Bogdan, medic uro-
log consultant la Spitalul Universitar
Cambridge din Marea Britanie, si Sérgio
Pereira, medic urolog la Spitalul ,Santa
Maria”, Centrul Spitalicesc din Lisabona
de Nord, Portugalia.

Potrivit lui Dragos Laurian Bogdan,
ESU Boot Camp este un program lansat
de Asociatia Europeand de Urologie,
implementat si in Republica Moldova,
cu perspective de continuitate, cu sco-
pul de a le oferi medicilor rezidenti in
urologie instruire de inalta calitate in
cadrul programului european de stan-
dardizare in educatia chirurgicala (SISE),
facilitdnd dezvoltarea abilitatilor teh-

nice, dobandirea competentelor ne-
cesare pentru realizarea celor mai
frecvente proceduri urologice Thainte
de activitatea clinica propriu-zisa.

Participantii au beneficiat de
mentorat din partea unor specialisti
cu experienta, intr-un format optim
de instruire, cu raport 1:1 intre rezi-
dent, trainer si statie, precum si de
feedback individualizat si evaluare
complexa.

Programul s-a bazat pe metoda

Hands-on training si a inclus o zi de
instruire intensiva, axata pe simularea
abilitatilor tehnice, prin module stan-
dardizate si validate, organizate in
functie de tehnici urologice specifice.

Cursul a cuprins: materiale in-
formative, componente teoretice si
practice. Modulele de instruire in-
clud domenii esentiale precum lapa-
roscopia, endoscopia tractului urinar

superior si inferior, rezectia transure-
trala, tehnici chirurgicale de suturi si
circumcizie.

,Acest eveniment este foar-
te important pentru formarea
profesionala a tinerilor medici si
reprezintd o oportunitate valoroa-
sa pentru dezvoltarea abilitatilor
practice si acumularea experientei
necesare incd de la inceputul carie-
rei lor”, a mentionat conf. univ. lon
Dumbrdveanu, sef al Catedrei de uro-
logie si nefrologie chirurgicala.

La randul sdu, conferentiarul
universitar Andrei Galescu, sef al
Sectiei de urologie la SCR ,Timofei
Mosneaga”, presedinte al Societatii
Urologilor din Republica Moldova, a
remarcat ca initiativa este una deo-
sebit de valoroasa pentru tinerii me-
dici, contribuind la alinierea pregatirii
acestora la standardele si tendintele
moderne in domeniul urologiei.

In calitate de formatori in cadrul
,Boot Camp assessment of trainees”
au participat: profesorul universitar
Vitalii Ghicavii, conferentiarii univer-
sitari Andrei Galescu, Andrei Bradu,
Andrei Oprea, Ghenadie Scutelnic
si Eduard Plesca si asistentii univer-
sitari Mihaela Ivanov, Alin Axenti si
lurii Arian.

Examenul OLA la specialitatea
Anesteziologie si terapie intensiva

Un grup de 37 de medici
rezidenti ai Universitdtii de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
a sustinut examenul OLA (On-Line
Assessment), recunoscut drept echi-
valent al probei-test din cadrul exa-
menului de licentd la specialitatea
Anesteziologie si reanimatologie,
similar cu examinarea EDAIC (Eu-
ropean Diploma Anaesthesiology
and Intensive Care — Diploma euro-
peand in domeniul anesteziologiei
si terapiei intensive). Examenul s-a
desfdasurat pe data de 17 aprilie
2026, in incinta Blocului didactic nr.1
,Leonid Cobdleanschi”.

Proba de evaluare a durat 180 de
minute, continand 120 de intrebadri
repartizate in doua parti a cate 60 de
itemi: partea A (stiinte fundamentale
aplicate in ATI) si partea B (anestezio-
logie clinica, terapie intensiva, trata-
ment al durerii si urgente medicale).

Potrivit conferentiarului univer-
sitar Natalia Belli, membra a subco-
mitetului OLA ESAIC, responsabila
pentru Centru OLA Moldova, orarul
examenului este unic pentru intreg
spatiul european, variatiile fiind de-
terminate doar de fusul orar al tarii.
Examenul OLA este parte obligatorie
a examenului de absolvire a studiilor

https://lusmf.md

postuniversitare prin rezidentiat pen-
tru toti medicii rezidenti din anul IV
de la specialitatea Anesteziologie si
reanimatologie.

=

Absolventii au fost monitorizati pe
tot parcursul examenului de un coordo-
nator OLA ESAIC dintr-un centru de mo-
nitorizare, in timp real: autentificarea,
parcursul si de-logarea candidatilor,
concomitent in toate tarile care au ad-
mis candidati la examen.

La examen au fost prezenti pro-
fesorul universitar Serghei Sandru,
seful Catedrei de anesteziologie si re-
animatologie nr. 1 ,Valeriu Ghereg”,

conferentiarul universitar Natalia
Belii si conferentiarul universitar
Viorica Cospormac, Catedra de anes-
teziologie si reanimatologie nr. 2.

ull

Gratie implementarii examenu-
lui OLA, a devenit posibila alinierea
competentelor teoretice a medicilor
rezidenti de la specialitatea Anestezi-
ologie si reanimatologie la standarde
europene si asigurarea transparentei
totale. Taxa pentru examene a fost
achitata de cdtre Societatea de
Anesteziologie si Reanimatologie din
Republica Moldova.

[
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Cercetare, inovare si standarde europene:
strategia Universitatii pentru 2026-2030

Strategia de fortificare a dome-
niului cercetare si inovare la USMF
,Nicolae Testemitanu” si Planul de
actiuni privind implementarea aceste-
ia au fost revizuite pentru urmdtorii 5
ani si prezentate de prorectorul Jana
Chihai, in cadrul sedintei Senatului din
22 aprilie 2026.

Strategia a fost actualizata cu
scopul de a adapta directiile strategi-
ce ale Universitatii la noile realitdti ale
mediului de cercetare, de a valorifica
investitiile realizate in infrastructura
stiintificd si de a consolida rolul de
institutie de referintd in domeniul cer-
cetdrii biomedicale la nivel national si
international. Potrivit prorectorului,
noua redactie a Strategiei a rezultat din
reformele nationale, consolidarea me-
canismelor competitive de finantare,
accentul sporit pe impactul rezultatelor
cercetarii, inclusiv pe diverse programe
europene, cum ar fi Orizont Europa, si
dezvoltarea accelerata a USMF ,Nicolae
Testemitanu” intre anii 2020-2025.

n acest context, prim-prorectorul
Olga Cernetchi, prorector pentru acti-
vitate didactica si management acade-
mic, a mentionat ca au fost necesare
analiza si ajustarea anumitor indica-
tori de performantad stabiliti anterior
si introducerea altor noi pentru adap-
tarea la cadrul legislativ european si
international. ,In prezent, Ministerul
Educatiei si Cercetarii introduce for-
mule noi pentru evaluarea activitatii
universitatilor, iar o preconditie pen-
tru castigarea proiectelor finantate de
Banca Mondiala sau de alte organizatii
este si revizuirea unor documente
institutionale. Un exemplu de suc-
ces, In acest sens, este Strategia de
internationalizare, gratie careia Uni-
versitatea a castigat un proiect in va-
loare de 2,5 milioane de euro. In pre-
zent, Universitatea a aplicat la un nou
proiect, in valoare de pana la 900 de

mii de euro, iar una dintre conditiile de
participare a fost actualizarea Strategi-
ei de cercetare. In acest sens, fiecare
membru al Senatului trebuie sa cu-
noasca obiectivele date pentru a pla-
nifica activitatile, dar si rezultatele pe
care dorim sa le obtinem”, a accentuat
prorectorul.

Documentul include 8 obiecti-
ve generale ce prevdd: consolidarea
guvernantei, a directiilor strategice si
a ecosistemului de cercetare in cadrul
USMF ,Nicolae Testemitanu”, in vede-
rea asigurdrii competitivitatii stiintifice
si a sustenabilitdtii infrastructurilor de
cercetare; consolidarea si dezvoltarea
infrastructurii de cercetare si inovare
in domeniul sandtdtii si biomedicinei,
in corelare cu programele nationale
si standardele europene; cresterea
performantei stiintifice, dezvoltarea
resurselor umane in cercetare si conso-
lidarea inovdrii in vederea sporirii im-
pactului academic, social si economic al
cercetdrii; internationalizarea cercetdrii

si inovdrii prin integrarea sistemicd in
Spatiul European de Cercetare si conso-
lidarea colabordrilor transnationale ori-
entate spre impact si excelentd; trans-
formarea digitald integratd a cercetarii
si inovdrii, in vederea cresterii eficientei,
transparentei, competitivitatii si impac-
tului cercetdrii; consolidarea sistemului
institutional de calitate, eticd si integri-
tate stiintificd si dezvoltarea unei culturi
a excelentei si responsabilitdtii acade-
mice, prin standardizarea proceselor
de cercetare, prevenirea abaterilor,
guvernanta utilizdrii tehnologiilor emer-
gente; cresterea vizibilitdtii, reputatiei
academice si impactului stiintific la
nivel national si international; asigu-
rarea sustenabilitdtii si consolidarea
managementului resurselor financiare
pentru cercetare, inovare si transfer

tehnologic.
[

Schimb de experienta la Scoala de vara
de Gastroenterologie din Romania

Cadre didactice de la Disciplina
de gastroenterologie, Departamen-
tul Medicind Internd al Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”, au partici-
pat, in calitate de lectori invitati, la
Scoala de vard de Gastroenterolo-
gie, editia a XX-a, organizatd de Uni-
versitatea de Medicind si Farmacie
,Grigore T. Popa” din lasi, Romdnia.

Paricipars Intomatonals

Forumul a avut loc in perioada
20-22 mai 2026, fiind organizat in
colaborare cu Societatea Romana de
Gastroenterologie si Hepatologie, In-
stitutul de Gastroenterologie si Hepa-
tologie lasi si Spitalul Clinic Judetean
de Urgente ,Sf. Spiridon”, lasi, Aca-
demia Romana, Filiala lasi, Academia
de Stiinte Medicale, Societatea de

Medici Naturisti lasi 1833 si Fundatia
Educatie si Sanatate.

La sesiuni au participat cu co-
municdri:  profesorul  universitar
Eugen Tcaciuc, sef al Disciplinei de
gastroenterologie, invitat in calitate
de moderator al sesiunii ,Patologia
tractului digestiv superior: diagnostic,
decizie si tratament”; conferentiarii:
Elina Berliba, Angela Peltec, Lucia

Cobiltean si universitari:
Denis Ardeleanu, Catalina Olaru-
Stavila, Gheorghe Harea.

Editia din acest an a Scolii de vara
de Gastroenterologie s-a desfasurat
in format mixt, atat cu participare
fizica, cat si cu transmisiune on-line,
la care au participat inclusiv medici
rezidenti din Republica Moldova.

asistentii

Premiera la Chisinau: Conferinta internationala de endourologie

Medici urologi din intreaga tard
s-au intrunit in cadrul primei conferinte
internationale de endourologie, desfd-
suratd in zilele de 22 si 23 mai 2026.
Manifestarea stiintificé cu genericul
»Endourologie fdrd frontiere: standar-
de europene, progres real” a reunit
personalitdti notorii din domeniul uro-
logiei moderne si al chirurgiei minim
invazive cu renume mondial, printre
care: profesorii universitari Viorel Jinga
si Gheorghe Bumbu (Romdnia), Laurian
Dragos, consultant urolog (Marea
Britanie), conferentiarul universitar
Andrei Galescu, presedinte al Societdtii
Urologilor din Republica Moldova
(SURM), si altii.

In calitate de ministru al san&tatii
si ca medic urolog, consider ca dezvolta-
rea endourologiei reprezinta una dintre
directiile strategice ale medicinei mo-
derne. Evolutia acceleratd a tehnologii-
lor minim invazive, implementarea plat-
formelor digitale, perfectionarea tehni-
cilor endoscopice si progresul continuu
al chirurgiei asistate tehnologic trans-
forma profund modul in care aborddm
patologia urologica si ingrijirea pacien-
tului. Responsabilitatea noastra este de

Cadre stiintifico-didactice, cer-
cetdtori si specialisti in domeniile
stomatologie, neurologie, reabili-
tare medicald, medicing fizica si te-
rapie manuald, medicind alternati-
vd si complementard s-au reunit la
Conferinta nationald cu participare
internationald ,,Abordadri interdiscipli-
nare in stomatologie”, editia a 2-a, or-
ganizatd in zilele de 3 si 4 aprilie 2026
in memoria profesorului universitar
Sofia Sirbu.

Manifestarea a fost inaugura-
ta de academiciana Eva Gudumac,
vicepresedinta a Academiei de Stiinte
a Moldovei (ASM), care a subliniat
deschiderea institutiei academice
pentru facilitarea schimbului de idei
si a bunelor practici intre cadre didac-
tice, cercetatori si specialisti in medi-
cind. ,Prin dialog si colaborare intre
ramurile medicale nu doar atingem
excelenta academica, ci deschidem si
noi orizonturi pentru dezvoltarea du-
rabild a intregului domeniu”, a punctat
academiciana.

Presedintele ASM, lon Tighineanu,
a pus accentul pe caracterul multidis-
ciplinar al evenimentului, care este
unul dintre obiectivele Deceniului
International al Stiintelor pentru Dez-
voltare Durabild si unul dintre fac-
torii progresului global: ,Speram ca
prin aceste initiative sa ne integram
in spatiul european si sa aducem o
contributie sustenabild la dezvoltarea
stiintei in lume”.

Prim-prorectorul Olga Cernetchi,
prorector pentru activitate didactica
si management academic al USMF
,Nicolae Testemitanu”, a afirmat ca
succesul real in tratamentul pacientului
depinde de colaborarea stransa intre
specialitati, de schimbul de cunostinte
si de capacitatea noastrd de a aborda

a asigura accesul echitabil la inovatie, de
a implementa standarde europene de di-
agnostic si tratament si de a sustine for-
marea continua a specialistilor”, a decla-
rat, in deschidere, oficialul de la sanatate,
Emil Ceban.

Seful Catedrei de urologie si ne-
frologie chirurgicala a USMF ,Nicolae
Testemitanu”, lon Dumbraveanu, a ac-
centuat cd ,endourologia fard frontiere”
presupune aplicarea acelorasi metode si
standarde, astfel incat pacientii sa benefi-
cieze de tratament si de asistenta medica-
14 de calitate. Tn acest context, profesorul
a evidentiat sprijinul oferit de colegii de
breasla din Romania in dezvoltarea do-
meniului in Republica Moldova si le-a ex-
primat recunostinta pentru contributia la

fiecare caz intr-un mod complex, in-
tegrat si personalizat. Avantajele lu-
crului in echipd sunt reducerea riscu-
rilor, minimizarea erorilor, anticiparea
complicatiilor si crearea premiselor
pentru un rezultat dorit.
Prim-prorectorul a evocat perso-
nalitatea marcantd a profesorului Sofia
Sirbu, fost decan al Facultatii de Stoma-
tologie, sefa a Catedrei de stomatologie
terapeuticd, ilustru savant, medic sto-

progresul endourologiei si al colabordrii
medicale intre cele doua tari.

Profesorul Adrian Tanase a remar-
cat faptul ca activitatea serviciului de
urologie din tara a cunoscut o crestere
vertiginoasa in ultimii ani: ,Republica
Moldova este in plin proces de adaptare
la standardele Uniunii Europene, inclu-
siv in domeniile medicale de referinta.
lar intre timp, urologii au implementat
cele mai complexe metode de diagnos-
tic si tratament si este instruitd o noua
generatie de medici pentru continuitatea
domeniului.

Tn cadrul lucrarilor forumului stiintific,
medici urologi si medici rezidenti au partici-
pat la sesiuni tematice si prelegeri sustinute
de experti internationali, mese rotunde,
demonstratii  chirurgicale preinregistra-
te si dezbateri dedicate celor mai actuale
subiecte din endourologie. Participantii au
abordat teme precum managementul mo-
dern al litiazei urinare, utilizarea tehnologi-
ilor laser de ultimd generatie, dezvoltarea
ureteroscopiei flexibile si a nefrolitotomiei
percutanate, tratamentul miniinvaziv al
hiperplaziei benigne de prostatd si abordd-
rile actuale in diagnosticul si tratamentul
tumorilor tractului urinar. .

Abordarea interdisciplinara in stomatologie

mentard si care intelege cd succesul
terapeutic real deriva din acumularea
cunostintelor”, a subliniat profesorul
universitar Valeriu Fala, sef al Cate-
drei de stomatologie interdisciplinara
si reabilitare orala, m.c. al ASM.
Printre subiectele abordate fn
cadrul manifestarii stiintifice au fost:
reabilitarea dentard si reflexele stoma-
tognate, sdndtatea creierului in con-
textul medicinei dentare, acupunctura

matolog remarcabil, reputat manager
al invatamantului superior medical si
al serviciului stomatologic, un om cu
pozitie civicd activa, cu verticalitate si
demnitate nationald, un promotor al
stomatologiei autohtone si un exem-
plu demn de urmat pentru actualele
generatii de medici stomatologi.
JViitorul stomatologiei apartine
acelui clinician, care stie sa gan-
deasca dincolo de granitele propri-
ei specialitati, care poate dialoga
eficient cu neurologul, terapeutul,
specialistul Tn recuperare, psiholo-
gul, cu expertul in medicina comple-

in tratamentul nevralgiei de trigemen
centogene, managementul pacientului
implanto-protetic, perspective si vizi-
uni de dezvoltare in stomatologie, sti-
lul de viatd digital si provocdrile emer-
gente pentru sandtatea orald la copii si
adolescenti si altele.

Conferinta a fost organizatd de
Catedra de stomatologie interdiscipli-
nard si reabilitare orald si Catedra de
odontologie si parodontologie ,Sofia
Sirbu” din cadrul Facultatii de Stoma-
tologie a USMF ,Nicolae Testemitanu”
in colaborare cu ASM, sub auspiciul
MS. .

Obezitatea - o provocare globala pentru sanatatea publica

Catedra de endocrinologie si
Laboratorul de endocrinologie ale
Universitdtii de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
au organizat o conferintd stiintificd
cu genericul ,,8 miliarde de motive
pentru a actiona in obezitate”, in
contextul Zilei mondiale a obezitatii.
Evenimentul s-a desfdsurat pe data
de 13 martie 2026 si a avut ca scop
consolidarea parteneriatelor in-
terdisciplinare si abordarea celor
mai noi metode de combatere a
obezitatii in réndul populatiei.

In  deschidere, conferentiara
universitara Lorena Vudu, sefa Cate-
drei de endocrinologie, a mentionat
ca Ziua mondiald a obezitdtii este
dedicatd constientizarii uneia dintre
cele mai mari provocari cu care se
confruntd sistemele de sdnatate la
nivel global. In prezent, este necesara
0 noud abordare, multidisciplinara,
de la depistare la tratament. , Aceas-
ta boala afecteaza persoanele de
toate varstele si este asociata cu un
risc crescut de boli cardiovasculare,
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diabet zaharat de tip 2, afectare oste-
omusculara, diferite tipuri de cancer
s.a. Impactul se extinde dincolo de
sandtatea individuala, influentand sis-
teme medicale, economia si calitatea
vietii comunitatilor. Aceasta evolutie
subliniaza importanta preventiei tim-
purii, a educatiei pentru sdnatate si a
unei evaludri medicale adecvate inca
din primii ani de viata”, a subliniat
Lorina Vudu.

Participantii — specialisti din do-
meniul endocrinologiei, cardiologiei,
geriatriei si medicinei de familie — au
avut un dialog profesional in care au
elucidat strategiile actuale de evalua-
re a riscului cardiometabolic, metode
personalizate de abordare a pacien-
tului cu obezitate, terapiile moderne
de tratament, rolul echipei multidis-
ciplinare si directiile de colaborare
interinstitutionala.

Programul conferintei a inclus
mai multe subiecte: persoana cu obe-
Zitate — de la diagnostic la interventie
personalizatd; agonistii receptorului
GLP-1 la pacientul cardiologic cu obe-

Zitate: o punte terapeuticd metaboli-
cd-cardiovasculard; optimizarea tera-
piei cu agonistii GLP-1: decizie, doza-
re, monitorizare; conduita pacientului
vdrstnic cu obezitate s.a.

Conform Atlasului Mondial al
Obezitdtii, se estimeaza cd pana in
anul 2035 jumatate din populatia de
pe glob va suferi de obezitate, ceea
ce constituie aproximativ 4 miliarde
de persoane. Impactul global si pova-
ra economica a acestui fenomen vor fi
grave. Panad in anul 2035, unul din cinci
adulti va fi afectat de obezitate. Potri-
prezent 2,5 miliarde de persoane adul-
te sunt supraponderale, iar aproximativ
un miliard suferd de obezitate.

Obezitatea se rasfrange nu doar
asupra adultilor. Datele statistice de-
notd ca obezitatea infantild este o
problema majorad atat la nivel de tar3,
cat si la nivel mondial, iar unul din 10
copii si adolescenti sufera de obezita-
te. In Europa, unul din patru copii, cu
varste intre 7 si 9 ani, prezinta exces
ponderal, inclusiv obezitate. [N
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Telemedicina in instruirea si asistenta
medicala stomatologica

Facultatea de Stomatologie a
Universitdtii de Stat de Medicind si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” a lan-
sat un sistem integrat de telemedicind
in instruirea si asistenta medicald sto-
matologicd. Acesta este implementat
in cadrul Proiectului CROSS-EduNOC
(CROSS-border EDUcational Network
for Orofacial Pain and Craniomandibu-
lar Disorders), parte a Programului In-
terreg Romdnia — Republica Moldova,
UMF ,,Grigore T. Popa” lasi, Romania,
in calitate de lider, si USMF , Nicolae
Testemitanu” — partener.

asistenta medicald stomatologica, iar
ca rezultat va creste calitatea educatiei
si a actului medical, siguranta pacien-
tului si, nu In ultimul rand, dezvoltarea
sistemului stomatologic de pe ambele
maluri ale Prutului. Pacientii vor bene-
ficia de consultatii interdisciplinare si
bune practici in domeniul stomatolo-
giei, iar cercetatorii - de un schimb de
experientd”, a accentuat prim-prorecto-
rul Olga Cernetchi.

Decanul Facultdtii de Stomatolo-
gie, Andrei Mostovei, a mentionat ca
acest sistem permite transmiterea unui

Pe data de 25 mai 2026, a fost re-
alizatd o demonstratie publica de vali-
dare a eficientei sistemului in diagnos-
ticul si tratamentul durerii orofaciale si
al disfunctiilor cranio-mandibulare, a
modalitdtii de interventie si a schimbu-
lui de bune practici intre medicii stoma-
tologi.

Ministrul sdnatatii, Emil Ceban,
a subliniat valoarea proiectului, ce va
contribui la sporirea calitdtii procesu-
lui de formare medicald pentru toate
categoriile de beneficiari: studenti, me-
dici rezidenti, cadre didactice si medici
stomatologi, care vor accesa progra-
mele de educatie continua si care, in
final, vor avea un impact pozitiv asupra
modernizdrii  serviciilor stomatologi-
ce Tn tara noastrd. Totodata, oficialul a
evidentiat colaborarea strategica intre
Republica Moldova si Romania in dome-
niul educatiei, cercetarii si inovarii si al
sanatatii, Tn mod special parteneriatul
intre USMF ,Nicolae Testemitanu” si
UMF ,,Grigore T. Popa”.

,Ne bucura faptul cd acest pro-
iect este implementat in instruire si in

diagnostic functional complet si pla-
nificarea tratamentului direct din sala
de interventie catre auditoriu, cu dis-
cutarea directa a tuturor aspectelor de
interventie si tratament.

Profesorul universitar Valeriu Fala,
sef al Catedrei de stomatologie interdis-
ciplinara si reabilitare orald, responsabil
de implementarea proiectului in cadrul
USMF ,Nicolae Testemitanu”, a demon-
strat cum functioneaza sistemul in dia-
gnosticarea disfunctiilor mandibulare.
,Cu ajutorul acestuia, determinam cu
precizie axa balama a articulatiei tem-
poro-mandibulare — un factor critic, de-
oarece problemele de la acest nivel sunt
responsabile pentru 60-70% din cazuri-
le de dureri de cap, cefalee si migrene.
Avem pacienti care nu mai raspundeau
la tratamentul medicamentos, iar dupa
reabilitarea  sistemului stomatognat
si-au recépétat starea de bine si bucuria
de a trdi”, a afirmat profesorul Fala.

Pr0|ectu| CROSS-EduNOC a fost
lansat la 25 iulie 2025 la UMF ,Gr. T.
Popa” lasi.

Noi standarde de interventie in combaterea

tuberculozei multidrog rezistenta

in zilele de 8 si 9 iunie 2026, Uni-
versitatea de Stat de Medicind si Far-
macie ,Nicolae Testemitanu” a gdzduit
o conferintd internationald ce a reunit
experti in domeniul tuberculozei (TB)
din 83 de tdri: 47 din regiunea europea-
nd a Organizatiei Mondiale a Sdndtdtii
si 36 din America de Sud, Africa si Ame-
rica de Nord au participat online. Eveni-
mentul a oferit o platformd de dialog, in
format hibrid, in care au fost abordate
strategii inovatoare pentru combate-
rea unei amenintdri majore la adresa
sdndtdtii publice globale: tuberculoza
rezistentd la medicamente (RAM).

RAM reprezintd una dintre cele mai
presante provocdri de sanatate publicd
la nivel mondial in secolul XXI, inclusiv
in Republica Moldova. Se estimeazd cd
aproximativ 390.000 de persoane au
dezvoltat tuberculozd multidrog rezis-
tenta in anul 2024. Desi managementul
responsabil al utilizarii antimicrobie-
nelor este esential pentru combaterea
rezistentei antimicrobiene, abordarile
specifice tuberculozei sunt insuficient
definite.

La inaugurarea evenimentului au
participat reprezentanti ai Ministeru-
lui Sanatatii al Republicii Moldova, Bi-
roului Regional OMS pentru Europa,
USMF ,Nicolae Testemitanu”, TBnet si
ai altor organizatii partenere care si-au
reafirmat angajamentul de a consolida
parteneriatele existente, de a elabora
noi politici si de a intensifica actiunile
ce vor contribui direct la Tmbunatatirea
calitatii vietii pacientilor si la reducerea
incidentei tuberculozei in regiune.

Potrivit lui Thomas Theo Brehm,
clinician cercetator la Centrul Medical
Universitar Hamburg-Eppendorf, cerce-

tator la Centrul de Cercetare din Borstel
al Universitatii din Libeck (Germania),
reuniunea expertilor in Republica Mol-
dova a fost posibila datorita colaborarii
fructuoase cu specialisti de la Institutul
de Pneumologie ,,Chiril Draganiuc” si
cu Dumitru Chesov, conferentiar uni-
versitar la Disciplina de pneumologie si
alergologie din cadrul Departamentu-
lui Medicina Interna al USMF ,Nicolae
Testemitanu”, care activeazd si la Cen-
trul din Libeck.

La forum au fost prezentate re-
zultatele sondajului referitor la stadiul
implementarii standardelor AMS in tu-
berculoza in regiune si au fost discuta-
te modalitatile prin care acestea pot fi
aplicate acolo unde inci lipsesc. In ca-
drul conferintei au fost organizate si trei

ateliere de lucru, in grupuri separate,
pe domenii prioritare: politici, preve-
nire, diagnostice si interventii de trata-
ment. Aceste actiuni au fost prezentate
si discutate n comun, astfel incat sa fie
selectate cele mai rentabile ca si cost-
eficienta si ca impact.

Tn final, expertii au aprobat 10
standarde AMS de interventie in comba-
terea tuberculozei.

.

Dialog european privind alfabetizarea in sanatate si drepturi sociale

Reprezentanti ai  Universitatii
de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” au participat
la conferinta cu genericul , Alfabeti-
zarea in sdndtate si drepturile sociale:
consolidarea relatiei intre institutii si
cetdteni”, organizatd la Chisindu de
Consiliul Europei (CE) pe data de 18
martie 2026. Evenimentul a reunit ofi-
ciali si experti internationali si a con-
stituit o platformd relevantd pentru
dialog si schimb de bune practici in
domeniul sdndtdtii publice.

Conferinta a fost inaugurata de mi-
nistrul sdnatatii al Republicii Moldova,
Emil Ceban, care a evidentiat rolul al-
fabetizarii in sanatate in dezvoltarea
capacitatii populatiei de a lua decizii in-
formate si de a avea grija de propria sa-
natate, astfel consolidand increderea in
institutiile medicale. Ministrul sanatatii
a subliniat necesitatea sprijinirii grupu-
rilor vulnerabile si importanta partici-
parii tuturor actorilor — institutii publi-
ce, profesionisti, comunitati si parteneri
internationali — in acest efort comun.
HInvestind in alfabetizarea in sanatate,
investim Tn societati mai sanatoase, mai
echitabile si mai reziliente”, a punctat
oficialul.

Cu un mesaj, in regim on-line, a
participat ministra familiei, natalitatii
si egalitatii de sanse a Italiei, Eugenia
Roccella, care a subliniat cd alfabeti-
zarea in sdnatate reprezintd o priori-
tate pentru tara sa, ea fiind cea care a
promovat mai multe initiative in acest
domeniu si a propus lansarea unei
coalitii Tntre state, sub egida Consiliu-
lui Europei, pentru a facilita schimbul
de experienta privind provocarile cu
care se confruntd grupurile vulnera-
bile si identificarea bunelor practici.
Aceasta a evidentiat necesitatea efor-
turilor comune pentru combaterea
dezinformarii si a informatiilor false,
consolidarea relatiei intre institutii si
cetateni, promovarea serviciilor de
sandtate si utilizarea eficienta a resur-
selor, mentionand cad succesul acestei
initiative va depinde de angajamentul si
responsabilitatea statelor participante.

Rafael Benitez, director al Directiei
pentru drepturi sociale, sanatate si
mediu din cadrul Consiliului Europei,
a specificat ca alfabetizarea in dome-
niul sanatatii consolideaza societatea,
iar drepturile sociale stau la baza unei
democratii prospere. Potrivit exper-
tului, investitile Tn alfabetizarea in

sanatate pot facilita reducerea costu-
rilor pentru sistemele de sanatate si
protectie sociala.

la randul sdu, Tatiana Puiu,
vicepresedinta Comitetului European
pentru Drepturi Sociale, a abordat tema
alfabetizarii in sanatate prin prisma arti-
colului 11 din Carta Sociala Europeana.
Acesta prevede promovarea educatiei
pentru sanatate in scoli, dezvoltarea co-
municarii in domeniul sanatatii publice si
asigurarea accesului cetatenilor la servicii
si informatii relevante privind sanatatea.

in opinia profesorului Kristine
Sorensen de la Academia Globald pen-
tru Alfabetizare in domeniul Sanatatii
din Danemarca, alfabetizarea in sdnd-
tate este un imperativ al drepturilor
omului, iar fiecare cetdtean are capaci-
tatea de a identifica, intelege si utiliza
informatiile si serviciile de séndtate.

Initiativele guvernamentale pen-
tru promovarea alfabetizarii in sa-
ndtate Tn statele membre ale CE
au fost prezentate de catre Tigran
Karapetyan, sef de divizie, Departa-
mentul Provocari Transversale si Pro-

iecte Multilaterale din cadrul Consiliului
Europei.

in contextul reformelor si al alini-
erii la standardele europene, alfabeti-
zarea in sanatate ramane o prioritate
strategica pentru Republica Moldova.
Participarea mediului academic in aces-
te procese are un rol determinant in
formarea specialistilor si promovarea
educatiei pentru sanatate. In acest con-
text, conferentiarul universitar Serghel

Cebanu, sef al Departamentului Medi-
cind Preventiva, a mentionat ca USMF
,Nicolae  Testemitanu”  pregateste
specialisti Tn cadrul programului de
licentd Sdndtate publicd. De aseme-
nea, in anul curent, Universitatea a
lansat programul de master Promova-
rea si protectia sdndtdtii, orientat spre
formarea profesionistilor in domeniul
sanatatii publice, cu accent pe alfabeti-
zarea in sandtate a populatiei, in special
a grupurilor vulnerabile.

Discutiile au reliefat contributia
alfabetizdrii in sanatate la consolidarea
increderii cetatenilor in institutiile sta-
tului si la dezvoltarea unor sisteme de
sanatate mai reziliente si incluzive. In
final, oficialii, impreuna cu profesionisti
din domeniul sanatatii, educatiei si soci-
al, si-au reafirmat angajamentul comun
pentru promovarea drepturilor omului
si a echitdtii in sanatate, prin consoli-
darea cooperdrii multidisciplinare intre
statele membre ale Consiliului Europei.

Tulburarile de somn la copi

Reprezentanti ai mediului aca-
demic si clinic s-au intrunit in cadrul
unui colocviu national cu sloganul
»,Dormi bine - trdiesti mai bine”,
pentru a aborda o problemd de sd-
ndtate publica actuald — tulburdrile
de somn la copii.

Victor Vovc, profesor universi-
tar la Catedra de fiziologie si biofi-
zica medicala a Universitatii de Stat
de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, presedinte al Societatii
de Medicind a Somnului din Republica
Moldova (SMSRM), a mentionat ca in
era digitalizarii si a stresului cotidian,
calitatea somnului devine un factor
critic  pentru dezvoltarea neuro-
cognitiva si fizica a copiilor.

,Somnul este nu doar o stare de
repaus, ci un proces biologic actiy,
esential pentru consolidarea memo-
riei si reglarea metabolica. Prin acest
colocviu ne propunem sa oferim me-
dicilor instrumentele necesare pen-

tru a identifica din timp patologiile
somnului, asigurand astfel o crestere
armonioasa a noii generatii”, a de-
clarat Svetlana Hadjiu, profesor uni-
versitar la Departamentul Pediatrie,
presedinta Societdtii de Neuropsiho-
logie a Copilului si Adolescentului din
Moldova (SNCAM)

Manifestarea a intrunit peste 50
de specialisti din Republica Moldova
si Romania, din domenii conexe pre-
cum pediatrie, neurologie, pneumo-
logie, medicind de familie, psihiatrie,

- in atentia specialistilor

psihologie si sanatate publica, care au
discutat despre impactul tulburarilor
de somn asupra sdnatatii copiilor si a
adolescentilor si au identificat solutii
de prevenire, diagnostic si_manage-
ment al acestor afectiuni. In cadrul
sesiunilor de comunicari stiintifice, au
fost abordate aspecte pluridisciplina-
re: impactul patologiilor neuromus-
culare asupra arhitecturii somnului,
screeningul si diagnosticul modern
al tulburdrilor de respiratie in timpul
somnului la adolescenti, managemen-
tul insomniei si al tulburdrilor non-res-
piratorii in practica pediatricd curentd.

Colocviul a fost organizat pe
data de 13 martie 2026 de SMSRM
si SNCAM, sub egida Societatii de
Pediatrie din Republica Moldova, in
contextul Zilei mondiale a somnului,
consemnata anual, in ziua de vineri
a celei de-a doua saptamani a lunii
martie, sub auspiciul Societatii Mon-
diale a Somnului. [

Bolile netransmisibile - o provocare majora de sanatate publica

Impactul bolilor netransmisibile con-
tinud sd creascd de la an la an, generédnd
o presiune tot mai mare atdt asupra sis-
temelor de sdndtate, cdt si asupra econo-
miilor si societdtilor din intreaga lume.

Peste 80% dintre decese sunt
cauzate de afectiuni netransmisibile,
precum bolile metabolice, hipertensi-
unea arteriald, diabetul zaharat, tra-
umatismele si alte probleme cronice
de sdnatate. La nivel european se esti-
meaza pierderi de aproximativ 500 de
miliarde de dolari anual din cauza im-
pactului acestor boli asupra populatiei.
Declaratia apartine prim-prorectorului
Olga Cernetchi, prorector pentru activi-
tate didactica si management academic
la Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu”, in ca-
drul conferintei internationale privind
bolile netransmisibile cu genericul ,,Fac-
torii de risc pentru sanatate si preveni-
rea traumatismelor si bolilor” (Health
Risk Factors and Prevention of Injuries
and Diseases), ce s-a desfasurat in peri-
oada 3-5 iunie 2026 la Chisinau.

Potrivit  prim-prorectorului, in
Republica Moldova aproximativ o trei-
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me dintre cetdteni consuma alcool, iar
aproape doua treimi se confruntda cu
exces ponderal sau obezitate. Comba-
terea bolilor netransmisibile tine atat
de responsabilitatea sectorului medical,
cat si de colaborarea dintre sistemele
de sdnadtate, educatie si protectie soci-
ald, de implicarea societatii civile si de
sustinerea autoritatilor publice.

Tn acest context, au fost evidentiate
initiativele lansate de USMF ,Nicolae
Testemitanu” si partenerii sai: proiectul
iCREATE, implementat n colaborare cu
Universitatea din lowa (SUA), proiectul

moldo-elvetian ,Viata Sanatoasd” ce
contribuie semnificativ la consolidarea
eforturilor de prevenire si control al
bolilor netransmisibile in tara noastra.

Totodata, Initiativa Central-Europeana
si Fondul de Cooperare sustin in mod
constant dialogul regional, schimbul de
experienta si accesul la expertiza euro-
peana, oferind noi oportunitati de dez-
voltare si consolidare institutionald.

,Reducerea poverii bolilor netrans-
misibile necesita o abordare ce depdseste
limitele sectorului sanatatii. Aceasta tre-
buie integratd in toate politicile publice,
iar preventia — sustinuta prin parteneriate
durabile intre institutii, autoritdti locale,
comunitati si parteneri de dezvoltare”, a
declarat secretarul de stat al Ministerului
Sanatatii, Angela Paraschiv.

Cea de-a IV-a editie a conferintei a
creat oportunitdti de dialog si schimb de
bune practici privind dezvoltarea politi-
cilor si interventiilor eficiente orientate
spre Tmbundtatirea sanatatii si calitatii
vietii oamenilor. Programul a inclus si o
expozitie virtuald internationald , Lucruri
de zi cu zi: Viata cu o afectiune cronicd”.
Prin intermediul obiectelor personale,
fotografiilor si povestilor de viata, s-a
pus in prim-plan dimensiunea umana a
bolii si importanta serviciilor integrate
de sanatate si asistentd sociala. [N
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Cooperare internationald
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Republica Moldova si Carolina de Nord:
parteneriat pentru educatie si sanatate

Reprezentanti ai  Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” au participat
la Reuniunea bilaterald Republica
Moldova-Carolina de Nord, organi-
zatd si gdzduitd de Ministerul Aface-
rilor Externe al Republicii Moldova,
pe data de 5 mai 2026, in contextul
marcdrii a 27 de ani de cooperare
intre cele doud state.

Evenimentul a fost prezidat de
Mihai Popsoi, viceprim-ministru, mi-
nistru al afacerilor externe al Republicii
Moldova, si de Elaine Marshall, secretar
de stat al Carolinei de Nord, SUA.

n cadrul  reuniunii, Evelina
Gherghelegiu, sefa Departamentului
Relatii Externe si Integrare Europea-
na (DREIE), a prezentat evolutia si im-
pactul colaborarii intre Universitate si
institutiile partenere din statul Carolina
de Nord, subliniind rezultatele obtinute
in domeniile stomatologiei, farmaciei,
nursingului, nutritiei umane si coopera-
rii interbibliotecare.

In discursul sdu, reprezentanta
Universitatii a evidentiat faptul ca acest
parteneriat, construit in urma cu peste
doua decenii, reprezinta mai mult decat
o simpla colaborare institutionala — este
o comunitate de oameni dedicati, uniti
prin incredere, continuitate si anga-
jament pe termen lung. Cooperarea,
dezvoltatd mpreund cu institutii pre-
cum University of North Carolina din
Chapel Hill, a evoluat de la mobilitati
academice la proiecte cu impact real
asupra educatiei, serviciilor medicale si
comunitatilor vulnerabile.

Au fost mentionate contributiile
valoroase ale partenerilor din Carolina
de Nord, printre care secretarul de stat
Elaine Marshall, Lora Sinigur si Rodny
Maddox, pentru sustinerea si consoli-
darea relatiilor bilaterale de colaborare.

n domeniul farmaciei, partene-
riatul a facilitat mobilitati academice,
participarea in programe internationale
si modernizarea curriculumului univer-
sitar, cu sprijinul profesorilor Stephen
Eckel, Betsy Sleath si Sara Merritt.

Stomatologia ramane unul dintre
cele mai reprezentative domenii ale
acestei cooperdri internationale. Pro-
iectele realizate impreuna cu specialisti
precum Ronald Strauss, Burton Horwitz,

Dr. Mackler si Dr. Siegel au contribuit la
imbunatatirea accesului la servicii sto-
matologice pentru comunitatile vulne-
rabile din Republica Moldova. Echipe
mixte de medici stomatologi si studenti
au desfasurat activitati de preventie,
tratament si educatie pentru sandtate in
diferite localitdti din tara noastra.
Cooperarea s-a extins si in dome-
niul nursingului, prin sustinerea formarii
noii generatii de profesionisti in sanata-
te — asistenti medicali cu studii superi-
oare. Gratie expertilor Hilary Mendel
Green, Deborah Lekan, Audrey Snyder,
Patricia Richardson si Nancy Hoffart, la

USMF , Nicolae Testemitanu” au fost
lansate programul de licenta Asistenta
medicald generala si programul de mas-
ter Nursing avansat.

Un alt rezultat important al colabo-
rarii il constituie dezvoltarea programu-
lui de studii in nutritie umana, initiativa
consolidata inclusiv prin experientele
de mobilitate academicd ale cadrelor
universitare. in acest context, a fost re-
marcat sprijinul oferit de Gene Parker,
apreciat pentru contributia sa la conso-
lidarea dimensiunii umane si solidare a
acestui parteneriat.

Totodata, cooperarea interbiblio-
tecara intre Biblioteca Stiintifica Medi-
cald a USMF ,Nicolae Testemitanu” si 12
biblioteci medicale din Carolina de Nord
a fost evidentiata drept unul dintre cele
mai sustenabile si valoroase domenii
de colaborare academica, cu suportul
coordonatoarei Donna Flake. De-a lun-
gul celor doua decenii de cooperare,
partenerii americani au contribuit sem-
nificativ la modernizarea infrastructurii
informationale de profil medical si far-
maceutic si la formarea continua a bibli-
otecarilor universitari.

Peste 30.000 de carti si reviste
stiintifice medicale au fost donate, com-
pletéand colectiile Bibliotecii cu resurse
valoroase in limba engleza, facilitand
asigurarea documentara a proceselor
de instruire si cercetare medicala si ac-
tivitate clinicd. Totodatd, a fost asigurat
acces gratuit la baze de date bazate pe
dovezi, oferind suport direct dezvolta-
rii programelor de studii universitare si
postuniversitare, activitatii de cercetare
si inovare, precum si elaborarii proto-
coalelor clinice nationale, fapt ce are

impact direct asupra calitatii serviciilor
medicale prestate de cdtre institutiile
medico-sanitare din tard.

n cadrul prezentarii au fost apre-
ciate si contributiile echipei din tara
noastra, cooperarea fiind initiatd sub
viziunea fostului rector al Universitatii
si ministru al sanatatii, academicianu-
lui lon Ababii, si continuatd astdzi sub
conducerea ministrului sanatatii Emil
Ceban si a prim-prorectorului Uiversitatii
Olga Cernetchi, si a echipei universitare
responsabile de coordonarea proiecte-
lor sus-mentionate (Livia Uncu, Diana
Uncutd, Virginia Salaru, Silvia Ciubrei) si
a relatiilor internationale.

A fost remarcat, de asemenea,
aportul substantial al Irinei Rusanovschi,
presedinta Centrului International de
Colaborare si Dezvoltare ,PHOENIX”,
si a Fondului Mondial pentru Copiii
Moldovei, apreciati pentru promovarea
activa a proiectelor comune si distri-
buirea donatiilor din Carolina de Nord
institutiilor medicale si universitatilor
partenere din Republica Moldova.

,Toti acesti oameni, prin devota-
ment, perseverenta si spirit de colabo-
rare, contribuie semnificativ la extinde-
rea initiativelor educationale si medica-
le realizate in beneficiul oamenilor din
Republica Moldova. Privind spre viitor,
ne propunem sa dezvoltam in continu-
are mobilitatile academice, cercetarea,
excelenta clinicd, educatia digitala si
standardele de calitate. Mai presus de
toate insd, ne dorim sa pastrdm si sa
consolidam aceasta comunitate con-
struitd pe incredere, valori comune si
colaborare durabild”, a conchis Evelina
Gherghelegiu.

La reuniune au participat oficiali
de rang Tnalt, experti si reprezentanti
ai administratiei centrale, institutiilor
din domeniile sanatatii, educatiei, agri-
culturii si dezvoltarii economice, avand
drept obiectiv consolidarea parteneria-
telor existente si identificarea unor noi
oportunitati de cooperare.

Tn cadrul intrunirii, despre impactul
proiectelor implementate in domeniul
sanatatii a relatat si Andrei Romancenco,
secretar de stat la MS al Republicii
Moldova. Oficialul a evidentiat contri-
butia parteneriatului bilateral Republica
Moldova — Carolina de Nord la consoli-
darea sistemului medical, dezvoltarea
competentelor profesionale si imple-
mentarea unor initiative cu impact direct
asupra calitatii serviciilor de sanatate.

Mai mult decat atat, acesta a sub-
liniat importanta continuitatii coopera-
rii intre institutiile din cele doua state,
mentionand ca proiectele realizate pe
parcursul celor 27 de ani au contribuit la
formarea specialistilor competitivi si la
promovarea schimbului de bune prac-
tici in domeniul sanatatii si educatiei
medicale.

Parteneriatul bilateral Republica
Moldova - Carolina de Nord continud sd
genereze rezultate importante pentru
sistemele de sandtate si educatie, con-
tribuind la dezvoltarea unei comunitati
academice moderne, competitive si ori-
entate spre excelenta.

Memorandum de colaborare cu International Student
Surgical Network-Moldova

Catedra de chirurgie generald
»Nicolae Anestiadi” a Universitdtii de
Stat de Medicind si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu” a semnat un Memoran-
dum de intelegere cu “International
Student Surgical Network-Moldova”
(InciSiON  Moldova) - organizatie
studenteascd internationald care promo-
veazd educatia chirurgicald, leadershipul
si antrenarea studentilor in activitdti
academice si profesionale. Acordul a sta-
bilit un cadru de cooperare educationald
si profesionald, ce va facilita organizarea
workshopurilor, sesiunilor de instrui-
re practicd si activitdtilor academice
comune, contribuind la dezvoltarea
competentelor tehnice si profesionale
ale studentilor, inclusiv internationali.
Acordul a fost incheiat la 13 martie 2026
in cadrul primei editii a workshopului
»Surgical Knots and Sutures”.

,Dezvoltarea abilitatilor practice
reprezintd o componentd esentiala Tn
formarea viitorilor medici. Prin organiza-
rea acestui workshop si prin colaborarea

initiata cu International Student Surgical
Network — Moldova, ne propunem sa ofe-
rim studentilor oportunitdti suplimentare
de invatare aplicativa si de perfectionare
a competentelor chirurgicale intr-un ca-
dru academic modern”, a mentionat seful
Catedrei de chirurgie generala ,Nicolae
Anestiadi”, Dumitru Casian.

Participantii la atelier au avut
oportunitatea de a exersa tehnici fun-
damentale de realizare a nodurilor si
suturilor chirurgicale pe modele de si-
mulare, activitatile fiind desfdsurate sub
indrumarea instructorilor si a cadrelor
didactice ale catedrei. Activitatea a fost

coordonata de conferentiarii universi-
tari Marin Vozian si Alexandru Ursu, si
doctorandul Mihail Rotaru.

in total, au fost organizate 7 work-
shopuri practice, cu niveluri diferite de
complexitate, de la tehnici chirurgicale
de baza pana la proceduri mai avansa-
te. Dintre acestea au fost desfdsurate:
4 editii ale workshopului ,,Noduri si
suturi in chirurgie” si 3 editii ale atelie-
rului ,Anastomoze intestinale: principii
si tehnici de baza”. Beneficiarii acestor
activitati au fost studentii Facultatii de
Medicind nr. 2.

La fiecare workshop au participat,
in medie, Intre 9 si 13 studenti, ceea ce
a permis asigurarea unei instruiri prac-
tice eficiente. De asemenea, pentru
fiecare workshop, participantilor le-au
fost expediate in prealabil informatii
si fotografii, ca material suplimentar.
Activitatile mentionate au contribuit la
dezvoltarea competentelor practice ale
studentilor si la consolidarea colabora-
rii internationale in domeniul educatiei

medicale. | ]
https://lusmf.md

Medicina traditionala chineza
in practica si educatia medicala

Colaborarea moldo-chineza a in-
registrat o noud etapd de ascensiune.
La 24 martie 2026 a fost lansatd ofici-
al cea de-a lll-a fazd a proiectului de
asistentd tehnicd pentru Centrul de
Medicind Traditionald Chinezd din ca-
drul Clinicii Universitare de Asistentd
Medicald Primard a Universitdtii
de Stat de Medicing si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”. Aceasta pre-
vede delegarea specialistilor chinezi,
livrarea de echipamente si consuma-
bile medicale, plante si medicamente
chinezesti brevetate, precum si instru-
irea si perfectionarea medicilor din
Republica Moldova in acupuncturd,
terapie manuald si fitoterapie.

in deschiderea evenimentului,
prim-prorectorul  USMF , Nicolae
Testemitanu”, Olga Cernetchi a sub-
liniat ca acest proiect demonstreaza
impactul real al cooperarii academice
si medicale cu partenerii din China.
,Colaborarea noastra, construita
pas cu pas, a generat schimburi de
specialisti, mobilitati si proiecte co-
mune, creand o punte intre doua
sisteme medicale. Centrul de Me-
dicind Traditionala Chinezad este ex-
presia acestui parteneriat, iar faza
a treia va asigura servicii mai acce-
sibile, competente Tmbunatatite si
o integrare coerenta a medicinei
traditionale in sistemul medical si
educational din Republica Moldova.
Aceasta etapa va deschide, cu
sigurantd, noi oportunitati de dez-
voltare profesionald”, a declarat Olga
Cernetchi.

La randul sau, ministrul sanatatii
Emil Ceban a subliniat importanta
dezvoltdrii relatiilor bilaterale in sec-
torul medical, evidentiind contributia
parteneriatelor internationale la mo-
dernizarea sistemului de sanatate si
la diversificarea serviciilor medicale
oferite populatiei.

Excelenta Sa Dong Zhihua, Am-
basadoarea Republicii Populare Chi-
neze la Chisindu, a amintit ca baza
medicinei traditionale chineze a fost
pusa in Republica Moldova incd in
anul 1961 de cdtre profesorul Lin
Keging. Ulterior, in 2011 a fost inaugu-
rat oficial Centrul de Medicinad
Traditionala Chineza care, dupa mai
bine de un deceniu de dezvoltare, a
devenit un important simbol al co-
operarii moldo-chineze in domeniul
sanatatii. n cadrul Centrului au fost
introduse terapii precum acupunctu-
ra, masajul si utilizarea medicamente-
lor traditionale chinezesti de care au

beneficiat numerosi pacienti. Pana la
inceputul anului 2024, Centrul a oferit
consultatii pentru aproape 40.000 de
persoane. Ambasadoarea si-a expri-
mat speranta ca extinderea proiectu-
lui va stimula schimbul de bune prac-
tici si va continua promovarea acestei
mosteniri culturale, contribuind la
apropierea dintre cele doua tari si la
bunastarea cetdtenilor Moldovei.

Profesorul universitar Victor
Lacusta, sef al Catedrei de medicina
alternativa, a specificat ca in rezul-
tatul implementarii primelor doua
etape ale proiectului moldo-chinez,
a avansat aplicarea conceptului de
medicind integrativa, prin asocierea
medicinei academice cu medicina
traditionala chineza, care rdmane ac-
tuald si valoroasa chiar si in contextul
dezvoltdrii tehnologice avansate si al
inteligentei artificiale.

La randul sau, Jin Jianjun, seful
echipei de medici experti de la Uni-
versitatea de Medicina din Gansu,
si-a exprimat convingerea ca avand
la baza rezultatele bune din primele
etape ale proiectului, vor fi continu-
ate initiativele in beneficiul sanatatii
oamenilor.

Consolidarea parteneriatului academic

moldo-francez in sanatate publica

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
a fost vizitatd de o delegatie a Depar-
tamentului Epidemiologie si Promo-
varea Sdndtdtii de la Facultatea de
Medicind, Universitatea din Rouen,
Franta, in contextul implementdrii
proiectului Consolidarea parteneria-
tului Franta-Republica Moldova pen-
tru formarea specialistilor in Sanatate
publicd (Renforcement du partenariat
France-République de Moldavie pour
la formation des spécialistes en Santé
Publique - FRAMO).

Vizita a avut drept scop consoli-
darea relatiilor cu Disciplina de igiena
din cadrul Departamentului Medicina
Preventiva (DMP) al USMF ,Nicolae
Testemitanu” si dezvoltarea unor noi
initiative in domeniul sanatate publica.

Aflata pentru prima data in Repu-
blica Moldova, echipa franceza, repre-
zentata de profesorul Joél Ladner, spe-
cialist in sanatate publica si epidemio-
logie, si Marie-Pierre Tavolacci, medic
epidemiolog la Spitalul Universitar din
Rouen, a efectuat vizite la Biblioteca
Stiintifica Medicala, Blocul didactic nr.
1 ,Leonid Cobéleanschi”, Centrul de
evaluare academica si Centrul Univer-
sitar de Simulare in Instruirea Medica-
3.

Tn acest scop, partenerii proiec-
tului au organizat o masa rotunda cu
genericul ,Coopération académique
et partage de bonnes pratiques entre
la France et la République de Mol-
davie”, la care au participat prodecani
de la Facultatea de Medicind nr. 1,
reprezentanti de la DMP si Departa-
mentul Relatii Externe si Integrare Eu-
ropeana (DREIE), responsabili de Filiera
Universitara Francofond, studenti de
la programul Sanatate publica. Eveni-
mentul a avut drept scop consolidarea
parteneriatului academic si dezvoltarea

] i y

competentelor in domeniul sdanatatii
publice, schimbul de experienta, bune
practici si de perspective inovatoare
in formarea specialistilor in sanatate
publica si, de asemenea, in domeniul

medicinei. pr—
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Ziua usilor deschise: oportunitati de ghidare in cariera

pentru elevii din tara

Ziua usilor deschise la USMF
»Nicolae Testemitanu” a reunit peste
cinci sute de tineri — elevi, absolventi
si pdrinti — curiosi si interesati sd
cunoascd mai indeaproape viata
academicd. Programul a debutat
cu tdrgul ofertelor educationale ale
facultdtilor Universitdtii. Vizitatorii
au avut ocazia sd afle despre pro-
gramele de licentd, integrate si de
master, conditiile de studii si trai,
oportunitdtile pentru mobilitdti aca-
demice, activitatea curriculard si
extracurriculard a studentilor, dar si
sd se familiarizeze cu infrastructura
universitard s.a.

In debutul evenimentului de
bun-venit, prim-prorectorul  Olga
Cernetchi, prorector pentru activitate
didactica si management academic,
a mentionat cd Universitatea este un
punct de atractie pentru tineri foarte
bine pregatiti si deschisa pentru toti
cei care doresc sa-si construiasca o ca-
riera in domeniul sanatatii si sa devina
membri ai comunitatii academice.

,Studiile in domeniul sanatatii
sunt de duratd, dar meritd toate efor-
turile, deoarece medicina sau farma-
cia oferd o satisfactie profesionald
unica: sentimentul lucrului bine facut
si bucuria de a putea ajuta oameni, de
a salva vieti si de a primi recunostinta
pacientilor pentru starea lor de sa-
natate”, a afirmat profesorul Olga
Cernetchi.

In finalul discursului sau, prim-
prorectorul le-a urat tinerilor mult suc-
ces la examenele de bacalaureat si si-a
exprimat speranta cd, la 1 septembrie,
se vor revedea, de data aceasta in cali-
tate de studenti ai universitatii noastre.

Ulterior, decanii si prodecanii
facultatilor, dar si reprezentanti ai Co-

misiei de admitere, au oferit tlnerllor
informatii detaliate despre programe-
le educationale si procesul de admite-
re si au raspuns la intrebarile adresate
de catre potent|a||| candidati la studii.

Ziua usilor deschise a inclus
activitati interactive precum work-
shopuri de acordare a primului ajutor
medical si de resuscitare cardiorespi-
ratorie, masterclassuri, expozitii, sesi-
uni foto si excursii la cele mai atractive
destinatii universitare: Facultatea de
Medicina nr. 1, aule si sali de studii in
Blocul didactic central al Universitatii,
Facultatea de Stomatologie si Centrul
Stomatologic Universitar, Catedra de
anatomie si Muzeul de anatomie a
omului, Centrul Universitar de Simu-
lare in Instruirea Medicald, Centrul
Universitar de Reabilitare Medicala,
Clinica Universitara de Asistenta Me-
dicala Primard, Facultatea de Farma-
cie si Centrul Farmaceutic Universitar

,Vasile Procopisin”, Blocul didactic
nr. 1 ,Leonid Cobaleanschi” si Cen-
trul de evaluare academica, Biblio-
teca Stiintifica Medicala, Comple-

xul Souocultural Universitar, Aleea
g ) rﬂu—;

savantilor si medicilor ilustri, Centrul
de autoguvernare studenteascd s.a.
Totodatad, tinerii au facut un tur prin
Campusul studentesc, unde au vazut
conditiile de trai in cdmine, au vizitat
cantina, Complexul Sportiv Universi-
tar, Scoala Auto si alte obiective.

Ziua usilor deschise la USMF
,Nicolae Testemitanu” a fost orga-
nizata in parteneriat cu Asociatia
Studentilor si Rezidentilor in Medici-
na, Asociatia Studentilor Farmacisti
din Republica Moldova si Asociatia
Studentilor Stomatologi din Moldova.
Pe parcursul zilei, elevii au fost ghidati
de studentii voluntari, care le-au ofe-
rit mai multe informatii despre viata

de student. | ]

Exemplu national de solidaritate prin donarea de sange

USMF ,Nicolae Testemitanu”
a fost apreciatd cu Trofeu si Diplo-
md de gradul | de cdtre Parlamen-
tul Republicii Moldova, in semn
de pretuire si recunostintd pentru
profesionalism si rezultate remar-
cabile in organizarea campaniilor
nationale de promovare a dond-
rii de sdnge, pentru contributie
substantiald in cadrul Programului
national de securitate transfuziona-
ld si autoasigurare a tdrii cu produ-
se sangvine pentru anii 2023-2027,
precum si cu prilejul Zilei mondiale
a donatorului de sdnge.

Ceremonia de premiere a celor
mai activi donatori a avut loc pe data
de 15 iunie 2026, la Palatul Repu-
blicii, In prezenta reprezentantilor
autoritatilor publice, institutiilor me-
dico-sanitare, organizatiilor partene-
re si ai societatii civile.

Evenimentul a fost organizat
de Centrul National de Transfuzie a
Sangelui (CNTS) in cadrul campani-
ei nationale cu genericul ,Doneaza
0 picdtura de umanitate. Salveaza
vietil”.

Pe data de 9 aprilie si 15 iunie,
Asociatia Studentilor si Rezidentilor
in Medicina a organizat campania

de donare de sange ,Doneazd san-
ge — fii erou!”, cu participare activa
a comunitatii universitare si sub
patronajul CNTS. Gratie participarii
studentilor, medicilor rezidenti si a
altor reprezentanti ai Universitatii,
actiunea a contribuit la asigurarea
necesarului de produse sanguine
pentru institutiile medicale si la con-
solidarea spiritului de solidaritate si
responsabilitate sociala.

Potrivit datelor oficiale, apro-
ximativ 100 de pacienti din tara
noastra au nevoie zilnic de transfuzii
de sange si componente sangvine.
Printre acestia se regasesc copii cu
afectiuni oncologice, persoane im-
plicate in accidente grave, pacienti
supusi interventiilor chirurgicale
complexe si femei cu complicatii se-
vere la nastere.

[

Demascarea atractivitatii tutunului si nicotinei

La 31 mai 2026 a fost consem-
natd Ziua mondiala fara tutun cu
genericul ,Demascdm atractivitatea
— combatem dependenta de tutun
si nicotind”, cu scopul de a schimba
perceptia publicului, in special a tine-
rilor, in privinta produselor alternative
de fumat si a le oferi instrumente rea-
le pentru combaterea adictiei.

&

A MENBIALA
ARASTUTUN

\ 21 mai
A
; 1

Expertii Tn sanatate publica aver-
tizeaza ca tinerii devin tinta principala
a strategiilor de marketing ale indus-
triei tutunului si nicotinei. Aromele
atractive, ambalajele moderne si
campaniile de promovare inselatoare
sunt concepute pentru a face pro-
dusele cu nicotina sa para ,cool”, in-
ofensive si parte a unui stil de viata
modern. In consecintd, tot mai multi
adolescenti ajung prinsi intr-un cerc
al dependentei, ceea ce ameninta sa
anuleze anii de progres in lupta impo-
triva fumatului.

Consumul de tutun reprezintd
una dintre cele mai grave probleme de
sandtate publica la nivel mondial, pro-
vocand anual peste 7 milioane de de-
cese, inclusiv aproximativ 1,6 milioane
constituind nefumatorii expusi la noxe-
le de tutun din mediu. La nivel global,
aproximativ 80% dintre cei 1,3 miliarde
de consumatori de tutun traiesc in tari
cu venituri mici si medii, unde impactul
economic si social al fumatului este si
mai accentuat. Totodata, 40 de milioa-
ne de adolescenti (cu varste cuprinse
ntre 13 si 15 ani) din intreaga lume con-
suma tutun, iar circa 15 milioane dintre
acestia folosesc tigdri electronice.

In Republica Moldova, se estimea-
za ca circa 6000 de persoane Tsi pierd
viata anual din cauza consumului sau
expunerii la tutun. O situatie alarman-
ta se atestad si in randul adultilor. Astfel,
potrivit ultimului studiu national privind
prevalenta factorilor de risc ai bolilor ne-
transmisibile (STEPS, 2021), trei din 10
adulti sau circa 30% din populatia adul-
ta sunt consumatori curenti ai diverse-
lor produse de tutun, preponderent in
randul barbatilor (52%), comparativ cu
femeile (7,7%). Ingrijoratoare sunt si
statisticile in randul adolescentilor, circa
12,7% dintre acestia (intre 13 si 15 ani)
utilizeaza tigdri electronice.

Consumul oricarui produs ce
contine tutun reprezintd un factor de

risc major ce duce la peste 30% din
decesele prin cancer, 90% din decese-
le prin cancer pulmonar, 25% din de-
cesele prin boli coronariene, 85% din
decesele prin boli pulmonare cronice
obstructive si 25% din decesele prin
boli cerebrovasculare, constituind ca-
uza fiecdrui al zecelea deces n randul
adultilor si reducand viata fumatorului
in medie cu 10-15 ani.

Republica Moldova a facut un pas
important in protejarea sanatatii copii-
lor si adolescentilor prin pilotarea unei
initiative a OMS privind crearea de scoli
fara nicotina si tutun in cinci institutii.
Proiectul este implementat cu supor-
tul Ministerului Educatiei si Cercetarii
in parteneriat cu Ministerul Sanatatii
si Agentia Nationald pentru Sanatate
Publica si este inclus in cadrul national
de control al tutunului si in Strategia
nationald in domeniul drogurilor si
adictiilor pentru perioada 2026-2032.

Totodata, din 24 iunie 2026, in
Republica Moldova au intrat in vigoare
modificarile la Legea nr. 278/2007 pri-
vind controlul tutunului, menite sa con-
solideze protectia populatiei impotriva
efectelor nocive ale fumului de tutun si
aerosolilor proveniti din tigarete elec-
tronice, produse din tutun incalzit si
alte produse cu nicotina. [ ]
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wSanatatea lucratorului medical - sanatate
pentru toti”: activitati de informare

Cadrele didactice de la Dis-
ciplina de igiend, Departamen-
tul Medicindg Preventivd (DMP) al
Universitdtii de Stat de Medicind si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”, au
realizat o serie de activitdti de infor-
mare si educatie pentru sdndtate, in
contextul consemndrii Saptamanii
nationale de promovare a sanatatii
la locul de munca, desfdsuratd in pe-
rioada 6-10 aprilie 2026, cu generi-
cul ,,Sdndtatea lucrdtorilor medicali
— sdndtate pentru toti”.

Activitatile au fost derulate in
mai multe institutii medico-sanitare
publice cu scopul de a creste nivelul
de constientizare privind importanta
mentinerii sanatatii la locul de munca
in randul personalului medical, pre-
cum si de a promova comportamente
sanatoase si masurile de prevenire a
riscurilor ocupationale.

Printre subiectele abordate se
numara: factorii de risc ocupationali
specifici sectorului medical si mdsu-
rile de prevenire; respectarea unui
regim echilibrat de activitate si odih-
nd; rolul alimentatiei sdndtoase;
factorii de risc implicati in aparitia
bolilor profesionale si a sindromului
de ,burnout”; importanta promovaru
sdndtdtii la locul de muncd in redu-

cerea poverii bolilor netransmisibile
(BNT); supravegherea sdndtdtii in
relatie cu factorii de mediu, seden-
tarismul: efectele asupra sdandtatii
si managementul riscului la locul de
muncd; cadrul legislativ national in
domeniul securitdtii si sdndtdtii in
muncd etc.

Conf. univ. Serghei Cebanu,
seful DMP, a mentionat ca aceste
activitati contribuie la consolidarea
cunostintelor personalului medical
privind factorii de risc ocupationali
si masurile de prevenire, promovand
un mediu de munca sanatos si sigur.
Initiativa se inscrie n eforturile siste-
mice de reducere a riscurilor profe-
sionale si de imbunatatire a starii de
sdndtate a lucratorilor medicali.

In calitate de formatori au fost
conferentiarii universitari: Serghei

Cebanu, Angela  Cazacu-Stratu,

Vladislav Rubanovici, Raisa Deleu,
Gheorghe Turcanu si Constantin
Rimis, care au desfasurat activitati de
informare pentru lucratorii medicali
de la Centrul National de Medicina
Sportiva , Atletmed” din Chisindu,
centrele de sandtate din Rezina,
si Ungheni, spitalele raionale din
Hincesti, Soroca si Causeni.

USMF ,Nicolae Testemitanu” - promotor
al Campaniei ,,Invata in Moldova”

Pentru al doilea an consecutiv,
Universitatea de Stat de Medicind
de Farmacie , Nicolae Testemitanu”
a fost un lider proactiv in cadrul
Campaniei nationale de promova-
re a studiilor universitare ,,Invatd in
Moldova”, desfdsuratd sub patrona-
jul Ministerului Educatiei si Cercetdrii
al Republicii Moldova cu participarea
institutiilor de invatamdnt din tara.

Actiunile de promovare a ofertei
educationale au fost desfasurate in
cadrul Zilelor usilor deschise pentru
absolventii de licee din Chisindu, or-
ganizata in zilele de 11, 12, 19 si 25
februarie pentru 1014 elevi din 41
de licee din capitald. Ulterior, in zilele
de 14, 21 martie si 15 aprilie, USMF
,Nicolae Testemitanu” a gdzduit 950
de elevi de la 36 de licee din 13 raioane
in cadrul Zilelor usilor deschise pentru
absolventii din teritoriu. La vizita din
15 aprilie s-au alaturat si 134 de elevi,
interesati de programele de studii Me-
dicina si Stomatologie, care au fost
selectati de PNUD Moldova in cadrul
unui program de orientare profesiona-
1a. La 25 aprilie 2026, USMF ,Nicolae
Testemitanu” a organizat evenimentul
Ziua usilor deschise, ce a reunit pes-
te 500 de tineri din intreaga tara —
elevi, absolventi si parinti — interesati
sd cunoasca mai indeaproape viata
academicd si oferta educationald a
Universitatii.

In perioada februarie-mai, USMF
,Nicolae Testemitanu” a planificat

actiuni de orientare si ghidare in cari-
erd la 25 de licee din tara si 5 colegii
de medicind, reusind sa ajunga in 33
de institutii din diferite raioane. Peste
40 de reprezentanti USMF ,Nicolae
Testemitanu” — cadre didactice, me-
dici rezidenti si studenti — au promo-
vat oferta educationala a Universitatii.
Activitatile au acoperit peste doua mii
de elevi (2094) din clasele a X-XllI-a.
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Totodatd, in cadrul Campaniei au
fost organizate opt targuri educationale
n centre raionale (Edinet, Cahul, Balti,
Causeni, Soroca, Hincesti, Ungheni si
Orhei), la care au participat 4700 de
elevi. La finalul acesteia, in cadrul Sdp-
tdmanii Educatiei, pe data de 24 mai,
la Arena Chisindu a fost organizat cel
mai mare targ de oferte educationale
ale institutiilor de nvatamant superior
cu genericul ,Fii Pro. Alege sa fii Profe-
sor!”, ce a fost vizitat de 4000 de tineri
in intreaga tara.

Programul acestor evenimen-
te a inclus prezentarea ofertelor
educationale ale universitatilor, activi-
tati de orientare profesionala si ghi-
dare in carierd, workshopuri, precum
si ntalniri cu profesionisti din diverse
domenii. Participantii au primit mate-
riale informative si promotionale pri-
vind oferta educationald a universitatii
noastre si au exersat pe manechine
acordarea primului ajutor aplicand
tehnici de resuscitare cardio-respirato-
rie la adulti si copii.

[
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Academicianul Stanislav Groppa - fondator al scolii autohtone
de neurologie moderna

Comunitatea  academicd a
Universitatii de Stat de Medicind
si Farmacie , Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova i-a adus un
omagiu academicianului Stanislav
Groppa, doctor habilitat in stiinte
medicale, profesor universitar, sef al
Catedrei de neurologie nr. 2 si al Cen-
trului de Sdndtate a Creierului, care
pe data de 15 mai 2026 a consemnat
70 de ani de la nastere.

Prin activitatea sa prolifica in
domeniul neurologiei si geneticii
medicale, a reusit sa ridice standar-
dele educatiei si cercetarii medica-
le din Republica Moldova la nivel
international, oferind multa speranta
si incredere pacientilor si repere mo-
rale tinerilor cercetatori.

Una dintre realizarile sale remar-
cabile tine de fondarea Catedrei de
neurologie in cadrul USMF ,Nicolae
Testemitanu”, Tn 1995, contribuind
la formarea a zeci de generatii de
studenti, medici-rezidenti, dar si la
educatia medicala continuda a medi-
cilor neurologi si neurochirurgi din
tard. Totodatd, savantul a creat Labo-
ratorul de neurobiologie si genetica
medicala.

Parcursul profesional al acade-
micianului Groppa este unul impresi-
onant si inspirational — de la asistent
la Catedra de neurologie (1984), la
prorector pentru activitate curativa
al ISMC (1985-1986), conferentiar
universitar la Clinica de Neurolo-
gie si Neurochirurgie (1993-1995),
profesor universitar (1995), sef al
Catedrei de neurologie din cadrul
Facultatii de Educatie Medicala Con-
tinud (1995-2015); director al Cen-
trului National de Genetica Umang;
decan al Facultatii de Perfectionare
Continua a Medicilor (1999-2009);
cercetator stiintific principal la Cen-
trul National de Reproducere Umana
si Genetica Medicala (2000); fonda-
tor si cercetdtor stiintific principal al
Laboratorului de neurobiologie si ge-
netica medicalad (din 2006 - prezent);
director al Centrului National de Epi-
leptologie in cadrul Institutului de
Medicinad Urgenta (2011 - prezent);
sef al Catedrei de neurologie nr. 2 a
USMF ,Nicolae Testemitanu” (2016
- prezent), prorector pentru activi-
tatea de cercetare la USMF ,Nicolae
Testemitanu” (2019-2024), director
al Institutului National de Cercetare
in Medicina si Sanatate, presedinte al

Consiliului stiintific al USMF ,,Nicolae
Testemitanu” si al Consiliului stiintific
al Consortiului de constituire a Scolii
Doctorale in domeniul Stiinte Medi-
cale (2020-2024), membru al Senatu-
lui USMF ,,Nicolae Testemitanu” s.a.

1A

In calitate de prorector pen-
tru activitatea de cercetare la USMF
,Nicolae Testemitanu”, a utilizat toate
oportunitatile pentru ca Aima Mater
sa devina un punct de referinta pe
harta stiintifica globala. Este incon-
testabil faptul ca reformele initiate n
activitatea stiintifica universitara, n
ultimii ani, reprezintd, in mare parte,
meritul Domniei sale si al echipei pe
care a format-o.

In  premiera, sub conducerea
rectorului Emil Ceban, acad. Groppa
a fondat Institutul National de Cerce-
tare in Medicina si Sanatate si Centrul
de Cercetdri in domeniul Sanatatii si
Biomedicinei, care va gdzdui Centrul
Regional al Centrului International de
Inginerie Genetica si Biotehnologie; a
fost elaborata si implementatd Strate-
gia de fortificare a domeniului cerce-
tare si inovare in cadrul Universitatii
pentru perioada 2020-2030. Totodatd,
in Tnvatdmantul superior medical a
fost introdus conceptul educatie prin
cercetare. A acordat atentie deosebita
modernizdrii si dotdrii structurilor de
cercetare cu echipament si tehnologii
noi, creand Centrul de Medicinad Mole-
culara si Centrul de Medicina Persona-
lizatd, ca rezultat al implementarii sub-
proiectului ,Fortificarea educatiei prin
cercetare in medicind in cadrul USMF
,Nicolae Testemitanu” (FORCE_Med)”".
Gratie eforturilor acad. Groppa, a fost

adoptata Legea privind banca biologi-
ca umana si creat softul Registrului de
evidentad informationald a bio-specime-
nelor. Respectiv, la finele anului 2022,
USMF ,,Nicolae Testemitanu” a devenit
membra a Societatii Europene pentru
Biobanci si Bioprezervare (ESBB).

O alta initiativda remarcabila
este Proiectul DiaMed - o platfor-
ma internationala de dialog si coo-
perare stiintificd intre cercetatorii
Universitatii si cei din diaspora me-
dicald, prin care Alma Mater isi pro-
moveaza potentialul stiintific la nivel
mondial.

Calitatile ce i-au definit acest
parcurs — perseverenta, integritatea
si curajul academic — l-au transfor-
mat dintr-un student eminent intr-un
simbol al personalitatilor notorii din
Republica Moldova, dar si de nivel
international. Autoritatea stiintifica,
viziunea interdisciplinard, abilitatile
de lider si management academic,
etica profesionala, spiritul de men-
tor si deschiderea spre inovatie au
fost principalele abilitdti pe care le-a
manifestat pe parcursul carierei si
sunt confirmate prin detinerea mai

e —

multor functii publice. Stanislav
Groppa a fost ales membru cores-
pondent al Academiei de Stiinte a
Moldovei (ASM, 2007), academician
coordonator al Sectiei medicale (ac-
tualmente Sectia stiinte ale vietii) la
ASM (2009-2014), membru titular al
ASM (2012), vicepresedinte al ASM
(2015-2016), membru al Biroului si al
Asambleei ASM. In anul 2025 a fost

ales membru de onoare al Academiei
de Stiinte Medicale din Romania.

Cercetarea stiintelor medicale
este domeniul care i-a definit perso-
nalitatea si destinul dedicat literal-
mente studiilor In domeniul neurolo-
giei si geneticii. Arealul preocuparilor
sale stiintifice este vast, axandu-se pe
neurologia stdrilor urgente si studiul
patologiei neuroereditare. Intere-
sul discipolilor pentru cercetare I-a
determinat sa creeze scoala stiinti-
fica Neurologia starilor acute si Ne-
urogenetica, recunoscuta si la nivel
international.

Academicianul Groppa are un
aport semnificativ la dezvoltarea ne-
urologiei in tara noastra, prin cerce-
tarea bolilor vasculare cerebrale, iar
rezultatele studiilor privind epilepsia,
afectiunile neurodegenerative, ictu-
sul si patologia genetica impulsionea-
za si mai mult spiritul novator spre
alte descoperiri stiintifice. Domnia
sa este fondatorul Centrului National
de Epileptologie si a retelei de centre
specializate in tratamentul acciden-
tului vascular cerebral (AVC) la nivel
national.

Opera stiintifica, pe care o lasa
mostenire, reflecta o activitate imen-
sa de cercetare. Potrivit datelor bi-
bliografice si rapoartelor academice
recente, cifra publicatiilor depaseste
750 de lucrdri, cu peste 6800 de ci-
tari si indicele Hirsch — 27 in Google
Scholar, printre care se numara: 9
monografii de referintd, ce trateaza
subiecte precum epilepsia, acciden-

tul vascular cerebral si durerea, 5 ma-
nuale, 21 de elaborari metodice uti-
lizate n instruirea studentilor si me-
dicilor rezidenti de la USMF ,Nicolae
Testemitanu”.

Un alt aspect al activitatii sale de
cercetare este meritul de inventator
ce rezida in implementarea unor me-
tode noi de diagnostic si tratament,
pentru care a obtinut: 17 brevete de
inventie, ce vizeaza in special tehnici
avansate n neurofiziologie si solutii
terapeutice inovatoare, si 11 certifi-
cate de inovatie, ce atesta optimiza-
rea unor procese clinice si aplicarea
noilor protocoale de investigatie.

Academicianul Stanislav Groppa
a fost apreciat cu cele mai inalte
distinctii de stat: Medalia ,Nicolae
Testemitanu” (2005), Ordinul ,,Gloria
Muncii” (2009), titlul onorific ,,Om
Emerit” (2015), Ordinul ,Milescu
Spataru” (2016), Ordinul ,Binecre-
dinciosul Voievod Stefan cel Mare si
Sfant gr. I1” (2016), Medalia de argint
,Meritul stiintific gr. 11” a ASM (2018),
Ordinul ,,Cuv. Paisie Velicicovski” gr. Il
s.a. Totodata, pentru activitate prodi-
gioasa in formarea a zeci de generatii
de medici specialisti si promovarea
cercetarii  medicale, devotament
profesional si aport substantial la
prosperarea Almei Mater, profesorul
universitar St. Groppa a fost apreciat
cu medaliile aniversare ,,75 de ani de
calitate, excelenta si performanta” si
,USMF ,Nicolae Testemitanu” — 80
de ani”.

A fost desemnat Laureat al pre-
miului ,Personalitatea anului” de ca-
tre Asociatia Internationala ,,Persona-
litate” si Agentia de Stat pentru Pro-
prietate Intelectuald, si a fost distins
cu Medalia de aur ,Personalitatea
anului” (2018), Distinctia de excelenta
la Congresul international ,Pregatim
viitorul promovand excelenta”, lasi,
Romania (2018) si multe alte premii
si mentiuni.

Academicianul St. Groppa repre-
zintd puntea spirituala si intelectua-
la ce uneste valorile USMF ,Nicolae
Testemitanu” cu cele ale naltului fo-
rum — ASM , ghidand elita academica
spre recunoastere internationald si
integrare in Spatiul European al Cer-
cetarii. In pofida oportunitatilor pe
care le-a avut, a ales sa ramana fidel
Universitatii si Republicii Moldova,
transformand recunostinta intr-o mi-
siune pe viata. .

Nume de rezonanta in medicina alternativa si complementara
din Republica Moldova - acad. Victor Lacusta la 75 de ani

Comunitatea academicd a
Universitdtii de Stat de Medicind si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova a marcat 75 de
ani de la nasterea profesorului uni-
versitar Victor Lacusta. Respectabila
aniversarea a fost un pldcut prilej
pentru a celebra realizdrile remar-
cabilului savant, doctor habilitat
in stiinte medicale, sef de catedrd,
medic renumit si fondator al scolii
stiintifice de medicind alternativd
si complementard din Republica
Moldova, academician al Academiei
de Stiinte a Moldovei.

Pasiunea domniei sale pentru
cunoasterea organismului uman a
prins contur la Institutul de Stat de
Medicina din Chisinau (astazi USMF
,Nicolae Testemi}anu"), pe care l-a
absolvit Tn 1974. Inca de la inceputul
carierei, a fost atras de metodele non-
farmacologice de tratament, manifes-
tand o viziune nonconformista. Acest
fapt I-a determinat sa-si consolideze
cunostintele prin stagii riguroase la
centre stiintifice din Ucraina, Rusia si
China. Profilul de specialist dedicat
s-a format in timp, activand in calita-
te de medic pediatru-reanimatolog,
asistent la Catedra de psihiatrie, psi-
hologie si narcologie, profesor univer-
sitar (din 1991), fondator si pana in
prezent — sef al Catedrei de medicina
alternativa si complementard a USMF
,Nicolae Testemitanu”. In parcursul
sau profesional a imbinat cercetarea

in fiziologia clinica cu intelepciunea
medicinei traditionale, iar ulterior I-a
ajutat Tn elaborarea programelor de
studii universitare si postuniversitare
in domeniul recuperarii medicale.

Activitatea sa de cercetare insu-
meaza 557 de articole si rezumate in
reviste de specialitate, 25 de mono-
grafii si 3 manuale pentru medici, 3
compendii, 7 recomandari metodice
si renumitul ,Tratat de acupunctura
clinicd”, editat in doua volume sub
egida Centrului European de Studii
Postuniversitare in  Acupunctura.
Toate acestea, aldturi de cele 36 de
brevete de inventie, 7 drepturi de

autor si doud certificate de inova-
tor confirma statutul dumnealui de
savant notoriu in domeniul fiziolo-
giei clinice si al medicinei alternati-
ve. Rezultatele remarcabile au fost
prezentate la numeroase saloane
internationale de inventii si inovatie
din Romania, Elvetia si Republica
Moldova, unde a fost apreciat cu 10
medalii de aur, 1 de argint si 1 de
bronz.

Un aport substantial I-a adus
si in calitate de redactor-sef a mai
multor reviste stiintifice nationale
si internationale. A depus eforturi
pentru fondarea scolii stiintifice de
medicind alternativa si fiziologie
clinicd, si indeplineste cu responsa-
bilitate rolul de presedinte al Aso-
ciatiei Medicina Alternativa si Com-
plementara din Republica Moldova.
Totodata, a fost director al Centrului
European de Studii Postuniversitare
in Acupuncturd si Homeopatie, sef
al Grupului Stiintific Acupunctura si
Sanocreatologie al Institutului de Fi-
ziologie si Sanocreatologie al ASM,
presedinte al Asociatiei Europene
de Acupunctura si vicepresedinte al
EAA din 2005 pana in prezent; pre-
sedinte si vicepresedinte al Comisiei
de experti in stiinte biologice si me-
dicale a Consiliului National pentru
Atestare si Acreditare; presedinte al
Comisiei Republicane de Atestare
pentru medici in medicina alternati-
vd s.a. In anul 2000 a fost ales mem-
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bru corespondent al Academiei de
Stiinte a Moldovei (ASM), iar peste
sapte ani —membru titular.

Pentru activitate prodigioasa
a fost apreciat cu finalte distinctii
de stat: titlul onorific de ,0m Eme-
rit”, Ordinul ,Gloria Muncii”; Me-
dalia aniversara ,75 ani de calitate,
excelentd si performanta a USMF
,Nicolae Testemitanu”, Medalia ,80
ani” si Diploma de Onoare a USMF
,Nicolae Testemitanu”. Performantele
in cercetare au fost apreciate cu me-
daliile academice ,Dimitrie Cante-
mir” si ,Nicolae Milescu Spatarul”,
Medalia jubiliara ,,60 de ani de la fon-

darea primelor institutii academice
din Republica Moldova”, Medalia ,,55
de ani de la fondarea ASM”; Medalia

»,Meritul Stiintific” clasa a ll-a a ASM.

Cariera domniei sale este un
exemplu elocvent de consacrare
invatamantului superior medical,
stiintei si practicii medicale, lea-
dershipului si excelentei in cerceta-
re. Este un lider care a cladit punti
intre medicina traditionald si cea
moderna, formand zeci de generatii
de specialisti si promovand nu-
mele Almei Mater si al Republicii
Moldova la cele mai inalte forumuri
stiintifice din lume. [
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Academiciana Eva Gudumac - un model de noblete academica si profesionala

Comunitatea Universitd-
tii de Stat de Medicind si Far-
macie ,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova a con-
semnat pe 6 mai 2026 - 85 de
ani de la nasterea Distinsei
Doamne Academician Eva
Gudumac.

Cu acest prilej, condu-
cerea Ministerului Sanatatii

al  Republicii Moldova, a
Universitatii de Stat de Me-
dicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” si a Academi-
ei de Stiinte a Moldovei i-au
adus un buchet de aprecieri
si gratitudine si cateva da-
ruri simbolice, in semn de
pretuire a activitatii profesi-
onale in domeniul sanatatii

si Tnvatamantului superior
medical, cat si a aportu-
lui substantial la dezvolta-

rea stiintelor medicale si a
responsabilitatii sociale.
Ministrul Emil Ceban i-a
acordat Diploma Ministeru-
lui Sanatatii al RM, in semn
de recunoastere a activitatii
fructuoase in chirurgia pedia-
trica, in dezvoltarea stiintei in

Republica Moldova si exigentei
academice, care este un mo-
del pentru generatii intregi
de specialisti. ,Sunteti o figu-
rd emblematicd a medicinei
nationale, un model desavarsit
de medic chirurg, savant si
mentor. Activitatea dumnea-
voastra academica prodigioasa
si contributia majora la dezvol-
tarea sistemului de sanatate,
in special in domeniul vital al
protectiei sanatatii mamei si
copilului, reprezinta un pilon de
stabilitate si progres pentru Re-
publica Moldova”, a specificat
ministrul.

Prim-prorectorul USMF
,Nicolae Testemitanu”, pro-
fesorul Olga Cernetchi, i-a
acordat Diploma de onoa-
re si Moneda aniversara a
Universitatii. ,Suntem onorati
sa celebram o personalita-
te remarcabila a Republicii
Moldova. Pentru noi ati fost
si sunteti un model de medic
chirurg, savant si om politic,
dar in primul rand ca o doam-
na — cea mai mare doamna a
USMF ,Nicolae Testemitanu”.
Activand ambele in acelasi
domeniu al ocrotirii sanatatii
mamei si a copilului, am avut
onoarea sd avem un schimb
de experientd findelungat.
Va multumesc pentru tot ce
faceti pentru sistemul de sa-
natate din tara, pentru Uni-
versitate, pentru mine ca spe-
cialist si pentru alti colegi”, a
accentuat prim-prorectorul.

Academicianul Stanislav
Groppa a evocat calitatile
academicianei Eva Gudumac,
repere care au fost imortali-
zate n filmul Femeia in alb,
ce vorbeste despre sacrifi-
ciul, munca si rezistenta fe-
meilor din stiinta si medicina

romaneasca. ,,Am onoarea sa
va cunosc pe parcursul anilor,
in toate aspectele activitatii
dumneavoastra, pedagogice
si curative in Universitate, in
activitatea politicd, dar foar-
te importantd este activitatea
academicd, sunt onorat ca ati
fost promovata in functia de

coordonator al Sectiei stiinte
ale vietii, pe care o realizati
cu mult tact academic si cu

mare iscusinta”, a punctat
academicianul Groppa.

In semn de inaltd recu-
noastere a carierei de exceptie,
presedintele Academiei de
Stiinte a Moldovei, academi-
cianul lon Tighineanu, i-a con-
ferit doamnei academician
Medalia ,,Meritul Civic”, clasa I,
mentionand ca este un veritabil
model de demnitate si profesi-
onalism.

Acad. Eva Gudumaca trans-
mis multumiri tuturor celor
prezenti, mentionand ca este
rodul unei familii de oameni
simpli si muncitori, si se simte
recunoscatoare ca duce mai
departe traditiile frumoase ale
familiei si acele valori preluate
de la parinti.

Fiind un discipol demn
al ilustrului chirurg pedia-
tru — academiciana Natalia
Gheorghiu, dna. Gudumac s-a
afirmat ca un medic si savant
de cea mai inaltd probitate
profesionald si morald. Titluri-
le stiintifice de doctor habilitat
in stiinte medicale si academi-

ciand a Academiei de Stiinte
a Moldovei (ASM), precum si
functiile notabile de decan al
Facultdtii de Pediatrie, sef al
Catedrei de chirurgie, ortope-
die si anesteziologie pediatricd
,Natalia Gheorghiu”, cercetdtor
stiintific principal in Laboratorul
de infectii chirurgicale la copii a
USMF ,Nicolae Testemitanu”,
vicepresedintd a ASM si condu-
cdator a Sectiei stiinte ale vietii
a institutiei academice, direc-
tor-coordonator al Centrului
National Stiintifico-Practic de
Chirurgie Pediatricd , Natalia
Gheorghiu” si deputat in Parla-
mentul Republicii Moldova de-
monstreazd, in mod elocvent,
calitatile Domniei sale de lider
printre medici, savanti si profe-
sori universitari.

Palmaresul impresionant
de realizari stiintifice, didac-

tice si manageriale i-a confe-
rit o inaltd apreciere in plan
national si international — o
recunoastere  incontestabild
atdt ca specialist iscusit in do-
meniul chirurgiei pediatrice, cGt
si ca savant notoriu — fondator
al unei veritabile scoli stiintifice,
care a devenit remarcabild prin-
tr-un stil sio manierd proprie de
abordare a problemelor practi-
ce si teoretice. In cadrul acestei
scoli a format numeroase cadre
medicale de valoare in chirurgia
pediatricd, inclusiv cercetdtori
ancorati la realitdtile medici-
nei moderne. Sunt multi, foarte
multi discipoli care isi amintesc
cu recunostintd de lectiile dum-
neaei, memorabile prin modul
unic de a aborda fiecare caz cli-
nic si suferintd a copilului aflat
in dificultate.

Prin tot ceea ce a realizat
in cei peste 60 de ani de acti-
vitate prolificd in cadrul Almei
Mater, si-a edificat un nume
sinonim cu excelenta in mdies-
tria chirurgicald si pedagogica.
Reprezintd generatia de aur a
USMF , Nicolae Testemitanu”
— fduritori de valori si traditii
universitare, contribuind decisiv
la dezvoltarea si modernizarea
continud a invatdmadntului su-
perior medical, a stiintelor me-
dicale si a sistemului de sdndta-
te din Republica Moldova.

Sub conducerea Domni-
ei sale, Catedra de chirurgie,
ortopedie si anesteziologie pe-
diatricd ,,Natalia Gheorghiu”
(1986-2017) si-a extins consi-
derabil aria de studiu stiintifico-
practic, acoperind  intreg
spectrul problematicii acestui
domeniu. Mai mult decdt atdt,
in calitate de savant talentat,
pedagog de vocatie si promotor
neobosit al valorilor stiintifice

si general-umane, a reusit sd
imbundtdteascd  semnificativ
indicatorii activitdtii chirurgi-
cale pediatrice, aliniindu-i la
standardele europene contem-
porane.

Astdzi, doamna Acade-
miciand se poate mdndri cu
numerosi discipoli — 30 de doc-
tori in stiinte medicale si 13
doctori habilitati— o dovada de-
osebitd a consoliddrii breslei de
specialisti in chirurgia pediatri-
cd. La acestea se adaugd multi-
ple publicatii stiintifice apdrute
in editii prestigioase nationale
siinternationale, precum si par-
ticipdrii active la diverse foru-
muri stiintifice de specialitate.
Activitatea inovativd este con-
firmatd si prin detinerea unui
certificat de inovator si a 30 de
brevete de inventie.

Pentru merite deosebite in
activitate, a fost distinsd cu cele
mai inalte onoruri ale statului:
,Ordinul Republicii”, titlul ono-
rific ,Om Emerit” al Republicii
Moldova, Ordinul ,,Bogdan In-
temeietorul”, precum si medali-
ile ,Nicolae Testemitanu” si ,,60
de ani ai Academiei de Stiinte
a Moldovei” — recunoasteri
care certificd, in mod deplin,
contributia remarcabild la dez-
voltarea stiintelor medicale si
medicinei autohtone. Totodatd,
pentru activitate prodigioasd
in formarea a zeci de generatii
de medici specialisti si promo-
varea cercetdrii medicale, de-
votament profesional si aport
substantial la  prosperarea
Almei Mater a fost apreciatd
cu medaliile aniversare ,75
de ani de calitate, excelentd si
performanta”si,,USMF, Nicolae
Testemitanu” — 80 de ani”, si cu
numeroase diplome de onoare

si de merit. I

O viata dedicata educatiei si cercetarii medicale -

Cu prilejul aniversdrii a 80-a
de la nastere, profesorul
universitar Viorel Prisacari
— doctor habilitat in stiinte
medicale, fost sef al Catedrei
de epidemiologie si prorector
pentru activitate stiintificd la
USMF ,Nicolae Testemitanu”,
ex-deputat, membru titular al
ASM, Om Emerit al Republicii
Moldova - a fost omagiat in
cadrul unei sedinte festive
desfdsurate la Alma Mater pe
data de 27 martie 2026.

Prim-prorectorul Olga
Cernetchi, prorector pentru
activitate didactica si manage-
ment academic, a remarcat ca
viata si activitatea profesorului
Viorel Prisacari constituie un
exemplu elocvent al devota-
mentului pentru profesie, al
fidelitatii fatd de valorile aca-
demice, stiintifice si clinice
si al responsabilitatii fatd de
societate. ,In persoana Dom-
niei sale se regasesc calitatile
savantului autentic, ale profe-
sorului inspirat si ale liderului,
care a contribuit substantial la
dezvoltarea stiintei medicale si
a nvatamantului superior me-
dical din Republica Moldova.
Sub conducerea sa, activitatea
stiintificd a universitatii noas-
tre a cunoscut o etapa impor-
tanta de consolidare si dezvol-

tare, profesorul contribuind
la dezvoltarea potentialului
stiintific, implementarea si
consolidarea directiilor stra-
tegice de cercetare ale Univer-
sitatii in concordanta cu priori-
tatile sistemului national de
sanatate”, a punctat profeso-
rul Olga Cernetchi.

Ministrul Sanatatii al Re-
publicii Moldova, Emil Ceban,
a declarat ca academicianul
Viorel Prisacari este o perso-
nalitate notorie si un reper

pentru sistemul de sanatate
publica din tara noastrd, care
a adus un aport incontestabil
la consolidarea sistemului de

supraveghere epidemiologi-
ca si la formarea mai multor
generatiii de specialisti in sa-
natate publica. ,Timp de 22 de
ani a exercitat functia de epi-
demiolog principal al Minis-
terului Sanatatii. A participat
la interventii epidemiologice
majore privind lichidarea fo-
carelor de holera si de oreion
etc., iar experienta acumulata
in gestionarea acestor focare
a fundamentat dezvoltarea
unor practici standardizate in
controlul bolilor transmisibile,
contribuind la modernizarea
sistemului de supraveghere
epidemiologica si la fortifica-
rea capacitatii de raspuns a

autoritatilor Tn sandtate publi-
cd”, a conchis ministrul.

,Opt decenii de viata trditd
cu demnitate, munca deosebi-
t3, credinta n valoarea stiintei
si devotament pentru epide-
miologie si sanatate publica.
Domnia sa reprezinta o scoal3,
un reper moral si profesional,
unul dintre cei mai respectati
promotori ai sanatatii publi-
ce, spre binele oamenilor si
comunitdtii. Timp de aproape
trei decenii a condus Catedra
de epidemiologie, ramanand in
continuare profesor consultant
si cercetator stiintific principal,
un sprijin intelectual simoral de
neinlocuit, un mentor dedicat,
perseverent si intelept, care
prin exemplul personal ne in-
spira sa tindem spre excelentd
si integritate profesionald”,
a specificat discipola Angela
Paraschiv, secretar de stat la
MS.

Directorul Agentiei Natio-
nale pentru Sdndtate Publica,
Nicolae Jelamschi, a remarcat
ca toti angajatii institutiei pe
care o reprezintd, alcatuita
din peste 300 de specialisti,
100 de epidemiologi si peste
200 de microbiologi igienisti,
sunt  discipolii  distinsului
profesor Prisacari, pe care
i-a educat si i-a fnvatat. In
semn de finaltda apreciere a
contributiei esentiale la dez-
voltarea fnvatamantului su-
perior medical, a cercetadrii
stiintifice si consolidarii sis-
temului national de sandtate,
directorul ANSP i-a acordat
profesorului distinctia ,,Cru-
cea pentru merite Tn asigura-
rea sanatatii publice”.

De-a lungul unei cariere
exemplare de peste cinci decenii,
consacrate medicinei, educatiei
si cercetdrii profesorul Viorel
Prisacari s-a afirmat ca un pe-
dagog cu vocatie, savant ilustru
in domeniul epidemiologiei si
sandatdtii publice, manager vizi-
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onar si un promotor consecvent
al valorilor academice, avdand
un aport esential la dezvoltarea
educatiei si stiintelor medicale
si a sistemului national de sdnd-
tate. A desfdsurat o activitate
prodigioasd in functia de sef al
Catedrei de epidemiologie, prin
care a contribuit substantial
la consolidarea si dezvolta-
rea scolii de epidemiologie din
Republica Moldova. Fiind un
manager cu viziune strategicd
a reusit sd consolideze o echi-
pd de pedagogi profesionisti si
cercetdtori iscusiti, sd dezvolte
baza tehnico-materiald, s mo-
dernizeze procesul de instruire
si cercetare medicald. Zeci de
generatii de studenti, medici
rezidenti si specialisti in sdnd-
tate publicd au avut oportuni-
tatea sd studieze epidemiologia
sub ghidarea dumnealui. Prin
scoala nationald de epidemi-
ologie pe care a dezvoltat-o in
aceastd perioadd, a asigurat o
succesiune de profesionisti care
actioneazd promovadnd aceleasi
principii si valori.

Valoroasa este si activita-
tea desfdsuratd in functia de
sef al Laboratorului stiintific
Epidemiologia infectiilor in-
traspitalicesti, unde au fost
realizate studii de referintd in
domeniul infectiilor asociate
asistentei medicale.

Exercitdnd cu responsa-
bilitate si profesionalism func-
tia de prorector pentru ac-
tivitate  stiintificd  la  USMF
,Nicolae Testemitanu”, peste
20 de ani, a contribuit la: dez-
voltarea potentialului stiintific
al Universitdtii, initierea si
promovarea unor noi domenii
de cercetare interdisciplina-
rd, optimizarea sistemelor de
supraveghere  epidemiologi-
cd, consolidarea colabordrii
intre diferite catedre si cen-
tre de cercetare universitare,
modernizarea  infrastructurii
stiintifice, integrarea tinerilor

acad. Viorel Prisacari

cercetdtori, studentilor si me-
dicilor rezidenti in activitatea
stiintificd, initierea si dezvolta-
rea a numeroase proiecte de
cercetare fundamentald si apli-
cativd in cooperare cu institutii
academice si centre de cerceta-
re din tard si din strdindtate.

Palmaresul bibliografic
include peste 486 de lucrdri
stiintifice si didactice, inclusiv
10 monografii, 17 manuale, 38
de brevete de inventie, peste
117 certificate de inovator, pre-
cum si preparate medicamen-
toase autohtone cu proprietdti
antibacteriene si antifungice.
Rezultatele cercetdrilor dom-
niei sale au stat la baza elabo-
rdrii sistemului modern de su-
praveghere epidemiologicd in
Republica Moldova. Totodatd,
manualele semnate ,, Epidemi-
ologie generald” si , Epidemio-
logia speciald” sunt considerate
astdzi lucrdri fundamentale in
formarea medicinistilor. Avdand
0 experientd vastd, sub indru-
marea profesorului  Prisacari
au fost sustinute 22 de teze de
doctor in stiinte medicale (4 de
doctor habilitat si 18 teze de
doctor).

A reusit sd valorifice nu-
mele Almei Mater atét in tard,
cdt si peste hotare prin partici-

parea la peste 30 de expozitii
nationale si internationale de
inovatii si transfer tehnologic,
obtindnd 64 de medalii, dintre
care: 38 de aur, 14 de argint
si 12 de bronz. Acestea, dar
si multe alte realizdri au fost
indicatori de excelentd pentru

recunoasterea performantei
academice, fiind apreciat cu:
Premiul Mare al Agentiei de
Stat pentru Proprietatea Inte-
lectuald a Republicii Moldova,
Premiul Autoritatii Nationale
pentru cercetare stiintificd din
Bucuresti, Romdnia, Medalia
de Aur si titlul onorific de ,,In-
ventator remarcabil”, acordat
de cdtre Organizatia Mondi-
ald a Proprietdtii Intelectuale
s.a.

Responsabilitatea de spe-
cialist principal in epidemio-
logie al Ministerului Sandtatii
al Republicii Moldova si de
membru in diverse comisii
de experti confirmd statutul
de autoritate profesionald in
domeniul sdndtdtii - publice.
Pentru activitate indelungatda
si prodigioasd si merite deose-
bite, a fost decorat cu Ordinul
,Gloria Muncii”, medalia ,,Me-
ritul Civic”, medalia , Dimitrie
Cantemir” a ASM, Ordinul
Regatului Belgiei s.a.
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Studentii in actiune

NMedicug

MedEspera-2026: numar record de participanti si
calitate exceptionala a lucrarilor stiintifice

Congresul international pentru studenti, studenti-doctoranzi si tineri
medici MedEspera, editia a XI-a, cu genericul ,,Construind o noud erd a medi-
cinei cu ajutorul inteligentei artificiale” s-a remarcat printr-un interes sporit
din partea tinerilor cercetdtori si prin calitatea lucrdrilor stiintifice prezen-
tate. Un numdr record de 987 de participanti, dintre care 395 internationali,
au luat parte la cele 74 de workshopuri si 27 de sesiuni stiintifice, fiind
ghidati de 225 de profesori, inclusiv 14 experti internationali. Editia actu-
ald s-a evidentiat si prin calitatea exceptionald a lucrdrilor prezentate de
studenti, medici rezidenti si tineri cercetdtori in medicind si farmacie.

Evenimentul a pus in prim-
plan una dintre cele mai importan-
te subiecte de actualitate la nivel
mondial — dezvoltarea unei noi
etape a medicinei prin integrarea
inteligentei artificiale, fara a inla-
tura dimensiunea umana a actului
medical precum empatia si gandirea
clinica. ,Tehnologiile au rolul de a
sustine activitatea medicului si de a
pune la dispozitie instrumente mai
performante pentru luarea unor de-
cizii medicale rapide si corecte. Vii-
toarele generatii de specialisti isi vor
desfasura activitatea intr-un sistem
diferit de cel pe care l-am cunoscut
noi, unde Tnvatarea continua si gan-
direa critica vor avea o importanta
la fel de mare ca formarea medicald

xn

propriu-zisa”, a afirmat Emil Ceban,

Ministrul Sanatatii al Republicii
Moldova, la inaugurarea lucrarilor
Congresului.

Prim-prorectorul Olga Cernetchi,
prorector pentru activitate didactica
si management academic, a afirmat
ca acest congres reprezintd expresia

energiei intelectuale a noii generatii
de medici si cercetatori, a curajului de

a pune intrebari si de a contribui ac-
tiv la dezvoltarea medicinei moderne.
Astdzi, universitatea ofera conditii mo-
derne pentru activitatea de cercetare,
laboratoare performante si centre de

simulare, pentru ca tinerii nostri sa fie
pe deplin integrati in spatiul stiintific
european si mondial.

Presedinta Congresului Dreyah
Candice, studenta in anul V la Faculta-
tea de Medicina nr. 2, a mentionat ca
in acest an forumul stiintific a reunit
cel mai mare numar de participanti
din istoria sa: ,0Oameni din 10 tari, din
culturi, medii si cu experiente diferi-
te s-au intrunit pentru a-si Impdrtasi
pasiunea pentru cercetarea medica-
I3 si farmaceutica, pentru invatare
si conexiune umana”. Medicinista a
subliniat importanta evenimentului
pentru tinerii medici, care si-au valo-
rificat potentialul stiintific, au facut
schimb de experienta si au creat noi
colaborari academice internationale.
Totodata, aceasta a accentuat efortul
colosal al echipei de organizare si anu-
me al membrilor Asociatiei Studentilor
si Rezidentilor in Medicina.

Cea de-a Xl-a editie a Congre-
sului international MedEspera s-a
desfasurat in perioada 6-8 mai 2026
si a fost organizatd de USMF ,Nicolae
Testemitanu” in comun cu Asociatia
Studentilor si Rezidentilor in Me-
dicina din Moldova in parteneriat
cu Centrul Universitar de Simulare

in Instruirea Medicala, Ministerul
Sanatatii al Republicii Moldova,
Ministerul Educatiei si Cercetarii si
Federatia Sindicala ,Sandtatea” din
Moldova. N

SymOlympic - competitia ce transforma
simularea clinica in performanta

Studentii de la Universitatea
de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” si-au de-
monstrat cunostintele, abilitdtile
practice si capacitatea de a ges-
tiona cazuri clinice simulate, in-
spirate din situatii reale, in cadrul
celei de-a Vli-a editii a Olimpiadei
universitare de simulare medicald
SimOlympic.

un dress code medical distinct si s-a
prezentat printr-un video de doua
minute.

Competitia s-a desfasurat in
mai multe etape: preselectie, semi-
finala si finald. Scenariile propuse au
abordat situatii clinice din diverse
domenii medicale si au fost realiza-
te pe simulatoare de fidelitate Tnal-

Olimpiada a fost organizata in
cadrul Congresuluiinternational Med
Espera-2026 si a avut loc pe data de
6 maiin incinta Centrului Universitar
de Simulare in Instruirea Medicala
(CUSIM), reunind sase echipe a cate
5 studenti. Fiecare echipa a purtat

ta din dotarea CUSIM, precum si pe
pacienti standardizati, demonstrand
capacitatea de a gestiona scenarii
clinice simulate, abilitati de comu-
nicare, colaborare si coordonare a
lucrului in echipa.

,Competitia este una benefica

pentru acumularea experientei pro-
fesionale de catre studenti, ceea ce
le va fi de ajutor in activitatea de vii-
tor in sistemul de sanatate”, a decla-
rat, in deschiderea evenimentului,
Andrei Romancenco, secretar de stat
la Ministerul Sanatatii al Republicii
Moldova.

lurie Saratila, sef adjunct pro-
grame educationale si evaluare la
CUSIM, a mentionat ca participantii
au fost expusi unor situatii clinice
simulate ce reproduc dinamica ac-
tului medical, Tnvatand sa-si asume
responsabilitatea deciziei, sa gesti-
oneze stresul si sa-si perfectioneze
capacitatea de reactie si adaptare in
situatii clinice. , Exercitiile prin simu-
lare contribuie semnificativ la forma-
rea profesionala timpurie a viitorilor
medici, oferindu-le o tranzitie spre
practica clinica realad”.

Evaluarea a fost realizatd de
un juriu format din specialisti in do-
meniu, care a apreciat performanta
participantilor in baza criteriilor de
comunicare, lucrului Tn echipad si ma-
nagementului de caz.

Echipa ,Night Shift” este
castigatoarea editiei din acest an,
echipa ,, Adrenalina” s-a situat pe lo-
cul Il (ambele de la USMF , Nicolae
Testemitanu”) si echipa ,SSCR” de
la Universitatea ,Transilvania” din
Brasov, Romania — pe locul Ill. Feli-
citdri tuturor medicinistilor pentru
curaj, participare si profesionalism!
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Conferinta Internationala
Al&Big Data din Romania

Un grup de studenti ai
Universitdtii de Stat de Medicind si Far-
macie ,Nicolae Testemitanu” impre-
und cu ministrul Sandtdatii Emil Ceban
si reprezentanti ai UNFPA in Republica
Moldova, au participat la Conferinta
internationald Al & Big Data: Regional
Al Valley, desfdsuratd in perioada 6-7
martie 2026 la Bucuresti, Romdnia.
Evenimentul a fost dedicat transfor-
madrii digitale si utilizdrii inteligentei
artificiale in domenii strategice, inclu-
siv in sectorul s@ndtdtii.

recta 1n viitorii specialisti care vor con-
tribui la dezvoltarea solutiilor digitale
pentru sistemul de sanatate. De exem-
plu, cancerul de col uterin este o mala-
die prevenibild in secolul XXI, totusi in
Republica Moldova o femeie moare din
aceastd cauza la fiecare trei zile. Explo-
rarea noilor tehnologii si a inteligentei
artificiale pentru a solutiona aceastd
problema reprezintd o oportunitate
reald”, a declarat Dr. Karina Nersesyan.

,Participarea la conferinta de-
dicatd inteligentei artificiale a fost o

Conferinta a reunit lideri din secto-
rul public, privat si academic pentru a
discuta impactul inteligentei artificiale
asupra dezvoltdrii economice si sociale.
Ministrul Sanatatii, Emil Ceban, a sub-
liniat importanta digitalizarii sistemului
de sanatate n contextul implementarii
Programului National pentru Digitali-
zare si Inovare in Sdnatate 2025-2030.
JTransformarea sistemului de sanata-
te nu poate fi separata de procesul de
digitalizare. Dezvoltarea infrastructurii
digitale, utilizarea datelor pentru deci-
zii mai bine fundamentate si integrarea
noilor tehnologii, inclusiv a inteligentei
artificiale, sunt directii strategice pen-
tru servicii medicale mai eficiente si mai
accesibile pentru cetateni”, a declarat
oficialul.

Reprezentanta UNFPA in Republica
Moldova, Dr. Karina Nersesyan, a sub-
liniat importanta investitiilor in tineri si
n dezvoltarea capitalului uman pentru
inovare. ,Implicarea studentilor in ast-
fel de evenimente este o investitie di-

experienta extrem de valoroasa pen-
tru noi, medicinistii. Am avut oportu-
nitatea de a descoperi perspective noi
asupra modului in care Al transforma
diferite  domenii, inclusiv educatia
si medicina. Discutiile cu experti si
participanti din diverse tari ne-au ofe-
rit idei practice si motivatie pentru a
integra aceste tehnologii in activitatile
noastre”, a spus Pavel Chisaru, student
la USMF ,Nicolae Testemitanu” in anul
VI la programul Medicing, presedinte al
Asociatiei Studentilor si Rezidentilor in
Medicina din Moldova.

USMF ,,Nicolae Testemitanu” face
parte din consortiul Moldova Al Hub
— o initiativa nationald care reuneste
institutii publice si private pentru dez-
voltarea ecosistemului de inteligenta
artificiala in Republica Moldova. Toto-
datd, implementarea Health Tech Hub
la USMF ,Nicolae Testemitanu” reflec-
ta angajamentul pentru valorificarea
inovatiei si a tehnologiilor digitale in
sistemul de sanatate. I

Concursul european
»wEUROPhyz Quiz - 2026”

Doud echipe de studenti de la
Universitatea de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” —
pasionati de fiziologie — au obtinut
performante in cadrul competitiei
europene ,,EuRoPhyz Quiz 2026”. Eve-
nimentul s-a desfdsurat in zilele de 8
si 9 mai 2026 la Universitatea de Me-
dicina si Farmacie ,luliu Hatieganu”
din Cluj-Napoca, Romdnia.

vicHY SVR

Echipa studentilor de la USMF
,Nicolae Testemitanu” a obtinut Locul
I, fiind reprezentata de medicinistii:
Bogdan Marandiuc, Alexandru Gaitur,
onstantin Babuc, Igor Codreanu si Ga-
briel Cristea.

Cea de-a doua echipa a
universitatii noastre, reprezentata
de medicinistii Victor Dvornic, Dan
Platon, lonut Patranica si Sandu
Sarbu, a fost distinsd cu Mentiune,
rezultate care confirma nivelul Thalt
de pregatire al studentilor si impac-
tul cadrelor didactice in promova-
rea performantei academice.

BIODERMA

Editia din acest an Il-a avut in calita-
te de Quiz Master pe prof. Hwee Ming
Cheng, personalitate recunoscuta in do-
meniul fiziologiei la nivel international,
initiatorul competitiei Inter Medical
School Physiology Quiz din Kuala Lumpur,
Malaezia, ajunsa la cea de-a 22-a editie.
Prezenta sa a oferit concursului o legatu-
ra directa cu formatul international care
ainspirat EuroPhyz Quiz.

Competitia a reunit 14 echi-
pe, formate din 62 de studenti din
diferiti ani de studii, reprezentand
universitdti din Romania, Republica
Moldova si Croatia, si a avut drept
scop promovarea excelentei acade-
mice si a colaborarii internationale in
domeniul fiziologiei.

Evenimentul a fost organizat de
Disciplina de fiziologie a Universitatii
de Medicina si Farmacie ,luliu
Hatieganu” din Cluj-Napoca in co-
laborare cu Societatea Romand de
Fiziologie si Organizatia Studentilor

Medicinisti. I
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Starturi vesele: sanatate prin miscare
si spirit de echipa

Pe data de 5 aprilie 2026, cu oca-
zia Zilei Mondiale a Sdndtdtii, Aso-
ciatia Studentilor si Rezidentilor in
Medicina din Moldova a desfdsurat
,Starturi vesele” — o adevdratd sdr-
bdtoare a energiei, miscdrii si bunei
dispozitii! Evenimentul a fost organi-
zat cu sprijinul Ministerului Sdndtdtii
al Republicii Moldova, Federatia
Sindicald ,Sdndtatea” din Moldova
si Biroul Organizatiei Mondiale a
Sdndtadtii in Republica Moldova.

Competitiile s-au desfasurat in
cadrul a trei probe: stafeta, biathlon
si otgon, fiecare etapa fiind parcursa
cu implicare maxima si multa voie
buna, iar clasamentul final prezinta:

Locul | — Centrul de Excelenta in
Medicina si Farmacie ,,Raisa Pacalo”
din Chisindu;

Performantele academice si
cele sportive merg ménd in ménd la
Universitatea de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”.

Un exemplu elocvent este Lu-
cian Didenco, student in anul | la
Facultatea de Medicinad nr. 1, care a
inregistrat, in acest an, rezultate re-
marcabile la competitiile nationale
siinternationale de CombatJu-Jitsu,
confirmandu-si statutul de unul

dintre cei mai valorosi sportivi ai
Republicii Moldova la aceasta dis-
ciplina.

— —

Prima mare reusita a fost con-
semnata in perioada 28-29 martie
2026, cand studentul a devenit cam-
pion al Republicii Moldova la Combat
Ju-Jitsu, cucerind locul | la categoria
-77 kg, categoria de varsta 18+ ani.
Detindtor al titlului de Maestru in
Sport la Combat Ju-Jitsu, Lucian este
membru al selectionatei de judo din
cadrul Catedrei de educatie fizica a
Universitatii.

La aceeasi competitie, Igor
Nicolaes, student in anul Il la Facul-
tatea de Medicina nr. 1, a urcat pe
podium, clasandu-se pe locul Ill.

Sirul succeselor a continuat
pe plan international. in perioada

OMBATJU-IUTSY _____

Locul Il — Facultatea de Me-
dicina nr. 1, Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”;

Locul Il — Colegiul de Medicina
din Orhei.

La eveniment au fost prezenti:
Emil Ceban, ministrul sanatatii;
Miljana Grbic, sefa Biroului OMS fin
Republica Moldova; Marcel Abras,
prorector pentru managementul
activitatii clinice; Gheorghe Buruiang,
sef al Centrului de management al
activitatii sociale; si Pavel Chisaru,
presedintele ASRM.

,Starturi vesele” continua sa fie
o traditie ce inspird, uneste si aduce
zambete, promovand sdnatatea prin
miscare si colaborare.

11-14 iunie 2026, Lucian Didenco a
cucerit titlul de campion european
la Ju-Jitsu Contact, obtinand locul |
la categoria adulti -77 kg, in cadrul
Campionatului European desfasurat
la Pitesti, Romania.

Competitia a reunit peste 500
de sportivi din 22 de tari, iar par-
cursul studentului nostru a fost unul
impresionant. Acesta a disputat pa-
tru meciuri, obtinand victorii convin-
gatoare, inclusiv una prin technical
knockout (TKO) si alte doua la deci-
zia arbitrilor, demonstrand un nivel

inalt de pregatire tehnica, rezistenta
si spirit competitiv.

Campionatul European a fost
organizat de Federatia Romana de
Arte Martiale, in parteneriat cu Pri-
maria Municipiului Pitesti si Consiliul
Local Pitesti, cu sprijinul Agentiei
Nationale pentru Sport si al Ju-Jitsu
International Federation.

Rezultatele obtinute reflecta
perseverenta si disciplina sporti-
vului, precum si pregatirea asigu-
ratd de antrenorul sdu, Alexandru
Strechie, a carui experienta si
exigentd au contribuit la transforma-
rea muncii sustinute in performante
de nivel european. [

Rezultate remarcabile la Campionatul National Universitar

Studentii USMF  ,Nicolae
Testemitanu” au obtinut rezultate re-
marcabile la Campionatul National
Universitar la Atletism-2026.

Competitia a reunit mai multe
echipe de la institutii de Tnvatamant
superior din tara, in zilele de 14 si
15 mai. Astfel, pe locul | la proba
Stafeta (fete), pe distanta 4x100 m
s-au clasat Delia Corcodel si Anast-
asia Fiodorova, programul Stomato-
logie; Anfisa Karpova - Medicina si
lonela Nicoara - Fiziokinetoterapie si
reabilitare.

Pe Locul Il la Stafetd (mix 2 fete +
2 baieti), distanta 4x400m, s-au clasat
Anfisa Karpova, Cleopatra Dodu, Ma-
xim Morari, Daniel Mocanu - studenti
ai Facultatii de Medicina nr. 1.

La categoria individual pe po-
dium au urcat: Daniel Mocanu, Cle-
opatra Dodu, Delia Corcodel, Alona
Mudzhuk, Ecaterina Erturk, Dorin
Chernev, Maxim Morari.

la Atletism-2026

La punctajul general obtinut de
echipa de atletism a USMF ,Nicolae
Testemitanu” au contribuit si ceilalti co-
echipieri: Valeria Borta, Cezara Abujag,
Nicoleta Dragan, Elena Botnaru, Valeria
Godea, Galina Lungu, Alla Mihailova, Ma-
ria Zorilo, Sofia Timbur, Delia Russu, Eve-
lina Avornic, Victor Antir, lvan Samsi, losif
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Condratiuc, Marius Fotescu, Dmitri Va-
siliev, Dmitri Andreenco, Piotr Curaciov,
Danil Leiciu, lon Turea, Damian Grecu si
Alexandru Munteanu. Tn clasamentul ge-
neral al universitatilor, fetele s-au clasat
pe locul II, cu 10.211 puncte acumulate,
iar baietii — pe locul IV, cu 6.912 puncte
printre 5 echipe participante.

Armwrestling — aur, argint si bronz pentru studenti
USMF ,Nicolae Testemitanu”

Cinci tineri ai Clubului Sportiv
de Armwrestling al USMF ,Nicolae
Testemitanu” s-au calificat in lotul
national si au reprezentat Republica

Moldova la Campionatul European de
Armwrestling, care s-a desfdsurat la
Budapesta, Ungaria, in perioada 8-20
mai 2026.

Dintre acestia fac parte: Vadim
Arnici, Valentin Sacali, Artur Olednic,
Marcel Tamasciuc, Bogdan Oala.

Tn cadrul Campionatului, spor-
tivul moldovean Daniel Procopciuc,
fost student al USMF ,Nicolae
Testemitanu” a devenit dublu campi-
on european la categoria de greutate
de 75 de kilograme.

La categoria seniori, Valentin
Sacali a obtinut medalia de bronz
la categoria de pana la 70 de kilo-
grame, la bratul stdng. Rezultatul
sau a contribuit la clasarea echipei
Republicii Moldova pe locul al trei-
lea in clasamentul pe echipe la cate-
goria de varstd seniori. La categoriile
juniori si tineret, sportivii moldoveni
au castigat cinci medalii de aur, pa-
tru de argint si opt de bronz.

Studentii USMF, pe podium la Kickboxing si Judo

Studentii Universitdtii de Stat
de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” au obtinut rezultate
notabile la competitii sportive de
nivel national si international.

Kostiantyn Yepifanov, din anul
| la Facultatea de Stomatologie, a
cucerit medalia de aur la competitia
de kickboxing Cupa DFS — 2026, la
categoria K-1 (-65 kg). Competitia
s-a desfdsurat in data de 4 aprilie,
la Bucuresti, Romania, si a reunit
peste 550 de sportivi din mai multe
tari. Victoria reprezinta rezultatul
pregatirii sustinute sub Tndruma-
rea antrenorului lotului national
de kickboxing, Pavel Nechitailo, si
a asist. univ. Svetlana Miron, de la
Catedra de educatie fizica.

O alta performanta notabild a
fost inregistrata de Dmytro Andrie-
enko, studentin anul | la Facultatea de
Medicina nr. 1, originar din Ucraina,
care a obtinut locul Il la Campionatul
National Universitar la Judo, proba ta-
tami, categoria +100 kg. Competitia a
avut loc la 9 aprilie 2026, la Chisindu,
reunind reprezentanti ai celor mai
importante institutii de Tnvatdmant
superior din Republica Moldova.

Din selectionata de judo a USMF
,Nicolae Testemitanu” au mai facut
parte Catdlin Popovici (+100 kg), Ni-
colai Guzun (81 kg), Catalin Batir (60
kg), Lucian Didenco (73 kg), Nicolae
Dani (90 kg) si Cristian Ciuntu (81 kg),
care au reprezentat cu demnitate uni-
versitatea in cadrul competitiei.

Selectionata feminind de vo-
lei a obtinut locul | la Campionatul
National Universitar de volei pe
plajd, dintre cele 7 echipe partici-
pante.

Echipa Universitatii e Stat de
Medicina si  Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova
a fost reprezentata de: Ana Nicolaev,
medic rezident Tn anul |, Facultatea
de Stomatologie, Victoria Cirpac —
studentd in anul VI, Facultatea de
Medicina nr. 1.

https://lusmf.md

Selectionata masculina de volei
a fost reprezentata de: Dan Popescu,
student in anul |, Facultatea de Sto-
matologie si Gleb Ordsan, student in
anul |, Facultatea de Medicina nr. 1.

Succesul selectionatelor se da-
toreaza in mare parte si antrenoarei
lulia Popova, asistent universitar la
Catedra de educatie fizica.

Competitia a avut loc la 25 si 26
mai 2026 in capitala.
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Noi realizari la Expozitia Euroinvent - 2026

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova a obtinut
Premiul ,,Performante in Educatie si
Cercetare” la Expozitia Europeand de
Creativitate si Inovare ,Euroinvent”-
2026, desfdsuratd in perioada 28-30
mai 2026 in orasul lasi, Romdénia.
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Alma Mater a fost reprezentata
prin 31 de lucrdri stiintifice si inova-
tive, care s-au bucurat de o apreciere
naltd din partea juriului international
siainstitutiilor participante, obtinand
33 de distinctii, ce confirma valoarea
rezultatelor stiintifice si inovative,
elaborate in cadrul USMF ,Nicolae
Testemitanu”. In total, cercetatorii si
inovatorii nostri au fost mentionati
cu: 27 de medalii, dintre care 14 me-
dalii de aur, 7 medalii de argint si 6
medalii de bronz. De asemenea, lu-
crarile Universitdtii au fost apreciate
cu 5 Diplome de Excelenta, acordate
de Salonul EUROINVENT, precum si
cu 2 Certificate de Excelentd, dintre
care unul insotit de Premiu, oferite
de institutiile participante la salon.

Un rezultat deosebit I-au nre-
gistrat si lucrarile realizate in colabo-
rare cu IMSP Institutul de Medicina
Urgenta din Republica Moldova, care
au fost distinse cu o Medalie de Aur
si Diploma de Excelenta, evidentiind
succesul parteneriatului de cercetare
dezvoltate de universitate.

De recunoastere internationala
s-a bucurat si lucrarea realizata n
colaborare cu Universitatea de Me-
dicina si Farmacie ,Carol Davila” din
Bucuresti si  Universitatea ,Duna-
rea de Jos” din Galati, Romania, cu
tema Phytotherapeutic Formulations
for Preserving Prostate Health and

W nvent.org.

Balancing Urinary and Salivary pH,
elaboratd de echipa de cercetatori:
Kamel Earar, Emil Ceban, Viorel Jinga,
Mariana Jian, Oleg Solomon, Simona
Parvu, Andrei Victor Sandu si Mariana
Lupoae. Lucrarea a obtinut Certificate
of Excellence with Award, evidentiind
impactul colabordrilor internationale
in dezvoltarea cercetdrii biomedicale.
,Euroinvent”-2026 a reunit cer-
cetdtori, inventatori si reprezentanti
ai mediului academic din peste 45 de
tari, cu aproximativ 690 de inventii
si proiecte inovatoare expuse in 14
domenii tematice. Evenimentul a
oferit un cadru modern de prezenta-
re a rezultatelor stiintifice, utilizand
tehnologii digitale interactive si faci-
litdnd schimbul de experienta intre
participanti si experti internationali.
Institutiile universitare si de cer-
cetare din Republica Moldova au par-
ticipat la actuala editie a expozitiei cu
peste 120 de lucrdri si proiecte din
diverse domenii de cercetare, con-
firmand potentialul inovator al tarii

noastre. [ ]

Interventie unica de inlaturare a unei tumori

de nerv facial

rin abord transcohlear

O noud performantd medicald a
fost realizatd in Republica Moldova
de echipa Clinicii de Otorinolarin-
gologie a Spitalului Clinic Republi-
can (SCR) , Timofei Mosneaga” si a
Universitatii de Stat de Medicind
si Farmacie , Nicolae Testemitanu’,
in colaborare cu profesorul Oleg
Borysenko si medicul otorinolaringo-
log Valerii Tesliuk din Kiev, Ucraina.

Chirurgii ORL au efectuat, in pre-
mierd, o interventie chirurgicald de
excizie a unei tumori expansive pe
traiectul nervului facial prin abord
transcohlear — una dintre cele mai
complexe tehnici din chirurgia otolo-
gica si a bazei de craniu.

Interventia a avut loc pe 15 mai
2026 la SCR si a durat aproximativ 10
ore. Pacientul, in varsta de 53 de ani,
a fost diagnosticat cu o tumord ex-
tensiva a nervului facial, cu evolutie
rapid progresivd, care afecta multi-
ple segmente anatomice: segmen-
tul mastoidian, timpanic si labirintic
al nervului facial, conductul auditiv

intern, unghiul pontocerebelos si
portiunea extracraniand a nervului
facial de la nivelul foramenului stilo-
mastoidian. Pacientul a fost externat
n stare satisfacatoare.

Aplicarea abordului transcohlear
le-a permis medicilor sa indeparteze
tumora utilizdnd o cale chirurgica-
la extrem de dificila, prin structuri-
le osoase din zona urechii si a bazei

craniului, ceea ce faciliteaza accesul
profund si controlat la formatiune, cu
protejarea structurilor anatomice im-
portante din vecinatate.

Aceasta interventie demon-
streaza capacitatea sistemului me-
dical national de a realiza proceduri
chirurgicale avansate, comparabile
cu cele efectuate in centre medicale
internationale specializate, oferind
pacientilor acces la tratament com-
plex modern in tara noastra si deschi-
de noi perspective pentru tratamen-
tul patologiilor complexe ale bazei

craniului.
.

* ok ok

La 29 aprilie, Catedra de medici-
nd legald a Universitdtii in partene-
riat cu Centrul de Medicind Legald a
organizat un flashmob pentru a con-
semna ziua internationald #Denim-
Day - o initiativé de sustinere a vic-
timelor violentei sexuale. La actiune
au participat cadre didactice, medici
rezidenti de la specialitatea Medici-
na legala si studenti din anul VI de la
programul Medicind.

Participantii, Tmbracati in blugi,
au transmis diverse mesaje: Nu da
vina pe haine, Hainele nu reprezintd
consimtdmant, Stop blamdr[i victinei,
Sustinem supravietuitorii, Impotriva
violentei sexuale...

Tema #DenimDay 2026 este
Foloseste-ti vocea! Prin acest slo-
gan suntem fncurajati sa ne folosim
vocea pentru a ne exprima spri-
jinul supravietuitorilor agresiuni-
lor sexuale, amplificand povestile,
experientele si nevoia unei schim-
bari comunitare. Vocea este un
instrument care poate crea cone-
xiune, poate inspira schimbarea si

EX 2

Andrei Esanu, asistent universi-
tar la Catedra de sdndtate mintald,
psihologie medicald si psihoterapie,
USMF ,,Nicolae Testemitanu”, a par-
ticipat la Seminarul international
Open Medical Institute — ,Psychi-
atry”, desfdsurat in perioada 7-13
iunie 2026 Ila Schloss Arenberg,
Salzburg, Austria.

n cadrul seminarului, Dr. Andrei
Esanu a fost apreciat pentru pre-
zentarea unui caz clinic si a obtinut
Premiul pentru prezentare exce-
lentd a cazului clinic. Aceasta rea-
lizare reprezinta o dovada clard a
profesionalismului si a excelentei
academice a cadrelor universitare
ale USMF ,Nicolae Testemitanu”,
precum si o contributie la consoli-

* %k

Facultatea de Stomatolo-
gie in parteneriat cu Asociatia
Studentilor Stomatologi si Asoci-
atia Studentilor si Rezidentilor in
Medicindg din Moldova au organi-
zat o noud editie a turneului cari-
tabil de fotbal pe data de 9 aprilie
2026.

Astfel, in pragul sarbdtorilor
pascale, prin participare comu-
nd, studentii si cadrele didactice
au reusit nu doar sa organizeze un
eveniment sportiv plin de energie
si spirit de echipad, dar si sa sustind
0 cauza importantd, contribuind la
sprijinirea copiilor care au nevoie de
ajutor.

Atmosfera de prietenie, entu-
ziasmul participantilor si dorinta
de a face bine au transformat ziua

* %k k

Pe data 21 martie 2026 s-a
dat startul Campaniei nationale
de impddurire. Studenti, medici
rezidenti, cadre didactice si personal
administrativ de la USMF ,Nicolae
Testemitanu”, aldturi de echipa Mi-
nisterului Sdndtdtii al Republicii
Moldova, au participat la actiunile
de plantare desfdsurate in satul De-
reneu, raionul Cdldrasi.

Initiativa face parte din Pro-
gramul national de Tmpadurire
,Generatia Padurii”, care isi propune
plantarea si reabilitarea a 145.000 de
hectare de padure pana in anul 2032.

Un mediu curat inseamnd oa-
meni sanatosi. Fiecare copac plantat
astdzi contribuie la un viitor mai ver-
de, mai sigur si mai sustenabil pentru

generatiile urmatoare. impreuné con-
[ |

struim schimbareal!

poate face pe cineva sa se simta va-
lorizat, promovand dezvoltarea unei
comunitati bazate pe solidaritate,
intelegere reciproca si empatie.
Reaminitim ca in Universitate a
fost creata Unitatea Gender, care are
drept scop implementarea politicilor
institutionale care promoveaza egali-
tatea de sanse intre femei si barbati,
respectarea demnitatii umane si pre-

==\ OPEN
MEDICAL
INSTITUTE

VEDICAL EDUCY

Scurt pe doi

venirea hartuirii sexuale n cadrul
comunitatii universitare.

Romica Brancoveanu, desem-
nata n calitate de Unitate Gender,
a participat la un eveniment cu ge-
nericul ,Mecanism de prevenire si
raspuns la hartuirea sexula in mediul
universitar: rezultate si perspective”.

darea vizibilitatii internationale a
Universitatii.

Evenimentul a fost organizat
de Salzburg Stiftung der Ameri-
can Austrian Foundation, in ca-
drul initiativei internationale Open
Medical Institute, care contribuie la
dezvoltarea profesionala a medici-
lor prin educatie medicald avansata,
schimb de experienta si colaborare
internationala.

Seminarul a reunit medici
specialisti si tineri profesionisti din
30 de tari, oferind un cadru valoros
pentru aprofundarea cunostintelor
in domeniul psihiatriei, abordarea
cazurilor clinice complexe si promo-
varea bunelor practici in sanatatea
mintala.

|

intr-un moment de unitate si gene-
rozitate autentica pentru copiii din
Sectia de pediatrie oncologica de la
Institutul Oncologic. De asemenea,

exprimam recunostinta tuturor parte-
nerilor si sustinatorilor care au crezut
n aceasta initiativa si au decis sa con-
tribuie la acest act de binefacere.
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