
 
Agenda 

întrunirii de lansare a colaborării Regionale Europene pentru  

Controlul Tutunului și Renunțarea la Fumat 

 

9-10 februarie 2024 

Bristol Central Park Hotel, Chișinău, Republica Moldova 

Obiectivele desfășurării întâlnirii: 

• Revizuirea problemelor actuale pentru prevenirea și controlul tutunului. 

• Discutarea rolului pediatrilor și Societăților Naționale de Pediatrie pentru reducerea consumului de 

tutun și expunerea la fumul de tutun în cazul copiilor 

• Identificarea obiectivelor și provocărilor comune ale Societăților Naționale de Pediatrie (SNP) din 

Europa în ceea ce privește controlul tutunului și susținerea renunțării la fumat, precum și activitățile 

de suport. 

• Elaborarea un cadru de referință, inclusiv obiective, structuri corespunzătoare și rezultate potențiale 

ale colaborării de învățare. 

• Dezbaterea oportunităților de educație și suport pentru învățarea colaborativă, pentru încadrarea 

suportului în controlul tutunului și încetarea fumatului la nivel regional. 

 

Ziua 1 / 09.02.2024 (vineri) 

Timpul Subiectul Orator 

09:00 – 09:15  Sosirea și înregistrarea participanților 

09:15 – 09:25  

 

Cuvânt de salut 

5 minute Cuvânt de salut din partea Societății 

Române de Pediatrie 

Prof. Dr. Doina Anca Plesca 

5 minute Cuvânt de salut din partea Societății de 

Pediatrie din Republica Moldova 

Prof. Ninel Revenco 

09:25 – 09:45  Parte introductivă  

5 minute Cuvânt de salut din numele Academiei 

Americane de Pediatrie și revizuirea 

obiectivelor desfășurării întâlnirii 

Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 

15 minute Activitate de „Spargere a gheții” 

Grupuri a câte 2 participanți - Fiecare 

partener va pune celuilalt următoarele 

întrebări și îl va prezenta grupului prin 

împărtășirea răspunsurilor 

1. Numele și țara de baștină 

2. Hobby preferat 

3. Eveniment social favorit 

Prof. Dr. Smaranda 

Diaconescu 

Șef de lucrări Bogdan Stana 

Sesiunea 1: Rezumat asupra controlului și renunțării la tutun pentru sănătatea copilului 

09:45 – 10:15 Efectele poluării aerului și fumatului asupra 

sănătății copiilor  

Prof. Dr. Doina Anca Plesca 

10:15 – 10:45 Sistemul Global de Supraveghere al Tutunului: 

activități globale pentru abordarea consumului și 

expunerea la tutun 

- Oferirea unei actualizări cu privire la tendințele 

globale actuale în ceea ce privește consumul de 

tutun și expunerea la fumatul pasiv 

Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 



- Revizuirea cadrelor globale existente care 

abordează controlul tutunului 

- Evidențierea impactului Sondajului Global 

privind Tutunul la Adulți (GATS ) și Sondajului 

Global privind Tutunul la Tineri (GYTS) asupra 

programelor și politicilor globale  

- Discutarea modalităților de a accelera controlul 

tutunului la nivel global 

10:45 – 11:00 Pauză de cafea 

11:00 – 11:30 Prezentare clinică: Țigări electronice și Vaping-ul 

- Descrierea diferitelor tipuri de sisteme 

electronice de distribuire a nicotinei (ENDs) 

- Prezentarea prevalenței utilizatorilor de țigări 

electronice 

- Oferirea unui studiu de caz despre modul în care 

Statele Unite ale Americii reacționează la 

utilizarea de țigări electronice 

- Împărtășirea celor mai bune practici pentru 

pediatrii din clinici 

Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 

11:30 – 12:00 Pediatrii - promotori ai controlului consumului de 

tutun 

- Elucidarea suportului în contextul sănătății 

copiilor  

- Evaluarea diferitelor nivele de suport 

- Explicarea rolului societăților naționale de 

pediatrie în promovarea politicilor și 

programelor de control 

Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 

12:00 – 13:00 Pauză de prânz 

Sesiunea 2: Introducere în Colaborarea Regională Europeană privind controlul și renunțarea 

la tutun 

13:00 – 13:15 Prezentare generală a învățării colaborative: 

- Introducerea conceptului de învățare 

colaborativă și ceea ce este necesar pentru a 

susține: 

- Misiuni/obiective 

- Agendă de învățare comună 

- Responsabilitate pentru atingerea obiectivelor 

- Formatul/Rolurile de membri 

Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 

13:15 – 13:30  Experiențe regionale Tutun & Nicotină: Albania 

- Toate societățile vor fi rugate să completeze un 

model de prezentare care să răspundă la 

următoarele întrebări: 

- A existat recent o creștere/scădere a consumului 

de produse din tutun? 

- Care sunt prioritățile Ministerului Sănătății 

pentru controlul tutunului? 

- Ce politici noi sau strategii au fost introduse 

pentru a influența cererea de produse din tutun pe 

plan intern? La nivel regional? 

Prof. Gjeorgjina Lito 

Prof. Gentiana Qirjako 



- Ce lacune au fost identificate de societatea 

dumneavoastră în strategia țării? Este o 

deficiență comună pentru regiune? 

- Care ar trebui să fie denumirea temei activității 

regionale comune pentru suportul acordat? 

- Listarea părților interesate de a se implica 

13:30 – 13:45  Experiențe regionale Tutun & Nicotină: 

Kazahstan 

Prof. Gulnara Tashenova 

Prof. Altynay Sadykova 

13:45– 14:00 Experiențe regionale Tutun & Nicotină: 

Kârgâzstan 

Dr. Zhibek Tazhieva 

Dr. Daniiar Amatov 

14:00 – 14:15 Experiențe regionale Tutun & Nicotină: Moldova Prof. Ninel Revenco 

14:15 – 14:30 Experiențe regionale Tutun & Nicotină: 

Macedonia de Nord 

Prof. Aspazija Sofijanova 

Prof. Tatjana Baevska-

Vuchkovikj 

14:30 – 14:45 Experiențe regionale Tutun & Nicotină: România Prof. Dr. Doina Anca Plesca 

Prof. Dr. Smaranda 

Diaconescu 

Șef de lucrări Bogdan Stana 

14:45 – 15:00 Experiențe regionale Tutun & Nicotină: Turcia Prof. Betul Ulukol 

Prof. Sinem Akgul 

15:00 – 15:10 Pauză de cafea  

15:10 – 16:30  Harta tendințelor: Prezentarea experiențelor 

comune și co-dezvoltarea priorităților pentru 

controlul regional al tutunului 

60 minute – Activitate de cartografiere a tendințelor 

1. Introducerea reprezentării tendințelor – 5 min 

2. Brainstorming individual – 5 min 

3. Construirea hărții – 45 min 

4. Prioritizarea tendințelor – 15 min 

Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 

15 min – Discuție de grup 

"Ce idei pentru a întreprinde acțiuni, v-a declanșat această sesiune?” 

Grupurile de tendințe identificate vor fi folosite pentru ghidarea subiectelor 

întâlnirilor virtuale de colaborare și proiectul comun de sprijin pentru colaborare. 

 

 

Ziua 2 / 10.02.2024 (sâmbătă) 

Timpul Subiectul Orator 

09:00 – 09:15 Sosirea participanților  

09:15 – 09:25 Recapitularea Zilei Întâi 

- Examinarea punctelor importante din sesiunile 

din prima zi și priorităților identificate prin 

exercițiul de cartografiere a tendințelor 

 

Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 

09:25 – 10:00 

(Înregistrare) 
Învățând unul de la altul: experiență de învățare 

colaborativă a tutunului din Asia-Pacific 

- Cum ați promovat controlul tutunului în 

societatea dumneavoastră? Ce modificări au fost 

făcute, dacă există? Politici? Angajamentul 

tinerilor? 

Dr Rizalina Hemedez-

Gonzalez,  

Societatea de Pediatrie din 

Filipine (Președintele 

Învățării Colaborative a 

Tutunului din Asia-Pacific) 



- Care a fost cea mai mare provocare pe care a 

trebuit să o depășiți la implementarea proiectului 

dvs. ? 

- Care a fost experiența dvs. în formarea Învățării 

Colaborative a Tutunului din Asia-Pacific? 

Beneficii? Provocări? 

- Ce sfaturi ați oferi grupului de astăzi? 

Sesiunea 3: Elaborarea propunerilor regionale pentru un proiect de sprijin al învățării  

colaborative 

10:30 – 11:30 Discutarea și identificarea punctului central, comun 

al proiectului de sprijin pentru colaborare 

Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 

20 minute Discuție în grup restrâns: 

- În baza priorităților identificate în urma activității de cartografiere 

a tendințelor din prima zi și de prezentările societăților, pe ce ar 

trebui să fie centrat proiectul de sprijin comun pentru accelerarea 

controlului tutunului din tendințele prioritizate? 

- Cum ar funcționa implementarea în mai multe țări și societăți?  

- Ce părți interesate vor trebui să fie implicate? 

40 minute Discuție în grup lărgit: construirea consensului de grup pentru 

selecția subiectului proiectului de sprijin 

11:30 – 12:00 Lista părților interesate Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 

12:00 – 13:00  Pauză de prânz  

13:00 – 13:10 Prezentare generală a formatului de proiect 

comun de sprijin propus 

- Solicitările pentru secțiunile de propuneri vor fi 

la îndemâna Academiei Americane de Pediatrie  

Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 

13:10 – 13:40 Grupuri separate: Versiuni curente de propuneri 

- Grupuri mici. Fiecare grup este implicat în 

redactarea unei rubrici de propuneri 

Societatea Română de 

Pediatrie 

13:40 – 14:40 Prezentarea feedback-urilor pentru rubricile cu 

propuneri 

- Fiacare echipă este binevenită să împărtășească 

ceea ce a fost elaborat în sesiunea precedentă și 

să primească feedback de la echipe. 

Societatea Română de 

Pediatrie 

Sesiunea 4: Stabilirea agendei pentru ședințele de colaborare  

14:10 – 15:10 Discutarea și identificarea subiectelor potențiale de 

discuție pentru ședințele de colaborare 

Sherri L. Smith 

Academia Americană de 

Pediatrie 

20 minute Discuție în grup restrâns. Grupuri 

bazate pe prioritățile identificate prin 

activitatea de cartografiere a 

tendințelor din prima zi. De luat în 

considerație:  

- Care sunt nevoile prioritare ale 

grupului dvs.? 

- Care sunt subiectele sesiunii 

educaționale care ar trebui să fie 

prioritare? 

 



40 minute Discuție în grup lărgit. Elaborarea 

unui consens de grup pe teme de 

învățare pentru întâlniri de 

colaborare. 

 

15:10 – 16:00 Dezvoltarea termenilor de referință pentru învățarea 

colaborativă: 

- Prezentarea generală a termenilor de referință 

actuali și solicitarea unui feedback din partea 

grupului cu privire la actualizări 

- Stabilirea programului pentru întâlnirile lunare 

de colaborare 

- Încredințarea unei societăți membru care va 

contribui la sesiunea educațională 

Societatea Română de 

Pediatrie 

Sesiunea 5: Pas înainte  

16:00 – 16:15 Plan de lucru și următorii pași Societatea Română de 

Pediatrie 

16:15 – 16:30 Cuvinte de încheiere Societatea de Pediatrie din 

Moldova 

Societatea Română de 

Pediatrie 

Academia Americană de 

Pediatrie 

 


