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Chihai Jana

\. Numar de telefon: (+373) 79455708 & E-mail: jana.chihai@usmf.md
Q Munca: Bulevardul Stefan cel Mare si Sfint 165, MD-2004 Chisinau (Moldova)
Q@ Acasa: str. Andrei Doga 28/7, MD-2004 Chisinau (Moldova)

EXPERIENTA PROFESIONALA

Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” - Chisinau

Prorector pentru Cercetare si Inovare
[ 21/10/2024 - in curs ]

n

Prorector pentru Cercetare si Inovare, Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu

Tipul de activitate:
Conducere si coordonare strategica a activitatilor de cercetare si inovare la nivel universitar.

Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae Testemitanu” - Chisindu, Moldova

Sef Catedra de sanatate mintala, psihologie medicala si psihoterapie ,, Alexandru Nacu”

[2022 -Tncurs]

SPNPPC - Chisindu

Presedinte al Societatii Psihiatrilor, Narcologilor, Psihoterapeutilor si Psihologilor Clinicieni din

Republica Moldova
[2016 -1n curs ]

Presedinte al Societatii Psihiatrilor, Narcologilor, Psihoterapeutilor si Psihologilor Clinicieni din Republica Moldova
Tipul de activitate:
Activitate profesionala asociativa, stiintifica si de reprezentare.

Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” - Chisinau

Conferentiar universitar, sef de studii, catedra de psihiatrie, narcologie si psihologie medicala.

[2011-2022]

Conferentiar universitar, sef de studii, catedra de psihiatrie, narcologie si psihologie medicala, Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”

Tipul de activitate:

Predarea cursurilor universitare in psihiatrie, reabilitare psihosociala, servicii comunitare de sandtate mintala si
psihoterapie in limbile romana, rusad, engleza si franceza.

IP Trimbos Moldova - Chisindu
Consilier superior in sanatate mintala, IP Trimbos Moldova, proiectul MENSANA - Suport pentru
reforma sanatatii mintale in Republica Moldova

[2015-1n curs ]

Consilier superior in sandtate mintala, IP Trimbos Moldova, proiectul MENSANA - Suport pentru reforma sanatatii
mintale Tn Republica Moldova
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« Contributie la revizuirea legislatiei si cadrului normativ in domeniul sanatatii mintale, inclusiv ghiduri clinice;
+ Coordonarea procesului de consolidare a capacitatilor profesionistilor din sanatatea mintala pentru furnizarea
de servicii bazate pe dovezi;
Coordonarea la nivel national a revizuirii si/sau elaborarii curriculumurilor de formare initiala si continua pentru
specialistii in sanatate mintala (medici, asistente medicale, psihologi, asistenti sociali), Tn conformitate cu noul model
de Tngrijire propus de proiect.

UNFPA CO Turkmenistan - Turkmenistan

Consultant individual in MHPSS

[01/03/2023 - 01/10/2023 ]

Consultant individual in MHPSS, UNFPA CO Turkmenistan
Tipul de activitate:

Elaborarea materialelor metodologice si a curriculumului privind consilierea psihologica a supravietuitorilor violentei
bazate pe gen.

UNFPA Kdrgézstan - Kargazstan

Consultant individual in MHPSS, UNFPA Kargazstan

[01/12/2022 - 01/03/2023 ]

Consultant individual in MHPSS, UNFPA Kargazstan

Tipul de activitate:

Acordarea de suport tehnic echipei UNFPA si partenerilor de implementare pentru coordonarea si facilitarea

schimbului de experienta, partajarea cunostintelor si suport tehnic MHPSS pentru programele UNFPA de prevenire si
raspuns la violenta bazata pe gen si suport psihosocial, pe baza bunelor practici din Republica Moldova.

oMS

Consultant OMS - contract de urgenta

[01/06/2020 - 01/12/2020 ]

Tipul de activitate:

Consultanta nationala pentru sprijin in abordarea sindromului de burnout si a altor probleme de sanatate mintala/
psihologica/emotionala aparute la lucratorii din prima linie din domeniul sanatatii si in populatia generala in
contextul pandemiei COVID-19 in Republica Moldova.

Centrul Comunitar pentru Copii si Adolescenti cu Dizabilitati Severe Mixte ,,Danco” - Chisinau,
Moldova

Director, medic psihiatru, Centrul Comunitar pentru Copii si Adolescenti cu Dizabilitati Severe
Mixte ,,Danco” - institutie publica
[2010-2013]

Director, medic psihiatru, Centrul Comunitar pentru Copii si Adolescenti cu Dizabilitati Severe Mixte ,Danco” -
institutie publica

Tipul de activitate:

Management financiar si administrativ al serviciului; consiliere metodologica Tn sandtate mintala.

Centrul de Sdndatate Mintaléd ,,.SOMATO” - Moldova
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Director, medic psihiatru, Centrul de Sanatate Mintala ,,SOMATO" - institutie publica

[ 2000 - 2010]

Director, medic psihiatru, Centrul de Sanatate Mintala ,SOMATO" - institutie publica
Tipul de activitate:
Management financiar si administrativ al serviciului; consiliere metodologica In sandtate mintala.

Universitatea de Stat “A. Russo” - Balti, Moldova
Lector universitar, Catedra de Psihologie, Pedagogie si Asistenta Sociala, Universitatea de Stat “A.
Russo”, Balti (Moldova)

[ 2002 - 2022 ]
ONG SOMATO - Balti, Moldova

Presedinte, ONG SOMATO, domeniul sanatatii mintale, Balti, Republica Moldova

[1999 - 1n curs ]

Presedinte, ONG SOMATO, domeniul sanatatii mintale, Balti, Republica Moldova
www.somato.md

Tipul de activitate:

Administrarea organizatiei; elaborarea de propuneri de proiecte in domeniul sanatatii mintale.

Spitalul de Psihiatrie nr. 5 - B3lti, Moldova

Medic psihiatru
[ 1996 - 1999 ]

Medic psihiatru, Spitalul de Psihiatrie nr. 5, Balti
Tipul de activitate:
Tratamentul persoanelor cu tulburari psihice.

Centrul Comunitar pentru Copii si Adolescenti cu dizabilitati mixte severe "Danco” - Balti, Moldova
Director, psihiatru, psihoterapeut
[2010 -2013]

Centrul de Sandtate Mintala "SOMATO” - Balti, Moldova

Director, psihiatru, psihoterapeut

[2000 - 2010]
Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae Testemitanu” - Chisindau, Moldova

Cercetator stiintific superior
[01/01/2024 -in curs ]

Cercetator stiintific superior, Laboratorul de sanatate mintala, Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”

[#]l - Moldova
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Coordonator a Programului National de Sanatate Mintala 2023-2027 - ordin a MD nr. 507 din 7 iunie
2023

[2023 -1n curs]

Comisia de specialitate de psihiatrie a Ministerului Sanatatii - ordin MS nr. 1076 din 15 noiembrie
2022

[2022 -Tncurs]

- intretinere computere
- relatii cu furnizorii
- antrenare echipa de hochei pe gheata de juniori (10 ore/saptamanad)

Coordonator la Programul National de Sanatate Mintala 2023-2027 si specialist principal al MSMPS
in domeniul psihiatriei

[2018 -1n curs ]

Presedinte al Comisiei ministeriale de specialitate in domeniul psihiatriei

[2018 -1n curs ]

Comisia pentru problemele gratierii persoanelor condamnate pe langa presedintele tarii

[2018]

Presedinte al Comisiei pentru evaluarea starii de sanatate mintala a candidatilor si procurorilor in
functie, Tn baza Ordinului nr. 761/2016 ,,Cu privire la verificarea starii de sanatate a candidatilor la
functia de procuror si a procurorilor in functie privind corespunderea pentru exercitarea functiei
de procuror” (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2016, nr. 379-386, art. 1831).

[2016 -1n curs ]

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Postdoctorat - 2021-2023, Ordin nr. 25-PC din 22.12.2020, Agentia Nationala pentru Cercetare si
Dezvoltare. 321.06. Psihiatrie; Psihiatrie si management
[ 2021 - 2023 ]

Masterat International in politica si serviciile de sanatate mintala Diploma CS nr. 4593 din
15.05.2015
Universitatea NOVA, Facultatea de Stiinte Medicale, Lisabona (Portugalia) [ 2012 - 2014 ]
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Masterat on-line in Advocacy si Politici Publice - Diploma GA nr. 25 din 15.09.2006
CReDO [ 2005 - 2006 ]

Medicina Generala - Diploma GA nr. 25 din 15.09.2006
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ” N. Testemitanu, Chisinau (Moldova) [ 1989 - 1996 ]

Localitatea: Chisinau

Scoala Europeana de Psihoterapie, Socio- si Somato-Analiza Strasbourg (Franta)
[ 1992 -2002]

Administrarea si Gestionarea serviciilor Sanitare Universitatea d’Ete Ascona, Ascona (Elvetia)
[ 2006 - 2009 ]

Universitatea d’Ete Lugano, Scoala de Vara de Politici Publice in Sanatate, Economie si
Management
Institutul Tropical Elvetian, Lugano (Elvetia) [ 2009 - 2009 ]

Seminarul de cercetare: Serviciile socioeconomice de sanatate mintala din Europa de Sud-Est
Universitatea Californiand, Berkeley (SUA) [ 2012 - 2014 ]

Program in “Managementul organizational”, Centrul Educational PRO DIDACTICA
[ 2002 - 2002 ]

MDAP/MSP ,, imbunatatirea serviciilor pentru persoanele cu dizabilitati mintale” Proiectul site-ului
Estuar model; Open Society Institute
[ 2002 - 2002 ]

Instruirea ,, Managementul conflictelor ” Centrul Educational PRO DIDACTICA
[ 12/06/2003 - 14/06/2003 ]

Open Society Institute si Centrul pentru Jurnalism Independent: ,,Campaniile media si advocacy”
[ 20/06/2003 - 22/06/2003 ]

MDAC: Atelierul de Lucru I: Metodologia de monitorizare a institutiilor de ingrijire psihiatrica si
sociala si o introducere in reforma legii cu privire la institutia tutelei

12/06/2003 - 14/06/2003
20/06/2003 - 22/06/2023

Fogarty Fellowship, Universitatea Californiana, Universitatea Berkeley and Partner, Berkeley (SUA)
- Servicii de sanatate mintala in Europa Centrala, Cercetare in Sanatatea Mintala
[ 06/06/2012 - 09/06/2012 ]

Sistemul comunitar de sanatate mintala in Elvetia. Luzerne Psihiatrie , Luzerne (Elvetia)
[01/03/2015 -07/03/2015]




Universitatea Berkley, Berkeley (SUA): Evaluarea socioeconomica a serviciilor de sanatate mintala

in Europa de Sud-Est
[ 26/03/2015 - 31/05/2015]

COMPETENTE

Social Media / Microsoft Office / Microsoft Word / Microsoft PowerPoint / Microsoft Word / Navigare Internet /
Navigare Internet / buna utilizare a retelelor de socializare / Google Drive / Zoom / Buna Utilizare a PC /
Microsoft Excel / Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar / google maps / Microsoft Word
Microsoft Excel Power Point

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): roméana

Alta limba (Alte limbi):

rusa engleza

COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITIT C2 SCRIS C2 COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITIT C2 SCRIS C2
EXPRIMARE SCRISA C2 CONVERSATIE C2 EXPRIMARE SCRISA C2 CONVERSATIE C2
franceza

COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITIT C2 SCRIS C2
EXPRIMARE SCRISA C2 CONVERSATIE C2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

DISTINCTII ONORIFICE $I PREMII

[ 2007 ]
Meritul Civic

[2021]
Diploma de Onoare a Academiei de Stiinte a Moldovei, HP ASM nr. 159 din 22 octombrie 2020

[2024]

Medalia ,,Nicolae Milescu Spatarul” CHIHAI, J. Medalia ,Nicolae Milescu Spatarul”. Conferita pentru realizari
stiintifice valoroase in activitatea de cercetare si didactica, pentru promovarea stiintei si educatiei la nivel national si
international, precum si cu prilejul Zilei Internationale a Stiintei pentru Pace si Dezvoltare. Brevet prin Hotararea
Prezidiului ASM nr. 95 din 5 iunie 2025.

[2024]

Diploma de aur in cadrul The 4th Edition of the International Exhibition of Innovation and Technology
Transfer - EXCELLENT IDEA 2025 CHIHAI Jana, coautor al cursului universitar ,Abilitati practice de ingrijire in
nursing. Educatie interprofesionala”(ISBN 978-9975-82-394-4, CEP Medicina, 2024, 302 p.), distins cu Diploma de aur
in cadrul The 4th Edition of the International Exhibition of Innovation and Technology Transfer - EXCELLENT IDEA
2025, organizat de Academia de Studii Economice a Moldovei, Academia de Stiinte a Moldovei, Ministerul Educatiei si
Cercetadrii si USMF ,Nicolae Testemitanu”. Presedinte al juriului: prof. univ. dr. Nicolae Istudor; presedinte al
comitetului de organizare: acad. Alexandru Stratan
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[2025]

Diploma de aur ,,EXCELLENT IDEA 2025"” pentru inovatie in domeniul educatiei medicale, prin elaborarea
ghidului ,, Interventia psihologica integrata (IPI). Ghid practic”, CHIHAI Jana, NASTAS Igor, COSULEAN Radislav,
BORONIN Larisa, BIVOL Madalina, BELOUS Mihaela, JELAGA Dorin. Premiati cu Diploma de aur ,EXCELLENT IDEA
2025" pentru inovatie Tn domeniul educatiei medicale, prin elaborarea ghidului ,Interventia psihologica integrata (IPI).
Ghid practic”, apreciat la nivel international pentru impactul in formarea specialistilor din sanatatea mintala.
Eveniment desfasurat sub egida Academiei de Studii Economice a Moldovei, Academiei de Stiinte a Moldovei,
Ministerului Educatiei si Cercetadrii, Asociatiei Investitorilor din Romania in Republica Moldova si USMF ,Nicolae
Testemitanu”

Diploma of Excellence - pentru inovatie in implementarea telepsihiatriei si digitalizarea serviciilor de
sanatate mintala. Premiu acordat in cadrul EUROINVENT 17 - European Exhibition of Creativity and
Innovation CHIHAI, J., NASTAS, I., BORONIN, L., COSULEAN, R., BIVOL, M., BELOUS, M., JELAGA, D. Telemedicina in
sdndtatea mintald. Diploma of Excellence - pentru inovatie in implementarea telepsihiatriei si digitalizarea serviciilor
de sanatate mintala. Premiu acordat in cadrul EUROINVENT 17 - European Exhibition of Creativity and Innovation,
lasi, Romania, 9 mai 2025. Organizatori: Universitatea Tehnicd ,,Gheorghe Asachi” din lasi

PROIECTE

[2018 - 2021]

.RECOVER-E: Large-scale implementation of community based mental health care for people with severe and
enduring mental ill health in Europe” ,RECOVER-E: Large-scale implementation of community based mental health
care for people with severe and enduring mental ill health in Europe”, CHIHAI Jana, dr. st. med., conf. univ.

[2024 -2024]

HEARD-USAID - Assessing the Effectiveness of Diagnosis and Treatment of Depression and Anxiety in Primary
Healthcare Centers HEARD-USAID - Assessing the Effectiveness of Diagnosis and Treatment of Depression and
Anxiety in Primary Healthcare Centers, septembrie - decembrie 2024. Proiect derulat de Universitatea de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” in colaborare cu University Research Company (URC), Washington, SUA si finantat de
USAID. Obiectivul proiectului este evaluarea calitatii serviciilor

[2024 - 20251

Sport Coach + Formative Assessment in Moldova Sport Coach + Formative Assessment in Moldova, 2024-2025.
Proiect implementat in colaborare cu Columbia University, Mailman School of Public Health si Heilbrunn Department
of Population and Family Health, avand ca scop evaluarea strategiilor formative in sandtatea mintala prin activitate
sportiva.

[ 2024 -1n curs ]

Evaluarea depresiei, anxietatii si deficitului cognitiv la pacientii post-AVC pentru imbunatatirea indicatorilor
de calitate a vietii Evaluarea depresiei, anxietatii si deficitului cognitiv la pacientii post-AVC pentru Tmbunatatirea
indicatorilor de calitate a vietii, 2024 - prezent. Proiect centrat pe identificarea si aplicarea unor strategii eficiente de
reabilitare psihologica post-AVC prin servicii de sanatate mintala la distanta.

[2023 - Incurs]

EARLY Project - A comprehensive effort to address youth mental health issues, 2023-2027 EARLY Project - A
comprehensive effort to address youth mental health issues, 2023-2027.Proiect international de cercetare si
interventie in domeniul sanatatii mintale a tinerilor, finantat de Comisia Europeana prin programul Horizon 2020
(Grant Agreement No. 101095392). Scopul proiectului este evaluarea nevoilor, resurselor si serviciilor existente
pentru tineriin 14 tari europene, dezvoltarea de interventii bazate pe dovezi si formularea de recomandari de politici
publice.
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[ 2024 - 2024 ]

KAP Study 2024 - Perceptia profesionistilor din domeniul sanatatii mintale cu privire la lacunele si nevoile de
cunostinta in organizarea si implementarea serviciilor de sanatate mintala si a subiectelor transversale KAP
Study 2024 - Perceptia profesionistilor din domeniul sanatatii mintale cu privire la lacunele si nevoile de cunostinta in
organizarea si implementarea serviciilor de sanatate mintala si a subiectelor transversale. Proiect MENSANA,
desfasurat in 2024.

[2024 -2025]

Sanatate mintala si adaptare academica a studentilor internationali si refugiati, 2024-2025 Sanatate mintala si
adaptare academica a studentilor internationali si refugiati, 2024-2025. Proiect bilateral finantat prin UEFDSCI, cod
PIM-IV-P8-8.3-ROMD-2023-0316, in parteneriat cu Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi

[2024]

MINDFUL YOUTH: Nurturing Mental Wellness, Resilience and Empowerment MINDFUL YOUTH: Nurturing
Mental Wellness, Resilience and Empowerment, propus in cadrul apelului ,Capacity Building for Youth”, 2024. Proiect
axat pe dezvoltarea rezilientei psihologice si promovarea bundstarii mintale in randul tinerilor.

[ 2025 - In curs]

~Fenotiparea extrafina si fundamentarea explorarii factorilor genetici in Tulburarea de Spectru Autism in
Republica Moldova” 25.80012.8007.06SE Proiect din cadrul concursului ,Stimularea excelentei in cercetare” 2025-
2027 ,Fenotiparea extrafind si fundamentarea explordrii factorilor genetici in Tulburarea de Spectru Autism in Republica
Moldova”25.80012.8007.06SE

[ 2025 -1n curs ]

Adictia fata de jocurile de noroc in randul tinerilor: instrumente de evaluare si identificarea factorilor cu rol
protectiv asupra sanatatii mentale” Proiect din cadrul concursului ,Proiecte complexe bilaterale cu Republica
Moldova” 2025-2027 ,Adictia fatd de jocurile de noroc in réndul tinerilor: instrumente de evaluare si identificarea factorilor
cu rol protectiv asupra sdnatatii mentale”Cifrul proiectului: 25.80013.8007.18ROMDPrioritatea strategica: Sanatate

[ 2025 -n curs ]

"Nexus pentru sanatate digitala Moldova” Proiectului ,Nexus pentru sanatate digitala Moldova” din cadrul
Programului de proiecte comune de colaborare intre diaspora stiintifica si centrele din domeniile cercetarii si inovarii
din Republica Moldova (ReBRAIN)".

[2017 -2020]

~Evaluarea complexa medicala, psihologica si sociala a pacientilor din raioanele Orhei, Soroca, Cimislia si
Cahul care primesc ingrijiri spitalicesti si comunitare de sanatate mintala in vederea determinarii
principalelor nevoi ce trebuie acoperite ale acestora”

[2016-2017]
~EXpunerea la experiente abuzive in perioada copilariei”

[2015-2016]
Stigmatizarea fata de persoanele cu probleme de sanatate mintala in randul adolescentilor”

[2013 -2014]
Cauzele subdiagnosticarii depresiei in tarile din Europa de Sud-Est (Romania, Republica Moldova, Serbia,
Albania, Bulgaria - 2013-2014) Introduceti aici descrierea...

[2013-2014]
Stigmatizarea bolilor mintale Tn Europa de Sud-Est - prezentul si viitorul Tn ceea ce priveste prioritatile de
cercetare (Romania, Republica Moldova, Serbia, Albania, Bulgaria - 2013-2014)
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RETELE SI AFILIERI

[ 2000 -1ncurs]
Presedinte al ONG SOMATO Presedinte al ONG SOMATO - organizatie in domeniul sanatatii mintale

[ 2003 -n curs ]
Membru al Asociatiei Nationale a Psihiatrilor, Narcologilor, Psihoterapeutilor si Psihologilor Clinicieni din
Republica Moldova

[ 2006 - Tn curs ]
Membru al Consiliului ONG-ului Alianta Antistigmatizare din Republica Moldova

[2011 -Tncurs]
Membru al retelei afiliate PPC (Positive People Company), Regatul Unit

[2014 -Tncurs]
Reviewer pentru revista stiintifica “Frontiers”, Elvetia

[2017]
Presedinte al Societatii Nationale a Psihiatrilor, Narcologilor, Psihoterapeutilor si Psihologilor Clinicieni din
Republica Moldova

[2025-Tncurs]

Membru al COST Scientific Committee, European Cooperation in Science and Technology (COST Association) C
omitet stiintific european: membru al COST Scientific Committee, European Cooperation in Science and Technology
(COST Association), reprezentand Republica Moldova, 2025-2027.

Link: https://www.cost.eu/about/who-is-who/scientific-committee/

[2025-1ncurs]
Membru al Consiliului de Experti a Ministerului Sanatatii Membru al Consiliului de Experti a Ministerului
Sanatatii - ordin MS nr. 400 din 25 mai 2025

[2025]

Membru al Editorial Board al revistei ,,World Psychiatric Association: Education & Psychiatry CHIHAI, J. -
membru al Editorial Board al revistei ,World Psychiatric Association: Education & Psychiatry”, Elsevier - editia nr. 3,
Ahead of Print, februarie 2025

Link: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2772408524006690

[2024]
Membru al Editorial Board al revistei Mental Health & Human Resilience International Journal.

[2024]
Membru al Colegiului de redactie al revistei Bulletin of Integrative Psychiatry

[2021]

Membru al Comisiei pentru problemele gratierii persoanelor condamnate pe langa Presedintele Republicii
Moldova Membru al Comisiei pentru problemele gratierii persoanelor condamnate pe langa Presedintele Republicii
Moldova - numita prin Decretul nr.106 din 30 iunie 2021, functionand ca organism consultativ in examinarea
cererilor de gratiere.

Link: https://presedinte.md/app/webroot/Decrete/106.pdf
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CERTIFICARI

[2025]

World Health Organization - Quality Improvement in Child and Adolescent Mental Health (CAMH QI)
Training. Geneva / Athenes, 2025. Certificat WHO - implementare a metodologiei QualityRights in serviciile
CAMH.

[2024 ]

Fordham University - Mental Health in Complex Emergencies Course. Organizat de Institute of International
Humanitarian Affairs, New York, SUA, Fall 2024 Session. Certificat de absolvire semnat de Brendan Cahill,
Executive Director.

[2024]

Agence Universitaire de la Francophonie (AUF) - Formation des responsables et animateurs des Centres
d’Employabilité Francophones (CEF). Paris-Montréal, 2022-2023; certificat emis la 29 februarie 2024. Domaine
: leadership educational, design-thinking, autonomie si colaborare. Verificabil online: Certificat AUF -
BCdiploma

PUBLICATII

[2013]

ZINCLER, Martin et.al. Mental healthcare reform in the Republic of Moldova ZINCLER, Martin et.al. Mental
healthcare reform in the Republic of Moldova. In: National Library of Medicine (PubMed.gov), 2009 Jan 1;6(1):8-10.,
eCollection 2009 Jan., https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/31507970/

[2013]

CHIHAI, Jana s.a., Evaluarea serviciilor comunitare de sanatate mintala din Republica Moldova CHIHAI, Jana
s.a. Evaluarea serviciilor comunitare de sanatate mintala din Republica Moldova (limba engleza). In: Gulbenkian
Mental Health Platform. 2013. 22 p. http://www.gulbenkianmhplatform.com/conteudos/00/66/00/00/community-
based-mental-health-services-in-Moldova_ENG_3242.pdf

CHIHAI, Jana s.a., Analiza programelor de studii unversitare si rezidentiale in domeniul Sanatatii Mintale in
Republica Moldova CHIHAI, Jana s.a. Analiza programelor de studii unversitare si rezidentiale in domeniul Sanatatii
Mintale in Republica Moldova (limba engleza). In: Gulbenkian Mental Health Platform. 2013. 33 p. http://
www.gulbenkianmhplatform.com/conteudos/00/66/00/00/review-of-MH-Graduate-and-Postgraduate-
syllabus_3285.pdf

[2013]

CHIHAI, Jana s.a., Identificarea pachetului de servicii de Sanatate Mintala oportun pentru integrare in
Asistenta Medicala Primara CHIHAI, Jana s.a. Identificarea pachetului de servicii de Sanatate Mintala oportun
pentru integrare In Asistenta Medicala Primara. (limba engleza). In: Gulbenkian Mental Health Platform. 2013. 10 p.,
http://www.gulbenkianmhplatform.com/conteudos/00/66/00/00/MH-packages-of-servicves-for-PHC--
professionals_based-on-FGDs_ENG_8616.pdf

[2013]

CHIHAI, Jana s.a. Evaluarea activitatii institutiilor rezidentiale pentru persoanele cu dezabilitati mintale din
Republica Moldova CHIHAI, Jana s.a. Evaluarea activitatii institutiilor rezidentiale pentru persoanele cu dezabilitati
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Aptitudini organizationale / manageriale

m Leadership strategic si guvernanta institutionala

m Capacitate de analiza, sinteza si luare a deciziilor bazate pe dovezi
m Management financiar, administrativ si al proiectelor complexe

m Coordonarea echipelor multidisciplinare

m Asertivitate, perseverenta si responsabilitate profesionala

m Abilitati avansate de comunicare, negociere si solutionare a conflictelor

Competente legate de locul de munca

m Calitatea serviciilor de sanatate mintala: implementarea sistemelor de control si audit al calitatii

m Management academic: coordonarea activitatilor didactice si de cercetare la nivel universitar

m Reforma si politici in sanatatea mintala: colaborare cu Ministerul Sanatatii si parteneri internationali
m Consultanta internationala: expertiza pentru OMS, UNFPA si alte organizatii

m Leadership ONG si advocacy: combaterea stigmatizarii si promovarea drepturilor persoanelor cu probleme de
sanatate mintala
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