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2009 - prezent Profesor universitar.  Catedra de Medicină de familie 
Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”.  Chişinău, Republica  Moldova. 
▪ Elaborarea și implementarea programelor de instruire la specialitatea  Medicina de familie (studenți, 

rezidenți, formare profesională continuă) 
▪ Realizarea nemijlocită a activităților educaționale (studenți, rezidenți, formare profesională continuă) 
▪ Consultarea pacienților din Clinica Universitară  de Asistență Medicală Primară 

Tipul sau sectorul de activitate   Educație, management, clinica 

  

2009 Cercetător vizitator/bursier Fulbright  
Universitatea Carolinei de Nord din Chapel Hill, NC, SUA. Departamentul Genetică. Laboratorul K. Mohlke 
▪ Cercetări în genetica moleculară a factorilor de risc cardiovascular/genetica populațională 
▪ Redactarea curriculumului în genetică pentru USMF „ Nicolae Testemițanu” 

Tipul sau sectorul de activitate Cercetare 

  

2006 - 2009 Post-doctorand  
Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”.  Chişinău, Republica  Moldova. 
▪ Organizarea și realizarea activităților de cercetare 
▪ Cercetări în medicina de familie, genetică moleculară a bolilor cardiovasculare. 
▪ Predarea studenților, rezidenților și medicilor. 

Tipul sau sectorul de activitate Cercetare 

  

2004 - 2009 Conferențiar universitar. Catedra de Medicină de familie   
Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”.  Chişinău, Republica  Moldova. 
▪ Supervizarea rotațiilor de medicină de familie pentru rezidenți și medicii din sectorul AMP  la cursul de re-

specializare. 
▪ Responsabil pentru elaborarea și perfecționarea curriculumului.  
▪ Cercetări în medicina de familie, genetică moleculară a bolilor cardiovasculare. 
▪ Elaborarea și implementarea programelor de instruire la specialitatea  Medicina de familie (studenți, 

rezidenți, formare profesională continuă) 
▪ Realizarea nemijlocită a activităților educaționale (studenți, rezidenți, formare profesională continuă) 
▪ Consultarea pacienților din Clinica Universitară  de Asistență Medicală Primară 
▪ Elaborarea și realizarea proiectelor de cercetare 

Tipul sau sectorul de activitate Educație, management, cercetare, clinică 

  

2004 Șef departament. Departamentul de afaceri internaționale și integrare europeană 
Ministerul Sănătății al RM (actualul MSMPS). Str. Vasile Alecsandri, 2. Chişinău, Republica  Moldova. 
▪ Coordonarea interacțiunii Ministerului Sănătății cu alte ministere și agenții în activitățile internaționale 
▪ Coordonarea activităților internaționale ale Ministerului Sănătății. 
▪ Reprezentarea Ministerului Sănătății în relațiile cu organizațiile internaționale. 
▪ Reprezentarea Ministerului Sănătății în comitetele Consiliului European 
▪ Reprezentarea Ministerului Sănătății la forurile OMS 

Tipul sau sectorul de activitate Administrația publică centrală 
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1999 - 2004 Conferențiar universitar. Șef de curs. Cursul Medicina de familie, Departamentul de 
Practică Generală și Asistență Medicală Primară 

Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”.  Chişinău, Republica  Moldova. 
▪ Responsabil pentru elaborarea și perfecționarea curriculumului în Medicina de familie 
▪ Organizarea și supravegherea rotațiilor de medicină de familie pentru rezidenți și medicii din sectorul AMP  

la cursul de re-specializare. 
▪ Cercetări în medicina de familie, genetică moleculară a bolilor cardiovasculare. 
▪ Elaborarea și implementarea programelor de instruire la specialitatea  Medicina de familie (rezidenți, 

formare profesională continuă) 
▪ Realizarea nemijlocită a activităților educaționale (rezidenți, re-calificarea în MF) 
▪ Consultarea pacienților din CMMF Pro-San, AMT Botanica 
▪ Elaborarea și realizarea proiectelor de cercetare  

Tipul sau sectorul de activitate  Educație, management, cercetare, clinică 

  

1998 - 1999 Asistent universitar.   Departamentul de Practică Generală și Asistență Medicală Primară 
Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”.  Chişinău, Republica  Moldova. 
▪ Predarea subiectului „Medicină de familie” rezidenților și medicilor. 
▪ Consultarea pacienților la clinica de asistență medicală primară. 
▪ Consultarea pacienților la Spitalul municipal   nr. 1 din Chișinău. 
▪ Cercetare în genetica moleculară a hipertensiunii arteriale 

Tipul sau sectorul de activitate  Educație, clinică, cercetare  

  

1991 - 1998 Asistent universitar. Catedra Medicina internă – semiologie  
Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”.  Chişinău, Republica  Moldova. 
▪ Predarea subiectului „ Medicină internă studenților”. 
▪ Consultarea pacienților în calitate de internist la diferite secții spitalicești (SCF, SCM Sf. Arh. Mihail) 
▪ Supervizarea cercului de cercetare studențesc în Boli interne. 

Tipul sau sectorul de activitate  Educație, clinică 

  

1991 - 1998 Medic cardiolog 
Spitalul Clinic Municipal  Sf. Arh. Mihail.  str. Sf. Arhanghel Mihail 38, Chişinău, MD 2005 
▪ Tratarea pacienților în secția de cardiologie a spitalului 
▪ Consultarea pacienților în secțiile spitalului 

Tipul sau sectorul de activitate Clinica 

  

1983 – 1986 Felcer 
Serviciul municipal de asistență medicală de urgență, st. Botanica. Str. N. Titulescu, 37. Chișinău, MD 2015 
▪ Acordarea asistenței medicale de urgență în componența echipei de AMU. 

Tipul sau sectorul de activitate Asistența medicală de urgență 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

Activități 
extrauniversitare 

 

2019 - prezent Membru al Bordului de Guvernare. Centrul Internațional de Inginerie Genetică și Biotehnologii 

2018 - prezent Specialist principal, președinte al Comisiei de specialitate Medicina de familie a MSMPS 

2016 - prezent Vice-președinte al Consiliului de Experți al MSMPS 

2015 - prezent Reprezentant național la Consorțiul Comisiei Europene ICPerMed în Medicina Personalizată 

2014 - prezent Punct național de contact, Reprezentant național la Comitetul de Program H2020 Sănătate, 
Schimbări Demografice și Bunăstare 

2012 - 2014 Punct național de contact, expert național la Comitetul de Program FP7 Idei  

2013 - 2018 Membru al Comisiei de Experți Medicina a CNAA 

2013 - 2018 Membru al Comisiei de specialitate Medicina de familie a MSMPS 

2012 - 2016 Secretar al Consiliului de Experți al MS 

2009 Cursul „Genetica moleculară a omului”  
Universitatea Carolinei de Nord din Chapel Hill, NC, SUA. Departamentul Genetică. 
 

2009 Cursul „Biostatistica în epidemiologia genetică”  
Universitatea Carolinei de Nord din Chapel Hill, NC, SUA. Departamentul Biostatistică. 
   

2006 – 2009 Doctor habilitat în științe medicale Diploma DH nr. 152  
din 03.07.2009  

Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”.  Chişinău, Republica  Moldova. 
Tema de cercetare: „Caracteristicile clinico-genetice ale sindromului metabolic la 
pacienții hipertensivi”. 
 

2004 The World Bank Institute. 

▪ Curs avansat în finanțarea sistemelor de sănătate 
 

2004 Academia de administrație publică din Republica Moldova 
▪ Curs de integrare europeană 
 

2002  International Health Development Group, Denmark, / World Bank Health Project in Moldova 
§ Instruirea instructorilor în Medicina de familie 
 

1999 Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”.  Chişinău, Republica  Moldova. 
Medic de familie 
▪ Componentele specialității Medicina de familie/specializare 
 

1998  Institutul Societatea Deschisă și Fundația Soros (Philadelphia, SUA)   

§ Curs în Medicina de familie și Managementul practicii 
▪ Medicina de familie 
▪ Managementul practicii medicului de familie 
▪ Managementul Centrului medicilor de familie 
 

1988 – 1991   Doctor în științe medicale  
Comisia Superioară de Atestare a URSS. Nostrificat în Republica Moldova de 
către Comisia Superioară de Atestare a RM (30.11.1993) 

Diploma KD 053409  
din  21.02.1992. 

Centrul Național Cardiologic din Federația Rusă, Institutul de Cardiologie Clinică A. L. Measnikov /  
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

▪ Aspirantura. Domeniile de cercetare – Cardiologia, Imunogenetica în hipertensiune arterială și 
ateroscleroză 
 

1986 – 1988 Ordinatura clinică în Boli interne   

Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”.  Chişinău, Republica  Moldova. 
▪ Boli interne 
▪ Cardiologia 
▪ Endocrinologia 
▪ Nefrologia 
▪ Pneumologia 
▪ Reumatologia 
 

1980 – 1986    Medic. Specialitatea „Medicina generală” Diploma UB 960630 
din 28.06.1986. 

Institutul de stat de medicină din Chişinău, Republica  Moldova.  
 

1970 – 1980 Școlar  

Școala medie nr 56 din Chișinău 
 

Limbi materne Româna, Rusă  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleza C1 C1 C1 C1 C1 
 Certificat nr. LS570/17 din 23.06.2017 
 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

  

  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Leadership (în prezent, sunt responsabil de un departament al Universității cu 9 angajați, o catedră 

cu 17 persoane angajate și un laborator științific cu 10 angajați) 

▪ Coordonator național al proiectelor internaționale, inclusiv celor realizate de către Biroul de țară al 

OMS   

Competențe de comunicare  ▪ Bune competențe de comunicare dobândite prin experiența proprie de conducător al subdiviziunilor 

universitare, profesor implicat în predare studenților, rezidenților, medicilor practicieni, practica de 

persoană de legătură și de conducător/realizator al proiectelor internaționale OMS, Trimbos/Olanda. 

Suplimentar, sunt implicat în activitățile interdisciplinare de elaborare a documentelor la nivelul 
MSMPS. 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

Competențe dobândite la locul de 
muncă  

▪ Elaborarea curriculumului și organizarea instruirii 

▪ Organizarea cercetării și procesele de calitate (în prezent responsabil pentru cercetarea în genetică 
și audit intern al calității cercetării) 

▪ Cunoaștere a proceselor de control al calităţii 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informației 

Comunicare Creare de 
conținut 

Securitate Rezolvarea de 
probleme 

 Utilizator 
independent 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent   

Utilizator elementar 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  

Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 ▪ o bună stăpânire a setului de programe de birou (MS Office) 

▪ o bună stăpânire a seturilor statistice SPSS, SAS (practicată la UNC Chapel Hill, SUA) 

▪ cunoașterea instrumentelor bioinformatice utilizate în genetica moleculară 

Permis de conducere  Categoria B 

Publicații Mai mult de 100 de publicații științifice (lista se anexează) 

Proiecte  

2017 – 2018  Executor. CapBBRM în conformitate cu Hot. CSȘDT Nr.12 din 12.01.2017 şi Decizia Consiliului de 
Adminstrare a implementării Programului RESINFRA din data de 30.01.2017.  

2017 – 2018  Conducător. Bilateral. OTIC-Gene cu UMF Gr. T. Popa, Iași, Nr. 742 din 24.03.2016.  

2017 – prezent  Expert național. Proiectul OMS „Pilotarea  Protocoalelor PEN în Moldova”.   

2017 – prezent   Reprezentant de țară. H2020 RECOVER-E proiect.  Grant agreement 779362.   

2015 – 2016  Conducător. Consolidarea capacitaților de cercetare în medicina moleculară din RM prin conectarea 
la infrastructura de cercetare europeană (RECAMMER)” contract de finanțare nr. 12/CE din 
01.04.2015.  

2015 - prezent Conducător. Identificarea şi validarea biomarkerilor genetici şi epigenetici în bolile cronice non-
transmisibile cu impact major asupra sănătăţii publice. Contractul de finanțare nr. 120 Inst. din 
30.03.2015.  

 2015 - prezent Consultant principal în AMP. Trimbos Moldova.  Project: Reforma  Serviciilor de Sănătate Mintală în 
Republica Moldova, finanțat de SDC. 

2014 – 2015  Co-ordinator al rețelei pentru cercetare. East European Network of Excellence for Research and 
Development in Chronic Diseases CHRONEX-RD Contract: 2/1/149 MIS ETC Code 1840.  

2010 – 2014  Conducător. Polimorfismul molecular-genetic al factorilor metabolici de risc cardiovascular la tineri 
din Republica Moldova", cifrul 11.817.09.21A, Hotărârea Consiliului Suprem nr. 235 din 20.12.2010.  
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2010 Membrul grupului de lucru pentru elaborarea Strategiei de Educație Medicală în Republica Moldova. 

2010   Expert Internațional. MCC  Millennium Challenge Account-Mongolia. Health Project on the 
Prevention and Control of Major NCDs. Implemented by EPOS Health Management/ THL.  

2009 Expert.  CHPS, Romania. Undergraduate, residency, and continuous medical education in Family 
Medicine curricula. The World Bank Health Services and Social Assistance Project.  “Improving 
Content of Education Courses for Family Doctors, Managers of PHC Facilities and Family Doctor’s 
Nurses”.  

2006 – 2007 Membrul grupului de lucru pentru elaborarea Strategiei Naționale în Sănătate în Republica Moldova. 

2006 – 2007 Expert local. EU “Public Health Reform” project implemented by EPOS/GVG consortium in Moldova. 
Responsible for coordination of activities on decentralization of health care institutions in the pilot 
region. 

2003 – 2006 Expert local. EU “Health Promotion & Disease Prevention” project implemented by EPOS Health 
Consultants in Moldova. Responsible for curriculum development and trainings. 

2003 – 2006 Coordonator.  „Instruirea medicilor de familie și asistenților medicali” al Fondului Băncii Mondiale de 
Investiții în Sănătate din Moldova. Program de dezvoltare profesională pentru medicii de familie și 
asistenții medicali de familie elaborat și implementat în perioada de 3,5 ani. 

2003 – 2005 Coordonator.  Grant al Academiei de Științe a Moldovei „Studiul molecular-genetic al predictorilor 
pentru risc ridicat de complicații în hipertensiunea arterială”. 

2002 – 2003 Expert în AMP. Proiectul TACIS „Suport pentru MS din R. Moldova” implementat de CII Group AG 
pentru definirea Pachetului de bază de servicii de asistență medicală primară (BPPHCS) și 
calcularea costurilor. 

2002 – 2003 Expert și coordonator-asistent pentru grupul de elaborare a curriculumului în cadrul proiectului 
UNICEF în sprijinul Fondului Băncii Mondiale de Investiții în Sănătate din Moldova. Elaborarea 
curriculumului în medicina de familie pentru medicii din AMP. 

2000 – 2003 Persoana de legătură, asistent al coordonatorului în Programul de parteneriat al Alianței  Americane 
Internaționale în Sănătate în Asistența Primară (sponsorizat de USAID) Norfolk / Portsmouth, 
Virginia (SUA) - Chișinău, Republica Moldova. Atribuțiile includeau interacțiunea pe diferite probleme 
cu Partenerii SUA și organizațiile implicate atât din partea Moldovei, cât și din cele americane, 
raportând la Oficiul Regional AIHA. 

2003 Conducător. Grant de cercetare al Academiei de Științe a Moldovei. „Studiu molecular genetic  al 
predictorilor pentru risc ridicat de complicații în hipertensiune arterială”. 

  

  

Afilieri  

 § Președinte al Asociației Medicilor de familie din RM 

 § Membru al EURACT 

 § Membru al Societății Europene de Genetică Umană 
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 ▪ Copiile diplomelor şi certificatelor de calificare 
▪ Lista publicațiilor 
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