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Semne de alarmă

• Dispnee de repaos
• Dificultăți de respirație
• Dureri sau presiune în piept
• Piele transpirată
• Somnolență cu dificultate de trezire
• Față sau buze cianotice
• Oligo-anurie
• Hemoptizie

Ord. MSMPS Nr. 385 in 09.04.20 Cu privire la acordarea asistentei medicale a persoanelor care intrunesc criteriile 
definitiei de caz COVID-19 la etapa de transmitere comunitara a infectiei

Ghid rapid  pentru evaluarea pacienților prin apel telefonic sau video. COVID-19: Consultații la ditanță.
Protocol terapeut adulți Institutul Național de Boli Infecțioase «Prof.Dr.Matei Balș»



Semne de alarmă

Alte afecțiuni

• Erupție persistentă

• Rigiditatea mușchilor occipitali
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CRITERIILE DE SPITALIZARE
ETAPA II: 

•Valabilă pentru perioada determinată de Ministerul 
Sănătății, Muncii și Protecției Sociale când se inițiază 
tratamentul în condiții de domiciliu! din 10 Aprilie 2020

■ Agravarea progresivă a stării generale

• dificultăți de respirație

• febră rezistentă la tratament cu Paracetamolum (3 
administrări consecutive, la interval de 6 h)

Ordinul MSMPS nr.301 din 23.03.2020 despre aprobarea Protocolului Clinic Standardizat pentru
medicii de familie. Infecția cu coronavirus de tip nou COVID-



CRITERIILE DE SPITALIZARE

ETAPA II: 
■ Formele ușoare și medii de COVID-19 cu risc major de 
deteriorare a stării generale: 
• pacienții cu vârste cuprinse între 18-60 de ani cu patologii 
asociate: 

boli cardiovasculare, BPOC, diabet zaharat, 
stări de imunocompromisie, maladii oncologice;

• pacienții ≥ 60 de ani;
• copiii 0-17 ani 11 luni 29 de zile;
• gravidele.



CRITERIILE DE SPITALIZARE
ETAPA II: 
• Formele severe/critice de COVID-19 

• FR (frecvența respirațiilor) ≤ 10 sau ≥ 25 pe min;
• TAS (tensiunea arterială sistolică) ≤ 90 mmHg;
• SAO2 (saturația sângelui cu oxigen) ≤ 95%.

• Instalarea pneumoniei, co-infecțiilor bacteriene severe.
• Șocul toxiinfecțios.
•Meningita, meningoencefalita:

• cefalee violentă;
• semne meningiene;
• greață, vomă.

• Lipsa condițiilor epidemiologice de izolare la domiciliu.
Ordinul MSMPS nr.301 din 23.03.2020 despre aprobarea Protocolului Clinic Standardizat pentru

medicii de familie. Infecția cu coronavirus de tip nou COVID-



MODUL DE TRANSPORTARE 

Persoanele suspecte, bolnavii cu COVID-19, se

transportă la spital prin intermediul Serviciului de

Asistență Medicală Urgență Prespitalicească apelând

Serviciului 112 !

Ordinul MSMPS nr.301 din 23.03.2020 despre aprobarea Protocolului Clinic Standardizat pentru
medicii de familie. Infecția cu coronavirus de tip nou COVID-


