
CONGRESUL DE MEDICINĂ INTERNĂ DIN REPUBLICA MOLDOVA CU 

PARTICIPARE INTERNAȚIONALĂ, ediția IV. 

13-14 septembrie 2024 
 

 

MESAJ DE BUN VENIT 

 

Dragi colegi, 

În numele Comitetului de organizare avem onoarea și deosebita plăcere să vă urăm 

tuturor „Bun venit” la Congresul IV de Medicina Internă cu participare internațională, 

ediția desfășurat în capitala Republicii Moldova, orașul Chișinău, important centru 

cultural și universitar al republicii. 

Exprimăm gratitudine față de încrederea și onoarea acordată de a organiza 

această manifestare științifică de prestigiu. Scopul acestui congres este de a întruni toți 

medicii interniști, specialiști și medicii de familie din Republica Moldova pentru a discuta 

cele mai actuale probleme ale medicinii contemporane și a elabora recomandări pentru 

combaterea lor. Savanți cu renume din Republica Moldova și de peste hotare, care au 

acceptat invitația noastră,  vor relata despre cele mai recente elaborări și progrese în 

medicina internă, combinând vasta lor experiență cu ultimele dovezi științifice. 

Sperăm că fiecare participant va primi răspuns la unele din întrebările ce apar în 

practica medicală ascultând rapoartele din cadrul ședințelor plenare, sesiunilor și 

simpozioanelor satelit. 

Mulțumim tuturor celor care au contribuit la buna desfășurare a lucrărilor 

congresului și, în primul rând, sponsorilor care ne susțin în toate eforturile noastre. 

Vă urăm succes și o întrunire științifică și colegială, în egală măsură, plină de 

satisfacție și realizări. 
 

 

 

 

 

 

Președintele Societății Medicilor Interniști 

Profesor universitar, dr.hab. în medicină                                          Liliana Groppa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Agenda Congresului de Medicină Internă din Republica Moldova 

cu participare internațională, ediția IV 
 

Perioada: 12-14 septembrie, 2024 

Locația: Hotelul „Radisson Blu Leogrand Hotel”, 

               mun. Chișinău, str. Mitropolit Varlaam 77, Sala A, B, C 

 

ÎNREGISTRAREA PARTICIPANȚILOR 

12.09.2024,  

14.00-19.00, USMF „Nicolae Testemițanu”, blocul central, blvd. Ștefan cel Mare și Sfânt, 165, etajul 

1. 

13.09.2024, 

7.30-13.00, Hotel Radisson Blu Leogrand. 

14.09.2024,  

8.00-10.00, Hotel Radisson Blu Leogrand. 

 

DESCHIDEREA OFICIALĂ A CONGRESULUI 

13.09.2024, 

18.30-21.00,Hotel Radisson Blu Leogrand. 

 

ÎNMÂNAREA CERTIFICATELOR 

14.09.2024 

15.30-16.00, Hotel Radisson Blu Leogrand. 

 

 

 

 

COMITETUL ORGANIZATORIC 

  



13 septembrie 2024 
8:15-10:15 

Sala A 

Sesiunea Nr.1 

ACTUALITĂȚI ÎN CONDUITA PACIENȚILOR CU BOLI CARDIOVASCULARE 

MODERATORI: Prof. Dr. Livi Grib (Republica Moldova), Prof. Dr. Dan Gaiță (România), Prof. Dr. 

Cristian Stătescu (România), Prof. Dr. Cătălina Arsinescu Georgescu (România). 

SECRETAR: Elena Samohvalov. 

 

8:15-8:40 Hipertensiunea arterială în conceptul ESH și ESC. Prof. Dr. Dan Gaiță, Timișoara, 

România, 

8:40-9:00 Managementul pacienților hipertensivi dincolo de controlul tensiunii arteriale.  

Prof. Dr. Alexandru Caraus / d.s.m. Anna Moiseeva., Republica Moldova. 

9:00-9:25 New 2023 Guidelines recommendations in the management of infective 

endocarditis / Noile recomandări din Ghidul 2023 în managementul endocarditei 

infecțioase. Prof., Dr. Cătălina Arsenescu Georgescu, Iași, România. 

9:25-9:40 Dispozitivele cardiace implantabile la pacientul cu insuficiență cardiacă. Prof. Dr. 

Cristian Stătescu, Iași, România. 

9:40-10:00 Sindromul cardio-reno-metabolic: diagnostic contemporan si posibilități de 

tratament. Prof. Dr. Livi  Grib, Republica Moldova. 

10:00-10:10 Tratamentul modern al insuficienței cardiace cronice. Conf. Dr. Silvia Filimon. 

Republica Moldova. 

10:00-10:15 Întrebări, discuții. 

 

Sala C 

Sesiunea Nr.2 

ACTUALITĂȚI ÎN GASTROENTEROLOGIE ȘI HEPATOLOGIE 

MODERATORI: Prof. Dr. Ioan Sporea (România), Prof. Dr. Sebastian Mueller (Germania), Prof. Dr. 

Eugen Tcaciuc (Republica Moldova), Conf. Dr. Elina Berliba (Republica Moldova). 

SECRETAR: Gheorghe Harea. 

 

8:15-8:35 Inteligența artificială în hepatologie. Prof. Dr. Ioan Sporea, Timișoara, România.   

8:35-8:55 Alcohol-related liver disease: Update 2024 / Boala alcoolică a ficatului: 

actualizare 2024. Prof. Dr. Sebastian Mueller, Heidelberg, Germania. 

8:55-9:10 Boala hepatică asociată consumului de alcool: particularități în Republica 

Moldova. Conf. Dr. Elina Berliba, Republica Moldova. 

9:10-9:30 Comorbidity and polymorbidity in the modern world: relationships and parallels 

against the background of steatotic liver disease / Comorbiditatea și 

polimorbiditatea în lumea modernă: relații și paralele pe fondul bolii ficatului 

steatozic. Olena Pogrebnyak, Praga, Republica Cehă. 

9:30-9:50 Screeningul oportunistic al cancerului de colon. Prof. Dr. Ioan Sporea, Timișoara, 

România. 

9:50-10:00 Întrebări, discuții. 

 

 
 
 



10:20-11:50 
Sala A 

Sesiunea Nr.3 

PROVOCĂRI MULTIMORBIDE ÎN MEDICINA INTERNĂ 

MODERATORI: Prof. Dr. Sergiu Matcovschi (Republica Moldova), Prof. Dr. Liliia Todoriko 

(Ucraina), Conf. Dr. Tatiana Dumitraș (Republica Moldova). 

SECRETAR: Ion Sîrbu. 

 

10:20-10:45 The main clinical manifestations of remote consequences of post-covid syndrome 

/ Principalele manifestări clinice ale consecințelor la distanță ale sindromului 

post-covid. Liliia Todoriko, O.S. Shevchenko, Inga Yeremenchuk. Cernăuți, Ucraina. 

10:45-11:05 Inhibitorii SGLT2 - puntea de legătură în tratamentul patologiei endocrine, 

cardiovasculare și renale. Prof. Dr. Valeriu Revenco, prorector pentru activitate 

clinică și rezidențiat, Republica Moldova. 

11:05-11:20 Perspectives of the epidemiology of tuberculosis in Eastern Europe - a 

mathematical model of artificial intelligence / Perspective ale epidemiologiei 

tuberculozei în Europa de Est - un model matematic de inteligență artificială. 

Liliia Todoriko, Ihor Semianiv, Olena Pidverbetska. Cernăuți, Ucraina. 

11:20-11:30 Abordarea holistică a pacientului multimorbid. Virginia Șalaru, Ghenadie 

Curocichin. Republica Moldova. 

11:30-11:40 Abordarea miltidimensională a pneumoniei la obezi. Diana Fetco-Mereuță, Tatiana 

Dumitraș, Livi Grib, Sergiu Matcovschi, Eudochia Țerna, Virginia Cașcaval. 

Republica Moldova. 

11:40-11:50 Întrebări, discuții. 

 

 

Sala C 

SIMPOZION „OSTEOARTRITA - IMPORTANȚA PROBLEMEI ȘI POSIBILITĂȚILE DE 

TRATAMENT” 

MODERATORI: Prof. Dr. Liliana Groppa (Republica Moldova.), Prof. Dr. Irina Golovach (Ucraina), 

Prof. Dr. Ion Dumbrăveanu (Republica Moldova).  

SECRETAR: Alesea Nistor. 

 

10:20-10:45 Posibilitățile și locul medicamentelor injectabile în tratamentul simptom- 

modificator al osteoartritei. Prof. Dr. Irina Golovach, Ucraina.  

10:45-11:10 Prostata si maladiile reumatice. Factor de risc sau relație bidirecțională? Prof. 

Dr. Ion Dumbrăveanu, Republica Moldova. 

11:10-11:40 Osteoartrita mâinii - managementul actual. Prof. Dr. Liliana Groppa, Republica 

Moldova. 

11:40-11:50 Întrebări, discuții. 

  

11:50-12:00                                             PAUZĂ 
 

  



12:00-13:30 
Sala A 

Sesiunea Nr.4 

PROBLEME ACTUALE ÎN PNEUMOLOGIE ȘI ALERGOLOGIE 

MODERATORI: Prof. Dr. Katerina Antoniou (Grecia), Prof. Dr. Alexandru Corlăteanu (Republica 

Moldova),  Conf. Dr. Diana Calaraș (Republica Moldova),  Prof. Dr. Constantin Iavorschi (Republica 

Moldova). 

SECRETAR: Cristina Toma. 

 

12:00-12:25 Holistic Approach to a Case of ILD / Abordare holistică a unui caz de BIP. Prof. 

Dr. Katerina Antoniou, Heraklion, Grecia. 

12:25-12:45 Fibroza pulmonară în sarcoidoză – un fenotip cu pronostic nefast. Conf. Dr. Diana 

Calaraș, Republica Moldova. 

12:45-12:55 Rezistența dobândită la medicamentele anti-TB MDR în Republica Moldova. 

Dumitru Chesov, Nelly Ciobanu, Elena Chesov, Mukherjee Tishya Surja Shankar, 

Doina Rusu, Valeriu Crudu. Republica Moldova. 

12:55-13:05 Alergia la polenul de ambrozie in Republica Moldova - amploarea problemei. 

Victoria Brocovschi, Cătălina Bajura, Ana Butucel, Alexandru Corlăteanu. Republica 

Moldova. 

13:05-13:15 Evoluția cazurilor noi de tuberculoză pulmonară la persoanele care trăiesc cu 

HIV. Igor Ivanes, Aurelia Ustian. Republica Moldova. 

12:15-12:25 Aderența pacienților cu Sindrom de Apnee Obstructivă în Somn la tratamentul 

cu ventilație non-invazivă: o evaluare retrospectivă. Cristian Popovici, Victoria 

Sîrcu, Artemie Țelinschii, Alexandru Corlăteanu. Republica Moldova. 

13:25-13:30 Întrebări, discuții. 

 

Sala C 

Sesiunea Nr.5 

PROBLEME ACTUALE ÎN GERIATRIE ȘI MEDICINA MUNCII 

MODERATORI: Prof. Dr. Nicolae Bodrug (Republica Moldova), Conf. Dr. Valentin Calancea 

(Republica Moldova), Stefano Candura (Italia), Sara Felszenghi (Ungaria), Simona Villani (Italia), 

Serghei Cebanu (Republica Moldova). 

SECRETAR: Ana Popescu. 

 

12:00-12:25 Current aspects of occupational diseases: considerations on an Italian clinical 

case record / Aspecte actuale ale bolilor profesionale: considerații asupra unui 

caz clinic italian. Prof. Stefano Candura, Italia. 

12:25-12:40 Posibilitatea de prelungire a vârstei active. Sarcinile medicinei ocupaționale. 

Prof. Sara Felszeghi. Miskolc, Ungaria. 

12:40-12:55 Aging in cognitively healthy Italian elders using multi-trajectories / Îmbătrânirea 

la bătrâni italieni sănătoși din punct de vedere cognitiv, folosind traiectorii 

multiple. Prof. Simona Villani. Pavia. Italia. 

12:55-13:10 Dementia and dyslipidemia: evidence from a cohort study on an elderly Italian 

population / Demența și dislipidemia: dovezi dintr-un studiu de cohortă pe o 

populație italiană în vârstă. Cercetător principal dr. Ioana Popa, Pavia, Italia. 

13:10-13:20 Cercetare de medicina muncii privind interrelația hipertensiunii arteriale cu 

factorii profesionali de risc. Nicolae Lungu, Republica Moldova. 



13:20-13:30 Musculoskeletal disorders and related health problems in teachers / Tulburări 

musculo-scheletice și probleme de sănătate asociate la profesori. Dumitru Cheptea. 

Republica Moldova. 

13:30-13:35 Întrebări, discuții. 

 

 

13:30-14:10             PAUZĂ 
 

14.10-15.40 
Sala A 

SIMPOZION „DIAGNOSTICUL DE LABORATOR, OPORTUNITĂȚI NOI DE 

DIAGNOSTIC ÎN MEDICINA INTERNĂ” 

MODERATORI: Conf. Dr. Sanda Buruiană (Republica Moldova), Dr. David Reismann (Germania), 

Conf. Dr. Eugeniu Russu (Republica Moldova. 

SECRETAR: Daniela Cepoi 

 

14:10-14:40 Biopsia lichidă și celulele tumorale circulante: Screening-ul neinvaziv pentru 

peste 70 de tipuri de tumori solide. David Reismann, Germania 

14:40-15:05 Testul LIPODENS – evaluarea potențialului pro- și antiaterogen al serului în 

stratificarea riscurilor aterosclerotice. Bîtca Angela, Republica Moldova. 

15:05-15:30 Noi posibilități de diagnostic ale hipersensibilității la medicamente: Testul de 

activare a bazofilelor. Natalia Șneanina, Republica Moldova. 

15:30-15:40 Întrebări, discuții  

  

Sala C 

SIMPOZION „SINDROMUL OBSTRUCTIV BRONHOPULMONAR - NOI PERSPECTIVE 

DE TRATAMENT” 

MODERATORI: Conf. Dr. Doina Rusu (Republica Moldova), Prof. Dr. Alexandru Corlăteanu 

(Republica Moldova.), Prof. Dr. Cristian Oancea (România). 

SECRETAR: Cristina Toma. 

 

14:10-14:40 Conceptul de trăsături tratabile și importanța lor în BPOC. Prof. Dr. Alexandru 

Corlăteanu. Republica Moldova. 

14:40-15:00 Managementul terapeutic al astmului bronșic. Conf. Dr. Doina Rusu. Republica 

Moldova. 

15:00-15:30 Prezentare de cazuri clinice. Prof. Dr., Cristian Oancea, Timișoara, România. 

15:30-15:40 Întrebări, discuții. 

 

15.45-17.50 
Sala A 

Sesiunea Nr.6 

PROBLEME ACTUALE ÎN REUMATOLOGIE 

MODERATORI: Prof. Dr. Liliana Groppa (Republica Moldova), Prof. Dr. Elena Rezuș (România), 

Prof. Dr. Ciprian Rezuș (România), Conf. Dr. Ala Pascari-Negrescu (Republica Moldova), Conf. Dr. 

Larisa Rotaru (Republica Moldova). 

SECRETAR: Lucia Dutca. 

 



15:45-16:10 Update în tratamentul lupusului eritematos sistemic - noile recomandări 

EULAR. Prof. Dr. Elena Rezuș. Iaşi, România. 

16:10-16:30 Abordarea modernă a sindromului articular acut. Conf. Dr. Svetlana Agachi, 

Republica Moldova.  

16:30-16:55 Particularitățile aterosclerozei in bolile reumatismale imuno-inflamatorii 

cronice. Prof. Dr. Ciprian Rezuș. Iași, România. 

16:55-17:15 Similitudini și diferențe în tratamentul biologic al artritelor reumatoidă și 

psoriazică". Conf., Dr. Eugeniu Russu. Republica Moldova. 

17:15-17:35 Provocări și soluții în tratamentul osteoartritelor. Snejana Vetrilă, Republica 

Moldova. 

17:35-17:45 Recomandările EULAR pentru aplicarea imagisticii în vasculitele vaselor mari 

în practica medicală: actualizare 2023. Conf. Dr. Ala Pascari Negrescu. Republica 

Moldova.  

17.45-17.50 Întrebări, discuții. 

 

Sala C 

Sesiunea Nr.7 

ACTUALITĂȚI ÎN HEPATOLOGIE ȘI GASTROENTEROLOGIE 

MODERATORI: Prof. Dr. Eugen Tcaciuc (Republica Moldova), Prof. Dr. Adrian Hotineanu 

(Republica Moldova), Dr. Rodica Gîncul (Franța), Prof. Dr. Svetlana Țurcan (Republica Moldova), Conf. 

Dr. Angela Peltec (Republica Moldova). 

SECRETAR: Gheorghe Harea. 

 

15:45-16:15 Ecoendoscopia și patologia bilio-pancreatică. Dr. Rodica Gîncul, Lyon, Franța. 

16:15-16:35 Dereglările de digestie, abordări clinice în diagnostic și tratament. Prof. Dr. 

Svetlana Țurcan, Republica Moldova 

16:35-16:55 Tratamentul durerii abdominale funcționale: mituri și realități. Prof. Dr. Eugen 

Tcaciuc, Republica Moldova 

16:55-17:15 Demența digitală – impactul tehnologiei și deteriorarea funcțiilor cognitive. Dr. 

Mihai Cozmin, Iași, România 

17:15-17:35 Programul de transplant hepatic în Republica Moldova: particularități și 

perspective. Prof. Dr. Adrian Hotineanu, Conf. Dr. Angela Peltec, Republica 

Moldova 

17:35-17:45 Întrebări, discuții. 

 

  



18.30-21.00  
 

 

DESCHIDEREA OFICIALĂ A CONGRESULUI 

MESAJ DE SALUT 
• Liliana Groppa, Prof., Dr., Președinte a Societății medicilor interniști din Republica Moldova, 

Președinte a Comitetului organizatoric al congresului. 

• Dorin Recean, Prim-ministru al Republicii Moldova 

• Ala Nemerenco,  Conf. Dr. Ministru al Sănătății al Republicii Moldova. 

• Emil Ceban, rector USMF „Nicolae Testemițanu”, Prof., Dr. m.c. Academia de Științe al 

Republicii Moldova. 

• Elena Rezuș, Prof. Dr.. Președinte a Societății Române de Reumatologie. Disciplina 

reumatologie, recuperare, medicină fizică și balneologie, UMF „Grigore T. Popa”, Iaşi, România. 

• Sebastian Mueller, Prof. Dr., CAR University of Heidelberg, Germania.  

• Dr. Ceslav Ciuhrii, Manager general „Biotehnos”, 

STATE OF THE ART 

• PARADOXURI ÎN MEDICINA CONTEMPORANĂ. Vasile Burlui, Prof., Dr., Președinte al 

Universității „Apollonia”; Dr. Maria Alexandra Burlui Iași, România. 

  



14 septembrie 2024 
8.15-10.00 

Sala A 

Sesiunea Nr.8 

PROBLEME ACTUALE ÎN GERIATRIE ȘI MEDICINA MUNCII 

MODERATORI: Prof. Dr. Nicolae Bodrug (Republica Moldova), Prof. Dr. Gabriel Prada (București, 

România), Conf. Dr. Gabriela Șorici (Republica Moldova), Conf. Dr. Anatolie Negară (Republica 

Moldova). 

SECRETAR: Ana Popescu. 

 

8:15-8:25 Abordarea clinică a pacientului vârstnic „dificil” / Clinical approach of 

„difficult” older patient. Prof. Dr. Gabriel Prada, București, România. 

8:25-8:45 Pramiracetam - de la știința de bază la noi aplicații clinice in tulburările 

cognitive. Conf. Dr. Gabriela Soric, Republica Moldova. 

8:45-8:55 Dereglările cognitive la pacienții vârstnici. Conf. Dr. Adriana Botezatu, Republica 

Moldova.  

8:55-9:05 Evaluarea complexă a sindromului de fragilitate la vârstnicii din instituțiile 

medico-sanitare publice și aziluri. Asist. Dr. Ana Popescu. Republica Moldova. 

9:05-9:15 Rolul biomarkerilor în evaluarea sarcopeniei la pacienții vârstnici. Conf. Dr. Ana 

Popa. Disciplina de gerontologie și medicina muncii, USMF „Nicolae Testemițanu”. 

 

ADMINISTRAREA OZONOTERAPIEI ÎN MEDICINA INTERNĂ 

MODERATORI: Dr. Adriana Botezatu (Republica Moldova), Dr. Lamberto Re (Italia), Prof. Dr. 

Vicenzo Simonetti (Italia), Dr. Renate Viebahn-Hansler (Germania), Dr. Gabriel Mogos (România), 

Emil Vancea (România). 

SECRETAR: Ecaterina Luca. 

 

9:15-9:25 Medical ozone in the new millennium: a formidable resource as integrative tool 

in the control of chronic pain, immune system and the damages of aging / Ozonul 

medical în noul mileniu: o resursă formidabilă ca instrument integrator în 

controlul durerii cronice, sistemului imunitar și daunelor îmbătrânirii. Dr. 

Lamberto Re. Ancona, Italia. 

9:25-9:35 Mitochondrial dysfunction, its oxidative stress-induced pathologies and redox 

bioregulation through low-dose medical ozone / Disfuncția mitocondrială, 

patologiile sale induse de stresul oxidativ și bioreglarea redox prin ozon medical 

în doze mici. Dr. rer. nat. Renate Viebahn-Hansler, Germania. 

9:35-9:45 Synergies between ozone therapy and epigenetic factors / Sinergii dintre 

ozonoterapia și factorii epigenetici. Prof. Dr Vincenzo Simonetti. Pavia, Italia. 

9:45-9:55 Beneficiile oxigen-ozonoterapiei în prevenția efectelor adverse induse de 

medicație. Dr. Gabriel Mogos, Adelina Mogos.  Craiova,  România. 

9:55-10:05 Întrebări, discuții. 

 

  



 

Sala C 

Sesiunea Nr.9 

COAGULOPATIILE ÎN PRACTICA MEDICULUI INTERNIST 

MODERATORI: Conf. Dr. Sanda Buruiană (Republica Moldova), Prof., Dr. Julius Ptashekas (Letonia), 

Conf. Dr. Vasile Musteață (Republica Moldova). 

SECRETAR: Victor Tomacinschi. 

 

8:15-8:45 Opțiunile de diagnostic ale coagulopatiilor. Prof. Dr. Julius Ptashekas, Riga, 

Letonia. 

8:50-9:00 Principiile de clasificare ale coagulopatiilor și utilitatea lor în activitatea 

cotidiană. Sanda Buruiană, Republica Moldova. 

9:05-9:15 Comorbiditățile coagulopatiilor congenitale asociate cu vârsta. Dr. Irina Mocanu, 

Republica Moldova. 

9:20-9:40 Hemocomponenții în conduita coagulopatiilor. Dr. Silvia Roșca, Republica 

Moldova. 

9:40-9:50 Terapia medicamentoasă în coagulopatii. Conf. Dr. Vasile Musteață, Republica 

Moldova. 

9.50-10.00 Întrebări, discuții. 

 

Centrul Universitar de Simulare în Instruirea Medicală (CUSIM) 

Sesiune specială 

HEALTHY LUNGS FOR LIFE 

MODERATORI: Prof. Dr. Katerina Antoniou (Grecia), Prof. Dr. Alexandru Corlăteanu (Republica 

Moldova), conf. univ. Diana Calaraș (Republica Moldova). 

SECRETAR: Cristina Toma. 

9:00-9:05 Deschiderea evenimentului „Healthy Lungs for Life”. Moderatorii. 

9:05-9:20 Impact of Air pollution on Lung Health. Prof. Dr. Katherina Antoniou, Heraklion, 

Grecia. 

9:20-9:30 Efectele nocive ale fumatului și patologiile asociate. Prof. Dr. Alexandru 

Corlăteanu, Republica Moldova. 

9:30-9:40 Actualități statistice referitoare la fumat în Republica Moldova. Dr. Ion Șalaru, 

Republica Moldova 

9:40-9:50 Poluarea aerului – problemă actuală de sănătate publică în Republica Moldova. 

Conf. Dr. Angela Cazacu-Stratu, Republica Moldova. 

9.50-10.00 Principii bazate pe dovezi ale reabilitării în afecțiunile bronho-pulmonare 

congenitale și a celor dobândite pe parcursul vieții.  Dr. Ludmila Murzac, 

Republica Moldova. 

10:00-11:00 Workshop practic: Spirometrii pentru participanți. Coordonatori: Conf. Dr. Diana 

Calaraș, Dr. Cristian Popovici, Republica Moldova. 

11:00-11:10 Întrebări, discuții. 

 

 

10.05-11.30 
Sala A 

SIMPOZION „HIPERTENSIUNEA ARTERIALĂ ȘI DISLIPIDEMIILE - ACTUALITĂȚI.”  

MODERATORI: Prof. Dr. Valeriu Revenco (Republica Moldova), Prof. Dr. Liviu Grib (Republica 

Moldova), Conf. Dr. Romeo Grăjdieru (Republica Moldova). 



SECRETAR: Elena Samohvalov. 

 

10:05-10:35 Hipertensiunea arterială în conceptul ghidurilor SEC/SEH. Prof. Dr. Liviu  Grib, 

Republica Moldova. 

10:35-11:05 Managementul dislipidemiilor în viziunea Ghidului Societății Europene de 

Cardiologie. Conf. Dr. Romeo Grăjdieru, Republica Moldova. 

11:05-11:20 Strategia de tratament recomandată pentru atingerea obiectivelor în 

managementul pacienților hipertensivi și dislipidemici. Dr. Olga Caba, Republica 

Moldova 

11:20-11:30 Întrebări, discuții. 

  
Sala C 

Sesiunea Nr.10 

CAZURI CLINICE – SESIUNEA TINERILOR MEDICI INTERNIȘTI 

MODERATORI: Prof. Dr. Valeriu Istrati (Republica Moldova), Prof. Dr. Sergiu Matcovschi 

(Republica Moldova), Conf. Dr. Elena Deseatnicova (Republica Moldova), Conf. Dr. Svetlana Agachi 

(Republica Moldova). 

SECRETAR: Oxana Sârbu. 

 

10:05-10:12 Sindromul Vexas. Liliana Groppa, Eugeniu Russu, Lia Chislari, Oxana Bujor, Lilia 

Taran, Maria Bulgac, Marina Haruta. Republica Moldova. 

10:12-10:19 Sindromul De Winter – echivalent al IMA, provocare pentru mediciniști. 

Victoria Carauș, Livi Grib, Ion Gobjila, Alexandra Grejdieru, Elena Samohvalov, 

Andrei Grib. Republica Moldova. 

10:19-10:26 Obezitatea, hipertensiunea arterială, diabetul - o provocare pentru medicina 

internă? Carolina Piterschi, Olga Clipii, Lorina Vudu. Republica Moldova. 

10:26-10:33 Malt limfomul - un caz clinic neobișnuit. Eugen Tcaciuc, Lilian Antoci, Mircea 

Cernat, Margareta Surlari, Galina Zavatin, Cătălina Olaru-Stăvilă, Felicia Secrieru. 

Republica Moldova. 

10:33-10:40 Sindromul Wilki. Istrati V., Scorpan A., Sarbu O,. Stoica M. Republica Moldova. 

10:40-11:47 BPOC – pneumotorace - emfizem subcutanat, o triadă nefastă? Liliana Lupu, 

Ecaterina Iavrumov, Alexandru Corlăteanu. Republica Moldova. 

10:47-10:54 Tuberculoza pulmonară mascată de pneumonie comunitară. Dorina Potop-

Rotari, Anastasia Amoașii, Tatiana Dumitraș, Ina Vuluța, Diana Hapun, Sergiu 

Matcovschi. Republica Moldova. 

10:54-11:01 Caz rar de mielom multiplu cu afectare extramedulară. Olga Fosa, Maria 

Popescu, Sanda Buruiană, Maria Robu, Veronica Finciuc, Cristina Catan. Republica 

Moldova. 

11:01-11:08 Pericolul trombozei postoperatorii la pacientul oncologic. Tîmbur Natalia, Ciupac 

Ion, Ala Slobozeanu, Munteanu Oxana. Republica Moldova. 

11:08-11:30 Întrebări, discuții. 

 

 

11:30-11.40                                             PAUZA 
 

  



11:40-13:40 
Sala A 

Sesiunea Nr.11 

PROBLEME ACTUALE ÎN REUMATOLOGIE 

MODERATORI: Prof. Dr. Ruxandra Ionescu (România), Prof. Dr. Paulina-Lucia Ciurea (România), 

Conf. Dr. Serghei Popa (Republica Moldova), Conf. Dr. Eugeniu Russu (Republica Moldova), Conf. Dr. 

Lia Chișlari (Republica Moldova). 

SECRETAR: Alesea Nistor 

 

11:40-12:05 Dificultăți in diagnosticarea precoce a spondilartritelor axiale. Prof. Dr. Ruxandra 

Ionescu, București, România. 

12:05-12:25 Condroprotecția în managementul osteoartritei. Conf., Dr. Eugeniu Russu, 

Republica Moldova. 

12:25-12:35 Recomandările EULAR pentru managementul vasculitelor ANCA-asociate: 

actualizare 2022. Conf., Dr. Svetlana Agachi. Republica Moldova. 

12:35-12:55 Abordarea modernă a infecțiilor urinare. As. Dr. Dorian Sasu. Republica Moldova 

12:55-13:05 Recomandările EULAR 2023 pentru managementul fatigabilității la persoanele 

cu boli reumatologice inflamatorii și musculoscheletice. As., Dr. Daniela Cepoi. 

Republica Moldova 

13:05-13:15 Criteriile de clasificare ACR/EULAR 2023 pentru boala de depozite de calciu 

pirofosfat. Conf., Dr. Larisa Rotaru. Republica Moldova. 

13:15-13:25 Recomandările curente în managementul osteoporozei. Conf., Dr. Elena 

Deseatnicova. Republica Moldova. 

13:25-13.35 Întrebări, discuții. 

 

 

Sala C 

Sesiunea Nr.12 

PROBLEME ACTUALE ÎN ENDOCRINOLOGIE 

MODERATORI: Conf. Dr. Lorina Vudu (Republica Moldova), Dr. Iuliana Popescu (SUA), Elena-

Daniela Grigorescu (România). 

SECRETAR: Aristia Șeremet. 

 

11:40-12:00 Development in diagnostics and treatments of obesity / Progrese în 

diagnosticarea și tratamentul obezității. Prof. Dr. Elisabeth van Rossum, Rotterdam 

(Netherlands) – on-line 

12:00-12:20 The pleiotropism of SGLT2i. A focus on their „off-target effects” in the endocrine 

pancreas / Pleiotropismul SGLT2i - un accent pe efectele lor „off-target” în 

pancreasul endocrin. Dr. Farm. Iuliana Popescu, Kentucky, SUA. 

12:20-12:40 Diabetul zaharat și bronhopneumopatia obstructivă cronică. As. Dr. Șef lucrări, 

Elena-Daniela Grigorescu, Iași, România. 

12:40-13:00 Diagnosticul și tratamentul adenoamelor hipofizare secretante de TSH. Conf. Dr. 

Mihaela Popescu, Craiova, România - on-line. 

13:00-13:15 Studiul epidemiologic al maladiilor endocrine cu răspândire largă în RM. Conf. 

Dr. Lorina Vudu, Republica Moldova. 

13:15-13:25 Terapia comportamentală a persoanelor cu obezitate. Dr. Carolina Piterschi, 

Republica Moldova. 



13:25-13:35 Inflamația subclinică la pacienții cu hipotiroidie de etiologie autoimună. Dr. Stela 

Vudu, Republica Moldova 

13.35-13.45 Întrebări, discuții. 

 

 
13:40-15:00   
    Sala A 

Sesiunea Nr.13 

PROVOCĂRI MULTIMORBIDE ÎN MEDICINA INTERNĂ 

MODERATORI: Prof. Dr. Sergiu Matcovschi (Republica Moldova), Prof. Dr. Liliia Todoriko 

(Ucraina), Conf. Dr. Tatiana Dumitraș (Republica Moldova), Dr. Mihai Cozmin (Iași, România) 

SECRETAR: Ion Sîrbu. 

 

13:40-14:00 Patologia organică psihiatrică pe fondul afecțiunilor cardiovasculare Dr. Mihai 

Cozmin. Iași, România. 

14:00-14:10 Considerații clinico-paraclinice la pacienții cu pneumonii comunitare și 

insuficiență cardiacă. Virginia Cașcaval, Sergiu Matcovschi, Livi Grib, Natalia 

Caproș, Cornelia Talmaci, Tatiana Dumitraș. Republica Moldova. 

14:10-14:20 Performanța scorului Geneva la pacienții cu trombembolism pulmonar. Doina 

Ranga, Cornelia Talmaci, Sergiu Matcovschi, Andrei Cealan, Mihail Lupan, Svetlana 

Șveț, Natalia Caproș. Republica Moldova. 

14:20-14:30 Impactul multimorbidității asupra calității vieții. Ion Sîrbu, Doina Ranga, Mihail 

Lupan, Virginia Șalaru, Sergiu Matcovschi. Republica Moldova. 

14:30-14:40 Evenimentele cardiovasculare - cauze de deces a pacienților cu boala cronică 

renală. Iuliana Romanciuc, Lilia Vlasov, Boris Sasu, Sergiu Matcovschi, Natalia 

Caproș. Republica Moldova. 

14:40-14:50 Evaluarea performanței departamentului de medicină internă în Spitalul Clinic 

Municipal „Sfânta Treime”. Tatiana Harghel, Mihail Lupan, Viorica Eni, Margarita 

Surlari, Sergiu Matcovschi, Tatiana Dumitraș, Nelea Draguța,  Svetlana Eremciuc, 

Natalia Caproș. Republica Moldova. 

14:50-15:05 Abordarea multidisciplinară a tusei. Conf. Dr. Doina Rusu. Republica Moldova. 

14:05-15:15 Întrebări, discuții. 

 

 
Sala C 

Sesiunea Nr.14 

WORKSHOP „CAZURI RARE ÎNTÂLNITE ÎN PRACTICĂ - MODIFICĂRI ECG” 

MODERATORI: Prof. Dr. Livi Grib (Republica Moldova), Prof. Dr. Lucia Mazur-Nicorici (Republica 

Moldova),  

SECRETAR: Lilia Purteanu. 

 

13:45-13:55 Lucrul în echipe cu electrocardiograme 

13:55-14:05 Sindromul BRASH. Conf. Dr. Alexandra Grejdieru și Romeo Grăjdieru, Republica 

Moldova. 

 Discuții și întrebări. 

14:05-14:20 Sindromul Kounis. medic rezident Felicia Ostap (coordonator Conf. Dr. Angela 

Tcaciuc și asist. univ. Lilia Purteanu), Republica Moldova. 

 Discuții și întrebări. 



14:20-14:35 Sindromul Takotsubo. studenta an. IV Dorina Ciobanu (coordonator Conf. Dr., 

Conf. Dr. Silvia Filimon și dr. șt. med. Lucia Girbu), Disciplina de cardiologie. USMF 

„Nicolae Testemițanu”. Republica Moldova. 

14:35-14:45 Sindromul Osborn. medic rezident Silvia Furman (coordonator Conf. Dr. Elena 

Samohvalov și asist. univ. Andrei Grib). Republica Moldova. 

14:50-15:00 Întrebări, discuții, concluzii 

 

 

15:00-15:30   

Sesiunea de închidere și înmânarea certificatelor de participare. 
 
 
 
 
 
 
 
  



Persoane invitate la Congresul național de medicină internă cu participare internațională ediția IV 

 

Elena Rezuș Prof. Dr.. Președinte Societatea Română de Reumatologie. Disciplina 

reumatologie, recuperare, medicină fizică și balneologie, UMF „Grigore T. Popa“ 

Iaşi, România 

Ciprian Rezuș UMF „Gr.T. Popa”, Clinica III Medicină Internă, Spitalul Clinic Județean de 

Urgențe „Sf. Spiridon” Iași, România 

Paulina-Lucia Ciurea Prof., Dr., Facultatea de Medicină, Universitatea din Craiova 

Tudor Ciurea Prof., Dr., Facultatea de Medicină, Universitatea din Craiova, România 

Ruxandra Ionescu Prof., medic primar Reumatologie. Medic primar Reumatologie și medic primar 

Medicină internă, președinte de onoare al Societății Române de Reumatologie, fost 

membru al boardului EULAR (Liga Europeană contra Reumatismului). România 

Cătălina Arsinescu 

Georgescu 

Prof.. Șef Disciplina de Cardiologie Medicala Universitatea de Medicina si 

Farmacie ”Gr.T.Popa”, Șef Clinica de Cardiologie Medicală, Institutul de Boli 

Cardiovasculare ”Prof. Dr. George I.M. Georgescu”, Iași, România. 

Vasile Burlui Prof., dr., Președintele Universității „Apollonia” din Iași, România. 

Mihai Cozmin PhD, Dr., Universitatea „Apollonia” din Iași, Institutul de Psihiatrie „Socola” Iași. 

Cătălin Codreanu Prof., Disciplina Reumatologie, Centrul Clinic de Boli Reumatismale „Dr. Ion 

Stoia”, Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București. 

Dan Gaiță Prof. Dr. UMF „Victor Babeș”, Timișoara, România. 

Cristian Stătescu Prof. Dr., Șef clinica de cardiologie  medicală, Institutul de boli cardiovasculare 

„Prof. dr. George I.M. Georgescu”, UMF „Grigore T. Popa”, Iași, România. 

Ioan Sporea Prof. Dr., Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș”, 

Timișoara, România, vicepreședinte al Federației Mondiale de 

Ultrasonografie în Medicină și Biologie (WFUMB), director al 

Centrului de educație Timișoara al WFUMB, membru titular al 

Academiei de Științe Medicale din România. 

Sebastian Mueller Prof. Dr., Centrul pentru Cercetarea Alcoolului (CAR), Universitatea 

din Heidelberg, Germania 

Rodica Gîncul Dr., președintele Societății Franceze de Endoscopie Digestivă (SFED) 

Spitalul privat “Jean Mermoz”, Lyon, Franța 

Liliia Todoriko Prof. Dr.  Universitatea bucovineană de stat de medicină, Cernăuți, Ucraina. 

Inga Yeremenchuk Conf. Dr. Universitatea bucovineană de stat de medicină, Cernăuți, Ucraina. 

Katerina Antoniou Prof. Dr., profesor, Departamentul de Medicină Respiratorie, Universitatea din 

Creta, Laboratorul de Pneumologie moleculară și celulară, Spitalul Universitar din 

Heraklion, Grecia, Președintele Asambleei nr. 12 a Societății Europene de 

Pneumologie (ERS) 

Julius Ptashekas Prof. Dr., Universitatea Stradins, Riga, Letonia. 

Elisabeth van Rossum Prof. Dr., medic internist-endocrinolog și profesor în domeniul obezității și 

hormonilor stresului. Erasmus University, Rotterdam (Olanda) 

Iuliana Popescu PharmD, PhD, University of Kentucky, College of Medicine, Barnstable Brown 

Diabetes Center, USA. 

Elena-Daniela Grigorescu Dr., Șef lucrări, Disciplina Diabet, Nutriție și Boli Metabolice, UMF „Grigore T. 

Popa”, Iași, România. 

Mihaela Popescu Conf. Dr., Șef Disciplina de endocrinologie, UMF Craiova, România 

Stefano Candura Prof., Director al Școlii de Specializare în Medicina Muncii și al Unității de 

Medicină a Muncii din Institutele Clinice Științifice Maugeri. Italia. 

Sara Felszeghi Prof. lector al Facultății de Științe ale Sănătății a Universității din Miskolc, 

inspector național al GYEMSZI, Ungaria. 

Simona Villani Prof. Profesor asociat în Statistică Medicală la Facultatea de Medicină a 

Universității Pavia. Italia. 

Ioana Popa Prof. Dr. România 



Gabriel-Ioan Prada medic șef secție - secție clinică 4, Institutul Național de Gerontologie și Geriatrie 

„Ana Aslan”.  

Speranța Prada. Institutul Național de Gerontologie și Geriatrie „Ana Aslan”.  

Lamberto Re Dr. Lector la Facultatea de Medicină și Profesor de „Biotehnologie Farmacologică” 

și „Farmacologie” la Facultatea de Științe a Universității din Ancona. President of 

the Scientific Committee of the World Federation of Ozone Therapy, Italia 

Vincenzo Simonetti Prof. Dr. Lector la Masterul în Ozonoterapie la Universitatea „Titu Maiorescu” din 

București și Masterul în Ozonterapie la Universitatea din Pavia. Societatea Italiană 

de Oxigen pentru Oxigen-Ozonoterapie, Președinte al Asociației KAOS Onlus. 

Italia. 

Renate Viebahn-Hansler Dr. rer. nat., Societatea medicală pentru utilizarea ozonului în prevenire și terapie, 

Germania 

Gabriel Mogos Șef de lucrări UMF Craiova, catedra de Patologie chirurgicală. Președintele 

SSROOT. Membru al Academiei Europene de Științe, Arte și Literatura din Paris. 

UMF Craiova. 

Adelina Mogoș UMF Craiova,  Societatea Științifică Română de Oxigen - Ozono - Terapie 

(S.S.R.O.O.T.) 

Emil Alexandru Vancea Membru fondator și Secretar general al Societății Științifice Romane de Oxigen 

Ozono Terapie, Reprezentant in Europa al World Federation of Oxygen Ozone 

Therapy. Manager general al Centrului Medical Dr. Tiron - Bucuresti 

Irina Golovach Prof. Dr., doctor emerit al Ucrainei, Şeful Centrului de Reumatologie al Spitalului 

Clinic Feofania al Administraţiei de Stat a Afacerilor, Kiev, Ucraina. Membru al 

Prezidiului Asociației Reumatologilor din Ucraina, membru EULAR, membru al 

Organizației Științifice Mondiale pentru Studiul Osteoartritei (OARSI). 

Olena Pogrebnyak Terapeut, nutriționist clinic, medic ecografist  „HealthyLongevityClinic” 

(Republica Cehă), asistent al secției de medicină generală-medicină de familie a 

NSU „O.O. Bogomolets”, Membru al EFSUMB (Federația Europeană a 

Societăților pentru Ultrasunete în Medicină și Biologie), Membru al EASL 

(Asociația Europeană pentru Studiul Ficatului), Membru al BDA (British Dietetic 

Association), Membru al Asociației Dietețicienilor din Ucraina, Expert al 

Asociației de Medicină Preventivă și Antiaging. 

David Reismann Datar Cancer Genetics Europe, Germania 

Cristian Oancea dr. în șt. med., prof, univ., Prorector Cercetare Științifică, UMF ”Victor Babeș” 

Timișoara. 
 


