
17 mai 2024 

08:00 - 09:00 Înregi�rarea pa�icipanților

Sala festivă a Complexului socio-cultural 

al USMF “Nicolae Testemițanu”

09:00 - 09:10 Deschiderea Congresului V al Medicilor de Familie 

din Republica Moldova

09:10 - 09:20 Cuvânt de salut Comisia parlamentară protecție socială, 

sănătate și familie

09:20 - 09:40 Cuvânt de salut Mini�erul Sănătății al Republicii Moldova

09:40 - 09:50 Cuvânt de salut Rector, USMF „Nicolae Te�emițanu”

09:50 - 10:00 Cuvint de salut. Admini�rația Prezidențială. Romănia

10:00 - 10:10 Cuvânt de salut. Biroul OMS în Republica Moldova

10:10 - 10:20 Cuvânt de salut Biroul UNICEF în Republica Moldova

10:20 - 10:30 Cuvânt de salut. Biroul de cooperare al Elveției în 

Republica Moldova

11:00 - 13:00 Ședința în plen

13:00 - 14:00 Sesiunea de e-po�ere Complexul Socio-cultural, nivelul 2

11:00 - 11:45 Medicina de Familie și Asi�ența Medicală Primară: 

Tendințele contemporane

11:45 - 12:15 Ce e�e îngrijirea integrată? 

Principii, concepte, experiență internațională

12:15 - 12:30 Experiența de dezvoltare a sectorului de Asi�ență 

Medicală Primară în contextul integrării României în UE

12:15 - 12:30 Experiența de dezvoltare a sectorului de Asi�ență 

Medicală Primară în contextul integrării României în UE

12:30 - 13:00 Medicina de Familie în România: evoluția specialității

10:30 - 11:00 Pauza de cafea

13:00 - 14:00 Prânz



17 mai 2024 

13:30 - 14:30 Atelierul 1. 

Managementul pacientului agresiv 

Complexul Sociocultural nivel -1

13:30 - 14:30 Atelierul 2. 

Aplicarea practică a modelului Calgary-Cambridge în 

consultul medical 

Complexul Sociocultural nivel -1

13:30 - 14:30 Simpozion SANDOZ Strategia globală pentru 

managementul și prevenirea a�mului in 2024 

(GINA - Global Initiative for A�hma). Ce mai e�e nou? 

Sala Complexului Socio-cultural USMF

 "Nicolae Testemițanu"

14:00 - 14:30 Simpozion Managementul terapeutic al asmului bronsic 

Sala Complexului Socio-cultural USMF

 "Nicolae Testemițanu»

13:30 - 14:30 Simpozion STADA, Hipe�ensiunea a�erială. Conceptul 

Ghidului Societății Europene de Hipe�ensiune din 2023

Aula 12, Blocul didactic nr. 1 "Leonid Cobâleanschi" 

14:00 - 14:30 Simpozion Berlin-Chemie Menarini, Tratamentul

antihipe�ensiv contemporan. De la complianță la 

protecție cardio-renală, Analgezie multimodală eficientă 

și reducerea rapidă a durerii acute

Aula 12, Blocul didactic nr. 1 "Leonid Cobâleanschi" 

13:30 - 14:00 Simpozion Gedeon Richter, Sindroamele coronariene 

acute și cronice

Aula 13, Blocul didactic nr. 1 "Leonid Cobâleanschi" 

14:00 - 14:30 Simpozion A�ra Zeneca, Optimizarea terapiei insuficienței 

cardiace cronice la etapa de ambulator.

Aula 13, Blocul didactic nr. 1 "Leonid Cobâleanschi" 

Ateliere 

Simpozioane



17 mai 2024 

14:30 - 15:00 Asi�enta Medicala Comunitara - In�rument de 

consolidare si dezvoltare a capacitatii Asi�entei 

Medicale Primare de a imbunatati accesul echitabil la 

servicii comunitare integrate

15:00 - 15:30 Rolul integrării serviciilor de asi�ență medicală și 

socială în menținerea sănătății și bună�ării populației 

din comunități

15:30 - 16:00 Evoluția producției autohtone Balkan Pharmaceuticals

16:00 - 16:30 Provocari si solutii in terapia anticoagulanta in practica 

medicului de familie.

17:00 - 17:15 Abordarea integrata a pacientului var�nic in cabinetul de 

Medicina de Familie.Evaluarea geriatrica �andardizata. 

Capcane de diagno�ic in practica medicala.

17:15 - 17:30 A Brief Overview of the Di�erent Types of Nurses 

and their Roles and Responsibilities in Primary Health Care 

in the United States

17:30 - 17:45 Povara îngrijitorului pacientului cu multimorbiditate

17:45 - 18:00 Spondila�ritele la inte�erenta dintre specialitati

18:00 - 18:15 Fibrilația atrială silențioasă - de la diagno�ic la tratament

18:15 - 18:30 Rezultatele �udiului de alocare a timpului de lucru a 

echipei medicului de familie în contextul in�ruirilor în 

domeniul aplicării protocoalelor PEN 1 si PEN 2.

ȘEDINȚE ÎN SECȚII TEMATICE

Sectiunea. 1. Asi�ența integrată pacienților cu BNT 

(Complexul socio-cultural al USMF “Nicolae Testemițanu”)

16:30 - 17:00 Pauza de cafea



17 mai 2024 

14:30 - 15:00 Identificarea TSA la Copii: O Abordare Pragmatică

15:00 - 15:30 Strategii de Depi�are a ADHD

15:30 - 16:00 Utilizarea Remediiilor Naturi�e în TSA

16:30 - 16:50 Factorii de Stres în Medicina de Familie

16:50 - 17:10 Recunoașterea și Ge�ionarea Stresului Profesional

17:10 - 17:30 Combaterea Arderii Profesionale: Soluții și Strategii

17:30 - 17:50 Promovarea Sănătății Mintale la Locul de Muncă

17:50 - 18:30 Concluzii și închiderea sesiunii

14:30 - 14:55 Realizarea accesului universal la servicii de sănătate 

pentru copii în contextul Obiectivelor de Dezvoltare

Durabilă la nivel de asitență medicală primară

14:55 - 15:15 Funcționarea �andardelor de supraveghere a copilului 

0-18 ani în condiții de AMP

15:15 - 15:30 Cunoștințele părinților cu privire la semnele generale 

de pericol pentru viața copilului cu vâr�a mai mică 

de 5 ani: �udiu descriptiv

ȘEDINȚE ÎN SECȚII TEMATICE

Sectiunea 2. Asi�ența integrată pacienților cu probleme 

de sănătate mintală

(Aula 12, Blocul didactic “Leonid Cobâleanschi”)

16:00 - 16:30 Pauza de cafea

Sectiunea 3. Asi�ența integrată mamei și copilului

(Aula 13, Blocul didactic “Leonid Cobâleanschi”)



17 mai 2024 

15:30 - 16:00 Mens sana in corpore ferreo - preventia si tratamentul 

deficitului de fier la copil

16:00 - 16:30 O abordare moderna in tratarea deficientelor de fier 

pe timpul sarcinii

17:00 - 17:30 Standardul de supraveghere a gravidei

17:30 - 18:00 Prezervarea fe�ilitatii feminine, scenarii actuale 

si perspective

18:00 - 18:15 Promovarea interactivă a alimentației echilibrate și a 

activității fizice în rândul adolescenților din RM

18:15 - 18:30 Sănătatea fizică și psihosocială a copiilor din familiile 

temporar dezintegrate 

14:30 - 14:50 Activitățile profilactice ale echipei de AMP

14:50 - 15:20 Programul Național de imunizare al Republicii Moldova. 

Realizări și perspective

15:20 - 15:50 Obezitatea-o problema de sanatate publica

15:50 - 16:10 Dereglările circadiene în practica medicală

16:10 - 16:20 Otita medie: factorii de risc al recidivării, persi�enței și 

cronicizării la copii

16:20 - 16:30 Provocările în prevenirea antibioticorezi�enței în practica 

medicului de familie

16:30 - 17:00 Pauza de cafea

Sectiunea 4. Asi�ența profilactică în cadrul AMP

(Aula 15, Blocul didactic “Leonid Cobâleanschi”)

16:30 - 17:00 Pauza de cafea



17 mai 2024 

17:00 - 17:30 Prevenția îmbătrânirii patologice - element esențial pentru

sănătate. Medicina longevității - o nouă paradigmă.

17:30 - 18:00 Abordarea integrată a pacientului vâr�nic în medicina 

de familie. Evaluarea geriatrică �andardizată. 

Capcane de diagno�ic în practica medicală.

18:00 - 18:30 Rolul probioticelor în contracararea disbiozei induse 

medicamentos



18 mai 2024 

09:00 - 09:15 Medicina de familie - trecut, prezent si viitor

Sala festivă a Complexului socio-cultural 

al USMF “Nicolae Testemițanu”

09:15 - 09:45 Managementul calității în Asi�ența Medicală Primară

09:45 - 10:15 Monitorizarea managementul practicii medicului de 

familie, in�rumentul European. experiența României

10:15 - 10:30 Activitățile de perspectivă ale OMS în domeniul AMP 

în Republica Moldova

10:30 - 10:45 Experiența conlucrării echipelor medicilor de familie cu CSPT

11:00 - 11:15 Realizarea Programului Național de Imunizări. 

Studiul barierelor în fața accesului echitabil la imunizări.

11:15 - 11:30 Rolul medicului de familie în asigurarea accesului la 

servicii de calitate de intervenție timpurie în copilărie 

în Republica Moldova

11:30 - 12:00 Cunoștințele și percepțiile medicilor și mediciniștilor cu 

privire la violența în familie

12:00 - 12:30 Îngrijirea paliativă și medicina primară

12:30 - 13:00 Cultura siguranței pacienților în in�ituțiile medicale din 

asi�ență medical primară din Republica Moldova

10:45 - 11:00 Pauza de cafea



18 mai 2024 

Sala festivă a Complexului socio-cultural 

al USMF “Nicolae Testemițanu”

13:00 - 14:30 ADUNAREA GENERALĂ A AMF

13:00 - 13:15 Rapo�ul conducerii AMF

13:15 - 13:30 Rapo�ul financiar al AMF

13:30 - 13:45 Rapo�ul Comisiei de cenzori

13:45 - 14:00 Procedura de alegeri a organelor de conducere a 

Asociației (consiliul,președinte, comisia de cenzori etc.)

14:00 Încheierea lucrărilor Congresului

14:30 Prânz

Materialele Congresului V al AMF pot fi accesate pe pagina AMF: https://amf.md/ 


